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via –  
Wege aus der Gewalt 
Projekt „Gewalt an 
Männern“ 

Kontakt 
 
Adresse    via – Beratungsstelle 

               Männer*beratung 

               Am Katzenstadel 32 

               86152 Augsburg 

 
Telefon    0821 450 339 20 

Telefax     0821 450 339 11 
 

Email       awo.via@awo-augsburg.de 

Internet   www.awo-augsburg.de 

 

 

 

 

Lageplan

Ÿ Telefonische und persönliche Beratung  

Ÿ Clearing der individuellen Gewaltsituation  

Ÿ Stabilisierung in der Krise 

Ÿ Psychosoziale Beratung, Unterstützung bei  

der Entscheidungs findung  

Ÿ Schutz- und Sicherheitsberatung  

Ÿ Sozialpädagogische Unterstützung  

beim Bearbeiten einer Gewalterfahrung 

ŸUnterstützung und Stabilisierung nach einer  

Anzeige und während des Verfahrens 

Ÿ Informationen bei der Suche nach  

juristischer Hilfe etc. 

Ÿ Vermittlung von spezifischen Hilfen 

via informiert und  
bietet Beratung an!

Probleme lösen, 
Leben gestalten

Beratungs- und  
Clearing stelle bei häuslicher 
und/oder sexualisierter  
Gewalt

via –  
Wege aus der Gewalt
Beratungs- und Clearingstelle bei  
häuslicher und/oder sexualisierter Gewalt 
 
Hilfetelefon Gewalt an Männern 
0800 123 99 00 
www.maennerhilfetelefon.de

Notfallkarte
✁

Die Beratung  

ist anonym und 

kostenlos!



Notfallkarte

– fühlen sich schuldig  

und fragen sich, ob Sie etwas  

falsch gemacht haben. 

 

– schämen sich oder ziehen  

sich von Ihrer Umwelt zurück. 

 

– sind seelisch und körperlich  

verletzt. 
 

– fühlen sich  

hilflos und ohnmächtig.

– hören zu und  

glauben Ihnen. 
 

– verstehen und  

stärken Sie. 
 

– informieren Sie  
über mögliche weitere Schritte. 

 

– unterstützen Sie  
bei der Entscheidungsfindung.

– Sie erleben psychische oder  
seelische Gewalt?  
Fühlen Sie sich beleidigt, erniedrigt  

und/oder ausgeschlossen? 

 

– Sie erleben oder erlebten Gewalt in der  

Partnerschaft oder im sozialen Nahraum? 

 

– Ist Ihnen in der Vergangenheit oder aktuell  

sexualisierte Gewalt begegnet? 

 

– Wurden Sie körperlich verletzt oder  

unangenehm angefasst? 
 

– Wurden Sie on- oder offline gestalkt,  
indem Sie gegen Ihren Willen  

geortet, angerufen, beobachtet oder  

verfolgt wurden?  

 

– Wurden Sie in Ihrer Bewegungsfreiheit  
eingeschränkt oder Ihnen der Kontakt  

zu Dritten erschwert?  

Kennen Sie das?  
 

Sind Sie von Gewalt im häuslichen Bereich betroffen? 
Es ist dann oft schwierig, darüber zu sprechen 
und sich damit auseinanderzusetzen.  
Sie können bei uns anrufen  
und erhalten Unterstützung. 

Sie … Wir …

Notfallkarte

Notfallkarte zum Heraustrennen

via – Beratungsstelle Am Katzenstadel 32 
86152 Augsburg 

 
                Mo / Do / Fr 09:00 – 15:00 Uhr  
                               Di 14:00 – 20:00 Uhr  
                              Mi 09:00 – 13:00 Uhr 
                                  16:00 – 20:00 Uhr 
 
                      Telefon 0821 450 339 20

via – Wege aus der Gewalt  
Das Modellprojekt „Gewalt an Männern“ 
wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums für Familie,  
Arbeit und Soziales unterstützt:

✁

Die Beratung  

ist anonym und 

kostenlos!


