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Hilfe & Beratung in Corona-Zeiten

www.erzbistum-muenchen.de/stadtpastoral

Gott spricht:
Frchte Dich nicht,

denn ich bin mit Dir!
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Einsatzgruppe Seelsorge fur Menschen mit COVID-19

Fur alle Menschen, die am Coronavirus erkrankt sind oder in Quarantane leben

mussen und seelsorglichen Beistand wunschen:

Fur Notfalle jeden Tag rund um die Uhr erreichbar!
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Einsatzgruppe Seelsorge: Speziell ausgebildete Seelsorgerinnen und Seelsorger

der Erzdiozese Munchen und Freising.

Minchner Insel -

Krisen- und Lebensberatung
Okumenische Beratungsstelle fir alle
Krisen und Lebensfragen,

religiose oder kirchliche Fragestellungen
personlich, anonym, kostenfrei und ohne Anmeldung

Marienplatz-Untergeschoss,

Tel. 089 /22 00 41

oder 089 / 21 02 18 48,

Mo bis Fr: 9.00 - 18.00 Uhr, Do: 11.00 - 18.00 Uhr
info@muenchner-insel.de

insel

Krisen- und Lebensberatung

Caritas-Zentrum Innenstadt

Hilfsangebote fir Menschen jeden Alters und in
verschiedenen Lebenssituationen: Beratung,
Ptlege, Begleitung, Gesprach und

Raum fur Eigeninitiative

Bayerstralse 73, Tel. 089 / 23 11 49-0
czinnenstadt@caritasmuenchen.de
www.czm-innenstadt.de
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Telefonseelsorge

Kontakt- und Gesprachsmoglichkeiten
In Krisensituationen,

taglich rund um die Uhr kostenfrei unter
katholisch:  Tel. 0800 / 111 02 22
evangelisch: Tel. 0800 / 111 01 11
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TelefonSeelsorge

www.telefonseelsorge.de

Bahnhofsmission

Taglich und rund um die Uhr fir Menschen in Not
geoffnet.

Hauptbahnhof Minchen, Gleis 11, Tel. 089 / 59 45 76
www.bahnhofsmission-muenchen.de

Machste Hilfe:
Bahnhofsmission.

Sozialdienst katholischer Frauen (SkF)
Beratung fur Schwangere und junge Familien
Offene Hilfe - Beratungsstelle fur Frauen in Not
Dachauer Stralse 48, Tel. 089 / 55 98 1-0
info@skf-muenchen.de
www.skf-muenchen.de

Ehe-, Familien- und Lebensberatung
Psychologische Beratung & Begleitung bei
personlichen, partnerschattlichen & tamiliaren
g Problemen, Krisen & Konflikten
RuckertstraRBe 9, Tel. 089 / 54 43 110
muenchen@eheberatung-oberbayern.de

Mittagstisch am Biirgersaal
Di bis Fr: 13.00 -14.00 Uhr (letzter Einlass)
Kapellenstralse 1, Tel. 089 / 21 99 72-0

Weitere Informationen und Hilfsangebote unter:

www.erzbistum-muenchen.de/coronavirus
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