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Handlungsbedarf und Empfehlungen zum Energiesparen
in kirchlichen Gebauden im Winter 2022/23

Sehr geehrte Damen und Herren,

vor dem Hintergrund der bekannten Preisentwicklung wird dieser Winter eine finanzielle Heraus-
forderung und daruber hinaus moglicherweise Engpasse bei der Energieverfligbarkeit mit sich brin-
gen. Gleichzeitig besteht allerdings die Chance, unseren Energieverbrauch und unseren Umwelt-
FuRabdruck deutlich schneller als bisher zu reduzieren und so einen spurbaren Beitrag zum Erhalt der
Schopfung zu leisten.

Wir senden lhnen als Anlage 1 zusammenfassend eine Checkliste mit verschiedenen MaBnahmen, die
nach entsprechenden Verordnungen der Bundesregierung verpflichtend umzusetzen sind. Die jeweili-
gen Ausnahmen sind dabei ebenfalls aufgelistet. Fur detaillierte Informationen greifen Sie bitte auf die
Verordnungen selbst zuriick (EnSikuMaV und EnSimiMaV).

Daruber hinaus empfehlen wir Ihnen in der Anlage 2, fur unterschiedliche Gebaudetypen verschiedene
weitere MalBnahmen, die dazu beitragen konnen, den Energieverbrauch zu reduzieren und die damit
verbundenen zu erwartenden Kostensteigerungen zu bremsen. Die Handlungsempfehlungen ent-
halten zum einen klassische EnergiesparmaBnahmen (z.B. Mindesttemperaturen in Gebauden) und
zum anderen MaBnahmen, die zu Effizienzsteigerungen fiihren sollen (z.B. StoRRluften statt Kippliften,
Turen geschlossen halten, richtige technische Einstellungen).

Uns ist bewusst, dass die vorgeschlagenen Malinahmen teils erhebliche Einschnitte beim gewohnten
Komfort bedeuten und dass deren Umsetzung deshalb auch auf Widerstande treffen kann. Zudem fuh-
ren die vorgeschlagenen MaBnahmen zu einem gewissen Mehraufwand, der geleistet werden muss.

Angesichts der steigenden Energiepreise werden viele Menschen sich stark einschranken mussen oder
in echte finanzielle Not geraten. Deshalb erachten wir es als besonders wichtig, dass wir uns als Kirche
auch auf diesem Weg solidarisch zeigen und nach Kraften Energie und deren Kosten sparen. Haus-
haltsmittel, die wir zur Deckung der hoheren Energiekosten zusatzlich brauchen werden, stehen fur
inhaltliche Aktivitaten nicht mehr zur Verfigung.

Bitte informieren Sie alle Betroffenen Uber die MaBnahmen, die Sie umsetzen werden, frihzeitig und
transparent. Wir hoffen, dass es so allen leichter fallt, sich auf die Einschrankungen einzustellen und
sie mitzutragen.

Falls Sie Fragen zum Umgang mit einzelnen Gebauden haben, wenden Sie sich bitte an die bekannten
Stellen im Ordinariat. Die Kontaktdaten finden Sie auf Seite 3.

Alle Pfarreien konnen Uber die Abteilung Umwelt eine kostenfreie Energie- und Gebaudeeffizienz-
beratung mit externen Expert:innen erhalten. Bei Interesse nehmen Sie bitte Kontakt tber nachhaltig@
eomuc.de auf, rechnen Sie aber bitte wegen des derzeitigen Andrangs mit erheblichen Wartezeiten.
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Ferner mochten wir Sie auf die Angebote der Erzdiozese hinweisen, mit denen wir Sie beim Umstieg auf
regenerative Energien unterstitzen. Die Erzdiozese bietet Zuschussmoglichkeiten fiir die Errichtung
von Photovoltaik-Anlagen und bei der Erneuerung von Heizungen (Wdrmeerzeugungsanlagen) an. Die
genauen Informationen entnehmen Sie bitte dem Amtsblatt 2022, Nr. 9 (August).

Abschliefend noch der Hinweis, dass die Erzdiozese den bestehenden Rahmenvertrag fir zerti-
fizierten Okostrom zum 01.01.2021 erneuert hatte. Informationen dazu finden Sie im Intranet arbeo:
https://arbeo.eomuc.de/index.php?id=541.

Wir sind dankbar fur das vielfaltige Engagement in den Kirchenstiftungen zum Erhalt unserer
Schopfung in den letzten Jahren und bitten Sie anlasslich der aktuellen Entwicklungen darin nicht
nachzulassen.

Mit freundlichen GriRen

Benedikt Buckler Markus Reif
Ressortleiter Bauwesen und Kunst Finanzdirektor
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Kontakt:

Hauptabteilung Bauwesen und Kunst

Team fur die Region Nord:
Telefon: 089 /21 37-3182
E-Mail: bauberatung-nord@eomuc.de

Team fur die Region Munchen:
Telefon: 089 /21 37-3184
E-Mail: bauberatung-muenchen@eomuc.de

Team fur die Region Sud:
Telefon: 089 /21 37-3183
E-Mail: bauberatung-sued@eomuc.de

Hauptabteilung Kunst:

Telefon: 089 /2137 -26 35
E-Mail: kunst@eomuc.de

Hauptabteilung Facility Management

Team fur die Region Nord:
E-Mail: FM-Muenchen@eomuc.de

Team fur die Region Minchen:
E-Mail: FM-Nord@eomuc.de

Team fur die Region Sud:
E-Mail: FM-Sued@eomuc.de

Abteilung Umwelt:

E-Mail: nachhaltig@eomuc.de
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Anlage 1

In dieser Anlage finden Sie alle MaBnahmen, deren Umsetzung aufgrund der erlassenen Verordnungen
verpflichtend sind. Bitte beachten Sie die jeweiligen Ausnahmen.

Fur alle Gebaude:
(glltig bis einschlieRlich 28.02.2023, vgl. § 8 und § 11 der EnSikuMaV)

Erledigt Zu Trifft
erledigen| nicht zu

Die Beleuchtung von Gebauden und Baudenkmalern von aufBen
ist ausgeschaltet. D D D

Ausnahmen:

m Sicherheits- und Notbeleuchtung.

m Die Beleuchtung ist zur Aufrechterhaltung der Verkehrssicherheit oder zur Abwehr anderer
Gefahren erforderlich und kann nicht kurzfristig durch andere Mallnahmen ersetzt werden.

m Fur kurzzeitige Beleuchtungen bei Kulturveranstaltungen und Volksfesten.

Beleuchtete oder lichtemittierende Werbeanlagen werden von 22 Uhr D D D
bis 16 Uhr des Folgetages ausgeschalten.
(Das heifst eine Beleuchtung erfolgt nur zwischen 16 Uhr und 22 Uhr,)

Ausnahme:
m Die Beleuchtung ist zur Aufrechterhaltung der Verkehrssicherheit oder zur Abwehr anderer
Gefahren erforderlich und kann nicht kurzfristig durch andere MaBnahmen ersetzt werden.

Offentliche Nicht-Wohngebiude

(z.B. Pfarramter, Pfarrheime)
(glltig bis einschliellich 28.02.2023, vgl. §§ 5-7 und § 12 der EnSikuMaV)

Erledigt Zu Trifft
erledigen| nicht zu

Gemeinschaftsflachen, die nicht dem (langeren) Aufenthalt von Personen
dienen, werden nicht beheizt.

Ausnahmen:

m Gemeinschaftsflachen, deren Beheizung zum Schutz von dort installierter Technik oder von dort
gelagerten Gegenstdanden und Stoffen erforderlich ist (z.B. Frostschutz).

m Gemeinschaftsflachen, in denen bei einer Nichtbeheizung aufgrund bauphysikalischer
Gegebenheiten Schaden oder ein Mehrverbrauch an Energie zu erwarten sind.

m Schulen und Kindertagesstatten, Medizinische Einrichtungen, Einrichtungen und Dienste der
Behindertenhilfe und Pflegeeinrichtungen oder weitere Einrichtungen, bei denen hohere Luft-
temperaturen in besonderer Weise zur Aufrechterhaltung der Gesundheit der sich dort auf-
haltenden Personen geboten sind.
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In Arbeitsraumen wird fiir korperlich leichte und liberwiegend sitzende D D D
Tatigkeit die Fixtemperatur 19 Grad Celsius erreicht und gehalten.
(Dies ist in den meisten Gebduden eine technische Herausforderung. Es wird
dennoch versucht, diese Vorgabe so weit wie moglich einzuhalten.)

Ausnahmen:
Beschaftigte sind durch die niedrigere Lufttemperatur in ihrer Gesundheit gefahrdet und sons-
tige SchutzmaBnahmen sind nicht moglich oder ausreichend.
Schulen und Kindertagesstatten, Medizinische Einrichtungen, Einrichtungen und Dienste der
Behindertenhilfe und Pflegeeinrichtungen oder weitere Einrichtungen, bei denen hohere Luft-
temperaturen in besonderer Weise zur Aufrechterhaltung der Gesundheit der sich dort auf-
haltenden Personen geboten sind.

Arbeitsraume fiir korperlich leichte Tatigkeit liberwiegend im Stehen oder D D D
Gehen werden auf héchstens 18 Grad Celsius beheizt.

Ausnahmen:
Beschaftigte sind durch die niedrigere Lufttemperatur in ihrer Gesundheit gefahrdet und sons-
tige SchutzmaBnahmen sind nicht moglich oder ausreichend.
Schulen und Kindertagesstatten, Medizinische Einrichtungen, Einrichtungen und Dienste der
Behindertenhilfe und Pflegeeinrichtungen oder weitere Einrichtungen, bei denen hohere Luft-
temperaturen in besonderer Weise zur Aufrechterhaltung der Gesundheit der sich dort auf-
haltenden Personen geboten sind.

Alle weiteren Arbeitsraume werden nicht mehr als auf folgende D D D
Hochsttemperaturen beheizt...

... fir mittelschwere und Uberwiegend sitzende Tatigkeit 18 Grad Celsius,
... fur mittelschwere Tatigkeit Gberwiegend im Stehen oder Gehen 16 Grad
Celsius oder

... fur korperlich schwere Tatigkeit 12 Grad Celsius.

Ausnahme:
Schulen und Kindertagesstatten, Medizinische Einrichtungen, Einrichtungen und Dienste der
Behindertenhilfe und Pflegeeinrichtungen oder weitere Einrichtungen, bei denen hohere Luft-
temperaturen in besonderer Weise zur Aufrechterhaltung der Gesundheit der sich dort auf-
haltenden Personen geboten sind.

Dezentrale Trinkwassererwarmungsanlagen werden ausgeschaltet, wenn D D D
deren Betrieb iiberwiegend zum Handewaschen vorgesehen ist.

Ausnahmen:
Der Betrieb der Anlagen ist nach den allgemein anerkannten Regeln der Technik aus hygieni-
schen Grunden zeitlich befristet oder ganz erforderlich.
Schulen und Kindertagesstatten, Medizinische Einrichtungen, Einrichtungen und Dienste der
Behindertenhilfe und Pflegeeinrichtungen oder weitere Einrichtungen, bei denen die Bereit-
stellung von warmem Trinkwasser fur die bestimmungsgemal3e Nutzung oder den Betrieb des
Gebaudes erforderlich ist.
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Bei zentralen Trinkwassererwarmungsanlagen werden D D D
Warmwassertemperaturen auf das Niveau beschrankt, das nach den

allgemein anerkannten Regeln der Technik erforderlich ist, um ein
Gesundheitsrisiko durch Legionellen in der Trinkwasserinstallation zu
vermeiden.

Informationen zum regelkonformen Betrieb von Trinkwasserinstallationen, um Legionellen zu
vermeiden, finden Sie in folgendem Dokument:

https://www.erzbistum-muenchen.de/cms-media/media-37303020.pdf
Dieses Dokument finden Sie auf folgender Website:

https://www.erzbistum-muenchen.de/ordinariat/ressort-2-bauwesen-und-kunst/cont/73887

Ausnahmen:
Der Betrieb von Duschen gehort zu den gewohnlichen betrieblichen Ablaufen der Trinkwasser-
erwarmungsanlage.
Schulen und Kindertagesstatten, Medizinische Einrichtungen, Einrichtungen und Dienste der
Behindertenhilfe und Pflegeeinrichtungen oder weitere Einrichtungen, bei denen die Bereit-

stellung von warmem Trinkwasser fur die bestimmungsgemafe Nutzung oder den Betrieb des
Gebaudes erforderlich ist.
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Die folgende Checkliste basiert auf der EnSimiMaV (Verordnung fir mittelfristige MaRnahmen). Da aus
fachlicher Sicht jedoch weitere Aspekte dringend zu empfehlen sind, enthalt die Liste entsprechende

Erganzungen. Diese sind durch fetten Druck gekennzeichnet.

Zwar beschrankt sich die Verordnung rechtlich auf alle Gebdaude mit (Erd-)Gasheizung, wir mochten
Sie jedoch dringend bitten, die unten genannten Malnahmen fur alle Gebaude umzusetzen, deren
Warmeerzeugungssysteme fossile Energietrager nutzen (Erd- oder Flissig-)Gasheizung, Olheizung).

Die rechtlich exakten Anforderungen, entnehmen Sie bitte der EnSimiMaV (Verordnung flr mittel-

fristige MaRnahmen).

Alle Gebaude mit Warmeerzeugungssystemen, die fossile Energietrager

nutzen (Erd- oder Fliissig-)Gasheizung, Olheizung)

Der Eigentimer eines Gebaudes, in dem Anlagen zur Warmeerzeugung
durch Erdgas und/oder Fliissiggas genutzt werden, ist verpflichtet, eine
Heizungsprifung durchzufihren und die Heizungsanlage des Gebaudes
optimieren zu lassen.

Die genauen Anforderungen, wer prifen darf und was zu prifen ist,
entnehmen Sie bitte § 2 EnSimiMaV (Verordnung fur mittelfristige
MaRnahmen).

Sofern die Priifung Optimierungsbedarf feststellt, ist folgendes ratsam:

a) Kleinoptimierungen, wie korrekte Einstellung der Regelorgane oder Tausch
defekter Komponenten, wie Fiihler, Sensoren, Pumpen etc. aber auch die
Isolierung von Heizungsleitungen in den Zentralen sind so rasch wie mog-
lich durchzufiihren.

b) Optimierungen, die groRere Eingriffe oder einen hydraulischen Abgleich zur
Folge haben, sind bis 15. September 2023 durchzufiihren.

Der durch die Prufung definierte Optimierungsbedarf ist spatestens bis zum
15. September 2024 umzusetzen.

Die Heizungsprufung sowie etwaige erforderliche MaBnahmen zur
Optimierung sollen im Zusammenhang mit ohnehin stattfindenden
Tatigkeiten oder MaBnahmen der fachkundigen Personen ..., insbesondere
bei der Durchfiihrung von Kehr- und Uberprifungstatigkeiten

oder einer Feuerstattenschau von Schornsteinfegern oder bei
Heizungswartungsarbeiten, angeboten und durchgefuhrt werden. ... Der
Nachweis der Heizungsprifung kann auch im Rahmen der Durchfiihrung
eines hydraulischen Abgleichs erfolgen.

Erledigt

]

Zu
erledigen

H

Trifft
nicht zu

]
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Ausnahmen:

Umweltmanagementsystems verwaltet.

Gebaudeautomation.

inspizieren und Optimierungspotential zu identifizieren.

Das Gebaude wird im Rahmen eines standardisierten Energiemanagementsystems oder

Diese allein stellt jedoch keine optimalen Anlagen-, Einstellungs- und Betriebszustande
sicher, sodass wir aus fachlicher Sicht grundsatzlich empfehlen, die Anlagen kontinuierlich zu

Innerhalb der vergangenen zwei Jahre vor dem 1. Oktober 2022 wurde eine vergleichbare Pri-
fung durchgefihrt und es wurde kein weiterer Optimierungsbedarf festgestellt.
Die Verordnung nennt als weitere Ausnahme: Das Gebdude nutzt eine standardisierte

Gas- und Olzentralheizungssysteme sind hydraulisch abzugleichen:

Bis zum 30. September 2023 in Nichtwohngebauden im Anwendungsbereich
des Gebaudeenergiegesetzes ab 500 (1.000) Quadratmeter beheizter Flache
oder in Wohngebauden mit mindestens fiinf (zehn) Wohneinheiten.

Bis zum 15. September 2024 in Wohngebauden mit mindestens drei (sechs)
Wohneinheiten, falls der letzte hydraulische Abgleich mehr als 5 Jahre
zuriickliegt bzw. zwischenzeitlich groRere OptimierungsmaRnahmen in der
Heizzentrale oder beim Warmeverteilsystem erfolgt sind.

Die genauen Anforderungen, wie der hydraulische Abgleich durchzufihren
ist, entnehmen Sie bitte § 3 EnSimiMaV (Verordnung fir mittelfristige
MaRnahmen).

]

L]

L]

Ausnahmen:

TauschmaBnahme im Warmeverteilsystem bevor.

stillgelegt werden.

Das Heizsystem wurde in der aktuellen Konfiguration bereits hydraulisch abgeglichen.
Innerhalb von sechs Monaten nach dem jeweiligen Stichtag steht ein Heizungstausch oder eine

Das Gebaude soll innerhalb von sechs Monaten nach dem jeweiligen Stichtag umgenutzt oder
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Vermieteter Wohnraum

(glltig bis einschliellich 28.02.2023, vgl. §§ 3 und 9 der EnSikuMaV)

Erledigt Zu Trifft
erledigen| nicht zu

Die Geltung einer Vereinbarung in einem Mietvertrag, nach der die
Mieter:innen durch eigene Handlungen eine Mindesttemperatur zu
gewahrleisten haben, sind bis 28.02.2023 ausgesetzt.

Ausnahme:

m Regelungen nach denen die Mieter:innen die Pflicht haben, durch angemessenes Heiz- und
Liftungsverhalten Schaden an der Mietsache vorzubeugen.

m Eigentimer von Wohngeb3auden mit mindestens zehn Wohneinheiten, deren Wohngebaude
leitungsgebunden mit Gas oder Warme beliefert werden, teilen den Nutzer:innen die Informa-
tionen laut § 9 der EnSikuMaV mit.

m Eigentimer von Wohngebdauden mit weniger als zehn Wohneinheiten, deren Wohngebaude
leitungsgebunden mit Gas oder Warme beliefert werden, leiten den Mieter:innen unverziglich
die Informationen weiter, die sie von ihrem Gas- oder Warmelieferanten erhalten haben.

Einzelhandel

(glltig bis einschliellich 28.02.2023, vgl. § 10 der EnSikuMaV)

Erledigt Zu Trifft

erledigen| nicht zu

Ladentiiren und Eingangssysteme zu beheizten Geschaftsraumen des
Einzelhandels werden nicht dauerhaft offengehalten, wenn das Offenhalten
einen Verlust von Heizwarme bewirkt.

Ausnahme:
Das Offenhalten ist fur die Funktion des Ein- oder Ausganges als Fluchtweg erforderlich.
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Anlage 2

In dieser Anlage finden Sie zuerst allgemeine Handlungsempfehlungen, mit deren Umsetzung Sie den
Energieverbrauch in allen Gebauden reduzieren. Anschlielend finden Sie weitere Empfehlungen, die
auf die besonderen Anforderungen einzelner Gebaudetypen eingehen.

Allgemeine Handlungsempfehlungen

Trifft
nicht zu

Erledigt Zu

erledigen

Alle Betroffenen werden iiber die umgesetzten MaBnahmen friihzeitig
informiert.

]

Kleidung wird an die Jahreszeit angepasst.

Alle Heizkorper sind entluftet.

Alle Heizkorper stehen frei und konnen gut von Luft umstromt werden.

Heizkorper sind freigeraumt und werden nicht verdeckt oder zugestellt.

Alle Heizkorper sind innen frei von Staub.

Das Thermostatventil funktioniert.

Die Heizungssteuerung wurde Uberprift und eine Tag- und Nachtbetrieb-
Einstellung ausgewahlt.

Heizen nach Bedarf und Belegung; es werden keine ungenutzten Raume
geheizt.

Raume, die weniger oder nicht geheizt werden, werden regelmaRig (mind.
alle zwei Wochen) auf Schaden (z.B. Feuchtigkeit, Schimmel) geprift.

Fenster und Turen schlieBen dicht und Dichtungen wurden bei Bedarf
getauscht.

Fenster im Keller sowie Turen zu unbeheizten Raumen sind geschlossen.

Es wurde gepruft, ob vorhandene Luftungsanlagen ausgeschaltet bzw. von
den Betriebsmodi heruntergefahren werden konnen.

Es wurde gepruft, ob Luftungsklappen in Kiiche und WCs benctigt werden
und ob diese schliel3en.

L O O Oy Oy Oy ) Oy Oy Oy O Oy &)
L O L) Oy Oy Oy ey ey Dy ) O O ) L
L O O Oy ) Dy Gy Dy ) O )
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In der Heizperiode bleiben Tiren und Fenster geschlossen. Geeignetes
StoRR- und Querliften (CO2-Konzentration ggf. Gberwachen) statt
KipplUften wird konsequent durchgefuhrt.

Nach dem Nutzen von Elektrogeraten werden diese komplett
ausgeschaltet. Keine Nutzung im Standby-Modus!

Beleuchtung wird nur eingeschaltet, wenn diese benctigt wird.

Beleuchtung wird im Laufe des Vormittags ausgeschaltet, sobald sie nicht
mehr bendétigt wird.

Beleuchtung fir die Advents- und Weihnachtszeit wird auf ausgewahlte
Adventskranze und Christbaume beschrankt.

Beleuchtung fir die Advents- und Weihnachtszeit wird auf ausgewahlte
Betriebszeiten beschrankt.

HipEIREE .

HipE e .

HipE e .

Kirchen

Siehe Dokument ,Verantwortungsbewusstes Temperieren von Kirchen im Winter 2022/2023" das an
eine gemeinsame Empfehlung der Bauabteilungen der (Erz-)Bistiimer Deutschlands angelehnt ist.

Pfarrheime/ Veranstaltungsraume

In den Raumen wird zu Nutzungszeiten keine Temperatur Uber 19 Grad
Celsius angestrebt.

Erledigt

Zu
erledigen

Trifft

nicht zu

]

Es wurde auf LED-Leuchtmittel umgestellt. Bewegungsmelder wurden in
Foyers, Fluren, Treppenhauser und WCs installiert.

Kihlschranke werden auf maximal 7° Celsius gekuhlt. Ungenutzte Gerate
wurden abgeschaltet.

Die Notwendigkeit von Kihlschranken im Winter (z. B.im Jugendraum)
wurde gepruft und ggf. ausgeschaltet.

Energiefresser in Kliche und Blro wurden mit Hilfe eines Strommessgerats
identifiziert und ggf. ausgeschaltet oder ausgetauscht.

Dauerbetrieb von Heizplatten (Kaffeemaschine) wird vermieden.
Geschirrspuler wird erst eingeschaltet, wenn die Maschine voll ist.

HigEinEIpEIaEINE

Oy g Oy Oy O
HigEInEI .
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Biliroraume

Laptops werden bei der Nutzung bevorzugt und die Energiesparfunktion
ist aktiviert.

Erledigt

Zu
erledigen

Trifft
nicht zu

]

Computer und Bildschirme werden nach der Nutzung ausgeschaltet
(kein Standby-Betrieb).

Ladegerate fur z.B. Smartphones werden nach dem Laden ausgesteckt.

Wenn vorhanden, werden Netzwerkdrucker genutzt und personliche
Drucker ausgeschaltet.

Kurz vor dem Feierabend werden die Heizungsthermostate auf Frostschutz
gestellt.

Beim Verlassen des Raumes wird das Licht ausgeschaltet.

Schilder / Aufkleber am Schalter erinnern die Nutzer:innen an das
Ausschalten des Lichtes.

Wenn moglich wird das Tageslicht genutzt.

Alte Leuchtmittel wurden durch LED-Beleuchtung ersetzt.

Bewegungsmelder werden in Waschraumen und Fluren installiert.

Geschirrspuler wird nur angemacht, wenn er voll ist und das
Energiesparprogramm wird genutzt.

Alle Gerate - insbesondere Kaffeemaschinen - werden zum Feierabend
ausgeschaltet.

Wasserkocher wird nicht voller beflllt als notwendig. Ein Infoschild
erinnert die Nutzer:innen.

Kihlschranktemperatur wurde richtig eingestellt. Die optimale Temperatur
fir den Kihlschrank liegt bei 7° Celsius.

L Oy O Oy Oy Oy o) Oy oy By Ay Oy
L Oy Oy Oy Oy Oy o) Gy oy By Sy Oy O
L Oy Oy Oy Oy g oy g g Oy Sy iy G
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Kindertagesstatten

Erfiillt Zu Trifft fiir
erledigen| uns

nicht zu

In der Heizperiode bleiben Turen und Fenster geschlossen.

Wenn keine Luftungsanlage vorhanden ist, wird geeignetes Stol3- und
Querliften (CO2-Konzentration ggf. kontrollieren) statt Kippliften
konsequent durchgefihrt.

]
]
]

Heizkorper werden beim Luften ausgedreht.

Heizkorper sind nicht mit Mobeln oder Materialien verstellt und werden
nicht als Ablage genutzt.

Die Kinder werden regelmafig sensibilisiert, dass Wasser sparsam zu
gebrauchen und Handewaschen mit kaltem Wasser moglich ist.

LI O] O
HigNinEin
HigNinEin

Thermostate werden kurz vor dem SchlieBen der Kita heruntergestellt.
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Erzbischofliche Schulen

Dieses Kapitel soll Hinweise geben, wie in den erzbischoflichen Schulen kurzfristig Energieein-
sparungen ohne groBere MalRnahmen an technischen Anlagen im Gebaudebetrieb erreicht werden
konnen. Sie bezieht sich daher auf Anlagen, die mit dem Gebaude fest verbunden und flr den Betrieb
erforderlich sind.

Es werden nur bereits bestehende Anlagen betrachtet, die Neuplanung bzw. Sanierungen existieren-
der Anlagen sind nicht Gegenstand.

Nicht betrachtet werden Gerate und Ausstattungen, die fur jeweilige spezifische Nutzungen vor-
handen sind und unterschiedlich sein konnen.

Vergleichbare Mallnahmen werden auch in den staatlichen Dienstgebauden sowie auch in Ver-
waltungsgebauden von Kommunen umgesetzt.

Dort werden ebenso Temperaturen abgesenkt, Anlagen durch Prifung der Einstellungen und
Wartungsarbeiten optimiert, aktuell nicht benotigte Anlagen abgestellt, Betriebsablaufe anders orga-
nisiert und Nutzer:innen durch Schulungen informiert.

Handlungsfelder

Grundsatzlich sind Einsparungen in Bereichen moglich, die keinen Vorgaben aus Gesetzen bzw. Ver-
ordnungen unterliegen.

Insgesamt sind vor diesem Hintergrund alle sicherheitstechnischen Anlagen von Einsparungen aus-
genommen (z.B. Sicherheitsbeleuchtung). Technische Anlagen dirfen nur so weit in ihrem Betrieb
eingeschrankt werden, dass weder Personen einem gesundheitlichen Risiko ausgesetzt werden, noch
dass technische Anlagen oder Gebaude einen Schaden nehmen (z.B. Frostschutz).

1. Technische MaRnahmen

Einstellungen und Veranderungen der Einstellungen sollen nur durch fachkundige Personen bzw.
Firmen erfolgen.

Erfiillt Zu Trifft fur
erledigen| uns

nicht zu

Die Betriebszeiten aller technischer Anlagen sollen tberprift und an die
tatsachlichen Raumbelegungen angepasst werden.

Heiztemperaturen werden, dort wo es moglich ist, abgesenkt. In
Abhangigkeit der individuell vorliegenden technischen Moglichkeiten und
Rahmenbedingungen:

Einstellungen Uber die zentrale Regelung

Einstellungen Uber Raumthermostate, Thermostatventile

L Ly O
Lo Oy O
]
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Es sollen keine elektrischen Heizllfter verwenden werden.

L L
i
i

Bei einer zentralen Warmwasserbereitung ist die Absenkung von
Temperaturen des Warmwassers kritisch zu sehen (Legionellen). Hier ware fir
WC-Bereiche alternativ die Warmwasserbereitung ganz abzuschalten bzw. je
nach Ausfuhrung die elektrischen Boiler oder Durchlauferhitzer.

Bei Luftungsanlagen wird, wenn eine Kiihlung vorhanden ist, die Zuluft- und D D D
damit die Raumtemperatur angehoben, um Kihlleistung zu reduzieren.

2. Betriebliche Malhahmen

Erfiillt Trifft fir
uns

nicht zu

Zu
erledigen

In Abwagung zu den Corona-Luftungsregeln: In der Heizperiode bleiben Turen

und Fenster geschlossen. D D D
Wenn keine Luftungsanlage vorhanden ist, wird geeignetes Stof3- und
Querliften (ca. einmal je Unterrichtsstunde fiir ca. 5 Minuten, ggf. CO2-
Konzentration Gberwachen) statt Kippliften konsequent durchgefihrt.

Raumthermostate werden fur die Zeit des Luftens geschlossen.

Heizkorper sind nicht mit Mobeln oder Materialien verstellt und werden nicht
als Ablage genutzt.

Beleuchtung wird im Laufe des Vormittags ausgeschaltet, sobald sie nicht
mehr benotigt wird.

Nach Unterrichtsschluss erfolgt eine Sichtkontrolle.

Sind alle Fenster geschlossen?

Sind alle Oberlichte geschlossen?

Stimmen die Einstellungen der Thermostatventile? Diese werden ggf. leicht
geschlossen.

HipENEpE e
L L O L Ly Ly D) L
HipEnERE e

Alle Nutzergruppen werden regelmallig sensibilisiert, dass Wasser sparsam
zu gebrauchen und Handewaschen mit kaltem Wasser moglich ist.
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Gewerbeimmobilien

Erfiillt Zu Trifft fur
erledigen| uns

nicht zu

Genutzte Flachen werden nach Maoglichkeit verdichtet. Ungenutzte Flachen D D D
werden abgetrennt (z.B. Vorhdnge, Raumtrenner) und die dortige Heizung
heruntergestellt.

Thermostate werden vor langeren Zeiten ohne Belegung heruntergestellt. D D D

(Empfehlungen, die fur andere Gebaude Pflicht sind, siehe Anlage 1) Aefr) AT

erledigen| nicht zu

Gemeinschaftsflachen, die nicht dem Aufenthalt von Personen dienen,
werden nicht beheizt. D D D

Ausnahmen:

m Gemeinschaftsflachen, deren Beheizung zum Schutz von dort installierter Technik oder von dort
gelagerten Gegenstanden und Stoffen erforderlich ist.

m Gemeinschaftsflachen, in denen bei einer Nichtbeheizung aufgrund bauphysikalischer
Gegebenheiten Schaden oder ein Mehrverbrauch an Brennstoff zu erwarten sind.

In Arbeitsraumen wird fiir korperlich leichte und liberwiegend sitzende D D D
Tatigkeit die Fixtemperatur 19 Grad Celsius erreicht und gehalten.
(Dies ist in den meisten Gebduden eine technische Herausforderung. Es wird
dennoch versucht, diese Vorgabe so weit wie moglich einzuhalten.)

Ausnahmen:
m Beschaftigte sind durch die niedrigere Lufttemperatur in ihrer Gesundheit gefahrdet und sons-
tige SchutzmaBnahmen sind nicht moglich oder ausreichend.

Arbeitsraume fiir korperlich leichte Tatigkeit liberwiegend im Stehen oder D D D
Gehen werden auf hochstens 18 Grad Celsius beheizt.

Ausnahmen:

m Beschaftigte sind durch die niedrigere Lufttemperatur in ihrer Gesundheit gefahrdet und sons-
tige SchutzmaBnahmen sind nicht moglich oder ausreichend.

m Alle weiteren Arbeitsraume werden nicht mehr als auf folgende Hochsttemperaturen beheizt...
... fir mittelschwere und Uberwiegend sitzende Tatigkeit 18 Grad Celsius,
... fir mittelschwere Tatigkeit Uberwiegend im Stehen oder Gehen 16 Grad Celsius oder
... fir korperlich schwere Tatigkeit 12 Grad Celsius.

Dezentrale Trinkwassererwarmungsanlagen werden ausgeschaltet, wenn D D D
deren Betrieb liberwiegend zum Handewaschen vorgesehen ist.

Ausnahmen:
m Der Betrieb der Anlagen ist nach den allgemein anerkannten Regeln der Technik aus hygieni-
schen Grlnden zeitlich befristet oder ganz erforderlich.

16/17



ERZDIOZESE MUNCHEN

{' UND FREISING
\¥
Bei zentralen Trinkwassererwdarmungsanlagen werden D D D

Warmwassertemperaturen auf das Niveau beschrankt, das nach den
allgemein anerkannten Regeln der Technik erforderlich ist, um ein
Gesundheitsrisiko durch Legionellen in der Trinkwasser-Installation zu
vermeiden.

Ausnahmen:
m Der Betrieb von Duschen gehort zu den gewohnlichen betrieblichen Ablaufen der Trinkwasser-
erwarmungsanlage.

Tagungsbetriebe

Erfiillt Zu Trifft fur
erledigen| uns

nicht zu

Zimmerturen werden geschlossen gehalten.

Heizen nach Bedarf und Belegung; es werden keine ungenutzten Raume
geheizt.

L L
i

Thermostate werden vor [angeren Zeiten ohne Belegung heruntergestellt.

]
]
]

Wohnheime

Erfiillt Zu Trifft fur
erledigen| uns

nicht zu

Zimmerturen werden geschlossen gehalten.

Heizen nach Bedarf und Belegung; es werden keine ungenutzten Raume
geheizt.

L L
i

Thermostate werden vor langeren Abwesenheiten (z.B. Wochenende oder
Semesterferien) heruntergestellt.

]
]
]

Verantwortlich: Ressort Bauwesen und Kunst, Stabsstelle Fachmanagementsysteme
Realisierung des Produkts mit der Stabsstelle Kommunikation, Visuelle Kommunikation
UID-Nummer: DE811510756
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