
Du – die Mitte meiner Begegnungen 

 

Sei Du die Mitte meiner Begegnungen, 

denn nur Dein Geist - 

der Geist der Hoffnung hilft, 

dass mein Wort nicht leer 

und mein Händedruck nicht Lüge ist. 

 

Sei du die Mitte meiner Begegnungen, 

denn nur Dein Geist - 

der Geist des Glaubens hilft, 

dass ich jeden Menschen annehme 

und Unmögliches für möglich halte. 

 

Sei Du die Mitte meiner Begegnungen, 

denn nur Dein Geist - 

der Geist der Freude hilft, 

dass mein Leben nicht hohl 

und mein Schenken nicht ohne Phantasie ist. 

 

Sei Du die Mitte meiner Begegnungen, 

denn nur Dein Geist - 

der Geist der Liebe hilft, 

dass mein Herz nicht leer 

und meine Hilfe nicht selbstsüchtig ist. 

 

Sei Du die Mitte meiner Begegnungen, 

denn nur Dein Geist - 

der Geist des Lebens hilft, 

dass ich über mich selbst hinauswachse. 

 

 
aus: Patzek, Martin, Auf dein Wort Herr, Caritas-Gebete, Lambertus 1988 
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