Bußfeier in der österlichen Bußzeit 2013
,, Durchkreuzt"

Lied: Sag Ja zu mir GL 165, 1-6
Kreuzzeichen und Hinführung:

lm Namen des Vaters und ....

Unser Herr Jesus Christus, der sich für uns am Kreuz hingegeben hat, sei mit euch.

A: Und mit deinem Geiste.

Eine Legende aus dem Mittelalter berichtet, wie Gott einmal mit einem Menschen Erbarmen hatte, der unter der Last seines Kreuzes stöhnte.

Gott führte ihn in einen Raum, wo alle Kreuze der Menschen aufgestellt waren und sagte zu ihm: ,,Wähle dir selber dein Kreuz aus" Der Mensch machte sich auf die Suche. Er sah ein ganz dünnes Kreuz, aber es war länger und größer. Er sah ein ganz kleines, aber es war schwer wie Blei. Eines gefiel ihm. Doch als er es auf die Schulter

legte, spürte er scharfe Spitzen, die wie Dornen dort eindrangen, wo das Kreuz auflag. So hatte jedes Kreuz etwas Unangenehmes. Doch plötzlich entdeckte er ein Kreuz. Das schien für ihn genau zu passen.

Es war nicht zu schwer und nicht zu leicht, gerade richtig für ihn. Dieses Kreuz wollte er in Zukunft tragen. Aber als er näher hinschaute, merkte er, dass sein Name auf diesem Kreuz stand.

Diese Geschichte kann uns einstimmen, wenn wir jetzt vor Gott unser Leben bedenken und neu ausrichten wollen. Bitten wir zu Beginn unseren Herrn um sein Erbarmen.

Gebet:

Gott, unser Vater.

Du hast uns für die Freude erschaffen.

Dennoch begleiten Enttäuschung und Leid unser Leben.

Hilf, dass wir dir glauben und auch in Stunden der Not dir vertrauen. Lass uns nicht bei unserer Not stehen bleiben und mach uns hellhörig für die Not der anderen.

Darum bitten wir durch Jesus Christus, unseren Herrn.

Amen

Schriftstelle: Mt L6, 24-27

aus dem Matthäus-Evangelium

Jesus sagte zu seinen Jüngern:

Wer mein Jünger sein will, der verleugne sich selbst, nehme sein Kreuz auf sich und folge mir nach.

Denn wer sein Leben retten will, wird es verlieren;

wer aber sein Leben um meinetwillen verliert, wird es gewinnen.

Was nützt es einem Menschen, wenn er die ganze Welt gewinnt, dabei aber sein Leben einbüßt? Um welchen preis kann ein Mensch sein Leben zurückkaufen?

Der Menschensohn wird mit seinen Engeln in der Hoheit seines Vaters kommen und jedem Menschen vergelten, wie es seine Taten verdienen.

Lied: GL 521  Herr, gib uns Mut

Besinnung:

Jeder und jede von uns hat eine eigene Lebensgeschichte mit Höhen und Tiefen. Immer ist es eine Geschichte mit Gott. Gerade Erlebnisse, unter denen wir leiden, und dunkle stunden sind uns ein Anlass, nach ihm und nach unserem Verhältnis zu ihm zu fragen.

Christi Kreuz - mein Kreuz

Gibt es etwas wie ein Kreuz, das ich zu tragen habe?

Ein hartes Schicksal, ein Leid, das ich nicht verändern kann?

Eine ungute Entwicklung eines Menschen, der mir nahe steht?

Habe ich einmal so versagt, dass ich selbst oder andere immer darunter leiden werden ?

Wie werde ich mit dem Kreuz, das ich zu tragen habe, fertig?

Vermag ich es anzunehmen in der Nachfolge Christi?

Versuche ich, bittere Wahrheiten zu verdrängen, und mache mir selbst etwas vor?

Gebe ich mich bei Schwierigkeiten leicht der Resignation, der Mutlosigkeit, der Untätigkeit hin?

Machen mich Dinge, die mich betasten, blind für das Gute und Schöne und hart gegenüber Menschen, denen es besser zu gehen scheint?

Stelle ich mich meinen schwächen, sehe ich meine Fehler ein?

Fülle ich meine Begabungen und meine starken Seiten aus?

Was müsste ich tun oder lassen, um bei mir selbst anzukommen?

Bin ich bereit, wenn ich etwas falsch gemacht habe, umzukehren und mich zu entschuldigen?

Bin ich bereit den ersten Schritt zu tun?

Orgelspiel
Das Kreuz der anderen

Bewegt mich das Leid anderer?

Oder schaue ich weg?

Begegne ich in den leidenden Menschen Christus?

Sehe ich das Kreuz der anderen?

Oder urteile ich schnell: selber schuld?

Helfe ich, wo es mir möglich ist?

Halte ich mich raus, weil ich nicht weiß, was ich sagen soll?

Orgelspiel

Christi Auferstehung - meine Hoffnung

Gewinne ich aus bitteren Erfahrungen eine größere Freiheit von den Dingen und mehr Gelassenheit?

Was bedeutet mir der Glaube an die Auferstehung Christi?

Hilft er mir in schweren Stunden zu mehr Vertrauen auf Gott und zu einer tieferen Hingabe an ihn?

Macht mich die Erfahrung der eigenen Grenzen geduldig, tolerant und großherzig gegenüber den Mitmenschen?

Unterscheide ich wichtiges von unwichtigem: im eigenen Tun, im Umgang mit anderen?

Kann ich im Angesicht Gottes Ja sagen zu meinem Leben?

Wie wirkt sich das in meinem Alltag aus?

Lebe ich aus der Gewissheit, dass Gott mich so liebt, wie ich bin?

Trage ich bei, dass meine Beziehungen haltbar und tragfähig sind?

Kann ich loslassen?

Orgelspiel

Schuldbekenntnis

Christus ruft seine Jünger auf, ihr Kreuz auf sich zu nehmen und ihm nachzufolgen. Auch wir sind mit seinem Wort gemeint und haben uns darum jetzt gefragt, wieweit wir diesem Anspruch gerecht werden. Alle Unzulänglichkeit und alles Versagen, aneinander und

vor Gott, das uns dabei bewusst geworden ist, fassen wir jetzt im Schuldbekenntnis zusammen.

lch bekenne Gott, dem Allmächtigen Vater, und allen Brüdern und ....

Vergebungsbitte:

Der allmächtige Gott erbarme sich unser. Er lasse uns die Sünden nach und führe uns zum ewigen Leben.

Amen

Die Vergebung, die wir immer wieder erfahren dürfen, ist für uns ein Anlass, Vergebung weiter zu schenken.

Bevor wir uns gegenseitig Frieden zusprechen, überlegen wir in einer kurzen Stille, wo wir diesen guten Willen in die Tat umsetzen können.

Vater unser

ln dem Gebet, das uns Christus selbst gelehrt hat, fassen wir all unser Beten zusammen - Vater unser ...

Friedensgruß

Segen

Der barmherzige Gott, der seinen Sohn für uns dahingegeben und uns in ihm ein Beispiel der Liebe geschenkt hat, segne uns und mache uns bereit, Gott und den Menschen zu dienen.

Amen

Und Christus, der Herr, der uns durch sein Sterben dem ewigen Tod entrissen hat, stärke unseren Glauben und führe uns zur unvergänglichen Herrlichkeit.

Amen

Und allen, die ihm folgen auf dem Weg der Nachfolge, gebe er Anteil an seiner Auferstehung und an seiner Herrlichkeit.

Amen

Das gewähre uns der dreieinige Gott, der Vater und der Sohn und der Heilige Geist.

Amen

Gehen wir hin in Frieden.

Dank sei Gott dem Herrn.

Lied: Nun lobet Gott Nr. 255
