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Ubersicht iiber die Firmvorbereitung

Ubersicht tiber die Firmvorbereitung

1.+2. Einheit

In dieser Stundenreihe wird versucht, von der 8iinader Jugendlichen auszugehen: Von dem, was sie
erleben, denken und erfahren haben. lhr Vorversignan Firmung und die Vorbereitung darauf solten
Sprache kommen. Sie sollen sich bewusst werdeninnaeem Leben wichtig ist. Sie sollen fragen. ,We
bin ich?“ und erfahren: ,Ich bin wer!"

3.+4. Einheit

In diesen Stunden geht um die Frage nach Gott esusXChristus. Diese religidsen Fragen gehoéren nich
den gangigen Gesprachsthemen Jugendlicher. Vom tilaas Ziel dieser Einheiten, Glaubenszugéange zu
erdffnen und die Frage nach Gott offen zu halten.

Ausgangspunkt bilden dabei eigene Erfahrungen wadtbiigen der Jugendlichen.

5.+6. Einheit

Hier soll aufgezeigt werden, wie und wo der Glagbkebt werden kann. Als Beispiel daflr kdnnen die J
gendlichen unsere Gemeinde etwas naher kennemledw®sz etwas von engagierten Menschen erfahren.
Gottesdienst und Gebet sollen als wichtige ElementeGlaubenserfahrung tiefer in den Blick genommen
werden.

Aufbau der jeweiligen Einheiten des Firmkonzeptes

Zunéchst ist das Ziel jeder Einheit formuliert.

Fir die Gestaltung der Stunde werden verschiedenstBine angeboten, die als unterschiedliche Adtern
ven gedacht sind.

Nach den Bausteinen folgen Arbeitsblatter, Spielbessbungen, Texte etc.

Noch ein Hinweis
Sollten Sie bei der Vorbereitung oder Durchfiihrenter Stunde Schwierigkeiten
haben, stehen wir lhnen gerne mit Rat und Tat eite S

Tel. 08031/ 81999
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Ubersicht iiber die Firmvorbereitung

Mich gibt esnur einmal

~Stellen Sie sich bitte vor!" So wird man geegeantlich gebeten, zu sage, wer manist. Man nemt seinen Na-
men, fligt vielleicht seinen Beruf hinzu oder nenrt den Ort an dem man wohrt. Doch wasist damit gesag?
Christine Maier, wohnhaft in Salzburg und Verkauferin von Beruf. Eine durftige Auskunft.

Wirde mantatséchlich begnnen, sich sdbst zu beschreiben - die Eigenschdtenund Fahigkeiten, die Eigen-
arten und Schwaden.was einen geprag hat, woriiber man sich freut oder worunter manleidet- wer wollte
das schon wisse? Mande wéren

wohl peinlich bertihrt, Dinge zu erfahren, die einen werig angehen.

Und sogar wem es einmal wirklich angebradt wére, wenngenug Vertrauen besteht, ehrlich und unge-
schminkt zu sagen, wer man ist kannman das so einfach? Wer kann wirklich sich sdbst zutreffendbesdrei-
ben? Wer kenrt im Grundejenen Menschen, dener erblickt, wenner in den Spiegd schaut?

Der dte Philosophaspruch "Erkenne dich selbgt!" fordert eigertlich etwas, wasmansich als Lebensaufgbe
stellen musse: sich sdbstauf die Schliche kommen die Selbsttauschungenaufdecke, also sich sdbst "ent-
tauscen”, ein lebendanglicher Kampf gegeneingebildeteSdbsthil derund fromme L tigen.

Die Tiefenpsychologie sad uns, dass es nur ein geringer Teil ist, dessen wir uns bewusst sind. Die weitaus
groRReren Anteile unsees Sdbg bleibenunbewusst Und man stellt sich aus guten Griindendie Frage, ob das
nicht ganz gut soist. Dasvolle Wissen Ubersich selbg wirde manchen Menschen zutiefst verstoren.

Dennoch haben wir Bilder von uns selbst Innee Bilder - ironisch gesat: Einbildungen. Gute und gefahrli-
che Selbsthilder, idedistische und realistische, schmeichel hafte und beschdmende Manche tragen wir wie
imagnare Pottraits vor uns her: So wollenwir gesehenwerden. Andee und redistischere Bilder verbergen
wir allzugerne.

In der Jugendformt sich fast jeder Mensch erhabene und grardiose Sdbstbilder. Diess "Imagd' (lat. Bild)
stellt uns al's angesehener oder berihmter Zeitgenose vor,as"Star' ode "Genie", as begehrtesZiel der
Verehrung, derBewunderung, als ein aus der Masse "hervorragender" Mensch.

Die Enttduschunggewdhnlich, durchsdnittlich und ganz normal zu sen. ist nicht immer leicht zu verwin-
den.Fir viele Menschen hatdiese Beschrébungsogar den Klangeiner Beleidigung: Manist nicht gern ge-
wohnlich und blof3ein durchschittlicher Mensch Esist nicht immerleicht, sich mit der Normalitét abeufin-
den.

Der Krankung, nur ein ganz gewdhnlicher Mensch zu sdn, ist jedoch eine andere Erkenntns entgegezuset-
zen Jeder Mensch isteinmalig. Jeder Mensch ist ein Unikat - salopp gesag eine Einzdanfertigung. Und
gerade daiin liegt unsere Einzigartigkeit: Wir habendie Chance. dasan uns zu realiseren, worin wir einzig

sind.

Doch - worin besteht unsee Einzigartigket? Hier schlieRtsich der Kreis der Fragen. Wasist es, das mich
unverwechsdbar macht? Wasist es das mich ausall den Milliarden Menschen heraushebt? Oder in religio-
ser Sprache gesagt: Welches Bild hatte Gott voreAwas er mich erschuf?

,Bitte stellen sie sich vor!" Eine spannende Aufferung. Die scheinbar leichte und einfache Aufgabie
Identitét zu verraten, erweist sich als Uberausviaiy.

Die Beantwortung der Frage, wer ich bin, ist egteehslange Aufgabe.
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Woher wir kommen

Die bisher genannten Bedingungen unsrer Ident#@t®isen uns haufig auf einen jahrhundertelangen
Strom, auf gewachsene weitreichende Zusammenhaagalenen man sich nicht immer so leicht [6sen
kann, wie man es manchmal méchte. Wir stehen digie gern in einem Bild gesagt wird - auf den Schul
tern vorhergegangener Generationen. Vieles von desuns gepragt hat, kdnnen wir gar nicht mehr an-
dern. Ahnlich wie wir genetisch bereits festgelsigtl, sind auch andere Bedingungen unserer Exisieht
oder nur teilweise zu beeinflussen. Vieles davaibbluns unbewusst. Aus dem Zusammenhang seiner Her
kunft kann man nicht so leicht austreten, wie ansra Tennisklub.

Aber wir kdnnen eingreifen. Wir konnen das veranddessen Einfluss wir bedenklich finden. In Denaskr
tien kann man die Bedingungen des Lebens in seiagnat mitgestalten. Die Sprachen und die Kulturen
wachsen und wechseln mit dem Lauf der Zeit. RedigiGemeinschaften andern sich, ihre Spielregeln und
Lehren mit den Menschen, die in ihnen leben. Isali&Spannung von Anpassung und Widerstand ereignet
sich jene Lebendigkeit, die das Leben lebenswechim&lur was tot ist, &ndert sich nicht mehr. Ditsagich
fur die altesten Gemeinschaften wie die gro3engiRelen. Ein mindiges und aktives Mitglied eineriglel
onsgemeinschaft erweist sich an dieser Bereitsehaflitgestaltung.

Unsere Verwurzelung in der Geschichte ist also kéirtdes Schicksal, sondern auch Teil jenes Lebsnesb
ches, der uns herausfordert, einzugreifen. Die ¢®drder Vater" - um es in biblischer Diktion zu eiag
liegen wie Steine auf unserem Weg: Wir kdnnen sjarbmern, aber wir kdnnen sie auch aus dem Weg
tragen oder uUbersteigen .

Wohin wir gehen

Weit mehr als der Weg, der hinter ihnen liegt, béftigt die meisten Menschen jener, der vor ihnegt)

Hier spitzt sich die Ratlosigkeit vollends zu: Wasswir schon mangelhaft, woher wir kommen, so bleib
noch mehr im Dunkeln, wohin wir gehen. Dabei liegtzu guten Teilen in unsrer Macht, diesen Weg we-
nigstens mitzubestimmen. Doch allzu haufig endetaha Lebenserwartung mit der Enttauschung, sich tbe
den Weg zuvor getauscht zu haben. Und manche gadlen sich dem Ankommenden als Fata Morgana zu
erkennen. Weshalb sich die Weisen mancher Religianaler Erkenntnis durchgerungen haben, das We-
sentliche darin zu sehen, das man unterwegs isti\ldg erweist sich im Gehen. Der Weg ist das Ziel

Die groRen Religionen haben sich seit jeher Gedagkenacht, ob es vor und nach den erkennbaren Gren-
zen unseres Lebens — in Geburt und Tod — nochmsitezben gibt. Ein Leben vor der Geburt und eines
nach dem Tod. So weitet sich der Blick Uber un$tenre und Nachfahren hinaus in die Welt Gottes. Aus
seinen Handen erhalten wir unser Leben, und ireddémde geben wir es zuriick. Es stellt als ,Urspmumd
Ziel allen Lebens" einen groRen Zusammenhang lesseh zwar winziger, aber unverwechselbarer tdrje
Mensch ist. Flr einen Menschen, der daran glauban,kat sein Leben Uber die beschreibbare Biagrafi
hinaus einen unbeschriebenen Zusammenhang mit déthicen.

Unsere Vorstellungen Gber dieses Leben jenseitBaburt und Tod sind beschrankt und bedienen €ch d
Bildwelt des Irdischen. Wir haben ja keine andéte er sie sind — im Reichtum der Mythen und heilige
Schriften — Denk- und Sprechversuche tGber kosmigasammenhange in einer menschenfreundlichen Welt
Gottes.
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Das Werden, wasman ist

Wer sich als junger Mensch von sanen kindlichenund fantastischen Wunsdtraumen, ein Star, ein Genie
oderein sonst ganz au3ergewohnlicher und bewunderte Mensch zu werden verabschedetha, steht vor der
redistischenFrage:"Wer bin ich nunwirklich?" Und die zweite Frage, die bloReine Vertiefungder ersten
ist: "Wer soll ich werder?’

Denn unser ganzsLeben begeht daiin, zu entdeden wer wir eigentlich sind. Unseke Idertitét ist nicht als
kurze und klare Antwort ein fur ale Mal zu erkemen. Wir sind ein Leben langauf der Entdeckungsreise
nach uns sdbs. Eskam einespannende und aufregerde Reisesdn, mit begliickenden Erkenntrissen, aber
auch mit schmerzlichen Erfahrungen

DieseReise in das unentdeckte Land unserer Identitét ist jedoch allein nicht zu bewéltigen. Dennsich selbg
kann man schwerlich beuteilenund kaum objektiv etkennen. Manchesan uns sehen die anderenMenschen
viel genauer. Der unbewusste Trend, unser Sdbstbild zu verschérern und dadurch zu verfélschen, steht man-
cher Selbsterkemtnisim Weg

Das Lehen einesnachdenklichen Mensden ist alsoeineimmerwahrende Entdeckungseiner |dertitat: "Er-
kenne dich sdbg!" Und aufder Suchenach seinem Selbg. in der Abwehr derVerfalschunge, im Kamgf
gegendie Entfremdung und im Widerstandgegendie Lebersllige erkennter sichund wird immer mehrer
selbst.

Deshdb ist die Frage"Wer bin ich?' untrennbar verknipft mit der Frage"Wer soll ich werden?* Weil wir
nicht ein fur alle Ma und unverdndelich existeren sordern in einer fortwahrenden Entwicklung sind, min-
detunsere Suchenachder Idenitét in demparaaxen, alsosdceinbar widerspriichichen Saz: "Werde der du
bist!"

Esgibt einenzweiten, alich paradoxen Vorgang wie jenen der Selbgerkenntnis: in derLiebefrag ein
Menscheinenanderenimmerfort: "Wer bist du eigentlich?' Und indem er liebt, erkennt er - langsamund
womdglich lebenslang - dengeliebten Menschen Die Bibel verwendet sogar fir die kérperiche Vereinigung
Liebender denBegiff "erkennen

Erkennen" in diesemtieferen Sinn ist alsokein einsame Gesdéft, das jeder fur sich alein verrichten misste.
Esistdahe ungnnig, zu sage: Ich musserstmich selbst erkennen, bevor ich jemard lieben kann. Das Ge-
genteil istderFall. Liebeist der Weg, wie manzugleich den Andeenund sich selbg erkennen kann.Deshalb
machtwahre Liebe nicht blind, sordern sehend.

Wer liebt, fragt den Anderenimmerzu: "Wer bist du?' Und indem er den Anderen erforscht,erkennt er sich
selbst DieseparadoxeVerknipfung unterscheidetdie Liebe von oberfachliche Verliebtleit, in dermannur
sichselbst such und den Andeen als Projektionsflacheder eigenenwiinscheund Illusionen beniitzt. Die
Enttaustung ware unausweichlich.

Die Bibel, die bei der Liebe von Mensch zu Mensch vom "Erkennen" spricht, sieht auchin jedem Menschen
das Bild Gottes,nachdemer erschaffenist. Einmdig und unverwechselbar. Der Menschin seéner lebenslan-
genSwchenach sich, ist—so geehen- auf der Sude nad dem einmaligenBild, das Gott inihm verborgen
hat.

Auch in seiner Suche nach einem gdiebtenMenschen suchter - nachder Vorstellung der Bibel - nachdem
Bild Gattesin ihm. Und indem beide in Liebe und Sdbsterkenntnis immer mehr sie selbst werden, helfen sie
Gatt, seine Schopfung zu verwirklichen: ,Gott schuf den Menschen nach seinem Bild. AlsiWland Frau
erschuf er sie.”
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»Was soll ich tun?
Die Jugendlichen wollen mit mir immer Gber andehefen sprechen als tber die, die in
der Firmmappe stehen. «

Maria Broscheid

1. Die Situation

In unserer Gemeinde habe ich die Aufgabe Uber-
nommen, 6 Jugendliche im Alter von 14-15 Jahren
auf die Firmung vorzubereiten. Eine Firmmappe
wurde mir als Hilfe dazugegeben. Im Laufe der Zeit
wurde es aber immer schwieriger, die Jugendlichel:
fur das vorgesehene Thema zu begeistern oder ei
sinnvolles Gesprach dariber zu fuhren. Ich will das
an einem Beispiel verdeutlichen:

Es geht um die Person Jesu Christi. Die Firmmapp
schlagt vor, anhand von drei vorgegebenen Chris-
tusdarstellungen in das Thema einzusteigen; aul3e
dem bietet sie Schrifttexte und Gebete an. Sowohl
die Bilder wie auch die Texte halte ich fur geeigne
und so gehe ich entsprechend vor. Aber aul3er hofli- &
chem Interesse erreiche ich nichts. Es kommt zu |
keinem wirklichen Gesprach, so schrieb mich auc
darum bemihe. Ich bin enttduscht, will aber so ein
fach nicht aufgeben. Aus einer anderen Firmmappg
suche ich unter dem gleichen Thema andere Texte

heraus; so finde ich unter anderem auch ein fiktiveallméhlich zweifle ich sehr an meiner Befahigung zu
Interview von Radio Vatikan mit Jesus von Naza- dieser Aufgabe. Der Heilige Geist scheint mich

reth. Tagelang forsche ich nach weiteren Unterlagéersehen zu haben: jedenfalls fiihle ich nichtsrmeh
und Ideen, und dabei berausche ich mich gelegentvon seinen Gaben.

lich selbst an besonders gelungenen Gebeten undBei den Treffen der Katecheten wird jeweils heftig
Texten. Auf diese Weise vorbereitet gehe ich zuvediskutiert. Die Berichte der anderen fallen niciet v
sichtlich in die nachste Runde. Aber auch hier wie-anders aus. Nur einige sind zufrieden mit dem An-
der: disziplinierte Mitarbeit tduscht mich nichtaib klang, den sie bei der Arbeit mit der Firmmappe

die fehlende Begeisterung hinweg. So geht das Ruimden. Der Mehrzahl der durchweg ehrenamtlichen
de um Runde mit verschiedenen Themen. Schlie3Katecheten ergeht es wie mir. Der Rat unseres Pfar-
lich l&sst auch das bisher hofliche Interesse meinerers, die Firmmappe nicht zu betonen und »lockerer«
Firmlinge merklich nach. Sie werden albern, kichermorzugehen, hilft mir nicht sehr. denn nun glautie i
Uber alles und jedes. und finden jedes vorbeiziehemich »ganz verlassen«. Was soll ich ohne Firmmap-
de Flugzeug wichtiger als alles. was am Tisch ge- pe anfangen?

schieht. Die Blatter der Firmmappe werden zu

Schiffchen und Fliegern verarbeitet. und

2. Die unerwartete Wende

Ratlos und niedergeschlagen erklarte ich den Firm-
lingen die Situation und dass ich daran déachte, die
Vorbereitung vorzeitig zu beenden oder jemand
anderem zu Ubergeben. Zuerst zeigen sich die
.Jugendlichen verblifft und sprachlos. Dann erkléar-
ten sie mir aber, wie sie die Runden bisher gesehen
haben. Sie sprachen von der Langeweile, die sie bei
den Themen empfunden haben, sie sprachen von
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meiner unverstandlichen Sprache - »Sie driicken 3. Worauf es mir heute ankommt
alles so komisch aus« - und sie sprachen von dem,
was sie tatsachlich interessierte und was furagie t Es mag durchaus sein, dass im Sinne reiner Wis-
sachlich wichtig war. Ich wurde sehr nachdenklich sensvermittlung diese Firmvorbereitungszeit nicht
und betroffen. Die ganze Zeit hatten wir aneinandegut genutzt worden ist. Manche Themen der Firm-
vorbeigeredet! Statt in anderen Firmmappen zu  mappe wurden nur oberflachlich oder tberhaupt
suchen, hatte ich mich mit den Jugendlichen unternicht besprochen. Allerdings frage ich mich heute,
halten sollen. Doch daflir war es noch nicht zu.spabb es sinnvoll ist, vor der Firmung in aller Eileca
Wir redeten und redeten! Sie erzéhlten von ihren schnell theoretisches Wissen zu vermitteln, fur das
Erlebnissen, ihren Problemen, ihrem Alltag und siedie Jugendlichen ja auch nach der Firmung noch viel
wollten von meinen Erlebnissen und meinem AlltagZeit haben,
héren: Es stand ein Geflhl der Verbundenheit zwi-
schen uns, das ich nie erwartet hatte. Wir trafen u ¢ vorausgesetzt sie haben erfahren, dass sich die
»zwischendurch« - verabredet oder »nur so«, wir Auseinandersetzung und Beschéftigung mit diesem
trafen uns zur Feier im Garten oder zur Feier der Glauben lohnt
Sonntagsmesse. Nachdem ich nun gelernt hatte, auf
die Jugendlichen zu hdren, und nachdem wir nun sovorausgesetzt sie haben erfahren, dass ihr Leben
»vertraut« miteinander geworden waren - und das lebenswerter wird durch diesen Glauben
meine ich wortlich: wir trauten einander jetzt! -
begann ich von vorne. « vorausgesetzt sie haben erfahren, dass da noch
Zwar legte ich keine Firmmappe mehr auf den viele mit ihnen auf diesem Weg des Glaubens sind.
Tisch, doch hatte ich mich inzwischen so intensiv
damit beschaftigt und so mit den Themen auseinatWenn sie diese Erfahrungen machen konnten, dann
dergesetzt, dass ich mir ohne Firmmappe keines- halte ich das heute fiir eine bessere Grundlage ihre
wegs mehr verlassen vorkam. So konnten wir Glaubenszukunft als ein theoretisches Wissen ohne
schlieBlich Giber die Person Jesu Christi - um bei diese Erfahrung.
diesem Beispiel zu bleiben - sprechen, ohne ausgeBedenke ich nun die Bedeutung der Firmmappe
dachte Interviews, ohne hervorragend formulierte, wahrend der Vorbereitungszeit, so war sie sicher
vorgegebene Texte. Wir entdeckten in unseren Genditzlich als »Hintergrund«. Die Beschéftigung mit
sprachen Uber unsern Alltag so viel Uber Jesus, daidir hat mein eigenes Wissen gefestigt und untermau-
wir das andere als Erganzung ganz gut fanden, abert. Ich lernte Méglichkeiten kennen, Giber Themen
es nicht mehr nétig hatten. des Glaubens zu sprechen. Und daflir war es gut,
Den Rest der Firmvorbereitung brachten wir dann dass ich mehrere verschiedene Mappen bereit hatte.
damit zu. Gott in unserm Alltag zu suchen und zwaich musste aber auch erfahren, dass die Firmmappen
in der Sprache der Jugendlichen. Ich akzeptierte imicht immer nur Hilfe, sondern oft auch Hindernis
Sprache und dann fiel es ihnen nicht mehr schwer sein kdnnen. Denn je enger ich mich an die Firm-
auch meine Sprache zu akzeptieren. Das gegenseitiappe hielt, je verbindlicher ich die Firmmappe als
ge Vertrauen zueinander und der Respekt voreinaisesprachsgrundlage heranzog, umso schwieriger
der ergaben die Basis zu sinnvollen und guten Ge-wurde es, die Jugendlichen fiir das vorgesehene
sprachsrunden. Thema zu begeistern. Wollte ich die Jugendlichen
»erreichen«, musste ich mich von der Firmmappe
I6sen, musste ich mich einlassen auf die besondere
Situation der Jugendlichen in meiner Gruppe. Nur so
konnte es mir gelingen, die Verbindung zwischen
ihrem Alltag und ihrem Glauben herzustellen

Beten in der Firmgruppe

Es ist ein besonderes Erlebnis, in einer Gruppe geGott in meinem Leben begegnet ...« oder »Wenn ich
meinsam zu beten. Fir dieses gemeinsame Gebetan, die letzte Woche denke ...«
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Ubersicht iiber die Firmvorbereitung

gibt es verschiedene Formen. Eine Form ist das Dann lassen wir leise Musik laufen und malen

gemeinsam gesprochene Gebet. schweigend, was uns zu diesem Thema einfallt.

Man sollte jedoch auch Formen finden, die es er- Wenn niemand mehr malen méchte, kdnnen wir

moglichen, dass jeder sich in seiner Individualitéit einen Kreis um das Plakat bilden und das, was wir

Gebet ausdriicken kann, dass jeder in seiner Spracté dem Plakat sehen vor Gott bringen. Am besten

sprechen kann. beginnt einer mit dem Satz: »Ich habe da ... gemalt
Guter Gott, ich danke dir fir / ich bitte dich um.

1. Méglichkeit:

Legen Sie auf den Tisch eine Papiertischdecke (Pl&ruppengebet "Wie eine Marionette"

kat/Tapete). Teilen Sie die Tischdecke in so viele Legen Sie in die Mitte des Kreises eine Marionette

Sektoren ein, wie Gruppenmitglieder da sind. oder ein Bild von einer Marionette (oder einer aus
Wachsmalstifte legen Sie in die Mitte. der Gruppe liest langsam den Text unten).
Erklaren Sie den Jugendlichen, was auf sie zu-  Gesprach in der Gruppe:

kommt:

»lch lese euch jetzt ein Gebet vor (es ist ein Gebe - Wann komme ich mir vor wie eine Marionette?
das mir selbst sehr wichtig ist, mir oft geholfeat)h - Wann kann ich wirklich etwas selbst entscheiden
Ich lese es mehrmals. Ihr habt vor euch euren Ab-und tun?
schnitt der Tischdecke. Wahrend ich lese, beginnt
ihr einfach zu malen. Malt, was euch an Farben, Dann lesen wir gemeinsam das folgende Gebet:
Formen oder Bildern kommt. Versucht dabei, still zu
sein und aufmerksam zuzuhéren. « Wie eine Marionette
Lesen Sie ein Gebet, das lhnen wichtig ist, voe Di Guter Gott, manchmal komme ich mir vor wie eine
Jugendlichen malen dazu. (Evil. MeditationsmusikMarionette.

Ich werde gezogen, an mir wird gezogen. Ich muss
Im Anschluss kénnen Sie einen Austausch der Ju-hinlaufen, wohin ich eigentlich gar nicht will.

gendlichen anregen: Aber nicht nur die anderen ziehen an mir. Auch in
- Jeder kann etwas zu seinem Bild sagen. mir selbst sind diese Widerspriiche, ich weild
- Jetzt kann jeder Gberlegen, wem aus der Grupperaanchmal gar nicht, wer ich eigentlich bin. ich
eine Frage zu seinem Bild stellen will. mdéchte Ruhe finden, Ruhe vor den vielen Erwartun-
- Vergleicht einmal eure Bilder. gen. die man an mich hat.
- Was fallt euch auf? Ruhe vor den vielen Drahtziehern, die mir mein
- Gibt es Ahnlichkeiten? Leben nehmen.
Ruhe vor den vielen Stimmen in mir.
Weitere Mdglichkeiten Ruhe, damit ich mir vielleicht doch irgendwann

einmal selbst begegne.
Malmeditation
Wir legen ein grol3es Plakat und gentgend FarbstifButer Gott, lass mich Ruhe finden.
auf den FuBBboden. In die Mitte schreiben wir ein  Guter Gott, lass mich zu mir selbst finden.
Thema, z.B. »Wo mir Guter Gott, lass mich dich finden.
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Ubersicht iiber die Firmvorbereitung

Gott, Herr und Gott, vieles wird geredet, und vieles wird
wir gehdéren zusammen. geschrieben.

Wir bilden eine Gemeinschatft, wir sollen fureinan- Dein Wort aber ist anders als alle Worte der Welt.
der da sein. Gemeinschaft aber kann nur gelingenEs ist das Wort in unser Leben, ein Wort, das ermu-
wenn wir gut zueinander sind, wenn wir ein Herz tigt, ein Wort, das trifft.

fureinander haben, wenn wir mit den Schwachen Es ist wahr und bleibt fir immer. Es ist lebendigiu
und Fehlern des anderen barmherzig sind. drangt zum Tun. Herr, lass uns horen, was du sagst.
Gott, lass uns barmherzig miteinander umgehen.

Lehre uns, einander zu verstehen und anzunehme(Gotteslob)

wie Christus uns angenommen hat.

Herr, unser Gott.

Gott, Wir danken dir flir das Geschenk dieser Zusammen-
Du bist uns nahe, kunft.

noch bevor wir zu dir kommen. Sie halt in uns lebendig, was wir allein vergessen

Du bist bei uns, und verlieren wirden.

noch bevor wir uns aufmachen zu dir Sieh uns, dieZeig uns heute neu den Sinn unseres Lebens. Festige
wir auf dich schauen. unsere Gemeinschaft mit dir und miteinander.

Sieh unsere Sehnsucht nach Gluck, unseren Willeschenke uns den Geist deines Sohnes, unseres Herrn
zum Guten Jesus Christus, der in der Einheit des HeiligersGei
und unser Versagen. tes mit dir lebt und herrscht in alle Ewigkeit. Ame

Komm uns entgegen.
Rede uns an.

Gib uns ein Wort,

das uns andert und heilt,

das uns nahrt und befreit. Atme in mir, du Heiliger Geist,
Darum bitten wir dich durch Jesus Christus. dass ich Heiliges denke.

Treibe mich, du Heiliger Geist,
Komm, Heiliger Geist, dass ich Heiliges tue.
komm in unsere Mitte; sei du bei uns. Wir brauchehocke mich, du Heiliger Geist,
dich. dass ich Heiliges liebe.
Brich alle Enge in uns auf Lehre uns, was wir tun Stérke mich, du Heiliger Geist,
sollen; dass ich Heiliges hite.
weise uns, Hute mich, Heiliger Geist,
wohin wir gehen sollen; dass ich das Heilige nimmer verliere.

zeige uns, worauf es ankommt.
Mit dir wird unser Leben gelingen.

Gott, du hast uns verschiedene Gaben geschenkt.Der Herr segne

Keinem gabst du alles - und keinem nichts. Jedemund behte uns.

gibst du einen Teil. Er lasse sein Angesicht Uiber uns
Hilf uns, dass wir uns nicht zerstreiten, sondern  leuchten und sei uns gnadig.
einander dienen mit dem, was du einem jeden zungr schaue auf uns

Nutzen aller gibst. Darum bitten wir durch Jesus und schenke uns seinen Frieden.
Christus
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Ubersicht iiber die Firmvorbereitung

Es ist schwierig zu glauben

Gott, ich finde es schwer, an dich zu glauben.
Du scheinst soweit fort;

nie hore ich deine Stimme, nie sehe ich dein Ge-
sicht.

Menschen leiden

Hunger, Heimatlosigkeit und Gewalt;

wo bist du?

Andere scheinen so gewiss Uber dich zu sein,
so sicher - "was ist bei mir falsch"?

Es heil3t, die Welt sei in deinen Handen.

Aber du scheinst weit fort zu sein,

wenn ich um Hilfe rufe.

Herr, du sagst,

dass du ein Liebender bist.

Hilf mir, das zu glauben -

ich mochte es.

Mogen die Zweifel mich fuhren

zu dem neuen Wissen von deiner Giite,

zu einem neuen Versténdnis deiner Wege.
Ich weil3,

es gibt Augenblicke,

in denen ich deine Gegenwart gefunden habe.
Ich denke, du bist da,

wenn einer fur den anderen sorgt und ihm hilft;
das ist ein Licht in der Not.

Es ist ein Hauch deiner Liebe,

ein Zeichen deiner Gegenwart.

Ich habe erwartet,

dass du auRRerhalb der Welt bist,

aber du bist in Wirklichkeit darin,

du bist inmitten der Dinge.

Herr, ich glaube, hilf meinem Unglauben.
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Zukunftsgebet

Oft wisste ich gern, Herr,

wie mein Leben einmal aussehen wird -
wie es mit der Schule weitergehen wird...
ob ich die Lehrstelle

oder den Studienplatz

bekommen werde, den ich mir wiinsche...
Ich werde neue Freundschaften schlieRen,
aber auch Schlage einstecken

und niedergedruckt sein;

wie gut werde ich es schaffen?

Ich wiisste gern von Dingen, lber die ich keine
Macht habe wie Krieg und fortdauernden Frieden,
unsere wirtschaftliche Lage, von Arbeitslosigkeit
und von Wohlstand, vom Tod und vom Leben.
Werde ich an dir festhalten, dem Gott meiner Ju-
gend, oder wird mein Glaube an dich schwach wer-
den und verloren gehen?

Herr, hilf mir deiner Gegenwart trauen in all den
Ratseln unseres Lebens. Ich weil3, ich kann dir trau
en. Ich weil3, ich kann mich auf dich verlassensdas
du immer da bist.

In all dieser Ungewissheit bist du allein sicher,
Christus, mein Gott.

Du bist wie ein Fels, der Wellen und Wind standhalt
und nicht unterliegt, du bist mein Freund, fest und
treu. Sei mir nahe, Herr, fihre mich.

Nahre in mir, Herr, diese Gabe des Vertrauens.



Ubersicht iiber die Firmvorbereitung

Widerstreitende Wiinsche

Ich habe so viele Wiinsche, Herr,
die miteinander in Streit liegen,
oder wenigstens scheint es so.
Einen Augenblick

bin ich ganz in Ordnung,

dann werde ich gemein

und selbstsiichtig.

Zu anderen Zeiten

mochte ich wirklich einem anderen helfen,
einem Freund oder Angehdrigen,

und ich bin voll Liebe und Geduld.

Dann wieder bin ich voll von Vorurteilen,
und ich mdchte meine Meinung geltend machen.
Warum habe ich widerstreitende Wiinsche?

Herr, ndhre in mir die guten Winsche,
Winsche nach einer gesunden Liebe,
Sorge fur die Bedurftigen,

das Verlangen, mit dir im Gebet zu sein,
und in der Stille meines Inneren,

Herr mach' meine guten Wiinsche stark.

Seite 13



Ubersicht iiber die Firmvorbereitung

.Selig, die hungem und diirsten nach der Jch bin gekommen, damit sie das Leben haben
Gerechtigkeit; denn sie werden satt werden.” und es in Fiille haben.™

Mt 5,6 Joh 10,10

WSelig, die Frieden stiften; denn sie werden nDaran werden alle erkennen, dass thr meine
Sohne Gottes genannt werden.™ Jiinger seid: wenn ihr einander liebt.”

Mt5.9 , Joh 14,15

3.

<Niemand kann zwaHenendmnm_ Ihrkonnt .. Wenn ihr mich liebt, werdet ihr meine Gebote
nicht beiden dienen, Gott upd demMamoﬂ. halten

Mt 6,24 Joh 14,15

LAlles, ms:hrvonandefenmmt.dasuﬁauch ~Der Beistand aber, der Heilige Geist, den der

ihnent" Vater in meinem Namen senden wird, der wird

Mt7,12 euch alles lehren und euch an alles eringern, was
ich euch gesagt habe ™

~ Nicht jeder, der zu mir sagt: Herr! Hersl, wirdin  Joh 14,26

~das Himmelreich kommen, sondem nur, wer den
Willen meines Vaters im Himmel erfiillt.” ~Getrennt von mir kénnt ihr nichts vollbringen.”
Mt7,21 Joh 15,5

Wer sich vor den Menschen zu mir bekennt, zu . Das ist mein Gebot: Liebt einander, so wie ich
dem werde auch ich mich vor meinem Vaterim  euch geliebt habe
Himmel bekennen. ™ Joh 15,12
Mt 10,32 '

HIhr seid meine Freunde, wenn ibr tuf, was ich
.~ Was niitzt es einem Menschen, wenn er die euch aufirage.”

ganze Welt gewinnt, dabei aber sein Leben Joh 15,14
einbiift? :
Mt 16,26 ‘ o . Wie mich der Vater gesandt hat, so sende ich
' euch.”
~Vas ihr fiir einen meiner geringsten Brilder Joh 20,21
“getan habt, das habt ihr mir getan ™ _ ' L
Mt 2540 #Selig sind, die nicht sehen und doch glauben.”
_ Joh 20,29
_Seid gewiss: Ich bin bei euch alle Tage bis mm
Ende der Welt™ ..Ihtwcrdetdmxraﬁdesﬁeﬂlgen(]astes
Mt 28,20 cmpfangm - und ihr werdet meine Zeugen
Kehrt um, und glaubt an das Evangelium!™ Apg 1,8
Mk 1,15 ' C
wDie Liebe Goftes ist ausgegossen in unsere
Selig sind die, die das Wort Gottes horen undes  Herzen durch den Heiligen Geist, deruns
befolgen.” gegeben ist.”
Lk 11,28 Rém 5,5
Der Menschensoln st gekommen, um zu Wir wissen, dass Gott bei denen, die ihn licben,
suchen und zu retten, was verloren ist.* alles zum Guten fillst.”
Lk 19,10 Rom 8,28 (6 "
)
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Ubersicht iiber die Firmvorbereitung

_Alles iberwinden wir durch den, deruns |, Wenn wir aus dem Geist leben, dann wollen
geliebt hat.” wir dem Geist auch folgen.
Rom 8,37 Gal 5,25
_Gleicht euch nicht dieser Welt an, sondem |, Einer trage des Anderen Last.
wandelt euch und eneuert euer Denken.” GaIé,Z
Rom 12,2

| - Lassteuchdurchdenmmdﬁmsmde
. Vergeltet niemand Boses mit Bosem! Seid | hinreiBen! Die Sonne soll tiber eurem Zom
allen Menschen gegeniiber auf Gutes | nicht untergehen
bedachtl* Eph4.26
Roém 12,17

| ,LaBt euch vom Geist erfiillen!™

Jedem wird die Offenbarung des Geistes | Eph 5,18
geschenkt, damit sie anderen niitzt... Emem »
jeden teilt er seine besondere Gabe zu, wie er |, Sagt Gott, dem Vater, jederzeit Dank fiic
will” alles im Namen Jesu Christi, unseres HermI™
1 Kor 12,7.11 Eph 5,20
. Zur Freiheit hat Christus uns befreit. Bleibt | ,Seid stets bereit, jedem Rede und Antwort
daher fest und lasst euch nicht vonneuem | zu stehen, der nach der Hoffnung fragt, die
das JachderKnechmhaﬂ auflegen!” euch erfiillt.* |
Gal 5,1 1 Petr 3,15
Die Frucht des Geistes aber ist Liebe, ,Dient einander als gute Verwalter der
Freude, Friede, Langmut, Fremdhchkm, vielfiltigen Gnade Gottes, jeder mit der
Giite, Treue, Sanfimut und Gabe, die ﬁ:mpfangenhat “
Selbstbeherrschung.” IP:?M 10
Gal 5,22
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1. Einheit: wir lernen uns kennen und machen unsejigsam auf den Weg

1. Einheit: Wir lernen uns kennen und machen unsmeinsam auf den Weg
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1. Einheit: wir lernen uns kennen und machen unsegigsam auf den Weg

1. Hinfihrung und Einstimmung fur den/die Firmhelfer/in

Nehmen Sie sich etwas Zeit, um sich auf Ihre ersteSo spricht der Herr, der dich geschaffen und geform

Gruppenstunde einzustimmen. Suchen Sie sich eirext:

Ort wo Sie ungestort sind. Furchte dich nicht, denn ich habe dich ausgelost,
ich habe dich bei deinem Namen gerufen, du gehorst

Lesen Sie nun den nebenstehenden Text aus demmir.

Propheten Jesaja. Streichen Sie die Satze aniedie ®/enn du durchs Wasser schreitest, bin ich bei dir,

jetzt ansprechen. Verweilen Sie bei diesen Satzen.wenn durch Strdme, dann reil3en sie dich nicht fort
Wenn du durchs Feuer gehst, wirst du nicht ver-

Nehmen Sie nun die Jugendlichen lhrer Firmgruppsengt,

in den Blick. Auch ihnen gelten diese Séatze. Auch keine Flamme wird dich verbrennen.

sie sind beim Namen gerufen, sind in den Augen Denn ich, der Herr, bin dein Gott und dein Retter.

Gottes teuer und wertvoll, auch wenn die Jugendli-Weil Du in meinen Augen teuer und wertvoll bist

chen selbst das oft nicht so erleben. und weil ich dich liebe gebe ich fur dich ganze Lan
der und fur deinen Namen ganze Voélker

Vielleicht ist diese Firmgruppe eine Chance, etwasFurchte dich nicht, denn ich bin mit dir!

davon zu spuren: Ich darf so sein, wie ich bin; ich

kann mich auf euch verlassen; ich werde ernstge-

nommen; ich bin »bei meinem Namen gerufen...

Die Firmgruppe trifft sich zum ersten Mal. Manctenken sich bereits, manche sind sich fremd. Eeist
Beginn eines gemeinsamen Weges. Vielleicht gildtregste und Unsicherheiten in der Gruppe:

Was wird da von mir erwartet? Wie soll ich michdieser Gruppe verhalten?
Ich kenne die anderen noch nicht - werde ich nmefhauskommen?
Kann ich mich so einbringen, wie ich wirklich bii®erden sie mich akzeptieren?

Deshalb ist es wichtig, sich am Anfang eine odelieicht sogar zwei Gruppenstunden Zeit zu nehrsieh,
gegenseitig (naher) kennenzulernen:

- Wer ist noch mit mir in dieser Gruppe?

- Was weif3 ich schon von dir, was noch nicht?

- Was mdchte ich, dass du von mir erfahrst?

Der Firmhelfer regt dieses Gespréach an und isssallich Teilnehmer: Die Jugendlichen sollen auohkén-
nenlernen und etwas Uber ihn erfahren. Dadurch viidnen Partner und Begleiter. Das Sprechen darib
wer ich bin und wie ich bin ist fir Jugendlichehtiteicht. Sie sind auf der Suche nach dem, wasnaigen
ist, auf der Suche nach ihrer Identitat. Sie eredieh selbst oft als unzulanglich, unbedeutendraadhtlos.
Es ist dann schwer, ICH zu sagen: So bin ich.

Der Weg hin zur Firmung, wo die Jugendlichen fiéhga zum Glauben sagen sollen, kann auch ein Weg h
zu mehr Selbsténdigkeit und Ich-Stérke sein. Wigttibei sind die anderen Jugendlichen in der Gruppe
Unterstitzung, ihre Anerkennung, auch ihr Widerspran dem ich mich reiben kann. Wichtig auf diesem
Weg ist auch der Firmgruppenbegleiter, der Gesggniner ist, ermutigt, nachfragt, herausfordert.

Es ist es wichtig, voneinander zu wissen, fureiearsgnsibel zu werden, aufeinander zu héren. Dieser
zess beginnt hier, soll sich aber wie ein roterdRadurch die ganze Firmvorbereitung ziehen.
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1. Einheit: wir lernen uns kennen und machen unsegigsam auf den Weg

2. Zur Auswahl der Bausteine

In diesem Firmkonzept finden sie keine vorgefeetigGruppenstunden, sondern einzelne Baustein&ielie
unterschiedlich kombinieren kénnen. Es ist alstitnorgesehen jede Methode anzuwenden.

Gerade bei der ersten Einheit finden sie eine gfofahl von Bausteinen.

Dies liegt daran, dass sich die Gruppen unterstbiegut kennen und die Firmlinge unterschiedlict ger-
traut miteinander sind.

Zum anderen sollen Sie als Firmhelfer die Auswaltldm und sich tiberlegen, welche Methoden und Kombi-
nationen sie ansprechen.

SchlieBlich gehéren die Einheiten eins und zwealtich unter der groRen Uberschrift Identitéat Bekie-
hungen zusammen. Einige Bausteine von EinheitligiBen sich durchaus auch in Einheit zwei einsetzen

Kriterien fur die Auswahl der Bausteine kénnen sein

- Mein eigener Bezug zu den einzelnen Bausteinen

- Welcher Baustein spricht mich spontan an, intdegsmich?

- Bei welchem Baustein habe ich eher ein gemisdaefghl?

- Welchen Baustein wirde ich mir spontan zutraaeauleiten?

- Bei welchem Baustein féllt mir dies schwer?

- Kennen sich die Mitglieder meiner Gruppe berells oder sind sie sich (teilweise) noch eher fremd

Lassen Sie sich nicht von der Fille der Bauste@revivren, sondern wéhlen Sie die Bausteine ausSidie
ansprechen und die Sie sich fir lhre Gruppe véestédnnen.

3. Materialien Texte und Lieder

Im Anschluss an die Einheiten finden sie die Malbtéatter (M), die sie fur die Einheiten bendtigen.

Die Texte ohne eindeutige Zuordnung zu einem Bauktinnen frei verwendet werden. Sie kénnen sie, zu
Einstimmung oder als Abschluss der Stunde vorleseinden Jugendlichen in die Firmmappe geben. Auch

hier gilt wahlen Sie einen Gedanken/ Text aus Sieanspricht und der ihnen fir die Gruppe passend
scheint.
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1. Einheit: wir lernen uns kennen und machen unsegigsam auf den Weg

4. Spiele zum Kennenlernen und zur Auflockerung

Die Kennenlernspiele eignen sich gut zur Auflockgrund zum schnellen Namenlernen. Die Texte und
Lieder kénnen sie als Erganzungen und Anregungemeralen, die auch in die Firmmappen der Jugendiiche
aufgenommen werden kénnen.

»,ich sitze Im Grinen*

Ein Stuhl mehr als Mitspieler.

Jede/r Teilnehmerin sitzt auf einem Stuhl im Kré&ig/e Teilnehmerin neben dem leeren Stuhl wechselt
schnell auf diesen und ruft: “ich sitze". Die/deadiste riickt nach und ruft: “im Griinen*, die/deitterrickt
ebenfalls nach und ruft: “und rufe (z.B.) Thomas!"

Thomas lauft jetzt auf den freien Stuhl zu undts&th, wéhrend seine verlassenen Nachbarinnenciees,
so schnell wie mdglich den freigewordenen Stuhldeiin Ruf: “Ich sitze* zu besetzen

.Der Charly hat gesagt'

keine Hilfsmittel.

Man gibt einen Gegenstand herum (Kugelschreibebe) Erste sagt dazu: “ich hei3e ... (z. B. Chaith
sage, das ist ein Regenschirm®, und gibt den Gegethiseinem Nachbarn weiter. Dieser sagt: “Der ighar
hat gesagt, das ist ein Regenschirm. Ich heiRe B. Hansi) und sage, das ist eine Eisenbahre's Biird
fortgesetzt, bis alle an der Reihe waren.

~Zip-Zap“

keine Hilfsmittel.

Ein Spieler A steht in der Mitte und geht auf einglitspieler B, der im Kreis sitzt, zu. Wenn A denfAp*
zuruft, dann muss dieser den Namen seines linkehiean sagen, bei “Zap“ nennt er den Namen deserch
Nachbarn. A darf jedes Mal laut bis zehn zéhlert.Blden Namen innerhalb dieser Zeit nicht genadet o
den falschen Namen gesagt, muss er in die Mitté. RtZip-Zap*, so missen alle die Platze tausched A
versucht, hierbei einen Platz zu erwischen.

“Funken”

Die Spieler sitzen im Kreis. Einer beginnt. Sietthéide Daumen an die Schlafen, bewegt die Fingeursd

ab und sagt: “Funker X funkt an Funker Y*“. Bei Xnn¢ er stets den eigenen Namen, bei Y den Names ein
beliebigen Mitspielers.

Die Spieler, die unmittelbar daneben sitzen, funkéder Hand, die zu ihm zeigt, mit.

Als néachstes kommt der angefunkte Spieler an dieeRend funkt einen weiteren Spieler an. Wiederum f
ken die unmittelbar daneben sitzenden mit einerdHuai.

Wenn jemandem ein Fehler unterlauft (d.h. wennaéreerspricht oder vergisst mitzufunken), schetedus
und setzt sich auf den Boden. Beim “Mitfunken“ moss der néachste Spieler die Liicke tberbriicken. Wer
Ubrigbleibt, hat gewonnen.

“Alle die...”

Stuhlkreis.

Alle Spielerinnen sitzen im Kreis. in der Mitte Istein Spieler, der von den anderen etwas erfaliién
Sieler sagt z.B.: “Alle, die in einem Ful3ballversind, wechseln die Platze"“. Die betreffenden $piehen
mussen jetzt ihre Platze tauschen. Die Persorkeilien Platz erwischt, kommt wieder in die Mittes drei-
ses und das Spiel beginnt von neuem.
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1. Einheit: wir lernen uns kennen und machen unsegigsam auf den Weg

Baustein 1: Mein Bild/ Mein Gegenstand — ich stellenich vor

Vorstellen anhand von Gegenstanden/ Bildern
Material: Gegenstande/ Bilder Dauer: ca. 30 Minuten

Verschiedene Bilder z.B. aus Kalendern oder Zeiifieh bzw. Gegenstande werden im Raum aus-
gelegt. Die Teilnehmer gehen bei leiser Musik inmRRaumher und suchen sich das Bild aus, das sie
anspricht. Dann setzen sie sich still an ihrenzZPdatiick.

Mit Hilfe des Bildes/ Gegenstands stellen sie siehund schildern kurz, wie es ihnen im Moment
gent.

Variante:
Material/ Vorbereitung: Gegenstande der Teilnehmeaner ca. 20 Minuten

Die Teilnehmer stellen sich anhand von personlidBegenstanden, (z.B. Schmuck, ,,Glucksbrin-
ger“ usw.) die sie dabei haben vor.

Reihum préasentieren die Teilnehmer ihre Gegenstddaleei schliipfen die Einzelnen in die Rolle
ihres Gegenstandes und erzéhlen liber dessen BezitBe*“ich bin das Taschenmesser vom Hans.
Er hat mich immer dabei, wenn er...*

Baustein 2: Interview-Spiel mit Fragekarten

Materialien: Spielplan nach Kopiervorlage ausdruckad auf DIN-A-3 vergrof3ern, Ereigniskarten
ausschneiden, Spielfiguren, Wirfel,

Variante 1: Jede/r bekommt eine Spielfigur unteiestiicher Farbe. Die Spieler/innen wiirfeln und
starten von einem der Startfelder. Kommen zweil8gienen auf demselben Feld zum Stehen,
zieht der Spieler, der dieses Feld zuletzt betretgneine Ereigniskarte und befragt den anderen
Spieler auf diesem Feld.(Der Spieler, der die Hislgarte gezogen hat, kann als Lohn fir seine
Interviewtatigkeit ein Gummibarchen erhalten.) Mamel kbnnen sich auch Dreier- oder Vierer-
gruppen auf einem Feld ergeben. Dann werden ratitalie Spieler/innen auf diesem Feldinter-
viewt. Das Spiel kann nach einiger Zeit ohne Sidgendet werden.

Variante 2: Man verwendet nur die Fragekartenw@&rlen gemischt und in die Mitte gelegt. Der
Erste zieht eine Frage und stellt sie einer bajebiPerson, die darauf wahrheitsgeman antwortet.
Bei Bedarf konnen andere auch sagen, was sie gedetwatten. Die Frage wird zur Seite gelegt,
und der Zweite zieht eine Karte. Sie als Firmgruyyegreuer machen natirlich auch mit.
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1. Einheit: wir lernen uns kennen und machen unsejigsam auf den Weg
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1. Einheit: wir lernen uns kennen und machen unsegigsam auf den Weg

Fragekarten

Was nervt dich an deinen
Eltern am meisten?

Was war als Kind dein
Lieblingsspielzeug?

Wie wirdest du dein
Temperament beschreiben

~NJ

In welchen Klamotten
gefallst du dir am besten?

Was ist deine Lieblingsfar-
be?

Ich mochte gerne von dir
wissen
Denk dir was aus!!

Was machst du in deiner
Freizeit am liebsten?

Was ist dein LieblingsessenKannst du folgenden Satz

vervollstandigen:
Ich hasse es, wenn

Was ist dir in einer Freund-
schaft besonders wichtig?

Ich welche Schule gehst du

Hast du in letzter Zeit ein
Buch/Youtube Film gele-
sen/gesehen.

Was fandest du daran gut?

Was schaust du am lieb-
sten im Fernsehen an?

Welche Musik horst du am
liebsten wenn du gut drauf
bist?

Welche Musik horst du am
liebsten, wenn es dir nicht s
gut geht?

50

Gibt es Eigenschaften bei
anderen, die dich total ner-
ven?

Hast du schon eine Idee, w
du einmal werden mochtes

agv/arum hast du dich zur
[Firmvorbereitung angemel-
det?

Wohin wirdest du am liebst

ten in Urlaub fahren?

Hast du Geschwister? Wie
viele? Kommst du mit ihner
klar?

Was wiurdet du dir kaufen,
wenn du 100 Euro geschen
bekommen wirdest?

kt

Was meinst du: Bist du ehe
stur oder eher nachgiebig?

rWann hattest du in letzter
Zeit einen erfreulichen
Schultag?

Spielst du ein Musikinstru-
ment?

Bist du in irgendeinem Ver-
ein? In welchem?

Wann hattest du zuletzt ei-
nen besonders unangeneh:;
men Schultag?

Hast du ein Hobby?
Was machst du besonders
gerne?
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1. Einheit: wir lernen uns kennen und machen unsegigsam auf den Weg

Baustein 3: Ich bin ich in dieser Gruppe (M1)

»lch bin ich. Ich bin einmalig wie mein Fingerabckuk«

»ich, so wie ich bin, mit all meinen Macken, meirehlern, meinen Starken bin Teil dieser Grup-
pe, die sich auf die Firmung vorbereitet.« Darumtgs in diesem Baustein. FUr Jugendliche ist es
nicht immer leicht, dieses grof3e ICH zu sageneitjenen Starken und Schwéachen zu erkennen und
zu ihnen zu stehen. Die Texte und Vorschlage imtaigebuch sollen Anregung zum Nachdenken
und zum Gesprach in der Gruppe sein.

Material: Stempelkissen

Anleitung

Der Text wird abwechselnd gelesen; Jeder driickeseringerabdruck auf diese Seite.

Die Firmlinge sprechen ab, wie sie sich als Grupmen Heften »verewigen« wollen (Gruppenfo-
to; Unterschriften; Fingerabdruck)

Baustein 4: Radiointerview
Gestaltung der Anfangsphase durch Kennenlernerenmdrtungsklarung.

die Teilnehmer interviewen sich gegenseitig. Einigesonliche Seiten der einzelnen sowie ihre
Erwartungen und Beflrchtungen werden sichtbar.

Material/ Vorbereitung

Plakate und Stifte

Merkblatt mit den Interviewfragen

Es werden Paare gebildet, die die Aufgabe bekomasieimgegenseitig zu interviewen.

Wenn Du jemandem kurz erzdhlen sollst, wer Duunist was Du machst,
Was sagst Du dann?

Wo mdéchtest Du jetzt gerne sein?

Mit welchen Menschen bist Du jetzt gerne zusammen?

Welche Erwartungen hast du an die Firmvorbereitung?

Welche Themen sind dir wichtig?

Was soll hier auf keinen. Fall geschehen?

Was wiinschst Du Dir, dass hier geschieht?

Im Anschluss an die Interviews werden die einzeBeitrdge im Plenum ,gesendet” (vorgetragen).
Aussagen zum Thema, sowie zu Erwartungen und Bafimgen sollten von den Leitenden mitge-
schrieben werden.

Auswertung

Im Nachgang zu den ,Radiobeitragen” konnen dieeldBefindlichkeit (sind die einzelnen jetzt
ganz hier, oder ,hangen“ sie ganz woanders?) um&Edvartungen angesprochen werden. Sie die-
nen als Grundlage fur Vereinbarungen fur die foleegemeinsame Arbeit.
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1. Einheit: wir lernen uns kennen und machen unsegigsam auf den Weg

Baustein 5: Beim Namen gerufen (M2)

Gott hat mich in meiner unverwechselbaren Einmaligknd so wie ich bin ,beim Namen gerufen

Der Text aus Jesaja (43,1-5 gekulrzt) wird ausgeteil den freien Stellen fligen die Gruppenmit-
glieder ihren Namen ein.
Einzeln lesen alle den Text mit Namen vor.

Dieser Baustein ware gut kombinierbar mit Bauséein

Es ist moglich, dass jeder als Zeichen seiner Higk&t und Unverwechselbarkeit seinen Finger-
abdruck auf das Blatt macht.

Eine weitere Mdglichkeit besteht darin, den BezugTaufe herzustellen bei der Gott mich beim
Namen gerufen hat. Die Firmlinge kleben (bis zurwhséen Mal) ein Foto von ihrer Taufe auf das
Blatt. Dann bietet sich der Text aus dem Markusgeum MK. 1,9-11 von der Taufe Jesu an:

»In jenen Tagen kam Jesus aus Nazareth in Galilddial3 sich von Johannes im Jordan taufen.
Und als er aus dem Wasser stieg, sah er, dassmearefisich Offnete und der Geist wie eine Taube
auf ihn herabkam. Und eine Stimme aus dem Himnrelcép

Du bist mein geliebter Sohn, an dir habe ich Gefajefunden.”

Bei der Taufe hat Gott jedem einzelnen zugesagt:hist mein geliebter Sohn / Du bist meine ge-
liebte Tochter, an dir habe ich Gefallen gefunden”

Baustein 6: Mein Name (Gesprach)

Mein Name, was ich mit ihm schon erlebt habe, dagtpmich, ist Teil meiner Identitét. In ihm
schwingen die Erwartungen und Hoffnungen mir, dérma Eltern hatten, als sie mir diesen Namen
gaben. Je nachdem, wie er ausgesprochen wird nategekuirzt wird, erinnert er mich an bestimm-
te Menschen, die mich so nannten oder an einentmest eit in meinem Leben

Im Gesprach Uber den eigenen Namen und was si¢ darbinden kénnen sich die Jugendlichen
naher kennenlernen

Der Firmhelfer l1adt die Jugendlichen ein, sich libezn eigenen Namen zu unterhalten. Folgende
Leitfragen kdnnen dazu eine Hilfe sein:

- Was weil} ich dartiber, wie es zu meiner Namensggkam?

- Warum haben meine Eltern (oder andere Familiggimdter) gerade diesen Namen ausgewahit?
- Gab es Vorbilder, Verwandte...?

- Was weil ich Gber meinen Namenspatron?

- Welche Beziehung habe ich zu meinem Namen? Gefathir, oder mdchte ich lieber einen ande-
ren Namen haben?

- Was weil} ich Uber die Bedeutung meines Namens?

- Habe ich »Spitznamen«?

- Wie mdchte ich hier in der Gruppe angesprochemlere?

Informieren Sie sich auch vorher Gber die Namemspatder Jugendlichen und die Bedeutung der
Namen. Dann konnen Sie im Gesprach mit Ihrer Griggpen Informationen tber diese weiterge-
ben und evtl. bei den Jugendlichen Interesse wedkemweiter mit der Gestalt ihnres Namenspat-
rons zu beschaftigen.
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1. Einheit: wir lernen uns kennen und machen unsegigsam auf den Weg

Baustein 7: Lebenspuzzle

Im Hintergrund lauft meditative Musik. Jeder Teltnger erstellt ein Bild vom eigenen Lebensweg.
Es kommt nicht auf die kiinstlerische Virtuositaf smndern darauf, mit Symbolen wichtige Statio-
nen des Lebens zu markieren. Die Jugendlichereralirauf hingewiesen werden, dass dieser erste
Schritt in einer ruhigen Atmosphére stattfinden, solder sich alle ganz auf ihren eigenen Lebens-
weg konzentrieren. Die Bilder der anderen durfemingewertet werden. Wenn die Bilder fertigge-
stellt sind, sollen die Jugendlichen das eigené iBilkein Puzzle mit h6chstens 10 Teilen zerschnei-
den.

Nun werden alle Puzzles auf den Tisch gelegt uichummerierten Zetteln versehen. Die Jugend-
lichen ziehen daraufhin vorbereitete, ebenfalls menterte ,Lose". Die Zahl auf dem Los zeigt an,
wer welches Puzzle zusammenlegen soll. Wenn afliel®iiso ausgelost und verteilt sind, setzen
die Jugendlichen jeweils ein Lebenspuzzle zusammen.

Sobald alle Puzzles zusammengesetzt sind, we den
sie in der Gesamtgruppe vorgestellt. Bewahrt ha sich
dabei folgendes Vorgehen: Ein Puzzle wird ge-
meinsam betrachtet. Der Jugendliche, der das
Puzzle zusammengesetzt hat, darf nacheinandeg
Fragen zum Lebenspuzzle stellen, die dann von
weiligen Zeichner beantwortet werden. Die ande
Jugendlichen kénnen bis zu drei Zusatzfragen
len. Natlrlich missen nicht alle Fragen beantwg
werden. Sinnvoll ist es, wenn der Firmhelfer zu
ginn dieser Phase darauf hinweist, dass jeder d§
Recht hat, die Antwort auf eine Frage zu verwei
gern, wenn sie ihm unangenehm oder zu persor
ist.

Im nachsten Schritt werden alle Puzzleteile auf
Plakatkarton zu einem Kreuz gelegt. Die Jugend
chen sollen selbst entscheiden, ob sie die Kreuz
form als Collage aus den zusammengesetzten L
benswegen gestalten oder alle Puzzleteile mitei-

nander vermischen und anschlieend zu einem b¥mearz zusammenkleben. Der Firmhelfer soll-
te in dieser Einheit darauf hinweisen, dass dasX8ymbol des christlichen Glaubens ist. Jeder
Christ ist ein wichtiger Teil der Kirche als Glamsgemeinschaft. Erst wenn sich alle einbringen,
wird der Glaube farbig. Dieses ,Kreuz des Leberi#irke anschlielRend in der Kirche aufgehéangt
werden. So wird deutlich, dass die Firmgruppe &ih der Gemeinde ist, in die sie hineinwachst..

fanf
je-
ren
stel-
tet
Be-

lich

dem

Als Abschluss bitten Sie die Jugendlichen, sichhnoals ihr Lebenspuzzle zu vergegenwartigen.
AnschlieRend soll jeder sagen, welches Puzzlestemihm in seinem Leben (welche Eigenschatt,
welcher Charakterzug) so wichtig ist, dass er esegm die Firmgruppe oder in das Gemeindeleben
einbringen moéchte.

Seite 25



1. Einheit: wir lernen uns kennen und machen unsegigsam auf den Weg

Baustein 8: Fragebogen (M3)

Ziel: Klarung von Erwartungen und Beflrchtungen
Material: Kértchen (mindestens DIN A6)

a) Fragebdgen werden ausgeteilt und ausgefillt

oder

b) Die Fragen des Fragebogens werden einzeln atdi&in (mindestens DIN A6) ubertragen und
im Kreis gleichzeitig von den Firmlingen schrifti@uf die Kartchen beantwortet.

Sie kénnen auch Fragen, die ihnen fir inre Gruppgezug auf die Firmvorbereitung wichtig er-
scheinen (etwa aufgrund einer besonderen Gruppatisit) anfigen oder Fragen des Fragebogens
weglassen.

AnschlieRend wird im Plenum dartber gesprochen.

Baustein 9: Regeln und Modalitaten

Gemeinsam mit den Teilnehmern werden Regeln fuiZdaammensein in der Gruppe aufgestellt.
Dabei kénnen Beflirchtungen und Erwartungen ausktagebogen miteinfliel3en.

Folgende Modalitaten erscheinen von unserer Sédfatigy.

Die Firmlinge haben sich jetzt fur die Vorbereituagf die Firmung angemeldet, die eigentliche
Anmeldung zur Firmung erfolgt spater.

Im Unterschied zur Schule ist die Firmvorbereitfmrggwillig. Engagement und Mitarbeit der Firm-
linge sind erforderlich, bei stindigem Stéren kansschluss erfolgen.

Wer nicht kommen kann, muss sich beim Firmgrupptamlentschuldigen.
Wer mehr als zweimal ohne triftigen Grund fehlinkaon der Firmung ausgeschlossen werden.

Wer aus der Vorbereitungszeit aussteigen will, kdies jederzeit tun und in eine spatere Firmungs-
vorbereitung einsteigen.

Eine Firmmappe wird zur Verfligung gestellt und gers@em gestaltet.
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1. Einheit: wir lernen uns kennen und machen unsegigsam auf den Weg

Baustein 10: Vorbereitungsfahrplan

Die Jugendlichen in der Firmgruppe ernstnehment lagiéh, sie in die Planung - mit den vorgege-
benen Themen mit hineinzunehmen.
Seitenwege, Ruhepausen und gemeinsame Aktioneremuagerwegs maoglich sein.

Jugendliche und Firmgruppenbegleiter/in sollen sigheinen gemeinsamen Fahrplan einigen, ei-
nen Rahmen, der auch Spielraum l&sst fur spont&hentn.

Material

Stifte, Kalender, Plakatkarton, Firmfahrplan enkeio

In der Mitte liegt ein Plakat, das den Titel »Fdanx tragt. Datum und Thema der ersten Gruppe-
stunde sind bereits eingetragen.

Gemeinsam werden wir nun den Fahrplan durch diev@rbereitungszeit zusammenbauen. Feste
Punkte findet ihr in eurem Ablaufplan. Gemeinsankéighien werden wir nun miteinander tberle-
gen und planen.

Im Gesprach entsteht ein Fahrplan, der die Theraefidnvorbereitung, die Themen der Jugendli-
chen, gemeinsame Aktionen und die Angebote der @elmélir die Firmlinge enthalt.
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1. Einheit: wir lernen uns kennen und machen unsegigsam auf den Weg

M1

Niemand hat Deine Fingerabdriicke. Nimm Dich an.

Niemand hat Deine Stimme. Sei du die, die Du bist.

Niemand sagt es so wie Du. Sei du der, der Du bist.

Niemand glaubt wie Du. Erst dann fangst Du an zu werden,

was Du sein moéchtest.
Niemand hat Deine Geschichte.

Niemand spurt die gleiche Trauer, Glaub,

das gleiche Glick dass Du einen Beitrag zu geben hast.

wie Du. Du wirst wahrscheinlich den Kurs der Welt nicht
verandern,

Was Du erlebt hast. kein Held auf internationaler Szene sein.

hat Dich gepragt
und Dir Deine unauswechselbare Sicht gegeben. Aber da, wo Du bist, wirst Du gebraucht, so wie Du

bist.
Die Entscheidungen.
die Du getroffen hast, Es fehlt etwas, wenn Du weg bist.
haben Dir Wege geoffnet Nur wenn Du Du bist,
und dafur andere verschlossen. leistest Du einen wichtigen Beitrag.
Die offenen Tiren sind nur fur Dich.

Wer bist Du?
Deinen Beitrag zur Welt Du bist ein Geschenk Gottes
kann keiner leisten, an Dich selbst und an alle,
weil niemand die Welt so sieht wie Du. die mit Dir zusammen sind.
Den Weg, ER hat Dich in SEINE Hand geschrieben.
den Du vor Dir hast kennt keiner. Du gehst nicht verloren.
Nie ist ihn einer so gegangen, Mit IHM kannst Du durch Wasser und
wie Du ihn gehen wirst. Feuer gehen. Du bleibst unversehrt:
Es ist Dein Weg. denn er steht zu seinem Wort.

Unauswechselbar

Hier ist

Platz

Fur Deinen
Fingerabdruck!
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1. Einheit: wir lernen uns kennen und machen unsegigsam auf den Weg

M2

So spricht der Herr,

Der dich geschaffen

Und der dich rgéfoat:

Firchte dich nicht, denn ich habe dich erlost,

Ich habe dich bei deinem Namen gerufen, du gelndirst

Weil du in meinen Augen teuer und wertvoll bist

Und weil ich dich liebe

Firchte dich nicht, denn ich bin mit dir!

Jesaja (43,1-5 gekurzt)
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1. Einheit: wir lernen uns kennen und machen unsegigsam auf den Weg

M3

Meine Erwartungen an die Firmung und die Firmvoeliang

1. Vorn Firmhelfer erwarte ich mir, dass

2. Ich habe Angst, der Firmhelfer kbnnte von mwaaten dass

3. Von den anderen in der Gruppe erhoffe ich naissd

4, Zum Gelingen der Firmvorbereitung kénnte ichtiagien indem
5. Der Firmkurs wirde mir gefallen, wenn

6. Der Firmkurs wirde mir nicht gefallen, wenn

7. An der Firmung ist fir mich wichtig

8. Uber die Firmung mdchte ich wissen
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1. Einheit: wir lernen uns kennen und machen unsegigsam auf den Weg

M4

Wir gehen den Weg,
den Weg unseres Lebens,

einen Weg
manchmal steil,
manchmal mihsam
und beschwerlich;

einen Weg
manchmal eben,
manchmal breit
und bequem.

Es ist ein Weg
voller Uberraschungen,
voller guter und schlechter Erfahrungen

Manchmal sind wir mide,
traurig und lustlos,
manchmal voller Freude und Begeisterung.

Kreuzungen zwingen zur Entscheidung,
Irrwege zur Umkehr,
Durststrecken zum Durchhalten.

Wo ist ein Platz zum Ausruhen?
Wo gibt es Wegweiser,
die uns die Richtung zeigen?

Wo sind die Weggefahrten,

die uns helfen kénnen?
Wo wird uns unser Weg hinfiihren?
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1. Einheit: wir lernen uns kennen und machen unsegigsam auf den Weg

M5

Wer bin ich?

Sie sagen mir oft, ich trate aus meiner Zelle gelas
gelassen und heiter und fest

wie ein Gutsherr aus seinem Schloss.

Wer bin ich?

Sie sagen mir oft,

ich sprache mit meinen Bewachern
frei und freundlich und klar,

als hatte ich zu gebieten.

Wer bin ich?

Sie sagen mir auch,

ich trage die Tage des Ungliicks
gleichmutig, lachelnd und stolz
wie einer, der Siegen gewohnt ist.

Bin ich das wirklich, was andere von mir sagen?

Oder bin ich nur das, was ich selbst von mir weif3?
Unruhig, sehnstichtig, krank, wie ein Vogel im Kéfig
ringend nach Lebensatem, als wiirge mir einer didd<e
hungernd nach Farben, nach Blumen, nach Vogelstimme
diurstend nach guten Worten, nach menschlicher Nahe,
zitternd vor Zorn tber Willkir und kleinlichste Kri&ung,
umgetrieben vom Warten auf grof3e Dinge,

ohnmachtig bangend um Freunde in endloser Ferne,
mude und leer zum Beten, zum Denken, zum Schaffen,
matt und bereit, von allem Abschied zu nehmen?

Wer bin ich? Der oder jener?

Bin ich heute dieser und morgen ein anderer?

Bin ich beides zugleich? Vor Menschen ein Heuchler
Und vor mir selbst ein verachtlich wehleidiger Séleing?
Oder gleicht, was in mir noch ist, dem geschlagéteer,
das in Unordnung weicht vor schon gewonnenen Sieg?

Wer bin ich? Einsames Fragen treibt mir Spott.
Wer ich auch bin, Du kennst mich, Dein bin ich, atiG

Dietrich Bonhoeffer

Der protestantische Pfarrer Dietrich Bonhoeffer wahrend des Dritten Reichs Mitglied der Be-
kennenden Kirche und Direktor des Prediger-SemimaFinkenwalde. Als Gegner der nationalso-
zialistischen Terrorherrschaft suchte er nach Weden Zweiten Weltkrieg zu beenden. Fir dieses
Engagement wurde Bonhoeffer verhaftet und nacmearaderthalbjdhrigen Gefangnisaufenthalt

kurz vor Kriegsende am 9. April 1945 im KZ Flossertbhingerichtet.
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1. Einheit: wir lernen uns kennen und machen unsegigsam auf den Weg

M6

Ein zweites Mal

Konnte ich mein Leben noch einmal von vorn beginnen
wirde ich versuchen, mehr Fehler zu machen.

Ich wiirde alberner sein, wirde ganz locker werden,
nur noch ganz wenige Dinge ernst nehmen.

Ich wiirde entschieden verrickter sein und weniger
reinlich.

Ich wirde mehr Gelegenheiten beim Schopfe ergreifen
und ofters auf Reisen gehen.

Ich wiirde mehr Berge ersteigen,

mehr Flisse durchschwimmen und

mehr Sonnenaufgange auf mich wirken lassen.
Ich wirde mehr Schuhsohlen durchlaufen,
mehr Eis und weniger Bohnen essen.

Ich wiirde mehr echte Probleme und

weniger eingebildete Note haben.

Wie sie bemerkt haben werden,

bin ich eine von denen, die

vorsorglich, verninftig und gesund leben.
Stunde fur Stunde,

Tag fur Tag.

Nun, ich habe meine verriickten Augenblicke,

aber wenn ich noch einmal von vorn anfangen konnte,
wurde ich mehr verriickte Augenblicke haben —
genau gesagt: Augenblicke, einen nach dem anderen,
und nichts mehr,

von Planen zehn Jahre voraus.

Wissen sie, ich bin eine von denen,

die fur alle Félle Thermometer, Warmeflasche,
Gurgelwasser, Regenmantel und Fallschirm

bei sich haben.

Hatte ich ein zweites Leben,

ich wirde sie zu Hause lassen.

Koénnte ich mein Leben noch einmal von vorn beginnen
ich wirde in aller Herrgottsfriihe

Barful? in den Frihlingsmorgen laufen

und als letzte sagen: Jetzt ist der Herbst dahin.

Ich wiirde mehr Hockey spielen,

und vom Karussell wiirden sie mich nicht

mehr herunterbringen.

Gertrude Wilkinson
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1. Einheit: wir lernen uns kennen und machen unsegigsam auf den Weg

M7

Mit meinen Augen kann ich die Welt Ich wiinsche mir, dass aus meinem Mund Worte
kommen,

aufnehmen, sehen, entdecken. die klar und ehrlich sind

und einen Weg finden zu den Menschen.
Ich méchte offene, helle, einladende Augen haben.

Das Augenlicht ist ein Geschenk. In allen Lebenslagen méchte ich Worte und Zeichen
finden,

Dein Geschenk, Gott! Ich mdchte dafir dankbar die mir weiterhelfen, nicht nachplappern,

sein. nicht dick verpackt oder verstellt werden,

nicht mit Lautsprecher oder Verstéarker...
Ich modchte ein Mensch sein, der etwas ausstrahlt

und der viel aufnehmen kann. Je weiter ich meinen Gedanken nachgehe,
umso groRer, weiter und ratselhafter wird fiir mich
Ich mdchte mich nicht zuschitten lassen die Welt.

von dem Geflimmer zu vieler Bilder.
Diese Welt, das ist deine Welt, guter Gott.

Ich méchte mir die Augen nicht verderben, So glauben es die Glaubenden, so ahnen es die Su-
damit ich auch das Kleine entdecke, chenden.

zwischen den Zeilen lesen und im Dunkeln sehen

kann. In dieser deiner Welt, die unsere Welt ist,

mochte ich einen Weg suchen und meinen Platz
Offne meine Ohren, Herr, fir die leisen Téne in,mifinden.
fur die leisen Téne um mich her.
In dieser Welt soll jeder seinen Platz, sein Bsetn
Ich méchte mein Ohr nicht zustopfen, nicht stumpfDach,
machen. seine Zuwendung und seine Zartlichkeit empfangen.

Ich méchte mich schiitzen gegen Unerhdortes, gegdrass uns aufmerksame Menschen sein,

unzumutbare Lautstarke. die Freude haben am Leben,

die barfuiRig leben und feinfihlig sind;
Ich méchte auch die horen, die dazu beitragen, dass jeder Mensch leben
deren Rufen und Schweigen tberhort wird... kann.....

Die Gedanken und Geftihle in mir kbnnen zu Wor-
ten werden

oder gar zu Liedern.

Ich bin nicht stumm.

Gott - dir sei Dank.

Ich kann mich verstandigen.

Ich wiinsche mir, dass ich mit meinem

Mund Geschmack finde

an den Menschen und an dieser Welt.
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M8

Herr, gib mir den Mut,

das zu andern, was ich andern kann.

Gib mir die Gelassenheit,

mich mit dem abzufinden, was ich nicht &ndern kann.
Und gib mir die Weisheit,

das eine vom andern zu unterscheiden.

Friedrich Christoph Oettinger, +1782
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M9

NUR FUR HEUTE

werde ich mich bemihen, den Tag zu erleben,
ohne das Problem meines Lebens

auf einmal I6sen zu wollen.

NUR FUR HEUTE

werde ich mich den Gegebenheiten anpassen,
ohne zu verlangen, dass sich die Gegebenheiten
an meine Winsche anpassen

NUR FUR HEUTE
werde ich etwas tun, wozu ich eigentlich keine Lhadte.

NUR FUR HEUTE

werde ich nicht danach streben,

die anderen zu kritisieren oder zu verbessern
nur mich selbst.

NUR FUR HEUTE
werde ich in der Gewissheit gliicklich sein,
dass ich fur das Gluck geschaffen bin.

NUR FUR HEUTE
werde ich eine gute Tat vollbringen.

NUR FUR HEUTE
werde ich zehn Minuten meiner Zeit
einem guten Buch widmen.

NUR FUR HEUTE
werde ich keine Angst haben.

NUR FUR HEUTE

werde ich ein genaues Programm aufstellen.
Vielleicht halte ich mich nicht genau daran,
aber ich werde es aufsetzen.

Und ich werde mich vor zwei Ubeln hiiten:
Vor der Hetze und der Unentschlossenheit.

NUR FUR HEUTE

werde ich glauben - selbst wenn die Umstande

das Gegenteil zeigen sollten - dass Gott fir mich

da ist, als gabe es sonst niemand auf der Welt.

Ich will mich nicht entmutigen lassen durch den &dden,
ich musste dies alles mein ganzes Leben lang daiteimh

Heute ist es mir gegeben, das gute wahrend zwalfdghn

zu wirken.

Johannes XXIII
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M 10

Gib mir Mut

Lieber Gott,

Du hast mir Mut gegeben,

darauf zu vertrauen, dass Du mich annimmest.
Gib mir weiterhin die Kraft,

alle Unerwiinschten so sehr zu lieben,

wie Du mich liebst und mich annimmst.

Du weil3t, Herr, dass Unerwiinschte

die Armsten der Armen sind.

Reiche kdnnen ebenso unerwiinscht sein
wie die Armen dieser kleinen Erde,

die Du uns gegeben hast.

Lass uns alle teilhaftig sein des Reichtums Delunelve,

dann werden wir auch einander annehmen
in Deinem Reich auf Erden.

Mutter Teresa
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M11

Gott,

ich will Spal3!

Gib mir, was mir das Leben bieten kann!

Hilf mir, dass mir heute

die Mathe-Klausur gelingt

und ich morgen wage

auf der Party das hibsche Madchen anzusprechen.
Lass mich beim Fest noch ein Bier mehr vertragen
und gib mir Geld fur ein starkes Motorrad!

Weil, ich will SpaR3!

Ich will, ich meine..., nein, noch mal!

Gott, ich will leben. Und es ist doch nicht leicht!

Ich hab Angst vor der Mathe-Klausur heute

und davor, dass mich das hibsche Madchen morgesisitbw
Ich hab Angst blod dazustehen,

wenn ich nicht mittrinke

und davor, allein zu sein,

wenn ich nicht mehr mithalten kann mit den PS.
Weil, eigentlich will ich anerkannt sein,

so wie ich bin.

Ich will gemocht sein, ohne extra Leistungen.

Gott, nur um eines bitte ich Dich:

Nimm Du mich an!
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2. Einheit: Leben in Beziehungen. — Meine Welt

Hinfihrung und Einstimmung:

Welten, die die Jugendlichen pragen

Jugendliche brauchen Orte, in denen das, was @ &inktionalisierten technisierten Welt sonst muzk
kommt, gelebt werden kann. Cliquen sind heute a@ifsolche Orte, wo die emotionalen und kommunikati
ven Seiten des Lebens ausgelebt werden, sie whalda als Uiberlebensnotwendige Selbsthilfeeinngien
Jugendlicher verstanden.

War es friiher wichtig Identitdt dadurch zu gewinrmaiss man mit anderen etwas Gemeinsames hatte, so
steht heute bei Jugendlichen nicht die Gemeinsdngaidern die Einzigartigkeit, die ihn von allerdaren
unterscheidet, im Vordergrund. Etwas aus sich zches, an seiner eigenen Biographie zu bastelnt gieiy
im Bemuhen, sich durch ein besonderes Outfit eingividuellen Ausdruck zu geben. Der Konsum von Mar
kenwaren (Kleidung, Musik) wird zum Erlebnis. Efigricht mehr um Zweckmafigkeit, sondern um das
passende Lebensgefihl. Die Wirtschaft und die \&itMedien wissen dieses ,Lebensgefihl” zu vermark-
ten.

Erwachsene sind heute in erster Linie Gesprachwrannd Ratgeber ihrer Jugendlichen, sie Gibernehmen
sogar die Welt der Jugendlichen und orientieren aicihren Kindern. Andererseits gibt es aber alarh
Bruch zwischen den Generationen.

Arbeit und Beruf hat fur die Mehrzahl der Jugenruin eine zentrale Bedeutung. Allerdings sind Verstie

und Karriere nicht die einzigen Ziele, die angdstreerden. Soziale Bedurfnisse, wie Anerkennunépsiiee-
statigung und Beheimatung sind hohe Werte. Madshehen die Balance zwischen Familienperspektive und
Arbeitswelt.

Werte haben sich ebenfalls verschoben. AutonomdeSetbstverwirklichung werden angestrebt. Die Werte
werden zunehmend auf der Basis eines individu@lgicksanspruchs begrindet. Traditionelle und pitich
entierte Werte (10 Gebote, Nachstenliebe) gehenMiachung mit neuen subjektiv begriindeten Werien e

Es gibt unterschiedliche Grade der Kirchenzugelkéitgdas Verbindende aller ist eine kritische Hliadf
gegeniber der Institution Kirche. Viele haben murmeinen partiellen Kontakt zur Kirche. Grundwatirén
der kirchlichen Lehre sind nur noch diffus bekamni, Bibel spielt kaum eine Rolle. Diese Entwicldume-
deutet nicht, Jugendliche seien nicht religios ¢aiel sicher nicht kirchlich), aber ihre Religidsiverdinnt
sich, wird furs Leben belangloser.

Allgemein ist die Jugendphase geprégt von den Wadlichkeiten und Wahlnotwendigkeiten in dieser Zeit
sie ist risikoreich, weil so gut wie nichts mehehsr ist.

In dieser Einheit soll es zunachst um eine Bestaufdahme gehen im Sinne der Frage nach den Didigen,
mein Leben als Jugendlicher bestimmen.

Im zweiten Teil soll auf den GestaltungsspielranmLieben Jugendlicher geschaut werden und Lebensbere
che benannt werden, fur die die Jugendlichen Veramting haben. Ideal wéare es, wenn sich die Gruppe
anschlieBend auf eine Sache — Projekt einigen kdfintdas die Jugendlichen gemeinsam Verantwortung
Ubernehmen.
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Baustein 1: “Welten®, die pragen
1. Schritt: Darstellung

Zusammen mit den Firmlingen auf Plakat schreibear, wnd was alles ihr Leben beeinflusst und
pragt. Zum Beispiel:

Freunde Schule Musik
Cligue / Familie Beruf

Freizeit/Sport Kirche
Medien | . Mode

2. Schritt: Konkretisierung
Einen oder mehrere ,Bereiche” ndher ausschauee! &/zahlen lassen!)

* Mode:
Welche Kleidung bevorzuge ich?
Was geféllt daran? Was ist das Besondere?
Aus welchem Grund habe ich mich dafur entschieden?

* Musik:
Gemeinsam die Lieblingsmusik anhdren!
Was gefallt mir: Text, Rhythmus...?
Was wissen wir tber die Musikgruppe? (evtl. Higu in der Gruppe veranstalten)
Texte genauer anschauen.

* Kirche:
Jeder formuliert eine positive und eine negatiusgage.
Streitgesprach fuhren: Eine Partei klagt an, aimdere verteidigt.
Wie hat Kirche mein Leben gepragt?

* Clique/Familie:
Was ist den Eltern ganz wichtig, wertvoll?
Grenze ich mich ab?
Ist mir anderes wertvoller!

* Medien:
Gemeinsam eine Seriensendung anschauen, dariieenap,
Jugendzeitschriften auf ihnre Schwerpunkte und Atssgzung a
schauen, Leserbrief schreiben, sich mit Artikelseanandersetzen.
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Baustein 2: Das Lebensnetz (M12)

Eine Einheit zum Thema “mein Leben” mit Abschatzengener Beziehungen und anschlieRendem
Gespréach dartber.

Am Anfang steht eine Einleitung mit dem Thema “Megben”, die folgendermaflen aufgebaut ist:
Im Leben gibt es Beziehungen, manche davon sinhtigir, andere weniger, Leben geschieht so in
einem Netzwerk von Beziehungen und wird durch diggteagen und gestiitzt.

Zuletzt wird die Geschichte “Die Spinne" vorgelesierauf kann eine Diskussion Uber die Ge-
schichte folgen, wobei die Gespréachsleitung daaabfet, dass die Diskussion von der Geschichte
weg hin zum eigenen Leben und Erfahren geht.

Es kann aber auch - je nach verflgbarer Zeit kthren der Einleitung zum Lebensnetz tbergelei-
tet werden. Hier tragen die Teilnehmer ihre Bezigjain und Werte in ein Spinnennetz ein, wobei
die wichtigeren weiter innen stehen, die wenigahtigen weiter auf3en. Es gibt auch den Hauptfa-
den, in den das wichtigste eingetragen werden kamdem mein Leben hangt.

AnschlieRend findet eine Auswertung im Plenum sHitr stellt jede/r, die/der mdchte ihr/sein Bild
vor und erlautert den anderen, was sie/er dabéidder denkt. Ebenso kénnen die Anderen be-
schreiben, was sie sehen und wie sie sich die Zukes “Kiinstlers” oder der ,Kinstlerin“ anhand
des Bildes vorstellen. Es sollen nur positive AuRgen gemacht werden. AuRerdem sollte die Ge-
sprachsleitung darauf achten, dass die AuRerungemmentiert bleiben.

Die Spinne

Eines schdonen Morgens glitt vom hohen Baum amridsaglen die Spinne herab. Unten im Ge-
blisch baute sie ihr Netz, das sie im Laufe dessmgmer gro3artiger entwickelte und mit dem sie
reiche Beute fing.

Als es Abend geworden watr, lief sie ihr Netz norimal ab, um es
auszubessern. Da entdeckte sie auch wieder den Radk oben, an
dem sie heruntergestiegen war. Sie hatte ihn er tetriebsamen
Geschatftigkeit ganz vergessen. Da sie schlechtigielear und auch
nicht mehr wusste, wozu er diene, hielt sie ihnifderfliissig und biss
ihn kurzerhand ab.

S
P27

=
—

Sofort fiel das Netz mit ihr in die Tiefe, wickekbe&ch um sie wie ein
nasser Lappen und erstickte sie.
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Baustein 3: Reise nach Jerusalem — ohne Ausscheitien
Materialen: robuste Stiihle

Bevor Sie beginnen untersuchen Sie zunéachst, oblfsieeine ausreichende Zahl von stabilen Stih-
len verflgen. Sie bendtigen eine Stuhlmenge, aia der Halft der Zahl der Gruppenmitglieder
entspricht (Beispiel: 12 Firmlinge, 6 Stuhle)

Der Auftrag lautet, sich so auf die Stiihle zu st@Betzen/legen, dass kein Fulz mehr den Boden
beruhrt. Ist dies gelungen, wird ein Stuhl entfermti das Experiment noch einmal durchgefuhrt.

Ziel ist es, mit moglichst wenigen Stiihlen auszukwn. Ein Spiel, das viele Freude macht und

gemeinschaftliches Uberlegen und Handeln erfordert!

Baustein 4: Meine Fahigkeiten (M13; M14)
Material: Kértchen entsprechend der Zahl der Thitmer (mal drei);

Jeder von uns bringt Fahigkeiten und Begabungenmiliesem Baustein soll es darum gehen,
diese Fahigkeiten und Begabungen, die jeder hakrkbzu benennen und zu tberlegen, wem sie
zu gute kommen kénnen.

Hinweis: Fur Jugendliche ist es unter Umstanden sethwierig, die eigenen Fahigkeiten zu benen-
nen. Es gehort sehr viel Selbstbewusstsein dazagen:

Ja, das kann ich gut! Die Jugendlichen sind auSdehe, missen ihre Starken oft erst noch entde-
cken.

Anleitung

»Jeder von euch kann sicherlich einige Dinge besendie er sehr gut kann. Jeder von uns hat an-
dere Fahigkeiten. Vieles davon ist uns geschenktl&qg manches mussten wir miihsam erarbeiten
und entwickeln. Es gibt im Neuen Testament eineckiebte, in der werden unsere Fahigkeiten und
Begabungen Talente genannt.

(Lesen Sie das Gleichnis von den Talenten Mt25 Naiff M13

»Nehmen wir also an, diese Talente im Gleichnid sure Begabungen, eure Fahigkeiten. Wie
versteht ihr dann das Gleichnis?«

(Lassen Sie sich Zeit zum Gesprach. Das Gleickhia einzelnen Satzen nicht einfach zu verste-
hen und es gibt auch keine letztgultige Interpra@tat_assen Sie die Jugendlichen interpretieren,
nachfragen, kritisieren — Sie missen nicht all&kiesn konnen! Vgl. Sie hierzu auch die »Gedan-
ken zum Themax.)

»Nun gebe ich jedem von euch drei Talente (= KérnghBitte schreibt auf jedes Kartchen eine
Fahigkeit oder Begabung von euch.«
(Zeit lassen)

»Nun dreht die Kértchen herum und schreibt auRiiekseite, wem diese Begabung nitzt, fir wen
sie wichtig sein kdénnte.«

(Zeit lassen)

»Wenn ihr mochtet kdnnen wir einander von unsegdrigkeiten erzéahlen und wem sie nitzen.«
Weiterfihrung/Abschluss

- Die Firmlinge kleben ihre Kéartchen auf ein weilstt Papier.
- Das Gleichnis von den Talenten kann noch einrekdsgn werden,
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- oder Sie lesen die Geschichte »Das Eichhérnchdrdar Talisman« (M14)

Als Abschluss kénnen Sie dartiber reden
Was hat mir heute gefallen?
Womit habe ich Schwierigkeiten gehabt?

Baustein 5: Menschen und Gruppen, mit denen ich zusammenlebe
- Wer ist mein Nachster

Im Alltag in den zwischenmenschlichen Beziehunggigtzsich, wessen Geistes Kind wir sind. Dies
macht u.a. das Gleichnis vom barmherzigen Samétiket0,29ff) auf eindrucksvolle Weise deut-
lich. In dieser Einheit sollen die Jugendlichererhiebensbereich wahrnehmen und tberlegen, wie
sie die Beziehungen gestalten, in denen sie leben.

Material: Bleistifte

Anleitung

Heute wollen wir uns die Beziehungen und Begegnoungdie wir jeden Tag haben, anschauen und
bewusst machen. Mit welchen Menschen lebe ich zonmgard Auf wen gehe ich zu, wen lehne ich
ab? Was mochte ich andern, was kann so bleiben?

Ihr findet dort in der Mitte des Kastens ein Figachreibt euren Namen in diese Figur. Das seid ihr.
Der Kasten soll euer Lebensfeld darstellen. Zeithoa in den Kasten um euch herum die Men-
schen und Gruppen, mit denen ihr jeden Tag zu abt frreunde, Freundinnen, Lehrer, Eltern,
Klassenkameraden, Hobbypartner.

(Lassen Sie nun eine Pause, damit jeder sein Lebdakl zeichnen kann).

Sucht nun einen Partner/eine Partnerin, mit deribler eure Lebenswelt sprechen wollt.

Sprecht nun untereinander Uber das Thema:

- Wie verhalte ich mich in diesen Beziehungen?
- Was tun wir miteinander?

- Bei wem flhle ich mich akzeptiert?

- Mit wem komme ich nicht zurecht?

(Lassen Sie die Paare eine Zeitlang sprechen)

Kommt nun wieder im grof3en Kreis zusammen:
- Wie hat euch dieses Gesprach gefallen?
- Was ist euch schwergefallen, was leicht?
- Ist euch etwas aufgegangen uber die Welt, intaddebt?

Weiterfiihrung

In der Gruppe kann das Gleichnis vom barmherzigeaBiter (Lk 10,25ff) vorgelesen werden. An-
schlielRend kann dartiber gesprochen werden:

Fur welchen Menschen in meinem Lebensumfeld bibadonders verantwortlich?

Aufgabe:

Die Gruppe entscheidet sich fur ein - Projekt ubdriiimmt fur die Zeit der Firmvorbereitung Ver-
antwortung daftr.
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M 12

Mein Lebensnetz
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M13

Das Gleichnis von den Talenten
Mt 25,14-29

Es ist wie mit einem Mann, der auf Reisen gingri&rseine Diener und vertraute
ihnen sein Vermogen an. Dem einen gab er finf TalSilbergeld, einem anderen
zwei, wieder einem anderen eines, jedem nach sé&id@keigkeiten. Dann reiste er ab.
Sofort begann der Diener, der funf Talente erhdit@ite, mit ihnen zu wirtschaften,
und er gewann noch funf dazu. Ebenso gewann derws erhalten hatte, noch
zwei dazu. Der aber, der das eine Talent erhaliée,hging und grub ein Loch in die
Erde und versteckte das Geld seines Herrn. Nagetateit kehrte der Herr zurtick,
um von den Dienern Rechenschaft zu verlangen. Dedex, der die funf Talente
erhalten hatte, brachte funf weitere und sagter,Hiénf Talente hast du mir gege-
ben; sie her, ich habe noch flinf dazu gewonnem. ISeir sagte zu ihm: ehr gut, du
bist ein tlichtiger und treuer Diener. Du bist ineiden ein treuer Verwalter gewe-
sen, ich will dir eine grof3e Aufgabe Ubertragenmito nimm teil an der Freude
deines Herrn! Dann kam der Diener, der zwei Talenbalten hatte, und sagte: Herr,
du hast mir zwei Talente gegeben; sieh her, icle maich zwei dazu gewonnen. Sein
Herr sagte zu ihm: Sehr gut, du bist ein tichtiged treuer Diener. Du bist im Klei-
nen ein treuer Verwalter gewesen, ich will dir egmel3e Aufgabe Ubertragen.
Komm, nimm teil an der Freude deines Herrn! Zuletah auch der Diener, der das
eine Talent erhalten hatte, und sagte: Herr, ickstay dass du ein strenger Mann
bist; du erntest, wo du nicht gesét hast, und sdstyweo du nicht ausgestreut hast;
weil ich Angst hatte, hab ich dein Geld in der Evdesteckt. Hier hast du es wieder.
ein Herr antwortete ihm: Du bist ein schlechter tauder Diener! Du hast doch ge-
wusst, dass ich ernte, wo ich nicht gesat habesanminle, wo ich nicht ausgestreut
habe. Hattest du mein Geld wenigstens auf die Babkacht, dann héatte ich es bei
meiner Ruckkehr mit Zinsen zurlckerhalten. Daruimmeihm das Talent weg und
gebt es dem, der die zehn Talente hat! Denn wedbkat wird gegeben, und er wird
im Uberfluss haben; wer aber nichts hat, dem wirthanoch weggenommen, was er
hat.
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M14

DAS EICHHORNCHEN UND DER TALISMAN
Eine Fabel aus Afrika

Das Eichhérnchen wiinschte sich einen Talismanagerhm das kltigste der Tiere
machen und ihm ein Leben ohne viel Mihe sichertesds entschloss sich, einen
Einsiedler aufzusuchen, um ihn danach zu fragema&ischierte durch hohe Gréaser,
blieb bei jedem verdachtigen Gerédusch stehen umdegallich zur Hitte der be-
rihmten Personlichkeit. »Oh, rief der Einsiedles,als er das Eichhérnchen kom-
men sah, »bist du gekommen, um mir einen deineicd& zu spielen? Dein runder,
prall gefillter Bauch ist ja voller Schurkenstreath »Salem alaykum‘ Der Friede
sei mit dir«, sagte das Eichhdrnchen. »Alayakansalgnd auch mit dirl« - »Ich
brauche deine Hilfe. Versprich mir, dass du mifsitik - »Ich verspreche es bei Al-
lahl« - »Ich brauche einen Talisman, der mich zling$ten aller Tiere macht und
der mir das Leben etwas erleichtert. Du kannsmimbestimmt geben.

Der heilige Mann zog die Augenbrauen hoch undrsich mit nachdenklicher
Miene Uber den Bart. Dieser Wunsch machte ihn getiegen; niemand hatte bis
dahin je einen solchen geaul3ert. Aber sein Verbprekonnte er nicht zurtickneh-
men. Ein Sprichwort sagt: »Du kannst einen Weigaheh mit zwei Mitzen, aber
nicht mit zwei verschiedenen Redeweisen!« Um dakHgirnchen zu entmutigen,
sagte der Einsiedler, dass er den Talisman votbarkdonne, er benotige dafir je-
doch drei Zutaten, die sehr schwer zu beschaffiemseie Tranen eines Lowen, die
Milch einer wilden Buffelkuh und eine lebendige Maaschlange. Das Eichhorn-
chen war keineswegs betrtibt und versprach, dieebsogschnell wie mdglich zu
besorgen. Es dankte dem groRen Weisen und gingfden Dschungel.

Eine Weile spater sal3 es auf einem Ast, den Kopgfchen seinen Pfoten und den
Schwanz aufgerichtet wie eine Fahne. Es beganbedagen. Endlich fasste es ei-
nen Entschluss. Wer von sich selbst Gberzeugtirsint zuerst die groRen Hinder-
nisse in Angriff. Das Eichhornchen machte sichdiefSuche nach dem Léwen,
dem Konig des Waldes. Aber ein Léwe - der weintrdoie!...

»Majestét«, sagte das Eichhdrnchen dem ersten Lleem es begegnete, »es tut
mir aufrichtig leid, aber ich muss Ihnen den betaeltenden Weltuntergang ankin-
digen. Ich sage es nur Ihnen: Uns bleiben nur maahige Stunden zum Leben.«
Diese Worte beeindruckten das wilde Tier sehr.iiggdn zu zittern und sprach ganz
verwirrt, bis ihm dicke Tranen aus den Augen quoll@as Eichhérnchen néaherte
sich ganz sachte und besorgt und sprach: »Maje#atranen der Grof3en dirfen
nicht auf die Erde fallen. Erlauben Sie mir, sié&zatangen.« Der Lowe liel3 das
Eichhdérnchen gewahren, und wahrend er wegen desgielienden Todes bitterlich
weinte, sammelte das Eichhérnchen die Tranen desaldkonigs in einem Flasch-
chen. Als es voll war, lief es schnell davon, uod weitem rief es dem armen, un-
trostlichen Léwen zu: »Es war nur ein Scherz, dat hach hundert Jahre Leben vor
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dir'« Der Léwe sandte ihm ein Mordsgebrill hintetheber das Eichhérnchen war
schon zu weit weg.

Und schon ist unser Freund auf der Suche nach Biiféglkuh. Er sieht eine, die
gerade die Blatter eines Baumes abfrisst. Er hnfew: »He, du! Wenn ich durch
jenes Loch im Baum hindurchspringen kann, kanngsdauch? Du hast so einen
dicken Bauch!« Die Buffelkuh, ein stolzes und ziemidummes Tier, flhlte sich
beleidigt, und um ihre Geschicklichkeit zu bewejsgahm sie die Herausforderung
an. »Versuch du es zuerst«, sagte sie zum Eichhénn®as Eichhdrnchen nahm
Anlauf und sprang wie ein Pfeil, aber es flog geddhvon der Buffelkuh unbemerkt
- am Baum vorbei. Die Buffel sind, wie man weil3n\Watur aus kurzsichtig; dazu
kommt, dass diese Biiffelkuh bei dem Gedanken, mantk an ihrer Geschicklich-
keit zweifeln, nervés wurde, und sie bemerkte dieg@schung nicht. Jetzt war sie
an der Reihe. Das Eichhérnchen schaute mit hammsébgen hinter dem Baum
hervor. Die Buffelkuh setzte ihren riesigen BautlBewegung, zog den Kopf nach
unten und lief los, und.

bum! - stiel3 sie mit ihren Hornern so heftig geden Baum, dass sie darin stecken
blieb, und es war ihr unmoglich, sie wieder heraashen. Das Eichhérnchen beeil-
te sich, ihr die Vorderbeine zu fesseln, und numike es sie seelenruhig melken.
Dann ging es auf die Suche nach einer Mamba, ftegsgen Schlange des Urwalds.
Das Eichhérnchen naherte sich der Schlange, indahr @on weitem eine Heraus-
forderung zurief, so wie es auch bei der Bliffelgetan hatte. »lch wette mit dir,
dass du kirzer bist als der Stock, den ich hieekahef es. Die Schlange, in ihrem
Stolz getroffen, kam an und steckte sich in vdli&nge neben dem Stock aus. »Um
genauer messen zu kdnnen, erklarte das Eichhdrnehgisste ich dich um den
Stock binden, so wird man viel besser sehen kérotedyu l&anger bist oder nicht.«
Als es die Schlage fest an den Stock gebunden, madiehte das Eichhdrnchen rich-
tige Freudenspriinge. »Jetzt, liebe Freundin, ishdin, und ich werde dich nicht
mehr loslassen.«

Das Eichhornchen lud sich die drei Siegeszeichénradikehrte fréhlich zum Ein-
siedler zuriick, um seinen langersehnten Talismarbekommen. Jener war nicht
Uberrascht, als er das Eichhoérnchen sah und emgdimgit einem freundlichen L&-
cheln. Nachdem er die Abenteuer des Eichhorncheingrghatte, sagte er: »Was
willst du jetzt noch mehr? Hier ist dein Talismdie Klugheit, mit der dich Gott
ausgestattet hat. Gebrauche sie gut! Wenn du diesclnwersten Dinge der Welt
bekommen konntest, wirst du auch in Zukunft zuremtmmen
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2. Einheit: Leben in Beziehungen. — Meine Welt

M15

Psalm 139

- Herr, ich méchte glauben kénnen,

dass du mich hinter all meinen Gesichtern
kennst und liebst.

- Ich mdchte glauben kénnen,

dass du mich verstehst:

die Rollen, die ich spiele;

die Gedanken, die ich verstecke;

den Krampf, unter dem ich selbst leide
und nur zu oft meine Mitmenschen auch.

- Ich mdchte glauben kénnen,

dass du das alles verstehst,

als ware es ein unausgesprochenes Gebet;
ein Hilferuf nach Leben.

- Ich mdchte glauben kdnnen,

dass du da bist;

auch fir mich da bist,

wo auch immer ich bin

und dass ich flr dich nie verloren bin!

- LieRe ich mich ins Weltall schiel3en:
dass du da bist!

flichtete ich in den Tod:

dass du da bist!

Floge ich zu den fernsten Meeresstranden:
dass du da bist!

- Ach, Herr, das mochte ich glauben kénnen.

- Dann wirden sich mein Larm und meine Hektik
in grof3e Ruhe verwandeln!

- Mein Verstummen wéare zu Ende,
und ich wirde Worte finden!

- Die Flucht in den Schlaf ware nicht mehr nétig,
und ich hatte Mut fir den Tag.

- Meine Dunkelheiten gingen auf in einen neuen Matg
- Ich mdchte es glauben und sagen kdnnen:

dass ich dein Wunder bin,
dass ich annehmen und entdecken will!

(nach Psalm 139)
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3. Einheit: Beten was bringt das?

Hinfihrung und Einstimmung:
Die Jugendlichen sollen ihren Glauben, ihre - Zelaihd ihre Fragen an Gott zur Sprache bringen.

Grundlegung:

“Gott ist tot" - so konstatiert Dorothee Sélle iml&hnung an Dietrich Bonhoeffer.

,Gott ist das, woran dein Herz hangt" sagt Martirther.

Betrachtet man die Gotter, die die Welt heute bsbben: Geld, Reisen, Erfolg, Idole, so kommt Gattm
noch vor. Die eigene Beziehung zu Gott - dariibesprechen, ist eines der groRten Tabus unsereneit
hin zu Familien und Ehepartnern. Es ist wichtigseis Defizit anzusprechen und zu versuchen, esdaehu
aufzuarbeiten.

Welche Gotter bestimmen unser Leben?

Baustein 1: Woran die Menschen glauben (M16)

Der Frage nach den bestimmenden ,Géttern” konnte amhand des Textes ‘Woran die Menschen
glauben® (M20) nachgehen.

Welche Antworten hatte Pit wohl bei uns bekommen.

Woran glauben die Menschen bei uns?

Baustein 2: Meine Nahe und Distanz zu Gott (M17)

Material:

1 DIN-A-3-Blatt mit grof3er Aufschrift: «Gott«, Kleband, fir jeden Spielteilnehmer 1 aus Papier
ausgeschnittenen esstellergrof3en Punkt fir jedefi&imehmer 3 rote und 3 grune Zettel (DIN
A6), dicke und diinne Stifte.

Fur dieses Spiel braucht man eine groR3ere freiehEl&/ielleicht ist es notwendig, in einen anderen
Raum umzuziehen...

Alle Tische und Stihle im Spielraum werden an dandrgeraumt, so dass sich eine freie Innenfla-
che ergibt und zwei sich gegeniberliegende Waralasifid. An eine Wand befestigt der Firmhelfer
das Schild mit der Aufschrift «Gott«.

Der Katechet spielt das Spiel nicht mit, da es tigcist, sich ganz auf das Spiel und die Jugendli-
chen zu konzentrieren.

Spielverlauf:

Jeder Jugendliche erhalt seinen esstellergrof3ekt.Ftmschreibt seinen Namen mit einem dicken
Filzstift auf diesen Punkt.

Der Jugendliche hat nun die Aufgabe, durch Vor- diadickgehen seinen Ort zu finden, wo er sich
in seiner Néahe oder Distanz zu Gott einordnet. gtter seinen Punkt dann nieder. Im Suchen
ihres Ortes konnen sich die Jugendlichen an ihrigsphlern orientieren oder auch ganz nach ih-
rem Gefuhl gehen. Manche Mitspieler tun sich mdgdieveise zunachst schwer; sich darauf einzu-
lassen. Der Katechet sollte sie ermuntern, esairgmmal zu versuchen. Im Laufe des Spiels kén-
nen Teilnehmer ihren Punkt durchaus naher an daigdl$wran oder auch weiter davon weg legen.
Ist ein Teilnehmer mit diesem Teil der Ubung fertigtzt er sich an den Rand des Raumes und
schweigt weiterhin, bis alle anderen lhren Ort gefn haben.
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3. Einheit: Beten was bringt das?

Nun erhalt jeder 3 rote Kartchen und einen Stitif ®des der Kartchen kann er einen Grund bzw.
ein Ereignis notieren, der bzw. das ihn veranlagd@aae, seinen Punkt weiter von dem Schild weg-
zuricken. Frage: «Was wirde Dich von Gott weitéfeenen?«

Ist ein Teilnehmer mit diesem Teil der Ubung fertegt er seine ausgefiillten Kartchen auf dem
Boden an seinen Punkt an (siehe Skizze). Danazhesedich wieder an den Rand und wartet
schweigend, bis der letzte Teilnehmer fertig geworibt.

Nun erhélt jeder 3 griine Kartchen. Auf jedes dattdtén kann er einen Grund bzw. ein Ereignis
notieren, der bzw., das ihn veranlassen wiirdegsdtunkt ndher an das Schild zu riicken. Frage:
«Was wirde Dich Gott ndher bringen?«

Hat er die Ubung beendet, legt er seine ausgaiiditénen Kartchen auf den Boden an seinen Punkt
und setzt sich danach schweigend hin.

Sind alle Teilnehmer fertig, fordert sie der Firtibeauf, im Raum schweigend herumzugehen und
sich alle Kéartchen in Ruhe durchzulesen.

Auswertung:

Im anschlieRenden Gesprach haben alle Jugendldibevitglichkeit, ihre Gefiihle und Erfahrun-
gen, die sie wahrend des Spiels hatten, zu auf3ern.
Mdgliche Leitfragen konnten sein:

Wie ist es Euch ergangen?

Was fiel Euch leicht, was schwer?

Was hat Euch bewogen, Euren Punkt dorthin zu legerer ist.
Was hat Euch tberrascht?

Was ging in Euch beim Durchlesen der anderen Kéniclor?
Mdchtet Ihr einigen anderen Teilnehmern noch etsegen?

Wichtig ist bei der Reflexion. dass jeder Jugermaizun&chst bei sich bleibt und erst in einem zwei-
ten Schritt sich zu den anderen Teilnehmern auBertFirmhelfer sollte auch darauf achten, dass
im Laufe des Gesprachs jeder zu Wort kommt.

Baustein 3: Mein Gottesbild - andere GottesbilderNi17)

Die eigene Beziehung zu Gott wird verglichen mdenen Gottesbildern. Es wird dabei versucht
anzusprechen, wie diese Gottesbilder entstehenjewadls dahintersteckt und inwiefern etwas in
ihnen steckt.

Anhand des Materialblatts M 17 werden die Gottebitliskutiert und eigene Positionen bespro-
chen.

Baustein 4: Metapher-Meditation

Uber Gott kénnen wir uns am besten in Sprachbilgerstandigen.

Dazu kann - wenn eine geeignete Atmosphéare entstaistieine schriftliche Metapher-Meditation

versucht werden:

Alle Teilnehmer sitzen im Kreis.
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Ein grol3es Blatt Papier wird auf den Tisch (oded®y gelegt.

Auf diesem Blatt steht in der Mitte: “Gott ist wié€. Jede/r schreibt nun (bei meditativer Musik) fu
eine bestimmte Zeit (ca. 10 Min.) alle Gedanken Bitder, die ihm dazu einfallen, auf dieses Blatt.

Solange geschrieben wird sollte nicht gesprochexdeve

Anschlieend kdnnen Rickfragen zu den einzelnemdein gestellt werden. Wichtig dabei ist,
dass es bei persdnlichen Empfindungen nicht untigicier falsch geht, sondern vielmehr darum,
den anderen in seinen Sichtweisen kennenzulerméawakzeptieren.

AnschlieRend wird dariiber gesprochen, wie es jedkdmei ergangen ist (wortiber habe ich mich
gefreut, was hat mich tGberrascht, was hat michggetr...).

Baustein 5: Glaubensgeschichte malen
Die Teilnehmer malen zu meditativer Musik wichtiggtionen ihres Glaubenslebens mit allen
wichtigen Personen und Erlebnissen.

Dazu bekommen die Teilnehmer folgende Anweisungen

Skizziere oder male Deine bisherige Glaubensgesiehinit Hilfe verschiedener Farben, Formen,

Symbole...

a) Welche Stationen hat es in meiner bisherigenté&asgeschichte gegeben, in welche Pha-
sen lasst sie sich einteilen?

b) Welche Pragungen in dieser Geschichte habeelblstdbestimmt, welche wurden von ande-
ren festgelegt?

c) Welche Erfahrungen (Erlebnisse, Blucher, DenkdestMenschen...) in meiner Geschichte
waren pragend fur mich?

d) Welche Vorstellung (Winsche, Ideen, Erwartungehabe ich von meiner zukinftigen

Glaubensgeschichte?
Wahrend des Malens sollen die Teilnehmer nichtimateder reden.

AnschlieRend stellt jeder sein Bild vor. Dann geblienanderen dazu ihre Riickmeidun-
gen/Wahrnehmungen zum Bild unter folgenden Frathesten:

- Was sehe ich

- Was I6st es in mir aus

Wichtig ist dabei, dass der, der das Bild gemail hicht in den Hintergrund rickt. Er sollte zum
Schluss noch etwas zum eigenen Bild sagen odegrziRéickmeidungen der anderen.

Variante:
Es ist auch denkbar, zu diesem Thema ein Bild lesteu lassen mit dem Impuls “Wenn mein
Glaube eine Blume ware"“...

Baustein 6: Gott begegnen in traditionellen Gebetsfmen
Material: Gotteslob
Bewegtes Vaterunser

Leiten sie in etwa mit folgenden Worten ein: ,Dashtigste Gebet der Christen ist das Vaterunser.
Wir haben es direkt von Jesus. Dies Gebet kbnnejetzt neu entdecken und in Bewegung brin-

gen‘.
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Die Jugendlichen denken sich nun zu jeder BitteMdgsrunsers eine Bewegung aus: Dann wird das
Vaterunser mit den Bewegungen gemeinsam gebetet.diginelle Abwandlung ist es, das Vater-
unser im zweiten Schritt ganz ohne Worte, alsomitiden Bewegungen zu beten.

Personlicher Rosenkranz

1. Gesatz: fur einen Menschen, den ich ganz bessndag”

2. Gesatz: .fur einen Menschen, der gerade Prolilsaievere Sorgen hat*

3. Gesatz. fur einen Menschen, mit dem ich Schghkeiten habe/ den ich nicht mag*

4. Gesatz: fur ein Anliegen von mir selbst”

5. Gesatz: fur einen Menschen, den ich lieb gehabt und der schon gestorben ist*

Vor jedem Gesétz tiberlegt man einige Zeit, fir wem dieses Gesatz gerne beten mdchte.

Baustein 7: Einstellungen zu Gott (M18; M19; M20)

Material:

Text M 18; 12 Kartchen auf denen jeweils einerfdirenden Begriffe steht:

Vater; Richter; Schopfer; Konig; Freund; Schoptgejst; Energie; ? ; Allmachtig; Barmherzig;
Treu; Liebend;

Die Gruppe sammelt sich in der Mitte eines (moglidreien) Raumes. Der Firmhelfer liest den
Text »Gott ist anders« von Leo Tolstoi vor (M193.tht gut, sich der Vorlaufigkeit des eigenen
Gottesbildes immer wieder bewusst zu werden urfdreit anderen daruber auszutauschen.

Nacheinander wird nun jeweils ein Begriff in eirex dier Ecken des Raumes gehéngt. Die Jugend-
lichen haben die Aufgabe, sich die Begriffe jewkilsz anzuschauen und sich anschlieRend zu dem
Begriff zu stellen, der ihrer Meinung nach Gott enesten charakterisiert. So bilden sich bis zu vier
Gruppen. Diese haben ca. zehn Minuten Zeit, umdactiber auszutauschen, warum sie sich fur
den jeweiligen Begriff entschieden haben. Der Btiek Gruppen kann auch auf das Gesamtbild
gelenkt werden, das entsteht (Wie ist die Gruppeeilagng? Wo stehen die meisten bzw. die we-
nigsten Jugendlichen? Wie geht es mir damit?)t&wileiner Ecke nur ein Jugendlicher stehen,
kann der Katechet sich dazustellen, um ein Gesmé@nmdoglichen. Anschlielend versammelt
sich die Gruppe wieder in der Mitte des Raumes,amderden vier neue Begriffe in die Ecken
gehangt Diese Methode sollte nicht 6fter als dreimederholt werden, da die Jugendlichen sonst
die Motivation verlieren.

Abschluss

Zum Abschluss versammelt sich die Gruppe im Kiis.Jugendlichen tauschen in einer lockeren
Runde ihre Eindriicke, die sie im Verlauf diesethigihgemacht haben, aus. Auch der Katechet teilt
mit, was ihm als externer Beobachter aufgefallerAigf einem Plakat werden Themen der Jugend-
lichen festgehalten. Es sollte in der Gruppe véxainwerden, welche Themen bei weiteren Treffen
noch einmal aufgegriffen werden sollten.
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M16

WORAN DIE MENSCHEN GLAUBEN

Pit stieg aus seinem Raumschiff, in der Hand seln@izblock, in der Tasche mehrere gut
gespitzte Bleistifte. Er war einem wichtigen Au§rauf die Erde gekommen. Er sollte fest-
stellen, woran die Menschen glauben.

Also machte er sich auf den Weg in die Stadt. Waiteser zuerst fragen? Da - vielleicht
den Mann mit der dicken Aktentasche, der eben @ngm Auto ausgestiegen war.

«Entschuldigen Sie, darf ich eine Frage an SideitPk «Ja, wenn es nicht zu lange dau-
ertl«

«Woran glauben Sie?«
«Wie bitte???«

«lch meine, gibt es etwas in lhrem Leben, woraef\@irtrauen? Etwas, das wie ein fester
Grund ist, auf den Sie bauen kbnnen?«

«Jawohl, junger Freund, das gibt es: mein BankKkdf#st Du was, dann bist Du was‘ So-
lange die Rechnung stimmt kann nichts schief gelad.nattirlich arbeite ich. Und jetzt
muss ich weiter. Zeit ist Geld!«

«Entschuldigen Sie bitte«, sagte Pit wieder, «wgllanben Sie?« Der Angeredete machte
ein erstauntes Gesicht. «Komische Frage, aber 8anas wissen wollen: Ich verlasse
mich auf meinen gesunden Menschenverstand undeaufier anderen. Schliel3lich muss
doch die Vernunft siegen.«

- Das junge Madchen sah von seiner Zeitschrift @dfer, darauf verlasse ich mich sagte es
und zeigte auf die Seite mit dem Horoskop. «Diertstéligen nicht.«

- Und noch ein weiteres Mal stellte Pit seine Frddgr Mann faltete die Zeitung auseinan-
der, dis er in der Hand hielt. «<Sehen Sie das Fatb@en Mann glaube ich und an das Pro-
gramm seiner Partei. Was der sagt, darauf kannsichrverlassen, und danach richte ich
mich auch.«

«Sonderbar«, sagte Pit nachdenklich, als er wiedsginem Raumschiff sal3 und seine No-
tizen noch einmal durchsah «sonderbar — und dabeirssie doch ganz zufrieden aus!«
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M17
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M18
Mein Gottesbild

Der gute Freund Der himmlische Buchhalter

Ich bin nie ganz einsam und allein. Ich weil3, d&ss o Gott, der sieht ja alles und vergisst nichts.tGot

da einen gibt, der bei mir ist. Ganz egal, ob racm residiert Gber allem und notiert fein sauberlich di

Lachen oder Weinen zumute ist. Manchmal habe idBewegungen der Menschen auf Schritt und Tritt.

das Gefuhl, ich kénnte mich bei ihm ankuscheln. Jede falsche Bewegung kann fatale Folgen haben.

Manchmal bin ich auf ihn auch sauer, weil alleshic Denn genauso, wie gutes Verhalten eines Tages

so lauft, wie ich es mir vorstelle. Aber das nimemt  belohnt wird, gibt es fiir die bésen Taten die geteec

mir nicht richtig Ubel. Ich bin froh, dass es ihbtg  Strafe. Schade, dass man noch nicht mal »zwischen-
durch® unbemerkt stindigen kann.

Der alte Opa

Gott muss »von gestern® sein, denn von ihm wird Das grol3e Fragezeichen

hauptsachlich in der Vergangenheit gesprochen: AMerstehen kann ich ihn ja nicht. Ich finde, er niéiss

Anfang hat er die Welt erschaffen. Er hat mit Abra- manches anders machen. Warum lasst er denn zu,

ham, Mose und vielen anderen Menschen gespro- dass schon kleine Kinder sterben miissen? Und dass

chen. Fruher haben die Menschen noch an ihn ge-es immer neue Kriege auf der Erde gibt? Gegen die

glaubt und zu ihm gebetet. Heute lasst er sich aberUmweltzerstérung scheint er auch nichts zu tun.

nur noch selten blicken. Manchmal frage ich mich, ob Gott so blind sein kann
und ob es ihn wirklich gibt.

Der anstrengende Begleiter

Ach, der schon wieder. Manchmal ist er richtig I&s- Der nitzliche Helfer

tig. Denn am Sonntag will er, dass die Menschen inGott ist so eine Art Serviceadresse. Wenn es in der

die Kirche gehen. Wenn das Essen in der SchiisselSchule hapert - Gott wird schon helfen. Wenn das

dampft, muss er noch sein Tischgebet vorgesetzt Wetter beim Gartenfest mitspielen soll - Gott macht

bekommen. Und wenn die Augen abends zufallen, das schon (vielleicht in Kooperation mit Petruande

hat er noch das Recht auf sein Abendgebet. Die vidiimmlischen Sonnen macher). Wenn die Sache mit

len religiésen Bilder bei uns zu Hause haben wohl der Liebe nicht so klappen will - Gott wird‘s schon

auch etwas mit ihm zu tun. richten. Wenn die Lieblingsmannschaft nicht abstei-
gen soll - mit ein bisschen Bitten, Betteln undhiele
wird er schon ein Einsehen haben.

Der grof3e Zampano Mein Gottesbild
Gott kann alles. Er ist der grol3e Alleskbnner. Am

Anfang hat er die Erde erschaffen. Als es ihm zu

bunt wurde, hat er die Erde mit einer Sintflut inee

grof3e Pflitze verwandelt. Und spater liel3 er noch so

manches Mal die Puppen tanzen. Auch die Menschen

sind nur Gottes Marionetten. Er bewegt sie nach Lus

und Laune. Und manchmal gelingt es den Menschen,

dem grofR3en Meister vorzuschreiben, an welchen

Faden er gerade ziehen soll.
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M19

Gott ist anders

Wenn dir der Gedanke kommt,

dass alles, was du tiber Gott gedacht hast,
verkehrt ist und

dass es keinen Gott gibt,

SO gerate daruber nicht in Bestlrzung.

Es geht allen so.

Glaube aber nicht,

dass dein Unglaube daher rthrt,

dass es keinen Gott gibt.

Wenn du nicht mehr an Gott glaubst,

an den du friiher glaubtest,

so ruhrt das daher,

dass in deinem Glauben etwas verkehrt war,
und du musst dich bemtihen,

besser zu begreifen,

was du Gott nennst.

Wenn ein Wilder an seinen holzernen Gott
zu glauben aufhort,

so heil3t das nicht,

dass es keinen Gott gibt,

sondern nur,

dass er nicht aus Holz ist.

Leo Tolstoi
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M20

Zwolf Uhr mittags

Dem Pfarrer einer Stadt im Stddeutschen fiel gar dbescheiden wirkender
Mann auf, der jeden Mittag die Kirche betrat urellairz darauf wieder ver-
lie3. So wollte er eines Tages von dem Alten wiss&s er denn in der Kir-
che tue. Der antwortete: ,Ich gehe hinein um zehé&tAls der Pfarrer ver-
wundert meinte, er verweile nie lange genug inkiezhe, um wirklich beten
zu kénnen, meinte der Besucher: ,Ich kann keindan@ebet sprechen, aber
ich komme jeden Tag um zwo6lf und sage: ,Jesus,isiiglohannes.’ Dann
warte ich eine Minute, und er hort mich.*

Einige Zeit spater musste Johannes ins Krankenam® und Schwestern
stellten bald fest, dass er auf die anderen Pahegihen heilsamen Einfluss
hatte. Die Norgler norgelten weniger, die Traurigennten auch mal lachen.
~Johannes®, sagte die Stationsschwester irgendeanmm, ,die Manner sa-
gen, du hast diese Veranderung bewirkt.

Immer bist du gelassen, fast heiter.” ,Schwest@éjnte Johannes, ,daftr
kann ich nichts. Das kommt durch meine BesucheoctDniemand hatte je

bei ihm Besuch gesehen. Er hatte keine Verwandtdrauch keine engeren
Freunde. ,Deine Besucher®, fragte die Schwestegnuvkommt der denn?*
~Jeden Mittag um zwolf. Er tritt ein, steht am Fafle meines Bettes und sagt:
,Johannes, hier ist Jesus".”
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Hinfihrung und Einstimmung

Ein erstaunliches Auftreten

Vor 2000 Jahren kam ein Mensch auf die Welt, darialoStaub aufgewirbelt hat, dass man es heuth noc
sieht; Jesus aus Nazareth! Nur ganz kurze Zeitrttagein 6ffentliches Wirken, vielleicht drei Jajwiel-
leicht auch nur eines. Aber er hinterlie3 einenajégen Eindruck.

Seine Lehre:radikal und konsequent. ,Liebt eure Feinde, tutasheGutes, die euch hassen!* — ,Verurteilt
nicht! Vergebt, immer und immer wieder, weil ihttsst auf Vergebung angewiesen seid!"

Seine Taten:erstaunlich. ,Blinde sehen wieder und Lahme gefi@ape héren, Tote stehen auf und den
Armen wird das Evangelium verkiindet.” (Lk 7,.22)i53¢ seine Gegner bestreiten die Wunderzeichen,nich
sie fragen nur: “Woher hat er die Macht, so zu leémdund ,unrein®, Mann und Frau.

Gottes Sohn?

Weder seine Lehre noch seine Wunder noch sein gjpengchreitendes Verhalten bringen Jesus ans Kisuz.
ist etwas anderes: sein provozierender AnspruciNamen Gottes zu handeln. Er sagt von sich: ,lohdeir
Messias, der Sohn des Hochgelobten!" (Mt 11,27¢. enschen damals — Freunde wie Feinde — haben es
genau begriffen: Entweder ist dieser Jesus eirhgeffier Angeber (Gotteslasterer) oder er ist agligh: der
Messias, der Retter, der ,Sohn Gottes"

Als Gotteslasterer wird Jesus angeklagt, als Anéisther von den rémischen Besatzern gefolterthimgle-
richtet. Damit schein alles entschieden zu seinstanicht der Messias! Auf diese Weise kann keesMas
sterben! Aber Maria Magdalena, die Apostels undadhrviele andere erfahren, was sie zunéachst settist
glauben kdnnen: Gott hat ihn auferweckt! Jesulsdstins! Er ist von Gott bestétigt worden! Dieséakrung
ist umwerfend. Die Apostel verkiindigen: ,Der Gekaigite lebt! Er ist der Messias, der Sohn Gottesiir,
diese Botschaft setzen sie ihr Leben ein.

Jesus und ich
Die Kirche sagt: Die Firmung verbindet uns engetr @firistus und schenkt uns Kraft, um als ,wahregésu
Christi* leben zu kénnen (Youcat 203). Enger vedmmmit Christus? Wie geht das?

Stellen Sie sich vor, Jesus Christus kame zur &igih. Was tut er? Was tun Sie? Achten Sie aufBheibt

er stehen? Kommt er zu Ihnen oder gehen sie zurd Wi ist der Abstand? Erzahlen Sie ihm, was Irengh
der Seele liegt. Horen Sie zu, was Jesus lhnenoatattroder welche Antwort Sie sich vorstellen kémne
Dann verabschieden Sie sich wieder von ihm. Kom8ierwieder in den Raum an, in dem Sie gerade sind.
Ist dies ein Weg fir Sie, Jesus Christus zu begegyne

Eines ist klar: Wir kdnnen Jesus nicht in der dleit Weise begegnen wie seine Zeitgenossen. Eitr,Zei
sprung” ist nétig, der fir Erwachsene und Jugehdlischwierig ist. Es gibt verschiedene Wege, haute
Jesus eine Beziehung aufzubauen. Hier einige weiterschlage:

In den Evangelien lesenWas Jesus da sagt, sagt er auch mir! Ich kann michBeispiel wiederfinden in
Simon Petrus, in seinem ,Feuer” fir Jesus, seingrsaz aber auch in seiner Angst und seinen Zweifel
Und ich kann die Worte Jesu an Petrus auf micheberi: "Komm! Firchte dich nicht! Warum hast du ge-
zweifelt?"

Menschen aufsuchen, die meine Hilfe braucherdlesus hat es ja selbst gesagt: "Was ihr fir eimeiner
geringsten Bruder getan habt, das habt ihr fur matan!"(Mt 25,40). Ich kann also Jesus in hilfdéthen
Menschen begegnen! Im Kontakt mit ihnen kann mwidmst werden, dass Jesus gerade auf die Kranken,
Ausgestol3enen und Verachteten zugegangen ist nad 8o ihre Menschenwiirde zurtickgegeben hat.

Beten! Jedes Gebet ist allein schon deswegen eine inteBgsigegnung mit Jesus, weil ich ja mit ihm zum

Vater im Himmel bete! Er hat mich eingeladen, Gatiba"(Papa) zu nennen, genauso wie er selbsttas ge
hat
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An der Eucharistiefeier teilnehmen!Besonders, wenn ich die Kommunion empfange, ezfatir. Jesus
kommt zu mir - ganz nah, nicht nur symbolisch, ssnd'in echt". Er gibt sich "in meine Hand", unth iceh-
me ihn auf. Eine intensivere, kérperlichere Begegnist kaum vorstellbar.

Baustein 1: Wenn Jesus nicht gelebt hétte, dann (M21)

Vor fast zweitausend Jahren hat Jesus Christudiesér Erde gelebt. Kein anderer Mensch hat in

unserem Kulturkreis eine so grofRe Wirkungsgeschighhabt. In diesem Baustein soll die Bedeu-
tung Jesu fur uns Menschen erschlossen werden.

Stellen Sie sich zunéchst selbst die Frage:

Was hat sich verandert seit Jesus Christus auVedtrwar? Wahrscheinlich werden lhnen positive

und negative Ereignisse und Fakten einfallen. lkaSée alle zu. Denn das, was die Menschen aus
der Botschaft und Person Jesu Christi gemacht halzetja tatsachlich oft eine Verfremdung oder

Verkehrung seines Anliegens.

Vorbereitung
Lassen Sie die Jugendlichen im Kreis sitzen. Evdhiegen Sie ein Kreuz in die Mitte und stellen
eine Kerze dazu.

Anleitung

Heute wollen wir uns der Person Jesu anndherne¥lebt ihr sicherlich schon im Religionsunter-
richt von ihm gehdrt. Vor beinahe zweitausend Jahat er auf dieser Erde gelebt. Die Zeit seines
Lebens ist genau bestimmbar, auch der Ort. E®idtahdstrich Pal&stina am Ostufer des Mittel-
meeres.

Fragen wir uns einmal: Was hat sich eigentlichdmsfWelt verandert, weil dieser Jesus gelebt hat?

Vielleicht hilft es auch zu tberlegen, was es digennicht gébe, was anders ware, wenn dieser
Jesus ni c htvor zweitausend Jahren in Palagtitedt hatte.
Wir tragen zusammen, was uns einfallt.

(Lassen Sie nun Zeit zum Assoziieren. Beteiligensgih selbst daran. AuRerungen werden sein:
»Es wurden Kirchtiirme gebaut«, »Es gibt Menschiensidh an Jesus orientieren«, »Es gab Kreuz-
ziige« usw. Wenn niemandem mehr etwas einfélltiefddnh Sie diese gemeinsame Assoziation mit
dem Text M 25)

Baustein 2: Jesus: Was beeindruckt mich, - was befmdet mich an ihm? (M22)

Bei jedem Menschen, dem wir begegnen und den windslernen dirfen, gibt es Eigenschaften
und Verhaltensweisen, die uns besonders auffalierArt zu sprechen, sich zurtickzuhalten oder
Kontakt aufzunehmen, seine korperliche Erscheinuag® oder das, was jemand tut oder wofir er
sich einsetzt. Manche dieser Verhaltensweisenrsindympathisch, andere fordern meinen Wider-
spruch heraus. Indem ich mich auf diese Weise iméine Menschen auseinandersetze, beginnt eine
Beziehung zu wachsen: er ist mir nicht mehr gleitigy So kann auch ein Zugangsweg zu Jesus
sein zu fragen: Was beeindruckt mich besonderbrafi Was befremdet mich an ihm?

Bendtigt wird das Materialblatt M 26.

Anleitung

Der Firmhelfer fuhrt ein, dass Jesus von Nazaretvegnschen zu allen Zeiten immer wieder fas-
ziniert hat. Auch solche Menschen waren von imifase, die dem Christentum eher ablehnend
gegeniberstanden.
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Nun geht es darum herauszufinden, was uns an Besasders anspricht bzw. auch befremdet.
Jedes Gruppenmitglied nimmt zunachst das Mateaitlblr Hand und kreuzt mit unterschiedlichen
Farben jeweils vier Aussagen an:

Das, was an Jesus besonders beeindruckt mit dar Earbe und was an ihm befremdend ist mit
einer anderen Farbe.

Wenn es flr die Gruppe hilfreich ist, kann im Higreind meditative Musik gespielt werden.

Nach ca. 10 Minuten werden die angekreuzten Aussamiedem Nachbar im Gruppenkreis be-
sprochen.

In der Gesamtgruppe kann noch einmal dartiber gelspnoverden: Was macht mir diesen Jesus
sympathisch? Welche Fragen habe ich noch?

Dabei geht es nicht darum, dass die Gruppe sichilgauf bestimmte Merkmale einigt oder dass
bestimmte Merkmale als richtig oder falsch bewestetden.

Der Geist, der in Jesus Christus wirkt, wird améegrfahrbar, wenn auch die Verschiedenheit des
Empfindens und der Beziehungen zu Jesus deutlictleneAuch die Merkmale, die als befrem-
dend empfunden werden kdnnen, sollen zugelasseakaegtiert werden.

Wenn die Gruppe z.B. den Anspruch Jesu an unsatmblers befremdend empfindet, kann es
sinnvoll sein, im Kontrast, aber nicht im Widersgndazu die Liebe Jesu zu den Menschen (sein
Zugehen auf die AusgestofRenen und seinen Tod H)maih einzubringen, falls dies nicht schon

von der Gruppe selbst genannt wurde.

Mdgliche Fortfihrung
In einem nachsten Schritt kann die personliche @elste mit Jesus bedacht werden.
Anleitung

Der Firmhelfer |&dt die Firmlinge ein, sich zu erémn:

Wann habe ich zum ersten Mal etwas von Jesus geWatche Person hat mir diesen Jesus nahe-
gebracht? An welche Jesusgeschichten erinnereiathmoch?

Er lasst einige Minuten Zeit zur Besinnung und tfidann, wer etwas erzahlen mdchte.

AnschlieRend Uber die Frage gesprochen werden:
»Wie kdnnen wir heute Jesus begegnen?«

Eine andere Mdglichkeit ware ein Schriftgespracteiner Uberlieferten Jesusbegegnung, z.B.
- Die Heilung des blinden Bartimaus (Mk 10,46-52)

- Jesus und Zachaus (Lk 19,1-10)

- Die Heilung des Gelahmten (Mk 2,1-12)

- Jesus und der reiche Mann (Mk 10,17-22)

Impulsfragen zu den Texten:
Was tut Jesus?

Was tun die beteiligten Menschen?
Wie und wo findet die Begegnung statt?
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Baustein 3: Was Jesus sagt (M23)

Zwischen Reden und Handeln eines Menschen bestehbmittelbarer Zusammenhang. Entweder
wird eine Spannung, ein Gegensatz erlebt, wasatioiien auslosen kann, oder es zeigt sich eine
Stimmigkeit, die mir den Umgang mit dem andereniehtert.

Sprache und Leib sind die fundamentalen Daseinswa&les Menschen. Mit der Sprache dricken
wir uns genauso aus wie mit dem Kdorper. So auclidmis. Der stimmige Zusammenhang seiner
Botschaft und seines Handelns bzw. seiner Lebessvigiin seinem Leben besonders augenféallig
bis in den Tod hinein.

Vorbereitung
Bendtigt werden das Materialblatt M 23, eine Bipid Teilnehmer und leere Blatter A4.

Anleitung
1. Der Firmhelfer fuhrt mit einigen Satzen in ddefa ein und lasst die Aussagen Jesu im
Materialblatt reihum vorlesen.

2. Jeder Firmling sucht sich einen Satz heraussahckibt ihn schon gestaltet auf ein Blatt.

3. Die Firmlinge lesen ihren Satz vor und die ga@reppe Uberlegt, was er wohl bedeutet.
Man kdnnte auch gemeinsam die zugehdrige Bibeddbelfaussuchen und lesen.

Jeder nimmt dann die gewahlte Aussage mit nachéHangd kann sie dort evtl. Uber dem Schreib-
tisch 0.4. aufh&ngen. Beim néchsten Treffen bedtein die Moglichkeit, zu erzahlen, was jeder
einzelne im Laufe der Woche beim Lesen dieser Ayessgadacht, empfunden oder erlebt hat. Die
Blatter werden in die Firmmappe gelegt und kénnemtiell am Ende des Firmkurses noch einmal
aufgegriffen werden.

Baustein 4: Jesus - mit den Augen des Simon Petr(id24; M25))

Wer war dieser Jesus? Wie haben ihn die Menschelt2in der Bibel wird erzahlt, wie Simon
Petrus Jesus kennenlernt, wie er beeindruckhistiieister nennt, Angst hat, ihn falsch versteht,
sich in der Begegnung mit Jesus verandert. Werdieser Jesus fur ihn? Wenn wir mit den Augen
des Simon diesen Jesus anschauen, ob wir ihn meeklernen?

Indem sich die Jugendlichen mit einem der SatzdPdawis identifizieren, reflektieren sie, wie sie
zu diesem Jesus stehen. Ist es ein gleichgiltidestmtziges »Nein, ich gehore nicht zu ihm!« oder
ein »Herr, hilf mir« aus eigener Schwache und Nwabs, oder ein bewunderndes »Meister... wenn
du es sagst...?«

Im Folgenden sind verschiedene Mdéglichkeiten alfglizwie Sie mit den Texten auf dem Materi-
alblatt umgehen kénnen. Entscheiden Sie sichgh dar Situation ihrer Gruppe.

Wenn lhre Gruppe gerne redet oder diskutiert

Die Texte lesen. Bei Nachfragen die Bibel zu Ratben.
Leitfragen flr ein Gespréch:
Was war das fur ein Mensch, dieser Simon?
Ist er euch sympathisch?
Was geféallt euch an ihm?
Warum Jesus wohl gerade auf ihn baute?
Gibt es in den Texten eine Stelle, in der ihr ewadderfindet?
Wo ihr merkt: Ja manchmal geht es mir genauso.
Welcher Satz des Petrus geféllt euch am besten?
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Wenn lhre Gruppe gar nicht gerne redet, aber dafilregeistern ist, etwas zu tun, zu gestalten

Die Texte lesen.

Impuls:

Sucht euch einen Satz oder Satzteil aus, den PetgisSucht den aus, der euch irgendwie an-
spricht, sympathisch ist.

Jeder bekommt ein Blatt Papier/ein Plakat (versidie Formate als Auswahl bereithalten) und
Wachsmalkreide. Scheren, verschiedenfarbiges P@pierTransparentpapier) liegen bereit. Die
Teilnehmer verteilen sich im Raum, suchen einetzPleo sie ungestort werken kénnen.

Aufgabe:

Gestaltet den Satz, den ihr euch ausgesucht halxdhnt schreiben, grof3e und kleine Buchstaben
verwenden, dazu malen, evtl. schneiden, kleberstleagch Zeit. (evtl. ruhige Musik dazu spielen
lassen)

Auswertung:
Wer will etwas zu seinem Bild sagen? Welche Gedakiaenen euch beim Malen? Wollt ihr davon
etwas erzahlen? Warum habt ihr gerade diesen Ssgeaahlt?

Wenn Sie eine (schau)spielfreudige Gruppe haben

Mdglichkeit A: Die Texte lesen.
Impuls: Lasst uns doch einmal ausprobieren, wieo8igiese Satze wohl gesprochen hat

Stellen Sie einen Kassettenrecorder mit Mikropham\ierfiilgung. Uberlassen Sie es der Gruppe,

ob sie nur die Satze des Petrus sprechen will, Dddoge, oder ob sie vielleicht eine ganze Szene
spielen will. Regen Sie an, die Satze mehrmalgpeecten, Variationen zu versuchen. Mdglichst
jeder soll drankommen. Nichts ist falsch! Vielldigtird auch dariiber gesprochen, warum sie dieses
»Nein« so schreit, er sein »Nein« so kaum hérbamalt... Das Ergebnis wird dann am Schluss
gemeinsam angehort. Welcher Satz gefallt euch denbesten? Warum? Was an diesem Petrus ist
euch sympathisch?

Mdglichkeit B: Die Texte darstellen.

Impuls: Probiert doch mal aus, wie Petrus dastietttfsockt/liegt, wenn er die einzelnen Satze sagt.
Jeder soll ruhig mehrere Satze versuchen. Variatig®nnen durchgespielt werden. Vielleicht ent-
stehen Dialogszenen.

Baustein 5: Das Jesus ABC (M26)

Die Jugendlichen verteilen sich im Raum. Jederleeir@ Blatt ,Das Jesus-ABC" mit der Aufgabe,
innerhalb von 5 Minuten zu jedem (Anfangs-)Buchstabinen Begriff zu schreiben, der ihnen im
Zusammenhang mit Jesus Christus einfallt (AufetsighBetlehem, Christus, Dornenkrone, Evan-
gelium, Friede, Galilaa, Heilungen, INRI, Jingere#zigung, Licht der Welt, Menschensohn, Na-
zareth, Olberg, Passion, Querdenker, Retter, Saitite$; Taufe im Jordan, Urteil, Vaterunser,
Wunder, Zimmermann).

Wenn die vereinbarte Zeit verstrichen ist, kommienldgendlichen wieder zusammen und verglei-
chen die Ergebnisse.
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Baustein 6: Jesus-Quiz (M27)

Die Fragekarten des Jesus-Quiz (M27) werden koprettausge-
schnitten. Nachdem sie gemischt wurden, werdeaudieinen Sta-
pel gelegt. Nun bilden die Jugendlichen zwei Gruppke beim
Jesus-Quiz gegeneinander antreten. Im Wechselraighein Ju-
gendlicher aus der einen Gruppe eine Frage urldsestler gegne-
rischen Gruppe. Wenn es dieser Gruppe gelingt-idige innerhalb
von einer Minute richtig zu beantworten, erhaltaigen Punkt. Das §
Spiel wird fortgesetzt, bis alle Fragen gestellt@an, gewonnen hat
die Gruppe, die die meisten Punkte gesammelt hat.

Baustein 7: Was nicht jede/r Uber Jesus weil3

Die Jugendlichen stellen zun&chst Vermutungen drtauschen ihre Vermutungen aus zu folgen-
den Fragen.

- War Jesus immer lieb?

- Hatte Jesus Krach mit seiner Familie?

- Hat Jesus gerne gefeiert?

- War Jesus verheiratet?

- Ist Jesus wirklich auferstanden?

- Verheimlicht die Kirche bestimmte Evangelien, disus ganz anders darstellen?

Jesus war nicht immer lieb

Jesus heilte 6ffentlich am Sabbat — das war venbd¥enn er es heimlich getan hatte, hatte es keine
Probleme gegeben. Er beleidigte einen Menschernhdeum Essen eingeladen hatte. Er warf die
Handler mit eigenen Handen aus dem Tempel. Alleswiechte er aber nicht um auf sich aufmerk-
sam zu machen, sondern um die Leute wachzuruttelitunen zu sagen: Kehrt endlich um zu Gott!
(Mk 7,1-22, Mk 3,1-6; Lk 11,37-54; Mk 11;15-19)

Jesus hatte Krach mit seiner Familie

Die Evangelien zeigen ganz deutlich, dass es audhbri"Heiligen Familie" Streit gab. Seine Mutter
und seine Bruder verstanden Jesus lange Zeit fgirhal wollten sie ihn sogar mit Gewalt nach
Hause zurlickholen. Sie hielten ihn fur verricktedldas anderte sich nach seiner Auferstehung -
da wurde ihnen klar, weswegen er so anders gedatat. Maria, die "alles im Herzen bewahrt" hat-
te, wurde fiir die ersten Christen zu einer ganhtigen Person.

(Mk 3,20-21,3; Lk 2,41-52; Apg 1,12-14)

Jesus hat gerne gefeiert

Jesus hat sich haufig von reichen Leuten zu eingengessen einladen lasse. Er feierte gerne. Die
Pharisaer nannten ihn einen ,Fresser und Saufem&ireund der Zoliner und Siinder®. Bei seinen
Feiern wurde niemand ausgeschlossen. Damit macheudich: Bei Gott gibt es keine Grenzen —
alle sind eingeladen. Jesus hat das Reich Gottas gat einem grof3en Festmahl verglichen.

(Lk 5,27-32; Lk 14; Mt 11,19)

Jesus war nicht verheiratet

Eigentlich war es ungewd6hnlich, wenn ein Mann nigrheiratet war. Jesus aber forderte von sei-
nen Jungern sogar, ihre Familien zu verlassenhBtis er wohl kaum gemacht, wenn er selbst eine
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Familie gehabt hatte. In der Bibel gibt es keinezigie Andeutung, dass Jesus verheiratet war.
Wahrscheinlich hat er sich tatsachlich mit seirerzgn Kraft (und ohne Familie) fir das Reich
Gottes eingesetzt.

(Mt 8,18-20; Mt19,29)

Ist Jesus wirklich auferstanden?

Was heifl3t ,wirklich*? Es gibt Hinweise, aber wirdti dabei war niemand. Nach dem brutalen und
peinlichen Tod von Jesus hatten die Jinger alléndog aufgegeben. Sie kehrten zurtick in ihre
Dorfer und zu ihren Familien. Dann aber muss etiaswerfendes” passiert sein. Denn sie kehr-
ten zurtick nach Jerusalem und erzahlten allen Mensdesus lebt! Fir diese Botschatft riskierten
sie ihr Leben! Hatten sie fir einen Betrug odeedilusion eine solche Gefahr auf sich genommen?
Gibt es geheime Evangelien?

Es gibt noch etwa 40 andere Evangelien, die gatezschiedliche Geschichten von Jesus erzéhlen.
Diese sind aber nicht ,geheim“, sondern bekanm .s8id nicht so alt (und damit nicht so nah dran
am Leben Jesu) wie die vier Evangelien der Bibel.

Baustein 8: Ich will Christ werden!

In einem Rollenspiel sollen die Jugendlichen Stejlau den Fragen eines Menschen beziehen, der
Christ werden will. Der Firmbetreuer erlautert 8iéuation:

Ich will Christ werden, méchte mich aber vorher @tignmachen.
Sie sind doch Christen?

Dann bin ich hier am richtigen Platz, denn ich heinége Fragen:
Woher kommt der Name “Christen*?

Wer war dieser Jesus?

Was hat er getan?

Warum hat er das getan?

Woher wissen Sie das alles?

Wer hat die Bibel geschrieben?

Warum hat man das aufgeschrieben?

Wozu ist Christ-Sein gut?

Baustein 9: Christus hat keine Hande (M28)

Das Blatt ,,Christus hat keine Hande" (M28) wird geteilt. Es wird Uberlegt, was diese Darstellung
und dieser Text fur uns bedeuten.

Anschlieend wird der Text gemeinsam gelesen.
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M21
Jesus von Nazareth

Vor 2000 Jahren wurde er geboren in Israel,

in einem Stall, draufRen vor der Stadt.

Er trat auf wie ein Prophet, doch er war mehr addPeophet-.
Ich, sagte er, bin der Weg, die Wahrheit und ddsehe

Er heilte, doch er war mehr als ein Arzt-.

er heilte, wo keine Hoffnung mehr war.

Er war kein Revolutionar, doch seine Botschaft $arengstoff.
Er lebte als Jude, besuchte die Synagoge und depéle-

und Gott nannte er »Abba - lieber Vater«.

Macht, Ehre und Reichtum waren ihm nicht wichtig.
Gefragt, wie man vollkommen werden kénne,

sagt er zu dem Reichen: »Geh hin und verkaufe«alles

Er predigte gegen die Heuchelei, die Engstirnigkeit

gegen die Menschen mit hartem Herzen.

Er stand auf der Seite der Schwachen,

mit Stindern und Ausgestol3enen saf3 er zu Tisch.

Beim Steuerbetriiger Zachéus war er zu Gast

und zur Ehebrecherin sagte er:

»Auch ich verurteile dich nicht.«

Er zeigte den Menschen den Weg zu Gott.

In Bildern und Gleichnissen redete er zu ihnen.

Er ging auf die Menschen zu, suchte das Gesprach:
»Kommt zu mir, die ihr euch schwer tut im Leben.«

Er war der Freund seiner Jiinger, oft sal3 er mé@rirausammen.
SchlieBlich brach er ihnen das Brot und sprach:

»Tut dies zu meinem Gedachtnis, feiert das Mahljdhi wieder komme.«

Von Judas wurde er verraten,
von den Jingern verlassen,
von Petrus verleugnet,

von Pilatus verurteilt,

von Soldaten mif3handelt
und gekreuzigt.

Er, der Freund Gottes und der Menschen
wurde als Gotteslasterer und Verfihrer des Volkes
hingerichtet.

So setzte er sein Leben ein flr seine Freunde
und fir alle Menschen.

«Darum hat Gott ihn Uber alle Maf3en erhoht
und ihm einen Namen gegeben,

der gréRer ist als alle Namen,

damit alle ihr Knie beugen

und jeder Mund bekennt

Jesus Christus ist der Herr.«
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M22
Was mich an Jesus besonders beeindruckt

Was mich an der Person Jesu befremdet....

sein grof3es Vertrauen zu Gott, seinem Vater
die Kraft, die ihm dieses Vertrauen gegeben

sein konsequenter Weg; dass er bereit war, f
seine Botschaft zu sterben;

seine Menschlichkeit; sein Zugehen gerade guflass er sich nicht gewehrt hat, als er zu Unre|

die Menschen, mit denen sonst niemand etw
zu tun haben wollte;

seine Ausstrahlungskraft; seine Uberzeugend

Predigt und seine Uberzeugenden Taten;

dass er die konkrete Hilfe flir andere Mensch
Uber kleinkarierte Gesetzes Auslegungen ste
die ihm das Helfen verbieten wollten;

dass Kranke und AusgestofRene durch ihn He

lung und neuen Lebenssinn finden konnten;

dass er sich nicht noch mehr von der damalig

Mannergesellschaft distanziert hat;

dass er nicht auf Anerkennung durch die »Gr

ten« aus war, sondern den »Kleinsten« seine

ganze Aufmerksamkeit und Liebe schenkte;

dass jeder zu ihm kommen konnte: Kinder,
ndrauen, Menschen in der Not;

(idass er selbst die, die ihn kreuzigten, nicht ha
te, sondern ihnen verzieh.

agiemartert und danach gekreuzigt wurde;

dass seine Botschaft auch zu Konflikten fihrt
ezwischen seinen Gegnern und seinen Junger|

Familien;

en
lidass sein Anspruch an uns sehr hoch ist; das
man fir ihn so viel aufgeben soll;

idass seine Botschaft flr uns heute zum Teil 1
schwer Ubersetzbar ist;

en
dass die Kirche heute sagen kann, Jesus hal
gegrundet;

OI3-
seine Bereitschaft, Anfeindungen in Kauf zu
nehmen;

dass er als der perfekte Mensch dargestellt w

zwischen Menschen, die ihm folgten und dere
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M23

Jesus sagt:

»Wenn nun ich, der Herr und Meister, euch die Rjgeaschen habe, dann misst auch ihr
einander die FURRe waschen.« Joh 13,14

»lch bin das Licht der Welt. Wer mir nachfolgt, dimicht in der Finsternis umhergehen,
sondern wird das Licht des Lebens haben.« Joh 8,12

»lch bin die Auferstehung und das Leben. Wer arhmglaubt wird leben, auch wenn er
stirbt.«Joh 11,25

»lch bin das Brot des Lebens; wer zu mir kommt wiklmehr hungern, und wer an mich
glaubt, wird nie mehr Durst haben.« Joh 6,35

»Ich bin der Weg und die Wahrheit und das Lebezrmaind kommt zum Vater auf3er durch
mich.« Joh 14,6

»Selig, die arm sind vor Gott; denn ihnen gehdst ldemmelreich.« Mt 5,3
»Selig, die hungern und dirsten nach Gerechtigteitn sie werden satt werden.« Mt
5,6

»Wer das Leben gewinnen will, wird es verliereny aieer das Leben um meinetwillen
verliert, wird es gewinnen.« Mt 10,39

»Kommt alle zu mir, die ihr euch plagt und schwieasten habt. Ich werde euch Ruhe ver-
schaffen.« Mt 11,28

»Denn wer den Willen meines himmlischen Vaterslirfinich Bruder und Schwester und
Mutter.« Mt 12,50

»Wer mein Junger sein will, der verleugne sich steiliehme sein Kreuz auf sich und folge
mir nach.« Mt 16,24

»Lasst die Kinder zu mir kommen; hindert sie nigatan! Denn Menschen wie ihnen ge-
hort das Himmelreich.« Mt 19,14

»Seid gewiss: Ich bin bei euch alle Tage bis zumieEder Welt.« Mt 28,20b
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M24

SIMON und JESUS (Teill)

Lk 5,1-11

Mt 14,22-33

Jesus und Simon.

Simon der Fischer.

Jesus steigt in sein Boot. Ungefragt.
Fahr mich hinaus - ein Stiick.

Ich will zu den Leuten reden.

Simon tut es.

Dann - nach der Rede zu den vielen -
die Aufforderung an Simon:

Fahr hinaus - weit.

Werft die Netze aus.

Simon weil3:

Es hat keinen Zweck, zu dieser Tageszeit.
Trotzdem tut er es:

Meister, wir haben die ganze Nacht gearbeite
und nichts gefangen.

Doch wenn du es sagst,

werde ich die Netze auswerfen.

Die Netze reil3en.

Das Boot sinkt.

Staunen, ja, aber vor allem:
Angst und Schrecken.
Simon fallt Jesus zu FulZen:

Herr geh weg von mir - ich bin ein Stinder.

Geh weg Jesus —

du zerstorst meine Existenz,

machst kaputt, was bisher tiber Wasser hielt.
Geh weg, Herr -

lass mich wo ich bin.

Doch Jesus sagt:
Furchte dich nicht!
Von jetzt an wirst du Menschen fangen.

Etwas GroRRes, Neues soll beginnen
mit diesem Simon.
Er geht mit.

Die Freunde Jesus im Boot.

Nacht - Sturm - Wellen.

Das Boot wird hin- und hergeworfen

im Gegenwind.

Da sehen sie ihn kommen.

Ein Gespenst?

Sie erschrecken

schreien vor Angst.

Doch er sagt: Habt Vertrauen, ich bin es.
Firchtet euch nicht.

Da packt es den Simon,
es bricht aus ihm heraus:

tHerr, wenn du es bist, so befiel,
dass ich auf dem Wasser zu dir komme.

Gegen die Angst

und die Gesetze der Schwerkraft —
Zu ihm.

Komm!, sagt Jesus. Komm!

Petrus steigt aus dem Boot

geht Uber das Wasser auf ihn zu.

Wind, Wellen, Wasser - was willst du dagege
Die Angst holt ihn ein.

Er geht unter.

Herr, rette mich!

Jesus streckt die Hand aus
halt ihn

spricht ihn an:

Warum hast du gezweifelt?
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M25

SIMON und JESUS (Teil2)

Mt 16,13-20 Lk 22,31-34

Joh 13,1-20 Lk 22,54-62

Simon und Jesus. Das Ende.

Einen langen Weg sind sie zusammen gegan-

gen. Ich gehe mit dir, Jesus. Uberall hin.

Sogar ins Gefangnis. Bis in den Tod.
Simon traut diesem Jesus

traut ihm alles zu So hat Simon dem Jesus gesagt.

er ist sein Meister Voll Leidenschaft und Eifer.

er hat ihn verwandelt. Voll Liebe und Begeisterung.
Feuer und Flamme.

Und Jesus traut Simon. So ist er.

Gibt ihm einen neuen Namen

Petrus, der Fels. Jesus weil} es besser.

Jesus weild um seine Kraft Du wirst mich verraten.

seine Starke seine Begeisterung. Dreimal.

Er weild um seine Schwachen. Noch ehe der Hahn kraht.

Ich habe fir dich gebetet.
Der gemeinsame Weg geht zu Ende.

Jesus und seine Freunde Jesus wird verhaftet.
essen zusammen Petrus folgt ihm - von weitem.
das letzte Mahl. Da ist die Angst wieder.
Da steht Jesus auf nimmt die Wasserschiissel
ein Tuch NEIN, ich kenne ihn nicht.
und beginnt, ihnen die Fifl3e zu waschen. NEIN, ich gehdre nicht zu ihm.
Petrus kann es nicht fassen: NEIN, ich nicht.
Du, Herr, willst mir die FiiRe waschen? Der Hahn kraht - dreimal.
Niemals! Und Jesus sieht ihn an

von weitem.
Wenn ich dich, Petrus, nicht wasche, Ihre Augen treffen sich.
dann bist du mir nicht nahe. Simon, Simon...

Petrus versteht, versteht auf seine Art:
Petrus bricht zusammen.

Herr, dann nicht nur meine Fil3e, Er weint, weint bitterlich.
sondern auch die Hande und den Kopf. Er flieht.
Wer gebadet hat, Irgendwann spéater

braucht sich nur noch die FiR3e zu waschen. | die Erinnerung an den Satz:
Wenn du dich bekehrt hast

Wahrscheinlich hat Jesus gelachelt, starke deine Brider.
als er dies sagte.
Er kennt ihn, liebt ihn, den Simon Petrus Ein Anfang.
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M26

Das Jesus ABC

I o M m O O @ >»

Nl <| %| g| <| c| 4 n oo °folzlzr X«
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4. Einheit: Mich auf Jesus einlassen

M27
Wer war Jesus Christus?
1. Wo wurde Jesus 9. Welche Gebetsanrede 17. Fiir welches angebliche
geboren? fiir Gott ist von Jesus Vergehen wurde Jesus
|_» Betlehem tiberliefert? hingerichtet?
Jerusalem Kénig und Richter Tempelschdndung
Samaria - Viéterchen (Abba) —» Gottesldsterung
Fels Volksverhetzung
2. Wie hieBen seine Eltern? © 10.Werwaren die]ﬁngei-jésu! 18.Wann wurden die
‘Hannah und Simon Schriftgelehrte Evangelien geschrieben?
" Elisabeth und Zacharias Priester zu Lebzeiten Jesu
—» Maria und Josef l—» einfache Leute (Fischer, direkt nach seinem Tod
Handwerker, ZélIner, > mehr als ein halbes Jahr-
T Dirnen...) hundert nach seinem Tod
‘ 3. Welchér Religion 1. Wer verriet Jesus? 19, Gibtesneben der biblischen
gehdrte Jesus an? e ]ud&s Uberlieferung weitere historisch
verldssliche Zeugnisse, dass
Christentum Petrus Jesus tatsdichlich gelebt hat?
~» Judentum Johannes '
Islam > Jja,
4.Welchen Beruf tibte der 12.Als was wurde Jesus 20. In welchen historischen
" ‘Vater Jesu aus? bezeichnet? Quellen finden sich
Schrifegelehrter Pharisder Hinweise auf Jesus?
Rabbi Schriftgelehrter = bei Flavius Josephus

- Zimmermann

—» Fresser und Saufer

bei Caesar
bei Cicero

21, Wie bezeichnet sich Jesus im

2 .
5. Wie alt wurde Jesus? 13.Wem galt Jesu Sympathie? Johannesevangelium selbst?
:30/ahre den frommen Juden |~ K bin der Weg, die Wahrheit
—» 33 jahre —>» den Armenund und das Leben.
*60 Jahre AuBenseitern Ich bin deri;gfdemfe Welt
den Rémern Eldlb[nd&l'.ﬁ'ﬂph&ﬁd@l[qﬂﬂfh ]
. - . R e e e L
6. Wann begann Jesus, 14.Mit wie viel Jahren lehrte 22, Was besal fiir Jesus
Sffentlich zu predigen? Jesus erstmals im Tempel? oberste Prioritdt?
mit 12 Jahren —»= mit 12 Jahren die Erfiillung der zehn
mit 25 Jahren mit 20 Jahren Gebote.
—» mit 30 Jahren mit 30 Jahren > das Heil der Menschen
: ' das Gericht Gottes
: . 15. Wodurch machte Jesus sich 23. Warum werden von Jesus
7 Yorwem lief@ sich Jesus schnell einen Namen? Wander aberliefert?
Lauten: >~ durch seine Verkiindigung | —» um seine géttliche Macht zu
von Herodes und Taten beschreiben
3 von fohannes durch seine moralischen weil ihn dies bel den Menschen
e R
. A - i
dqrdlsem regelmdiSiges Gebet Menschen unterscheiden
8. Wo begann Jesus sein 16. Wer verurteilte Jesus zum 24. Womit vergleicht sich
Sffentliches Wirken? Tod? : Jesus?
Judda Herodes - mit einem gerechten Richter
-Rom |—~ Pontius Pilatus —> mit einem guten Hirten
> Galilia Der Hohe Rat mit einem mdchtigen
Waunderheiler
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4. Einheit: Mich auf Jesus einlassen

M28

Christus hat

keine Hande,

nur unsere Hande,
um seine Arbeit
heute zu tun.

Er hat keine Fil3e,
nur unsere Fife,
um Menschen

auf seinen Weg zu
fahren.

Christus hat keine
Lippen,

nur unsere
Lippen,

um Menschen
von ihm zu
erzahlen.

Er hat keine Hilfe,
nur unsere Hilfe,
um Menschen

an seine Seite

zu bringen.

Wir sind

die einzige Bibel,
die die
Offentlichkeit
noch liest.

Wir sind Gottes
letzte Botschaft
in Taten und
Worten
geschrieben.
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M29

Jesus du bist anders

Du hast dich zur Ehebrecherin gestellt,

als sich alle von ihr distanzierten.

Du bist bei dem Zdllner eingekehrt,

als sich alle tiber ihn emporten.

Du hast die Kinder zu dir gerufen,

als alle sie wegschicken wollten.

Du hast dem Petrus vergeben,

als er sich selbst verdammte.

Du hast den Teufel verjagt,

als alle anderen auf ihn hereingefallen waren.

Du hast dem Schéacher das Himmelreich versprochen,
als alle ihm die Holle wiinschten.

Du hast Paulus in die Nachfolge gerufen,

als alle ihn als Verfolger flrchteten.

Du bist vor dem Ruhm geflohen,

als alle dich zum Kénig machen wollten.

Du hast Kranke geheilt,

als sie von anderen aufgegeben waren.

Du hast geschwiegen,

als alle dich verklagten, verspotteten und ausgegs.
Du bist am Kreuz gestorben,

als alle Passah feierten.

Du hast die Schuld auf dich genommen,

als alle ihre Hande in Unschuld wuschen.

Du bist vom Tode erstanden,

als alle meinten, es sei zu Ende.

Jesus, ich danke dir, dass du anders bist.

Gib auch mir den Mut anders zu sein, dort, wo eggnkst
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M30
Wenn Jesus heute lebte

Wenn Jesus heute lebte

so wie damals, fur alle zu sehen,

und ware nicht im Gefangnis

oder in einer Anstalt fiir komische Leute —

Vielleicht triebe er aus einem vom Geld
Besessenen den Teufel aus,
organisierte Hilfe fir Leprakranke
brachte er die Horigen dazu,

hellhérig zu sein,

teilte Hoffnung aus an alle Passanten
oder beganne von Freiheit zu singen

in den grof3en Verwaltungen...

Wenn Jesus heute lebte

so wie damals, flr alle zu sehen,

und ware nicht im Gefangnis

oder in einer Anstalt fiir komische Leute —
Vielleicht liefe er von Pontius zu Pilatus
fur einen Drogensuichtigen,

hungerte unter den Hoffnungslosen von
Kalkutta

oder liel3e sich auslachen
fir seine Reden von einer anderen Welt...

Vielleicht futterte er auch nur

die Vogel im Winter,

horte der ewigen Stimme zu

und offnete leise dir und mir die Augen.
Und du erkennst, was keiner sieht.
Er tut dir auf die Ohren,

und du verstehst, was er dir sagt.

Er 6ffnet dir die Lippen,

und du sprichst aus, was keiner sagt.
Er 6ffnet dir die Hande,

und du verschenkst, was er dir gibt

(L. Zenetti)
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M31

DER BARMHERZIGE SAMARITER

Ein Mann ging von Jerusalem nach Jericho hinabwundle von Raubern
Uberfallen. Sie pliinderten ihn aus und schlugemibder; dann gingen sie
weg und liel3en ihn halbtot liegen. Zufallig kam Bmester denselben Weg
herab; er sah ihn und ging weiter. Auch ein Leaiinkzu der Stelle; er sah ihn
und ging weiter. Dann kam ein Mann aus Samarienadeder Reise war. Als
er ihn sah, hatte er Mitleid, ging zu ihm hin, g@8sind Wein auf seine Wun-
den und verband sie. Dann hob er ihn auf seini®egitirachte ihn zu einer
Herberge und sorgte fur ihn. Am andern Morgen haitewei Denare hervor,
gab sie dem Wirt und sagte: Sorge flr ihn, und weanmehr fur ihn brauchst,
werde ich es die bezahlen, wenn ich wiederkommes Wvainst du: Wer von
diesen dreien hat sich als der Nachste dessensemnyider von den Raubern
Uberfallen wurde? Lk 10,30-36
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5. Einheit: Kirche vor Ort — verbunden mit der gamxVelt

Hinfihrung und Einstimmung
Ich suche mir einen ruhigen Ort und denke dariibehn

- Wie stellt sich mir meine Gemeinde dar?
- Welchen Bezug habe ich persdnlich

. zu einzelnen Menschen in der Gemeinde?

. zu einzelnen Gruppen in der Gemeinde?

. zum Priesterlichen Leiter, zum Pfarrverbandshteagten?
. zu anderen Mitarbeitern?

- Wo erlebe ich in dieser Gemeinde GemeinschaftRegkgnung?

Dann versuche ich mich in die Firmlinge in meineu@e hineinzuversetzen:

- Wie erlebe ich diese Gemeinde?
- Welchen Bezug haben ich

. zu einzelnen Menschen in der Gemeinde?
. zu einzelnen Gruppen in der Gemeinde?

. zum Priesterlichen Leiter?

. zu anderen Mitarbeitern?

- Wo kann ich in dieser Gemeinde Gemeinschaft uegenung erfahren?

Das Jugendalter ist gekennzeichnet durch einerébllainen Ablésungsprozess von der Familie und eine
zunehmende Hinwendung zu und Orientierung an depgi&r der Gleichaltrigen. Der Freundeskreis, die Cli
que auf dem Dorfplatz, die Schulklasse, die Jugemgge gewinnen an Bedeutung. In diesen Gruppeh-erfa
ren die Jugendlichen Gemeinschaft und Begegnung.

Mit der christlichen Gemeinde werden die Jugenéiicin unterschiedlicher Weise Erfahrungen haben. Es
mag sein, dass einzelne Firmlinge in Gruppen damré&ifintegriert sind: Jugendgruppen, Ministranfemi-
zeitveranstaltungen. Bei vielen Jugendlichen, Bieridie Firmvorbereitung neuen Kontakt zur Gemeinde
finden, sind allerdings kaum Gemeindeerfahrungehamden. Das kann an den Jugendlichen selbst liegen
sie haben ihre Interessen und Sozialkontakte & &ilere Richtung entwickelt.

Das kann aber auch an der Gemeinde liegen: sieksile oder zu wenig Rdume und Organisationsfarme
bereit, in denen Jugendliche ihre jugendgemal@iBsiiat leben kbnnen.

Fir sie ist die Firmgruppe seit Jahren wieder ensée Erfahrung von Gemeinde. Die Firmgruppe ist ei
Gruppe der Gemeinde, ein Stiick Gemeinde, in weldbeteist Jesu Christi sich ereignen kann.

Der Geist Jesu Christi bewirkt Begegnung, Gemem$cbemeinde, wenn die Menschen sich ihm 6ffnesh un
sich ihm nicht in den Weg stellen. Wie ist das eustehen?

Die Apostelgeschichte 2,1-13 beschreibt, wie deligteGeist auf die erste Christengemeinde heralshom
Seine Wirkung ist, dass alle in verschiedenen $gmaceden und einander trotzdem verstehen. Al sin
verschieden, aber die Verschiedenheit entzweitisig voneinander, sondern flhrt sie zueinandezs Rbn-
nen wir auch heute in Gruppen und Gemeinschaffahren: Es ist ja ein Reichtum, dass jeder Mensaiz g
anders ist, ein Original, von Gott so gewollt ums$chaffen. Es wird ja erst interessant, wenn ictkeyalass
der andere nicht so denkt und fiihlt wie ich, sond#nen ganz anderen Zugang zur Welt hat.

Je mehr jeder er selbst sein darf und trotzdent rdohiert lebt, sondern in Verbundenheit und Gersehaft
mit anderen, desto lebendiger wird eine Gruppe.Hglige Geist wird so in Apg 2 von den Menschelelar
als eine Kraft und eine Energie, die groRtmogligkebundenheit und Verstandnis schafft bei gleidigei
grotmdglicher Individualitdt und Originalitat dgemeindebildenden Menschen.

Das Pfingstereignis (Apg 2, 1-13)

Als der Pfingsttag gekommen war, befanden sichaatiggleichen Ort. Da kam pl6tzlich vom Himmel hir e
Brausen, wie wenn ein heftiger Sturm daher fatmd, erfillte das ganze Haus, in dem sie waren. Wret-e
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schienen ihnen Zungen wie von Feuer, die sich lterne auf jeden von ihnen liel3 sich eine nieddte Avur-
den mit dem Heiligen Geist erfillt und begannerfrémden Sprachen zu reden, wie es der Geist iaimen
gab.

In Jerusalem aber wohnten Juden, fromme MéannealirsVolkern unter dem Himmel. Als sich das Gettse
erhob, stromte die Menge zusammen und war ganérzesienn jeder hérte sie in seiner Sprache resien.
gerieten auf3er sich vor Staunen und sagten: Smdidat alles Galilaer, die hier reden? Wieso ksierjeder
von uns in seiner Muttersprache héren: Parther,eviadd Elamiter, Bewohner von Mesopotamien, Judaa
und Kappadozien, von Pontus und der Provinz Asien,Phrygien und Pamphylien, von Agypten und dem
Gebiet Libyens nach Zyrene hin, auch die Rémersidie hier aufhalten, Juden und Proselyten, Kneelr
Araber, wir horen sie in unseren Sprachen GotteBa aten verkiinden. Alle gerieten aul3er sich wenv
ratlos. Die einen sagten zueinander Was hat dasdeuten? Andere aber spotteten: Sie sind vom 3iféen
betrunken.

Auch im 1. Brief an die Korinther 12, 4 -11 wirdegibeschrieben: Es gibt verschiedene BegabungamisCh
men, Neigungen, Energien in einer Gemeinde, alreginen Geist. Dieser Geist schafft Verbindunget un
Einheit bei unterschiedlichen Menschen, die ihreigene Individualitat entwickelt haben. Der Geiky
Individualitaten, Originalitaten ausarbeitet, isgieich der Geist, der Verbundenheit, Kommunikatiod
Selbstlosigkeit schafft. Daraus folgt fur ein eméghendes vom Heiligen Geist erfilltes Gemeindeiebe

muss eine gréRtmaodgliche Verschiedenheit zwischarvdeschiedenen Begabungen, Charismen, Fahigkeiten,
Individualitaten, Originalitaten ermdglichen, alzeigleich sich 6ffnen fur Verbundenheit, Kommunikati

und Einheit. Wo dies mdglich ist, kann dies als k&fir des Heiligen Geistes gedeutet werden. Wo &s$ nic
maoglich ist, sollte bewusst werden, dass hier HeiliGeist fehlt. Leider machen wir haufig nichtsdi€erfah-
rungen in Gruppen und Gemeinschaften:

- Da gibt es Angst sich zu &uRern und zu sagennveassdenkt und fihlt;

- da hdren Menschen einander nicht zu und sind mather Lage sich in den anderen hineinzuverset-
zen und ihn zu verstehen;

- da wird Einheit als Gleichheit missverstanden kidnen persénliche Anliegen und Be

durfnisse nicht zum Zuge kommen.

Der eine Geist und die vielen Gaben (1 Kor 12,4 -1

Es gibt verschiedene Gnadengaben, aber nur dem @igist. Es gibt verschiedene Dienste, aber nuedem
Herrn. Es gibt verschiedene Kréfte die wirken, aherden einen Gott: Er bewirkt alles in allen.elachber
wird die Offenbarung des Geistes geschenkt, dam#rgderen niitzt. Dem einen wird vom Geist die Gabe
geschenkt, Weisheit mitzuteilen, dem andern duechgleichen Geist die Gabe, Erkenntnis zu vermittel
dem dritten im gleichen Geist Glaubenskraft, eimgmeren - immer in dem einen Geist - die Gabe, irain
ten zu heilen, einem andern Wunderkréfte, eineneangrophetisches Reden, einem andern die Fahigkeit
die Geister zu unterscheiden, wieder einem andensthiedene Arten von Zungenrede, einem anderieBehl
lich die Gabe, sie zu deuten. Das alles bewirkueithderselbe Geist; einem jeden teilt er seinerimere
Gabe zu, wie er will.

In der Firmgruppe kann ein anderer Geist erlebtieer Das muss noch nicht mit »Heiliger Geist« bahan
werden, aber die Jugendlichen sollen erleben, daschiedenartigkeit Reichtum bedeutet. Die Jugeheh
kdnnen in dieser Einheit die Pfarrgemeinde entdeckel erkunden. Nach Moglichkeit sollen sie dariber
nachdenken, was sie beitragen kdnnen zum AufbaGeereinde.
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Baustein 1: Der eine Leib und die vielen Glieder (K32)
1. Bildbetrachtung

Die Gruppe betrachtet das Bild ,Das Gesicht Chdati Gesicht der Menschen“(M32). Die Jugend-
lichen teilen sich mit, was sie auf dem Bild erkem&dnnen. Je nach Gruppe wird es einen Moment
dauern, bis die Jugendlichen auch das GesichttCémennen. Die Gesichter des Bildes stammen
von den unterschiedlichsten Menschen (alt, junighrarm, weif3, schwarz ...). Darauf soll der
Firmhelfer den Blick lenken und mit der Gruppe E&lirwie das Gesicht Christi in diesem Bild er-
kennbar wird (Die einzelnen Képfe des Bildes stedem Beziehung zueinander, dass sie die Kon-
turen fur das Christusbild ergeben. Jeder der Kijpfgs seinen eigenen Platz einnehmen, damit die
Gesamtwirkung zustande kommt). Die Jugendlichesugren zu formulieren, was die Aussage
dieses Bildes sein konnte. Dabei kann es hilfreah, dass die Gruppe versucht, dem Bild einen
Titel zu geben.

2. Bibelarbeit

Die Bibelstelle 1 Kor 12, 1ff  wird einmal laut vaigsen. Dann liest jeder die Stelle noch einmal
fur sich. Dabei markiert jeder Jugendliche Worterb@atzfetzen, die ihn besonders ansprechen.
AnschlieRend werden diese Begriffe (&hnlich, wienbBibel-Teilen) unkommentiert in die Stille
hineingesprochen. Erst in der daran anschlie3eRdede sollen die Jugendlichen unter folgenden
Fragestellungen ins Gesprach kommen:

. Welcher Gedanke des Textes spricht besonders an?

. Was ist fur euch schwer nachzuvollziehen?

. Seht ihr Parallelen zu dem eingangs betrachi&itdf Welche?
. Was bedeutet es, ein Teil vom Leib Christi zm3e

Zum Abschluss der Einheit wird der Bibeltext noaimeal gelesen.
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Baustein 2: Unsere Gemeinde als Mobile

Eine lebendige, christliche Gemeinde wird bewegt M&nschen, die sich vom Heiligen Geist be-
wegen lassen.

Der Apostel Paulus nimmt im 1. Korintherbrief dakiBon dem einen Leib und den vielen Glie-
dern zum Vergleich fur die Kirche. Es ist der eideist, der alle miteinander verbindet zu dem ei-
nen Leib. Der Leib aber hat viele Glieder, die agexr brauchen. Jedes hat andere Aufgaben, einer
sorgt fir den anderen, auch die Schwachen sindtheterich. (M 38)

Die Idee eines Mobiles zur Veranschaulichung effarrgemeinde legt sich nahe. Alle Glieder
sollen in Bewegung sein. Es ist genlgend Freirdurdie Bewegung und Entfaltung der einzelnen
Glieder da. Keines »stoRt« sich am anderen. Jelifes i& wichtig. Alle Glieder gehéren zusam-
men und bilden eine Einheit... Ihre Aufgabe in dreBaustein wird es sein, mit den Firmlinge zu-
sammen das Mobile der Pfarrgemeinde zu entwickelter Sie miteinander leben. Wo und wie
lassen sich in Ihrer Gemeinde Menschen vom Heilgeist bewegen?

Material

- Karten aus steifem, buntem Papier oder Karton
- Holzstabe oder dickerer Draht

- Faden

- Klebstoff

- Schere/Messer

- evtl. Postkarte von der Kirche

- Pfarrbrief oder Gottesdienstordnung

Vorbereitung
Beschriften Sie die Karten mit folgenden Ubersdténif

- Menschen, die zu unserer Gemeinde gehéren (Himse wird im Folgenden nicht beschriftet)
- glauben, beten und feiern miteinander

- tragen Sorge fir andere

- leben den Glauben im Alltag miteinander

- sagen den Glauben weiter

- tragen Verantwortung fur die Gemeindeleitung

Eine Karte bleibt leer. Auf diese Karte soll vonexn Jugendlichen die Pfarrkirche gemalt werden.
Eine Postkarte von der Kirche kann als Vorlage een

Durchfiihrung

Jeder Firmling zieht eine Karte. Wenn Sie weniggrehdliche in Ihrer Gruppe haben, schreiben Sie
auf eine Karte zwei Uberschriften oder ein Firmleralt zwei Karten. Dann wird auf die einzelnen
Karten geschrieben, was aus dem Leben der Gemainden Uberschriften einfallt. Im Folgenden
finden Sie eine Liste der Moglichkeiten. Es komim¢ranicht auf die Vollstandigkeit an. Wichtig

ist, dass die Firmlinge vor allem das eintragerzw&ie einen Bezug haben, was sie kennen, wovon
sie schon gehdrt haben. Als Hilfe kénnen Sie eah Jugendlichen das Pfarrblatt oder den Ge-
meindebrief zur Hand geben. Bringen Sie auch einSig mitleben.

-83-



5. Einheit: Kirche vor Ort — verbunden mit der gamxVelt

E - 6-5 d 0" 3&‘
So kouue es aunnchen.:

= [ o
‘ eran, Lonn,
wXlesery
\ werbe
20 25cm| ((Uhx, \
“ s, HoLy) .
e < afetipcs
Rom —) ]
ASere AoCrm M
A40Cm
A5 crmy
Cder 6o

|

Por. Linsern, JMobile
Mofmm
die Balonce Simmen,
Mwm
bor cusbouen.

-84 -



5. Einheit: Kirche vor Ort — verbunden mit der gamxVelt

So kénnen die Kartchen beschriftet werden (Beikpiel

Menschen, die zu unserer Gemeinde gehéren

sagen den Glauben weiter

Firmvorbereitung in Gruppen
Erstkommunionvorbereitung in Gruppen
Predigt

Religionsunterricht in Westerndorf/Hochstatt
Taufgesprach mit Eltern und Paten

glauben, beten und feiern miteinander

Sonntagsgottesdienst
Familiengottesdienst

Bibelkurs

Rorate-Gottesdienst im Advent
Krankenkommunion

tragen Sorge fir andere

Nachbarschaftshilfe
Seniorenkreis

tragen Verantwortung fiir die Gemeindeleitung

Pfarrer
Gemeindereferentin
Pfarrgemeinderat
Kirchenverwaltung
Pfarrsekretarinnrn

leben den Glauben im Alltag miteinander

Familiengruppen
Jugendgruppen
Kirchenchor
Bibelkreise
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Wenn ein Teil im Mobile fehlt

Wo finden sich die Jugendlichen im Mobile »Gemeind@eder? Vielleicht kommen sie nirgends
vor, fehlen sie aus welchen Griinden auch immer.Bildsdes Mobile wird hier noch einmal auf-
gegriffen. Wenn aber ein Glied fehlt, so kommee alideren aus dem Gleichgewicht...

Vielleicht erfahren sich die Jugendlichen selbgseulmstanden nicht als so gewichtig.

Aber eine Kirche, in der die Jugend fehlt, h&ngiiesc Es fehlt ihr der »Reichtum der Zukunft«
(Dom Helder Camara): die Winsche und Traume deagelyrihre Hoffnung und Begeisterung, ihr
Fragen und Infragestellungen, ihre schépferisctimgkeiten, ihr Aufbruch, Mut und Engagement.

Es geht hier nicht darum, die Jugendlichen unbedinginem Einsatz fir die Gemeinde zu bewe-
gen. Sie sollen vielmehr erfahren, wie wertvoll wvidhtig sie sind.

Dieser Teil eignet sich besonders fur das GespridcRirmlingen, die in der Gemeinde nicht inte-
griert sind.

Nehmen Sie die leere Karte mit der Uberschrift:nstéhen, die zu unserer Gemeinde gehoren, aus
dem Mobile weg und schreiben Sie die Namen derlFiga auf die Karte. Legen Sie die Karte
beiseite. Lassen Sie das Mobile schief im Raumérdng

Sagen Sie zunéchst nichts. Den Firmlingen wirdcblaiuffallen, dass das Mobile schief hangt und
sie werden Fragen stellen. Was ist mit unserem Mggschehen? Wieso fehlt da ein Teil? Fragen
Sie die Firmlinge ob sie sich erinnern kénnen, augisder Karte geschrieben stand. Warum fehlt
ausgerechnet die Karte mit der Uberschrift: MenscHhee zu unserer Gemeinde gehoren?

Die Karte fehlt, weil ihr fehlt. Wenn ein Teil im dbile fehlt, h&ngt es schief, kann sich nicht mehr
bewegen. Stimmt das Bild fiir euch?

Baustein 3: Pfarrverbandsquiz ( M33)

Die Gruppe versucht die Fragen des PfarrverbandsZgbeantworten. Wenn fir einzelne Fragen
keine Antworten gefunden werden, wird vereinbagr sich bis zur nachsten Stunde erkundigt.

Baustein 4: Die Urgemeinde in Jerusalem (M34; M35)

Material: Papier in zwei verschiedenen Farben

Der Firmhelfer erinnert die Jugendlichen an diefdterzahlung und erzéhlt, dass dieses Pfingster-
eignis die Geburtsstunde der Kirche gewesen istefnsalem bildete sich damals eine erste christli-
che Gemeinde. Der Katechet bittet einen Jugendiichieen Text aus der Apostelgeschichte vorzu-
tragen, in dem das Leben in dieser Gemeinde inistlrder Form beschrieben wird. (M41)

In einem ersten Blitzlicht sollen die Jugendliclsésh zu dem Bericht spontan auf3ern.

Was ist daraus geworden?

Im zweiten Schritt wird das Arbeitsblatt M42 ,\Was daraus geworden?* ausgeteilt. In Zweier-
gruppen flllen die Firmlinge die Spalte »Lebenl®« aus. AnschlieRend kommt die gesamte
Gruppe wieder zusammen und vergleicht die Ergebndie in den Teams erarbeitet wurden.

Bausteine einer neuen Kirche

Der Firmhelfer erlautert den Jugendlichen, das¥dighe nie eine ideale Gesellschaft gewesen ist
und dass es sich auch bei der Schilderung des Géetebens in Jerusalem vermutlich um eine
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idealisierte Darstellung handelt. Denn schon beéri Anfangen ist die Kirche wie jeder Mensch
taglich neu auf Umkehr und Erneuerung angewiesehittét die Jugendlichen, nun Vorschlage zu
einer erneuerten Kirche zu machen. Er hat aus TospRechtecke ausgeschnitten und legt sie nun
als »Bausteine einer neuen Kirche" in die Mittee Dugendlichen sollen sich Bausteine nehmen und
auf diese je ein Stichwort schreiben mit dem siddicken, wie sie sich eine neue Kirche win-
schen (ehrlich, offen, den Armen zugewandt, lustii,guten Angeboten fir Jugendliche, ohne
Zolibat ...). Nattrlich kann es dabei zu Doppelungemmen, wenn mehrere Jugendliche das glei-
che Stichwort auf einen ihrer Bausteine schreiben.

Mein Beitrag zu einer neuen Kirche

Wenn die Jugendlichen ihre Stichworte auf den Bawenh notiert haben, legt der Firmhelfer nun
andersfarbige Bausteine in die Mitte. Er bittet digendlichen, auf diese zu schreiben, was sie
selbst dazu beitragen kénnen, dass sich das GesicKirche verandert. Wenn die Jugendlichen
auch auf diesen Bausteinen ihre Gedanken in SticBwaotiert haben, bittet er sie, alle Bausteine
zusammenzulegen, gut zu mischen und aus ihnenigihefgebaude auf dem Boden zu legen.
Anschlieend sollen alle Bausteine vorgelesen e Jugendlichen beginnen beim Fundament
ihrer gemeinsam entworfenen Kirche, und BausteiB&ustein liest jeder (damit also automatisch
abwechselnd) vor, was er notiert hat.

Herr, erwecke deine Kirche

Zum Abschluss der Einheit singt die Gruppe gememdas Lied »Herr, erwecke deine Kirche®
Wenn die Jugendlichen nicht zum Singen motiviendea kénnen, liest einer der Jugendlichen den
Text vor.

Baustein 5: Facetten unserer Gemeinde (M36)

Der Firmhelfer bittet die Jugendlichen, verschied@mnuppen, Initiativen, Vereine, Verbande und
Gremien zu nennen, die es in unserer GemeindeRpisbnders anschaulich wird es, wenn sie je-
weils Personen benennen kénnen, die in den vom igeeannten Bereichen mitwirken. Wenn Ju-
gendliche nicht wissen, was sich hinter einem @eagnten Begriffe verbirgt, sollen sie es sich von
den anderen Jugendlichen oder dem Firmhelfer eréuldssen.

Was ist wichtig?

Anschlieend bilden die Jugendlichen ZweierteaDass Arbeitsblatt »St. Vielfalt« (M36) wird
ausgeteilt. Darauf sind verschiedene Téatigkeitsieiith Leben einer Kirchengemeinde genannt. In
den kleinen Teams sollen die Jugendlichen Uber|agienwichtig sie das jeweilige Engagement in
der Pfarrei St. Vielfalt finden. AnschlieRend kommae Teams zusammen und stellen sich gegen-
seitig ihre Einschatzungen vor. (Eventuell kannAldmeitsblatt »St. Vielfalt« auf das Format DIN

A3 kopiert aufgehangt werden. Die Zweierteams sddieh dann im Gespréch auf eine gemeinsame
Einschatzung zu einigen.)

Was will ich nédher kennen lernen

Die Prasentation kann bereits den Abschluss déreibilden. Alternativ kann der Firmhelfer die
Jugendlichen jedoch bitten, sich einen Bereichdems Gemeindeleben von St. Vielfalt herauszusu-
chen, der sie personlich interessiert. Bis zum st&chTreffen sollen die Jugendlichen herausfinden,
was in diesem Bereich in ihrer Pfarrei »lauft« adines zu Beginn des nachsten Treffens der Firm-
gruppe vorstellen.
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Baustein 6: Verbunden mit der ganzen Welt
Hier empfiehlt es sich im Pfarrverband Kontakt Rétrsonen aufzunehmen, die durch ihre personli-
che Arbeit einen ganz besonderen Beitrag fir diéRivighe leisten.

Marlies Kass Kenia The nest, Tel: 01578383
Marion Ringler Brasilien

Ingrid Frick Uganda, Musoke e.V

Herbert Holzner Kinderhospital Bethlehem
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M32
Der eine Leib und die vielen Glieder

Denn wie der Leib eine Einheit ist, doch viele @8e hat, alle Glieder des Leibes aber, obgleichads sind,
einen einzigen Leib bilden: so ist es auch mit &hs. Durch den einen Geist werden wir in der Talléein
einen einzigen Leib aufgenommen, Juden und Grie@idaven und Freie; und alle wurden wir mit dem
einen Geist getrankt. Auch der Leib besteht nicintaus e i n e m Glied, sondern aus vielen Glied&enn
der Ful3 sagt: Ich bin keine Hand, ich gehtre rdoht Leib!, so gehdrt er doch zum Leib. Und wenn@hs
sagt,: Ich bin kein Auge, ich .
gehore nicht zum Leib!, so ; )
gehort es doch zum Leib. L X7
Wenn der ganze Leib nur Augeti, 'h.
ware, wo bliebe dann das Ge- =
hér? Wenn er nur Gehér wére, » &
wo bliebe dann der Geruchs- /
sinn? Nun aber hat Gott jedes #%
einzelne Glied so in den Leib §
eingefugt, wie es seiner Ab-
sicht entsprach. Wéren alle
zusammen nur ein Glied, wo
bliebe dann der Leib? So aber |,
gibt es viele Glieder und doch
nur einen Leib. Das Auge kanng
nicht zur Hand sagen: Ich bin
nicht auf dich angewiesen. Der
Kopf kann nicht zu den FllRen ¥
sagen: Ich brauche euch nicht.
Im Gegenteil, gerade die i
schwéacher scheinenden Gliede
des Leibes sind unentbehrlich.
Denen, die wir fur weniger ede| 4
ansehen, erweisen wir umso
mehr Ehre, und unseren weni-
ger anstandigen Gliedern be-
gegnen wir mit mehr Anstand,
wahrend die anstandigen das
nicht nétig haben. Gott aber ha
den Leib so zusammengefiigt, "~
dass er dem geringsten Glied
mehr Ehre zukommen lief3,
damit im Leib kein Zwiespalt
entstehe, sondern alle Glieder
eintrachtig fireinander sorgen.
Wenn darum e i n Glied leidet,
leiden alle Glieder mit; wenn
ein Glied geehrt wird, freuen
sich alle anderen mit ihm.

1 Kor 12, 12-26
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M33

Das Pfarrverbands-Quiz

10.-

11.

12..

13..

14..

15..

16..

17..

Welche Pfarreien gehdren zum Pfarrverband?

Zu welchem Bistum gehdrt die Gemeinde?

Wie heif3t der Bischof?

Wie heil3en die Patrone der Pfarrkirchen?

Wann wird am Sonntag in den beiden PfarrkirdBettesdienst gefeiert?
Welche Aufgaben hat der Pfarrgemeinderat?

Welche Personen gehdren derzeit dem Pfarrgelerinan?

Welche Aufgaben hat die Kirchenverwaltung?

Wie heil3en die Seelsorger des Pfarrverbandes

Seit wann sind sie in der Gemeinde tatig?

Wie heif3t das Informationsblatt der Gemeinde?
Wo steht ein Schaukasten mit Informationerr dbs Gemeindeleben?
Wie viele Ministranten gibt es?

Welche Wegkreuze im Pfarrgebiet kennst duwodtehen sie?
(Es geht nicht um Vollstandigkeit)

Wo befindet sich der katholische Kindergarten?
Wer leitet ihn?

Welche Gruppen sind in der Gemeinde aktiv?

Hinweise fur die Antworten erhéltst du:

1. Auf den Internetseiten des Pfarrverbandes usdidinariats
www.erzbistum-muenchen.de
www.erbistum-muenchen.de/pv-pfaffenhofen

2. Im Pfarrbrief und dem Gottesdienstanzeiger
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M34
Das Leben in der Urgemeinde

Alle, die glaubig geworden waren, bildeten eine @mischaft und hatten alles

gemeinsam. Sie verkauften Hab und Gut und gabeondalien, jedem so viel,
wie er notig hatte. Tag fur Tag verharrten sie éigiim Tempel, brachen in

ihren Hausern das Brot und hielten miteinander NtaRreude und Einfalt des

Herzens. Sie lobten Gott und waren beim ganzen Weliebt. Und der Herr
fugte taglich ihrer Gemeinschaft die hinzu, diesftet werden sollten.
Apg 2,44-47

Herr, erwecke deine Kirche

T: Gebet eines chinesischen Christen
; M: Chris Herbring
Kanon zu 4 Stimmen

7 7
‘.L c n Am Dm T C m lz 1 4 ) — § L { 14 ’:_x\ » |
Herr, er - we-cke del - ne Kir - che uond fan - ge bei mir aon
4.
H — ) { lhl m_l ) i I I | )4 ; A
i ! & F b;?_-_. - | - 2 T h p — i J : %
“v T T T & gdji
Herr, bau dei - ne. ... Ge - mein-de und fan - ge bei mir an.

aus. LP Menscivenieben
© Chris Herbring Muukveriog, Neusy
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M35
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M36

St. Vielfalt

Bereich

Sehr
wichtig

Wichtig

Mittelmafig

Weniger
wichtig

Unwichtig

Sonntagsmesse

Werktagsmesse

Schulgottesdienst

Kleinkindergottesdienst

Jugendgottesdienst

Rosenkranzandacht

Frih- bzw. Spatschicht

Kommuniongruppen

Firmgruppen

Taufvorbereitun

Ehevorbereitung

Krankensalbung

Jugendgruppen

Glaubensgesprache fir Jugendlich

Offene Jugendarbeit

Arbeitslosentreff

Frauenvereinigung

Krabbel - Gruppen

Auslanderberatung

Asvibewerberberatung

Eine-Welt-Kreis

Ferienfreizeit fur Kinder

Ferienfreizeit fir Jugendliche

Okumenischer Gesprachskreis

Bibelkreis

Familienkreis

Kirchenchor

Kinderchor

Jugendchor

Krankenbesuchsdienst

Seniorennachmittage

Pfarrbriefteam

Pfarrgemeinderat

Kirchenvorstand

Pastoralteam

AG Offentlichkeitsarbeit
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6. Einheit: den Glauben feiern — der Gottesdienst
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Hinfihrung und Einstimmung

Ich nehme mir Zeit und Uberlege in Ruhe:

- Warum gehe ich in den Gottesdienst?

- Warum gehe ich (manchmal/oft) nicht?

- Wenn ich den Gottesdienst mitfeiere: Wodurch waoth angesprochen?
- Welche Satze, Lieder, Elemente des Gottesdiebst@sgen mich?

Dann versuche ich, mich in die Jugendlichen hinaiarsetzen:

- Was bewegt sie, den Gottesdienst mitzufeiern?

- Warum PersonX. und PersonY. wohl so selten ddfsin
- Wie erleben sie wohl den Gottesdienst, die Gesuhiaft?
- Welche Bedeutung hat der Gottesdienst in ihretreh@

»lhr sollt nicht kommen, dem Trott der Gewohnhelgénd,
dem Zwang der Verhaltnisse dienend,

dem Druck des Gebotes gebeugt,

ohne Wunsch, ohne Willen, ohne Freiheit, ohne Feeud
Mit der Liebe, die nichts fur sich behalt,

lade ich euch ein.

Als Bruder, als Freund,

als der, dem ihr alles bringen duirft,

was euch freut, was euch qualt,

was euch angstigt, was euch zornig macht,

warte ich auf euch.

Als der, der eure Hingabe fordert,

euren Einsatz verlangt,

rufe ich euch.

Damit ihr geséattigt werden kénnt,

damit ihr geliebt zu Liebenden werdet.«

Christa Peikert-Flaspohler

»Muss ich, wenn ich mich firmen lasse, dann jedem$g in den Gottesdienst?«

Viele Jugendliche, die sich, aus welchen Grindeh ammer, zur Firmung anmelden, besuchen die leeilig
Messe selten oder gar nicht. Nur fur wenige wirdsmntégliche Messbesuch selbstverstandlich sein.
»Warum soll ich da hin? Das bringt mir nichts. Esloch langweilig.«

Gottes Dienst an uns feiern, das ist ein zent@keschehen unseres Glaubens. Gottesdienst meiit nich
Pflichterflillung: ich diene Gott in dieser Stunéss. meint, dass wir den Dienst Gottes an uns Mensfdie
ern. Gott ist mir in Jesus Christus entgegengekamerewill mich zum wahren Leben freimachen. Diesen
Dienst, dieses Geschenk Gottes, seine Zuwenduagyillich mir in dieser Stunde bewusst machengpié
ren, sie feiern.

Damit ist auch klar, dass auRerer Zwang zum Gad#rast der Feier entgegensteht.

Im Gottesdienst bringe ich mein Leben, meinen §litar Gott, schaue ihn in seinem Licht an, lassevidr-
wandeln.
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Im Buf3teil sind die Enttduschungen da, all dasBiitSchwere, Belastende, mein Versagen, meinddschu
Herr erbarme dich. Im Gloria singe ich das Lobdiliidas Schone, Begliickende, fir die Erfahrung\tdre
Gottes trotz allem.

Im Evangelium und dessen Auslegung in der Predigt fch - nicht immer, aber doch dann und wanntze5a
die mich meinen, gerade jetzt, in dieser Lebenssdn.

In der Eucharistiefeier bringe ich all meine Erfaigen von »Tod« mit: Unfriede, Streit, Verhartuggi-
zweiung, das Ende einer Beziehung, ... und hofféhae Verwandlung. Ich lerne, Momente der Aufehstieg
in meinem Leben zu sehen. Im Mahl feiere ich Geswiaft mit Gott, mit den Menschen in der Gemeiite,
der Kirche.

Gottes Dienst an mir.

Eucharistiefeier heil3t Danksagung.

»Wahrend des Mahls nahm Jesus das Brot und spaaddahkgebet; dann brach er das Brot, reichtenesiih
«

(Mk 14,22).

Es ist wichtig, dass die Jugendlichen im Gemeinttegdienst und in der Firmgruppe diese Elementegot
dienstlichen Feierns erleben kénnen. Im Rahmerruervorbereitung ist es kaum méglich, den Jugeheiic
einen vollig neuen Zugang zum Gottesdienst zu &eftdn.

Es geht zunachst darum, dass sich die Jugendlhensst machen:

- Was erlebe ich, wenn Christen die heilige Mesgerfi?

- Kann ich da mitfeiern?

Fir viele Menschen, und das gilt vor allem fiir hdjiehe, ist es zunachst die Gemeinschaft, diewwidMes-
se fuhrt.

Die Firmlinge sind nun schon einige Monate zusammaeter Firmgruppe, sie wissen um Gemeinsamkeiten
und Unterschiede, haben manches gemeinsam untemomielleicht sind Freundschaften entstanden. Es
wirde sich im Zusammenhang mit dieser Einheit dabjeals Gruppe den Sonntagsgottesdienst zu besuche
und sich danach noch zusammenzusetzen.
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Baustein 1: Stimmungskurve (M37)

Viele Reize dringen Tag fir Tag auf uns ein. Diadiler dieser Welt verstehen ihr Geschitft:
Schliefilich wollen sie ihre Ware verkaufen. Unten d\ngeboten haben Kirche und Gottesdienst
selten einen Spitzenplatz: Gleichaltrige schatzemisht, viele Eltern legen keinen Wert aufs Da-
beisein. Was gibt's da schon zu gewinnen?

Der Baustein dient der personlichen Uberpriifunggds darum zu sehen, was der einzelne emp-
findet, worauf er Wert legt. Es geht nicht um éiferteidigung des Gottesdienstes. Jeder soll seine
eigenen Erfahrungen einbringen und zugleich einehligk erhalten, was bei den Anderen vor sich
geht, wie sie Gottesdienst wahrnehmen.

Das Blatt M37 wird ausgefillt. Im Anschluss solfteit sein flr das Auswerten, Vergleichen,
Kommentieren und Erzahlen.

Baustein 2: Wie ich den Gottesdienst erlebe (M38)

»Also, ich liege am Sonntagmorgen um 10 Uhr nochicdig verschlafen im Bett, da kommt mei-
ne liebe Mutti ins Zimmer gerauscht. Ich denke, s@sder Aufstand da geht es auch schon los:
‘Kannst du nicht endlich aufstehen? Wir kommen noelspét in die Messe!* Ich krieche etwas
tiefer unter die Decke und sage ganz ruhig, atdaig hoflich: ‘Du kannst ja auch mal allein gehen.
Ich habe heute keine Lust. - Na, das Theater héttesrleben missen, die Beschreibung will ich dir
ersparen.« (aus: Bebbrecht, G., Messe fur micleting 1982).

»lch finde es manchmal in der Kirche ziemlich laedig, weil oft Geschichten vorgelesen werden,
die mich nicht interessieren. Und die Lieder siadischterlich altmodisch. Im Fernsehen habe ich
da schon mal rhythmische Lieder gesehen. AucHléest enmer so steif Oft sitze ich herum und
frage mich, was das alles mit mir zu tun hat.« (des Brief eines Jugendlichen, verdéffentlicht im
Pfarrblatt v. Aglasterhausen).

Dies sind zwei Ausschnitte aus Briefen von Jugehdlh an einen Freund bzw. an den Pfarrge-
meinderat einer Gemeinde. Anderen Jugendlichet, deic Firmlingen, wird es &hnlich ergehen.
Neben der Kritik an der aul3eren Gestalt fehlt ihsieherlich auch ein Einblick in den Sinn des
Geschehens, ja tberhaupt eine positive EinstetungGottes-Dienst-Feiern. Gemeinsames Erle-
ben und Beurteilen, kritisches (d.h. zur Entschegdiihrendes) Gesprach mit den Hauptverant-
wortlichen fir den Gottesdienst einer Gemeinder(BfaPastoralreferent/in; Pastoralassistent) und
schlielich eigene Beteiligung kann hier weiterg&ihr

Besuchen Sie zusammen mit den Jugendlichen eineeiBGdegottesdienst. Die Firmlinge sollen
nach dem Gottesdienst die Fragen auf M45 beantworte

Mdgliche Fortfiihrung
- Die Jugendlichen tauschen in der nachsten Firmstilmd Beobachtungen und Gedanken
Uber den erlebten Gottesdienst aus.

- Die Gruppe trifft sich im Anschluss an die Messeeimem gemeinsamen »Frithschoppen«

- Sie vereinbaren einen Termin mit einigen Mitglieddes Pfarrgemeinderats (Liturgieaus-
schuss) und reden mit ihnen tGber ihre BeobachtyrilgenKritik, ihre Vorschlage.

- Die Jugendlichen verfassen einen Brief an den ggareinderat und teilen so ihre Beobach-
tungen und Anregungen mit.

- Sie beteiligen sich an der Vorbereitung des Jugettegdienstes.
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Baustein 3: Der Aufbau der Messe (M39, M40)

Die Firmlinge wissen oft nur sehr wenig Uber deribau der heiligen Messe. Wenn sie jedoch
selbst einen Gemeindegottesdienst oder Elementeidekngsgottesdienstes mit vorbereiten wol-
len, ist es gut, wenigstens ungefahr Uber die Rédtge der einzelnen Teile Bescheid zu wissen.
Die Puzzles in diesem Baustein sollen diesem Zwiesken.

Vorbereitung
Schneiden Sie die Puzzleteile der beiden Puzzlddaterialteil aus. Die Teile werden gemischt.

Impuls

Bevor wir ... (gemeinsam Gottesdienst feiern, bkesnfeinen Gottesdienst vorbereiten ...)* wollen
wir uns zunachst einmal den Aufbau der heiligenddemnschauen.

Zusammensetzen der Puzzles

Die Firmlinge bekommen die Puzzleteile und setretheir Gruppe die drei Puzzles zusammen.

Gespréachsimpulse:
- Gibt es Fragen zur Bedeutung einzelner Worter?
- Wie erlebt ihr die einzelnen Teile des GottesdiesBiEvtl. auf die leeren Puzzleteile
schreiben).
Baustein 4: Der Ablauf der Eucharistiefeier (M41)
Uberblick tiber die HI. Messe

Die Teilnehmer sammeln zuerst, welche Teile deMdlsse ihnen einfallen.

Dann sollen sie die vier Hauptteile (Er6ffnung, dottesdienst, Eucharistiefeier, Entlassung) ord-
nen, die ihnen der Leiter in Kartchen vorlegt.

Die Hauptteile untergliedern sich jeweils wiedekankrete Teilschritte, den Verlauf der Messfeier.
Zunachst soll die Gruppe ihre am Anfang genanntgriBe den richtigen Hauptteilen zuordnen.
Danach werden die ausfuhrlichen Erklarungen fuBdideutung der jeweiligen Handlung daneben-
gelegt.

Alle bekommen je ein Blatt, auf dem der Ablauf tiérMesse in Kurzform dargestellt und be-
schrieben ist. Die Jugendlichen sollen anhand disekpunkte noch einmal erklaren, was ge-
schieht

Baustein 5: “Warum ich zur Heiligen Messe gehe* (M2)

Auf dem Arbeitsblatt sind. Statements zu dieseg€&r&ie konnen in der Gruppe diskutiert werden.
Wichtig dabei ist die eigene Stellungnahme des @eofeiters. Er kann dabei durchaus auch von
seinen Schwierigkeiten berichten; auch das geltaii.d

Mdglich ware auch eine Befragung von Kirchenbesuthach dem Sonntagsgottesdienst.

Baustein 6: Rollenspiel Gottesdienstbesuch

Material: Plakatkartons oder grol3e Papierbtgenstiie
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6. Einheit: Den Glauben feiern — der Gottesdienst

Der Leiter schildert eine typische Situation: Messlcher am Sonntag und der Beginn eines Got-
tesdienstes. Etwa so: “Sonntag im Marz, 9,45 Ulera@e beginnt es zu lauten. Das Wetter ist ma-
Big. Die alte Frau Mller nimmt ihren Stammplata.drei kichernde Madchen der 8. Klasse stehen
vor dem Tor. Herr Huber als Mitglied des Pfarrgemderates geht fromm an ihnen vorbei. Familie
Maier kommt auch (Vater, Mutter ca. 35 Jahre, Zdiader in der Grundschule). Martin -
Pfarrjugendleiter - ist zuféllig mal nicht auf Aehand “beehrt* die heimatliche Gemeinde. Dann
gehen alle in die Kirche und kurz darauf beginmt@ettesdienst. Der Pfarrer gibt eine langere Ein-
leitung in die Texte des heutigen Sonntags.”

Der Leiter schlagt vor, einige Gruppenmitgliedeefgmn in einer Pantomime die Messbesucher: was
tun Messbesucher? — was fallt auf? - wie ist dim@ung? Die anderen Teilnehmer beobachten
die Pantomime.

Nach dem Spiel sagen die Beobachter, was sie lygfamnslen haben. Die Spieler sagen, was sie
spielen wollten.

Dann werden die Rollen Spieler - Beobachter getdu&ine neue Situation lasst eine zweite Pan-
tomime zu!

Die Ergebnisse werden (eventuell mit Hilfe des éxsi} auf Kartons festgehalten.
AbschlieRend sollte im Plenumsgesprach diskutierten:

- Was geht in den Kopfen der Leute vor?
- Was sind meine Geflihle dabei?
- Wurde realistisch gespielt?

Was kann verbessert werden?

Baustein 7: Wie die Firmung gefeiert wird

1. Eroffnung
Der Bischof oder sein Vertreter zieht feierlichdie Kirch ein. Er er6ffnet den Gottesdienst mit dem
Kreuzzeichen. Es folgen die Kyrie Rufe (,Herr erbardich®) und ein feierliches Loblied, das so
genannte Gloria. Mit dem ,Tagesgebet” das der Risspricht, endet dieser Teil.

2. Wortgottesdienst
Der Lektor/ die Lektorin (das heif3t ,Vorleser/inf@gt ein oder zwei Texte aus der Bibel vor. Der
.Halleluja“ — Gesang leitet Uber zu einem erstemeéfiuinkt, dem Evangelium. Der Bischof liest
einen Ausschnitt aus einem der vier Evangelienimoder anschlieRenden Predigt spricht er zu den
Firmlingen und der ganzen Gemeinde lber die Bedgules Textes und der Firmfeier.

3. Der Firmritus
Bis zu diesem Zeitpunkt gibt es noch keinen grdBeierschied zu ,normalen“ Gottesdiensten —
aulRer dass alles etwas festlicher gestaltet izt klemmt das Besondere: die eigentliche Firmung.

4. Taufbekenntnis
Vor der Taufe sprachen die Eltern stellvertretairddich das Glaubensbekenntnis. Jetzt ist dein
eigenes ,Ja“ und ,Nein“ gefragt; da kann und sollniemand abnehmen.
Der Bischoff fragt deswegen alle gemeinsam: ,Widgtshr dem Satan und all seiner Verfilhrung?“
Das heif3t: Sagst du nein zu allem Bdsen, zu allanedht, und bist du bereit, der Versuchung zum
bdsen zu widerstehen? Alle antworten gemeinsarh:wfidersage”
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6. Einheit: Den Glauben feiern — der Gottesdienst

Dann folgen die drei Fragen zum Glauben:

»Glaubt ihr an Gott, den Vater, den allméchtigeen &chopfer des Himmels und der Er-
de?" — ,Ich glaube.”

- ,Glaubt ihr an Jesus Christus seinen eingeborepnén,Sinseren Herrn, der geboren ist von
der Jungfrau Maria, der gelitten hat und begraberde; von den Toten auferstand und zur
Rechten des Vaters sitzt?“ —,Ich glaube.”

- ,Glaubt ihr an den Heiligen Geist, die heilige kaltbche Kirche, die Gemeinschaft der Hei-
ligen, die Vergebung der Siinden, die Auferstehwergidten und das ewige Leben?” — Ich
glaube.”

5. Gebet des Bischofs
Der Bischof bereitet die Hande aus und bittet ficheum den Heiligen Geist, der euch stark ma-
chen soll fir euren Glauben und euer Leben.

6. Handauflegung
Dann tritt jede/r einzeln vor den Bischof hin. D&ate/ deine Patin begleitet dich. Du nennst dem
Bischof deinen Namen. Der Bischof legt seine Haunfddainen Kopf. Sie soll Zeichen sein fir die
Hand Gottes: Gott will dich segnen, beschitzenytheaen.

7. Salbung mit Chrisam
Der Bischof zeichnet mit Chrisam-Ol ein Kreuz aafng Stirn. Dabei nennt er laut deinen Namen
und sagt: ,N., sei besiegelt durch die Gabe Gottes,Heiligen Geist!* Der Gefirmte antwortet:
LAmen.” Das beutet. So soll es sein! Ich bin eist@nden! Der Bischof wiinscht dir dann: ,der
Friede sei mit dirl“ Du antwortest: ,Und mit deingBeiste!” (Das heif3t: Und auch mit dir!)
Bei alldem steht dein Firmpate/deine Firmpatindnmtir. Er/sie hat die Hand auf deine Schulter
gelegt. Das zeigt: Er/sie steht hinter dir, stditzh, begleitet dich! Darauf folgen die Firbittemd
der Gottesdienst geht weiter wie gewohnt.

8. Eucharistiefeier
Die Messdiener bringen zunachst die Gaben zum AltaMittelpunkt diese Teiles steht das
»Hochgebet" in dem durch die Worte des Bischofsradees anderen Priesters Brot und Wein zu
.Leib und Blut Christi“ werden: Jesus ist in dieségichen ganz nah! Nach dem Vaterunser und
dem Friedensgruf3 folgt dann die Kommunion. Das |igdgebet” beendet diesen Teil.

9. Schluss
Manchmal sagen der Bischof oder der Pfarrer odger@Personen noch ein paar personliche Wor-
te. Der Gottesdienst geht zu Ende mit dem SegeBidehofs. Und dann feiert ihr sicherlich weiter.
Zu Hause oder in einem Gasthof? Mit der Familier odi¢ Freunden? Festlich oder locker? — Das
liegt dann ganz bei euch!
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6. Einheit: Den Glauben feiern — der Gottesdienst

M37

Figayng? ~ R
e

7 bedeutet »super«, »echt gut«, »Klasse«.
1 bedeutet »kannst du vergessen, >'das Letztetal »hies«.

Kreuze an, wie du dich bei den einzelnen Ereignissal Beschéaftigungen fuhlst (fige weitere, fuhdidch-
tige Punkte hinzu). Verbinde die Punkte zu eindmm®ungskurve«.

Wabhle nun eine andere Farbe und bewerte: Waséstwehtig fir das Leben.

7.
6.
5.
4.
3.
2.
1.
W T O nm< wm I 5 O T
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< @) S5 O = o 3
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> & 9 ~+ O ©® 35 ® Do
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S @ o g @ O = =0
®© 9 o 5 = o 2 S
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6. Einheit: Den Glauben feiern — der Gottesdienst

M38
Wir besuchen gemeinsam den Gottesdienst der Gemeind

Wann waren wir da? (Datum, Uhrzeit, besonderegBi®)

Wie viele Leute sind gekommen?

Davon waren es wie viele Manner, Frauen, Jugerallictd Kinder?

Wer hat bei der Feier mitgewirkt?

Was wurde aus der Bibel vorgelesen?

Woruber hat der Pfarrer gepredigt?

Was ist dir besonders aufgefallen?

Was hat dich geargert?

Was ist dir wahrend der Messe eingefallen?

Wohin gingen deine Gedanken?

Was hat die Feier mit deinem Alltag zu tun?

Was hast du vermisst?

Was wirdest du anders machen?

Unterstreiche von den folgenden Worten diejenigénfur dich zutreffen. Du kannst noch andere

hinzufligen:

Der Gottesdienst war:

ansprechend - festlich - belehrend - mitreiRerettélinlich - tréstlich - langweilig - modern - unver
standlich - frohlich aufbauend - aktuell - &tzergeheimnisvoll - gemeinschaftsbildend ermutigend
- andéachtig - weltoffen — fremdartig-
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6. Einheit: Den Glauben feiern — der Gottesdienst

M39

’ 'Segeh Senduna
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[ Kommunion
| Frisdensqrufd -Lamm Gottes - Bvol‘lwec"-ea
o Vater Unser
Gebete — Lobpreis
Wandlung
Hoclngel:e‘l' | Heilfa
Gaben ¢+
Gabehbg?:?-lmng
y  FOrbitten | B
IGlaubens bekenn“‘m
Pred:g'k - :
Evangelium
Ah'}wov'tgesohge !
Lesung/en |
Toegesgebet
/Bekenntnis = Vergebung
Besinnung
B@gruﬁ vng -Einf uhrung
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6. Einheit: Den Glauben feiern — der Gottesdienst

M40

Jch sel\e, N d{e Kn‘fc‘»\e

vor 20 mehem

hinein -
Stammplatz . Do sitzen

meine Ffeunole 40"‘"
Tmmer. Jeh schau’  wev
da ist, wen ich kewne . Jch
sehe Gobi. Wivr be r{}(’;cn vns.

h ve(fwahdelk
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6. Einheit: Den Glauben feiern — der Gottesdienst

M41

|_ Yerlauf der MeBfeier

Bedeutung der Handlung

Einzug

............... " ttgemeines

Sciudd bckwnfn 1S

Die Feier beginnt mit dem Kreuzzeichen. Mit dem Ruf
RDer Herr sei mit euch” begriiBt der Priester die versam-
melten Glidubigen und ruft ihnen die Gegenwart des
Herrn ins BewuBtsein.

Die Gemeinde bekennt sich als Gemeinde von Siindern
und bittet Gott um Erbarmen.

Nun preist sie den dreieinigen Gott.

9 r Priester betet im Namen aller zu Gott, dem Vater.
Tag&ﬂﬂb&t Der Priester betet im N ller zu Gott, dem Va
Lesung Gott spricht zu uns im Wort der Bibel.
Zw M f“ﬂ‘fsﬁ’:”g Dic Gemeinde anlwortet belend.
.......... EVR"QEI um Die Frohe Botschaft von Christus. Er ist gegenwiirtig im
Wort.
~ Der Prediger legt die Bols iir die Gemeinde hier und
Predugt die Botschaft fiir die G h
' ; heute aus. . . e
&{aubeﬂ,sbekennbnfs Die Gemeinde antwortet im Bekenntnis des Glaubens
o und im Gebet fiir die Kirche, fiiralle Menschen und fiir das
..... F arbiften. Heil der ganzen Welt.
. Brot und Wein sind Elemente, die Christus beim Abend-
........ G ﬂbﬂﬂbﬂﬂtﬂﬂg mahl nahm. Sie sind auch Zeichen unserer Hingabe an

Gott.

Der Priester bittet Gott fiir alle um die rechte Mitfeier des
Opfers Christi.

Der Priester spricht das groBe Dankgebet; Er dankt Gott
fiir die Schopfung, fiir Jesus Christus und unsere Erldsung.
Brot und Wein werden Leib und Blut Christi (Wandlung),
Opfergabe und Speise fiir uns. Die Gemeinde beteiligt
sich an diesem Gebet durch zustimmende Rufe: Heilig,
heilig, heilig,... Deinen Tod, o Herr, verkiinden wir...
Amen. :

EUCHARRTIEEER .

Hochgebet
Vater unser
Friedensgruf3
Kommunion

SchiuBgebet

STischgebet der Kinder Gottes”

Priester und Gemeinde sprechen sich den Frieden Christi
Zl.

Alle erhalten Anteil am Leib Christi, sie lassen sich von
ihm nidhren und werden mit Christus und untereinander
verbunden.

Der Priester bittet um die ,,Frucht” dieser Kommunion im
Alltag und fiir die Ewigkeit.

i
i =
o
O

i
:'_.:. m:.

Aktuelle Hinweise fiir das gemeindliche Leben.

Die Feier schlieBt im Namen Gottes. Die Gemeindé wird
neu in ihren Dienst an der Welt ausgesandt.



6. Einheit: Den Glauben feiern — der Gottesdienst

M42

.oy
M

#Als Christ muf ich michan *
Christus orientieren. Deshalb  .-" 7
t .

gehe ich sonntags zur Kirche: «Es ist wic am Familientisch:

Ich mochte Christus begegnen Wenn du nicht kommst, fehlt
und hdren, was er mir sagen y  ciner, und dein Platz bleibt
will” 4 ¥ . leer”
. ~. .
\A.-u .. =" ; .. . . ."-
. R RV Wenn die Christen der ‘,’ . e
LEine Freundschaft, die mir wichtig ¢ Gemeindeversammlung fembleiben, “.54, A7 4
ist, muB ich doch pflegen. Sonst ist dann zerfillt die Kirche, dann zerfallt C
_es gar keine echte Freundschaft”. ihr Glaubenszeugnis. Jeder wird ’,':._{
" gebraucht, damit es die wirkliche [ REREY #a3
; ‘,_, und lebendige Kirche = e
T : , ) iberhaupt gibt” 170 . Q
4 -.. r 4 i Py 4 Pyt
Wenn cin Freund oder cine Freundin 3 . LE ) ¢ Die Messe ist die geistige Nah-
auf mich wartet, dann versuche ich o R S g o Y rung, ohne die ich keine Stunde
dazusein. So ist ¢s auch am Sonntag: B PRy ..-:i ! AND  meines Lebens durchstehen

__Jesus 13dt mich cinunderwartet /£ X kdante” Mutter Teresa e
- mich. Also gehe ich” et y £

. Jedes Auto muB tanken.
T~ [ ; Fiir mich ist die Sonntagsmesse 2. 21 2
AL h? BT b so eine Tankstelle”, die ich ; Y :
IH o " e % =3 . .regelmatig aufs_uchc. umals gy Tt ~_j§’
g - iRt : :  * Christleben zu kSnnen” 4 : PAIS Y xRN 2

5" _Fair mich st Christus ein Freund,
den ich brauche. Deshalb suche ich

LEs st einfach schén, in Gemein-
schaft zu feiern.”

SRR Sl
5 N ;" .ﬁs.
’ .",'d: - >
o) St P
™ £/ ..

Am 12.2. 304 stehen in Karthago 49 Christen vor Gericht. Der Richter fragt: Warum habt ihr

. euch, entgegen dem kaiserlichen Befehl, am Sonntag zum Gottesdienst versammelt?”
4 Sic antworteten: ,Weil wir ohne das Mahl des Herm nicht sein konnen.”

Sie wurden verurteilt und hingerichtet.
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