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Alt werden ist nicht schwer, alt sein dagegen sehr

An diesem Satz ist was dran, denn wir
leben in einer immer ilter werdenden
Gesellschaft. Gott sei Dank konnen
viele Menschen diese Phase ihres Le-
bens aktiv und sinnvoll gestalten. Ein
Blick in die Kirchenbinke scheint den
demographischen Wandel noch zu
verschirfen: Das Volk Gottes wird
zunehmend grau- bzw. barhiuptig,
ebenso wie der Klerus kaum mehr
jungen Nachwuchs hat.

Gesellschaft und Kirche miissen sich
damit auseinander setzen. Die erstere
nimmt Themen wie lingere Arbeits-
zeit, Zukunft der Renten, Altersar-
mut, Pflegenotstand bis hin zu Dis-
kussion uber aktive Sterbehilfe in den
Blick. Und die Kirchen? In der HIL
Schrift wird das Thema Alter durch-
aus positiver gesehen, allerdings ist die
biblische Welt nicht mehr unsere
Welt. Die Ausdiinnung bzw. Uberalte-
rung der Pfarrgemeinden wird in den
kommenden Jahren Konsequenzen
nach sich ziechen. Wie lebensfihig ist
bei zunehmendem Seelsorger-Mangel
eine konkrete Pfarrei? Schon gibt es
Pilotprojekte fiir Gemeinden, die von
ehrenamtlichen Christen mit geleitet

werden. In anderen Bistimern werden

Pfarreien  aufgelst bzw. fusioniert
und Kirchen profaniert, verkauft oder
abgerissen. Fur uns ein Horrorszena-
rio.

Dabsei ist die pastorale Dimension des
Altwerdens noch gar nicht in den
Blick genommen. Welche pastoralen
Bedurfnisse haben alte Menschen?
Was geben uns alte Menschen in ihrer
Vetletzlichkeit?  Mit dem Kaffee-
kranzchen am Nachmittag allein ist es
nicht getan. Auch muss von einer
Wunschvorstellung Abschied genom-
men wetrden, wonach sich Menschen
im Alter eher wieder Glaubensthemen
zuwenden.
Schon jetzt macht die Personalpla-
nung unserer Brzdiézese deutlich,
dass vor allem die Seelsorge in Kran-
kenhdusern und Altenheimen kiinftig
nicht mehr wie jetzt gewihrleistet
werden kann. Dabei ist gerade hier die
Not grof3. Echte Krisen tauchen gera-
de auch bei gliubigen Menschen auf,
die, in Folge von langen Krankheits-
und Pflegephasen bei Angehérigen
und bei sich selber, mit ihrem Gott
hadern.

Auf alle Fille sind wir alle gefragt:

Altersgerechte Angebote, Besuchs-

dienste, Kontakt zu pflegenden Ange-

horigen, Kontakt zwischen Pfarrei
und Altenheimen - das alles geht uns
an. Wir als Kirche stehen zu der Zusa-
ge, wie es beim Propheten Jesaja
hei3t, ,,ich werde euch weiterhin tra-
gen, ich werde euch retten und schlep-
pen® (Jes 46,4).

Lnditon fSt2E

s

Ilhr Pfarrer Wendelin Lechner
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Das Alter in der Bibel

In der Bibel ist die Rede von einem
gewissen Methusalem, der mit 187
Jahren einen Sohn zeugte und insge-
samt 969 Jahre wurde, bevor er starb.
Diese fantastische Langlebigkeit, die-
ses ,,biblische Alter®, ist eine mythi-
sche Erzihlweise, die deutlich macht,
dass der Mensch einen Hang zum
Gottlichen hat und lange leben méch-
te. Doch zwischen Gott und den
Menschen gibt es eine deutliche Gren-
ze. Gott ist der Schopfer, die Men-
schen sind Geschépfe. Gott hat sterb-
liche Menschen erschaffen. Im Laufe
der biblischen Erzihlungen verkirzt
sich dann das menschliche Leben auf
ein realistisches Mal3: ,,Die Zeit unse-
res Lebens wihrt siebzig Jahre, wenn
es hoch kommt, achtzig. Das Beste
daran ist nur Mihsal und Verhingnis,

schnell geht es vorbei, wir fliegen da-
hin.* (Ps 90).

Kohelet, ein alter, skeptischer Mann,
hilt ein langes Leben fiir eine Belas-
tung, wenn man es nicht genielen
kann: ,,Und wenn er [ein Mann]| zwei-
mal tausend Jahre lebte, aber das
Gehen
nicht beide zu ein und demselben
Ort? Alles Arbeiten des Menschen ist
fur den Schlund des Totenteichs und
dessen Rachen wird niemals voll.
(Koh 6,6). Wer lange leben will, soll
cin gutes Leben fithren: ,Selig der
Mann, der nicht nach dem Rat der
Frevler geht, nicht auf dem Weg der
Stinder steht, nicht im Kreis der Spot-
ter sitzt, sondern ein Gefallen hat an
der Weisung des HERRN, bei Tag
und bei Nacht tber seine Weisung

Glick nicht kennenlernte:

nachsinnt. Er ist wie ein Baum, ge-
pflanzt an Bichen voll Wasser, der zur
rechten Zeit seine Frucht bringt und
dessen Blitter nicht welken. Alles, was
er tut, es wird ihm gelingen.* (Ps 1).

Doch zur menschlichen Erfahrung :

gehort auch, dass ein gerechtes Leben
nicht sofort oder sehr lange nicht zu
Wohlstand verhilft. Trotzdem lohnt es
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sich durch Christen hindurch
Gott zu vertrauen. Wie der gottes-
fiirchtige Hiob: Im Laufe des Lebens
vetliert er Kinder, Besitz und Gesund-

alle

heit. Dank seiner Treue zu Gott erhalt
er aber am Ende ein langes, erfiilltes
Leben. Die Bibel mahnt, sich nicht
erst im Alter an Gott zu erinnern:
»Denk an deinen Schépfer in deinen
frithen Jahren, che die Tage der
Krankheit kommen und die Jahre dich
erreichen, von denen du sagen wirst:
Ich mag sie nicht! (...) am Tag, da die
Wichter des Hauses zittern [=die
Hinde|, die statken Minner sich
krimmen [=die Beine], die Millerin-
nen ihre Arbeit einstellen weil sie zu
wenige sind [die Zihne|, (...), der
Staub auf die Erde zurtickfallt als das,
was er war, und der Atem zu Gott
zurlickkehrt, der ihn gegeben hat.”
(Koh 12).

Die Wirde und der Wert eines Men-
schen hingen nicht von seinem Tun
und Leisten ab. So lautet das vierte
Gebot: ,,Ehre deinen Vater und deine
Mutter, wie es dir der HERR, dein
Gott, geboten hat, damit du lange
lebst und es dir gut geht in dem Land,
das der HERR, dein Gott, dir gibtl*
(Deut 5,16).

Im Alten Testament begegnen Ge-
schichten von gelebten Leben, von
Krisen, Verzweiflung, Gottvertrauen

und Mut. In allen Lebensphasen sind
Krisen moglich, nicht jeder stirbt le-
benssatt. Es gibt im Alter Aufbriiche
(Abraham und Sarah) und auch Bitter-
keit und Neid (Isaak und Rebekka).
Das Abdanken am Ende fillt schwer
(Mose, der nicht ins gelobte Land zie-
hen kann) oder leicht (Simeon und
Hannah in Neuen Testament, die Je-
sus, das ,,Heil“, gesehen haben). Das
Alter kann fir einige ein ruhiger Le-
bensabend werden, ein friedlicher Ab-
schluss sein, fur andere nicht. Elia,
Samuel, Isaak, David — ihr Leben mag
nicht friedlich geendet haben — aber es
wat nicht ,,verfehlt”. Thre Geschichten
sind es wert, immer wieder erzahlt zu
werden.

Im Neuen Testament ist nicht das
lange Leben entscheidend, sondern
die Umkehr zum Ursprung. Das Ideal
ist das ewige Leben in gottlicher Lie-
be. Mit Jesu Tod und Auferstehung
haben der Tod, das im Leben Unvet-
wirklichte, Fragmentarische und Miss-
gliickte nicht das letzte Wort. So er-
fallt sich das Versprechen: ,,Ich bleibe
derselbe, so alt ihr auch werdet, bis ihr
grau werdet, will ich euch tragen. Ich
habe es getan und ich werde euch wei-
terhin tragen, ich werde euch schlep-
pen und retten ,,(Jes 46,4).

Eungeniavesely, past. Mitarbeiterin
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Herausforderung Ruhestand

Der Ubergang vorn aktiven Be-
rufsleben in den Ruhestand ist

gin einschneidender Lebensab-
schnitt,

BERUCKEMN BAUEM hat zwei
Stirnrmen eingeholt

Alter werden ist eine Herausfor-
derung und nichts fiir Feiglinge!

Ich war gliicklich in meinem Beruf.
Die vorzeitige Versetzung in den Ru-
hestand erfolgte nicht freiwillig, son-
dern war einer mehrfachen Firmen-
Ubernahme und der daraus resultie-
renden Verschlankung des Arbeitneh-
merstammes geschuldet. In meinem
Alter fand ich in meinem Beruf nach
der Kiindigung keine Arbeit mehr.
Trotz meiner 46 jihrigen Berufstitig-
keit muss ich wegen der damaligen
Rechtslage ecinen lebenslangen Ab-
schlag auf die Rente hinnehmen. Das
hat fiir mich bis heute finanzielle Ein-
schrinkungen zur Folge, die ich im
Hinblick auf die aktuelle Rechtslage
sehr ungerecht empfinde. Mit dem
vorzeitigen, erzwungenen Ruhestand
kam dann, weil die Probleme wohl
noch nicht genug waren, ein Krank-
heitsfall in der Familie hinzu, der mich
bis heute dauerhaft belastet und see-
lisch und zeitlich beansprucht.

Um nicht in ein ,,Loch® zu fallen, war
ich von 2011 bis 2016 fir die Malteser
in der Seniorenarbeit bei sozialen Ein-
richtungen, Kirchen, Krankenhiusern
und Seniorenheimen engagiert. Bei
vielen Beratungsgesprichen in Neu-
hausen, Nymphenburg und Moosach
war ich ein guter Zuhorer, der die
Probleme alter Menschen kennen ge-

lernt und versucht hat, Lésungsmog-

lichkeiten aufzuzeigen.

In all den vielen Jahren hat mich mein
Hobby, selbst Musik zu machen, be-
gleitet. Mein Akkordeon versetzt mich
in positive Stimmung, wenn ich in ein
seelisches Tief zu fallen drohe. Dieses
eigene Erlebnis mochte ich gerne mit
anderen teilen und suche schon lange,
aber erfolglos in unserer Pfarrgemein-

de nach Hobbymusikern.

Einen Freundeskreis habe ich vor
tber 35 Jahre mit aufgebaut und mit
Engagement am Leben gehalten. Wir
,’de

wiirfelt'n®, treffen uns regelmafBig und

nennen uns Z sammag-

gehen fiir alle (8 Elternpaare, Kinder
und Enkel) durch ,,dick und dinn®.
Auch durch die vielen sozialen Kon-

takte in der Pfarrgemeinde St. Cle-
mens, KAB, und dem VdK werde ich
im Leben getragen. Im Pfarrsprengel
von St. Clemens lebe ich mit meiner
Familie dbrigens schon seit tber 45
Jahren.. St. Vinzenz war meine Schul-
kirche von 1956 — 1964. Und in St.
Vinzenz wurden meine Frau und ich
1972 getraut.

Wenn ich eine Empfehlung zum Um-
gang mit dem ,,Herausforderungen
aussprechen darf: Die in ,jungen®
Zeiten aufgebauten Bezichungen pfle-
gen, Zeit fiir Freundschaften investie-

ren und nicht in Inaktivitat verfallen.

Faul Finter




Wenn man alt wird...

Etwa ein halbes Jahr vor meiner Pen-
sionierung traf ich einen ehemaligen
Kollegen, der schon seit zwei Jahren
im Ruhestand war. ,Du musst wissen,
dass du erst einmal in ein tiefes,
schwarzes Loch fillst. Und danach
frisst dich die Langeweile aufl* hat er
mir prophezeit.

Das Loch will einfach nicht kommen.

Im Februar waren wir auf Teneriffa,
im April sind wir vier Wochen lang
mit einem Mietwagen durch Namibia
gefahren, im Juli haben wir mit einer
Gruppe drei Wochen lang Indonesien
bereist, im August sind wir mit den
Ridern acht Tage am Lech entlang

gefahren, und im September waren
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wir dann noch in Albanien. Dazwi-
schen viele Tagesausflige und Rad-
touren mit Freunden, Stammtische,
Biergartenbesuche und Kegelabende.
Fir Langeweile hab ich einfach keine
Zeit. Vielleicht auch kein Talent.

Obwohl ich meinen Beruf recht gern
gemacht habe, war der Eintritt in den
Ruhestand am 28.07.2010 doch so
etwas wie eine Befreiung: keine Ver-
antwortung mehr, keinen Termin-
stress, niemandem mehr Rechenschaft
ablegen miissen, endlich Herr der ei-
genen Zeit sein! Nun kann ich all das
machen, was ich friher aus Zeitman-
gel einfach nicht konnte. Das sind
hauptsidchlich kleine Ausflige und
groBBe Reisen. Und Kontakte pflegen!
Es ist ein unendliches Gliick, dass ich

noch einigermallen gesund und fit bin

und dartber hinaus eine wunderbare
Lebensgefihrtin habe, die meine Frei-

zeitinteressen hundertprozentig teilt .

Und trotzdem, machen wit uns nichts
vor, bringt das Alter unangenchme
Einschrinkungen und unerwartete
Behinderungen mit sich. Bis ich sech-
zig war, war ich stindig in den Bergen
unterwegs. Wandern, Klettern, Glet-
scher- und Skitouren usw. Das geht
heute alles nicht mehr, weil die Knie
nicht mehr mitmachen. Aber statt mit
dem Schicksal zu hadern, bin ich froh,
dass ich in der Zeit, als das alles prob-
lemlos ging, so aktiv war und so viele
wunderbare Bergerlebnisse hatte. Ge-
andert hat sich auch das, was ich Etle-
digungsgeschwindigkeit nenne. Was
ich frither nach Feierabend in ein paar
Stunden geschaftt habe, dafiir brauche
ich heut einen ganzen Tag. Aber das
ist nicht so schlimm. Es eilt ja nichts.

Zusammenfassend mochte ich sagen,
es geht mir per Saldo wirklich sehr,
sehr gut. Manchmal denke ich daran,
Seneca einmal

was gesagt hat:

@l , Niemand liebt das Leben so seht,

wie der alternde Mensch.” Da ist

schon was dran.

Wenn es nicht zu vermessen Iist,
méchte ich den jiingeren Lesern noch
einen kleinen Rat geben: ,,Das mach
ich alles, wenn ich mal in Rente bin*
kann ins Auge gehen. Wenn man jung
ist, bedenkt man nicht, dass man sich

" , vielleicht jenseits der 65 um pflegebe-

durftige Eltern kiimmern muss oder
wegen eigener gesundheitlicher Prob-
leme gewissen EFinschrinkungen un-
terliegt. Schiebt daher nichts auf die
lange Bank!

In diesem Sinne: Carpe diem!

Hans Elaimer



5inn stiften im Alter

Was machen mit der Zeit nach dem
Ruhestand? Eine Alternative oder eine
Erginzung zu ,yviel Freizeit oder
,alles Familie® ist mit Sicherheit ein
chrenamtliches Engagement. Millio-
nen Rentnerinnen und Rentner stiften
mit ihrer Zeit Sinn, fur sich, die Ge-
sellschaft, die Kirche und ganz viele
Menschen. Zwei Beispiele:

Geburtstagsbesuche

Menschen haben sie schon immer
interessiert. Bereits als junge Frau kam
sie immer schnell ins Gesprich mit
anderen und wollte viel mit Menschen
zu tun haben. Heute ist sie in St. Cle-
mens fiirr manch Alteren DAS Gesicht
der Pfarrei. Denn sie ist ,,Jubiliums-
botin“ oder wie auch immer man das
nennen mag, was Hannelore Geisler
mehtfach in der Woche an fremde
Wohnungstiiren bringt. Sie kommt,
wenn runde Geburtstage zu feiern
sind oder sich die Hochzeit mindes-
tens zum 25. Mal jdhrt. Dabei bringt
die lichelnde,
Rentnerin ein kleines Geschenk und

immer freundliche,

eine Glickwunschkarte des Seelsor-
geteams — aber vor allem bringt sie
Zeit und die Botschaft ,Wir denken

an Sie“.

Viele nette Gespriche sind in den
tber 15 Jahren, die sie das nun schon

macht, gefithrt worden, viele Ge-
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schichten hat sie gehoért, auch manche

traurige Situation hat sie mit ausgehal-

ten. ,,Noch vor gar nicht so langer §

Zeit sollte ich zu einem Hochzeitsju-

bilium gratulieren, doch bei meinem

Anruf wurde klar, dass der Ehemann
gerade verstorben war®. Hin ist sie
dann dennoch und hat Beistand ge-
leistet. Abgelehnt worden ist sie dabei

tberhaupt fast noch nie.

Wie dankbar viele Menschen fur den
kurzen oder manchmal auch lingeren
Besuch sind, zeigt sich auch an den
Dankanrufen, die immer wieder im
Pfarrbiiro eingehen. In mancher Woh-
nung war sie schon mehrfach und es
ist oft ein freudiges Wiedersehen, vor
allem nach dem 90 Geburtstag, denn
ab dann kommt sie jahrlich. Wenn es
eine Telefonnummer gibt, dann ruft
sie an, aber sonst zieht Hannelore
Geisler auch auf gut Gliick los. Und
wenn wirklich keiner da ist, dann hin-
terldsst sie neben der Gluckwunsch-
karte einen liebevoll gestaltetet Gruf3
im Brietkasten, mit dem Versprechen
das Geschenk noch nachzubringen.
Keiner soll denken, er sei vergessen
von seiner Pfarrei. Natiirlich gibt es
noch weitere Ehrenamtliche, die die-
sen Dienst Ubernehmen — alles Rent-
nerinnen und Rentner. Lauter Uber-
zeugungstiter, die gerne ihre Zeit fiir
die gute Sache einsetzen. ,,Mir macht
es einfach einen Heidenspal3 und ich
werde weitermachen, so lange ich
kann“ lacht Hannelore Geisler.

Hausaufgabenhilfe

,Herr Prokscha, Hallo!“, gleich meh-
rere Kinder stirmen auf Helmut Pro-
kscha zu, als er die Aula der Bluten-
burg-Grundschule betritt. Er kommt,

. um chrenamtlich Kindern bei den

Hausaufgaben zu helfen. ,,Das wich-

| tigste ist mir, dass sie Vertrauen zu
mir haben, denn dann kénnen die

. Kinder lernen®, erzihlt er. Dass dies

gelingt, siecht man nicht nur an der

freudigen BegriiBung, sondern auch
daran, dass sie ihm immer gerne vom
Schulalltag mit allen Freuden und Lei-
den erzihlen. Dieses Erzdhlen ist
dann schon groBler Teil der Forde-
rung, denn oft ist es die deutsche
Sprache und die Ausdrucksfihigkeit,
die trainiert werden muss, schlieB3lich
haben viele der geférderten Kinder
einen Migrationshintergrund. Neben
Deutsch ist es oft Mathe, was immer
und immer wieder erklirt werden will.
Geduldig beantwortet Helmut Pro-
kscha jede Frage und hort sich unzih-
lige 1x1-Reihen an. Wie sehr seine
Aufgabe Sinn hat zeigte sich ihm, als
ihn eine junge Frau auf der StraBe
anspricht und fiir die Jahre zurticklie-
gende Unterstiitzung bedankt. ,,Das
selbstbewusste Auftreten der ehemali-
gen Schiulerin hat mich sehr gefreut®,
berichtet er lachend , Denn manches
Mal braucht man schon einen langen
Atem.“ Wie gut, dass seine Hilfe, die
vom Férderverein der Schule koordi-
niert wird, immer in enger Absprache
mit den Lehrerinnen geschicht. An
der Blutenburgschule gehdren die
Lernhelfer, wie sie genannt werden,
seit Jahren fest zur Schulfamilie. Hel-
mut Prokscha, der von der damaligen
Pastoralreferentin einfach spontan
gefragt wurde, ob das fiir ihn, der vor-
her in der Erwachsenenbildung gear-
beitet hat, nicht etwas wire, gehort

gerne dazu. Bestimmt noch lange.

Fonstantin Bischoff,
Fastoralreferent
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DAS WICHTIGSTE ZUM HERAUS-
TRENNEN UND AUFHANGEN

AKTUELLE TERMINE

Adventsbasar 5t Clemens

Samstag 24. November, 17 - 21 Uhr
Sonntag 25. November, 9 - 12 Uhr und 14 - 17 Uhr
(nachmittags mit Kaffee und Kuchen)

Adventskonzert in 5t Clemens

Sonntag 9. Dezember, 17 Uhr
Eintritt frei, Spenden erbeten

EBibelgesprache— Worte des Lebens
7. Februar, 14.Februar, 21 .Februar, 28. Februar, 19:30 Uhr

Vier okumenische Bibelabende in unseren Neuhauser

Pfarrgemeinden zu den Kernbotschaften des Vater Unsers

Kath. Ptarramt 5t. Clemens

Kinderkleiderbasarim Herbst in 5t Clemens Arnulfstr. 144 | 80434 Minchen
Donnerstag 11. Oktober, 17 - 19 Uhr Abgabe velks 19 01 20 50 ) Pes: 1200 21 el
i st-clemens. muenchen@ebmuc de
Freitag 12. Oktober, 15 - 18 Uhr Verkauf Biirazeiten: Mo, Mi, Fr 9-12 und Mo, Di, Da, Fr 15-17
Samstag 13. Oktober, 17 - 18 Uhr Abholung [BAN. DETS 7509 02300 0002 1442 42

Liga Bank Minchen BIC: GEMNODEFT RIS
Kath. Ffarramt 5t. Yinzenz

Meditation und Tanz Birkerstr. 21 | 80434 Minchen
Mittwochs 19:30 Uhr im Clemenssaal, Tel: 1211 &4 90 | Fax: 121 14 4% 20
die nichsten Termine: 7. November, 12.Dezember, st-vinzenz. muenchen @eb muc.de

Biirazeiten: Mo, D, Do, Fr $-12:30 , Mi - 14:30
IBAR: DE2T 7RO 0300 0002 1457 74
Bicherei im Pfarrheim St Vinzenz Liga Bank Minchen BIC: GENODEFTMDS

Jeden Mittwoch von 15: 30 -19:00 Uhr Seelsorgerinnen

Wiendelin Lechner, Pfarrer

Fonstantin Bischaff, Pastaralreferent
und Sonntag 18. November 10.30 - 12 Uhr und 14 - 17 Uhr Eugenia Yesely, Pastarale Mitarbeit erin

Tag der offenen Tiir Samstag 17. November 14 -18 Uhr

woww. pfarrverband-neuhausen.de Mitarbelterinnen
Foswitha Gerleigner, Buchhalterin

Irene | lnseher, Pfarrsekretarin

Bettina Ziegler, Pfarrsekretarin

Forbinian Weiland, Kirchenrnusiker 5t. Clemens
Cr. Gerhard Bachleitner, Organist St Winzenz

) . . Huu Yinh Mguyen, Mesner 5t. Clemens
Gottesdienste nachste Seite fndrej Balag, Mesner St. Yinzenz
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Besondere Gottesdienste von November 2017 - Februar 2018

Kirchweih Ftarrgottesdienst [Jones, Tambling,
1000 _ Zt. Clermens
Sonntay, 21, Oktober 2018 Sryder, Bruckner u.a. —Chor u. Klavier]
Allerheiligen Pfarrgottesdienst [Orgelwerke von
1000 , B St Clemens
Donnerstag, 01, Novernber 2015 tMessiaen und Bogllmann)
Allerseelen Requiern
_ 1800 o _ St Clermens
Freitay, 02. Movernber 2018 [Gregorianischer Choral mit Scolal
St Martin Andacht mit Martinsspiel [anschl Mar-
1700 ) ) St Clemens
Sonntag, 11, Movernber 2018 tinsurmzug mit Pferd)
Waolkstrauertaq ) ) )
1000 Gottesdienst mit den DB Yereinen St Clemens
Sonntag, 18. Movernber 2018
Freitag, 30 Movermnber 2018 1930 Feierabend Gottesdienst St Clemens
1. Advent Ffarrgottesdienst—Ministranten- _
1000 5t Vinzenz
Sonntag, 02, Dezember 2018 autnahme [Frauenschaolal
2. Advent Ffarrgottesdienst )
1000 St Winzenz
Sonntag, 09 Dezember 2018 [Schénbrunner Sanger)
) Engelamnt
Dienstag, 11.0ezernber 2018 1800 . ) St Clemens
[Neuhauser Sait nmusil
3. Advent Ffarrgottesdienst—Ministranten-
1000 _ St Clermens
Sonntag, 16, Dezember 2018 aufnahme [Saxophon und Klavier]
Freitag, 21. Dezember 2018 18:00 Buligcttesdienst St Winzenz
Samstag, 22 Dezember 2018 1800 Buligottesdienst ot. Clemens
Heilig Abend Kindermette mit Eucharistiefeier
1630 _ =t Clemens
tontag, 24, Dezernber 2018 (Kinderchor und Instrumente]
1630 Kindermette [Wortgottesdienst] =t Winzenz
2230 Christrette [mit Trompete] =t Vinzenz
Christrette [Weihnachtliche Arien
2230 N o St Clermens
fiir Sopran, Wioline und Orgel]
1. Weihnachtsfeiertag ] ,
1000 Ffarrgottesdienst 5t Winzenz

Dienstag, 25, Dezember 2018
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Flarrgottesdienst [Grofie Credo-
1000 rmesse, Kirchensonate u. a. flir Soli, 5t Clemens
Chorund Orchesterv. W, A Mozart

2. Weihnachtsfeiertay
Mittwoch, 24 Dezember 2018

Sylvester Jahresschlussgottesdienst

1700 _ St Clermens
tMontag, 31. Dezermber 2018 [Mugik fir Trompete und Orgel)
Newjahr jggn L eushregottesdienst St Vinzenz
Dienstag, 01 Januar 2019 [Musik fiir 3axophon und Orgel)

Ffarrgottesdienst mit Aussendung der

Erscheinung des Herrn Sternsinger [Salzburger "Stille Nacht”

1000 _ =t Clemens
Sonntag,4. Januar 2019 tMesse von Menschick, Werke von Saint

-Saéns, Willcocks u. a)]

Ffarrgottesdienst )
1000 ) ) StoVinzensz
mit Aussendung der Sternsinger

Ffarrgottesdienst mit Vorstellung der _
Sonntag, 13, Januar 2017 1000 ] ) StoVinzenz
Erstkormmunienkinder [Scholal

Freitag, 25 Januar 2019 1930 Feierabend Gottesdienst St. Clermens
taria Lichtmess

1800 Lichtrmessgattesdienst St. Clermens
Samstag, 02, Februar 2017

1800 Lichtrmessgattesdienst St Winzenz

RegelmaBige Gottesdienste

5t. Clemens 5t. Vinzenz
Werktags Mittwochs
17: 00 Rosenkranz (Mo, Mi, Fr) 18:00 Eucharistiefeier
18:00 Eucharistiefeier (Di ,Do)

Vorabend [vor Sonntagen)
Vorabend [vor Sonntagen 18:00 Eucharistiefeier
17:20 Rosenkranz g d Feiert
18:00 Eucharistiefeier enn-Hnd Feleriags

. 10:00 Pfarrgottesdienst
Sonn- und Feiertags

Ca. Tx im Maenat Kindergettesdienst. Snmeldung zum

10:00 Pfarrgottesdienst Mewsletter Ober st-clernens. mue nchen@ebrnuc.de

Das aktuelle Wochenblatt mit allen Gottesdiensten immer in den Kirchen und unter:
www. pfarrverband-neuhausen.de
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Gruppen im Pfarrverband

Gremlen

Pfarrqemeinderat

Kirchenvenwaltung

(Kirchenpfleger]
Yerbinde

F.fd Frauengemeinschaft

K.ath. Arbeithehmerbewegung
Muslk

Chorgemeinschaft
Charalschala
Frauenschala
Sait'nmusi

Kinderchor ab der 2. Klasse
Senloren

Seniarenclub 5t Clemens
Fit ab 50 [Gyrmnastik]
Seniorentanz

Gedachtnistraining

Carnelia Schwarzbauer
Bettina Kruse

Klaus Ostendarp
Jahann Kahn

Maria Schiestl
Gunther Mack

K.arbinian Weiland
K.arbinian Weiland
Eettina Bischoff
Herbert Linke
K.arbinian Weiland

Eugenia vesely

Gudrun Herden

Hannelore Aigner

Frelze it

HukuF [Kunst, Bultur, Freizeit] Christine Gatz

Weinschmeck er
Bastelgruppe 5. Clemens
Al Party

Gelstlches

Lektaren, Kommunionhelf er
Meditation und Tanz
Weltgebet stagsqruppe

Kinder & Jugend

Jugendleiter
Ministranten
Pfadfinderinnen

EKP®E Wrabbelgruppen
Familiennachmittage
Kinderkleiderbasar

Kinderchor ab der 2. Klasse

Harnni Gatz
YW altraud Morawietz

Luzia Huber

Pfr.Wendelin Lechner
Ulrike Friedrich
Mechthild £ander

Kanstantin Bisch off
Kanstantin Bisch off
Petra Hitzenbichler
Marija Prokscha
Bettina Bischoff
Gerda Huber
K.arbinian Weiland

Unsere Hilfswerke danken fur
lhre Kollekten und Spenden

BONIFATIUSWERK —fir die Diaspora
Kallekte am 1511.1%

ADVENIAT
wiey adveniat. de
Kollekte am 24, und 251218

KINDERHISSI 0NSWERK—DIE STERNSINGER
weern sternsinger.de
Zarnmlung durch die Sternsingerarn 4.1.1%

MISSID
WAL TS 510, T
Kallekte arm 2810 18 und &.1.1%

CARITAS
wiine_caritasmue nchen.de
Kallekte am 17.3.19

Mahere Infermationen uber die Pfarrbures und die

Seelsarger. Sprechen Sie uns an.

Hilfe fur Sie

FPer=zinliche Gesprache
Unzere Seelsomer ermeichen Sie iberdie Pfambiiros. Fir Hilfe mund um

die Uhr sagt der Anrufbeantworter eine Motfallhandynum meran.

Machbars chaftshil fe
kontakt dberdie Pfarmrbiims

Caritzs Milnchen Mitta
Kreittrnzwrstr, 27 | 80235 Minchen
Tel: 125500 20| Fax: 12 3% 2010

c zneuh-moozsc hid cartas-muenchen.de

Telefonzeelsarge
Rund wrmn die Uhr—kostenlos:
0#00—=1110 111 | 0800—=111 0 222

Winchner Insel Krizen und L ebenzberatung

Marienplatz- Zwisc hengeschoss | Tel: 22 00 &1

Bahnhofs mizsion Minchen
Sozialer Dienst der Kim hen am Bahnhof
Haupthahnhof Gleiz 11 | 2554d. | Tel.: 57 45 7&
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Angebote fur Seniorenim Pfarrverband

Sie sind in vielen Bereichen die tra-
gende Stiitze einer Pfarrei. Die Alte-
ren. Sie bilden den treuen Stamm der
Gottesdienstmitfeiernden, sie beten
Rosenkranz, backen unermudlich Ku-
chen uwv.m. Auch viele besondere
Ehtrenimter wiren ohne sie nicht

denkbatr.

Aber auch sie brauchen Angebote
speziell fir die eigene Altersgruppe.
BRUCKEN BAUEN stellt die Ange-

bote vor:

Seniorenclub St Clemens

Alle 14 Tage dienstags laden eine
Gruppe engagierter Frauen alle Senio-
ren und Seniorinnen um 14:00 in den
Clemenssaal (Renatastr. 7.) ein. Nach
dem obligatorischen Kaffeetrinken
mit wunderbarem Kuchen folgt ecin
abwechslungsreiches Programm, wie
z.B. Basteln, Singen, Spirituelles, Ché-
re ...

Neue Seniorinnen und Senioren sind
immer willkommen und auch neue

Helferinnen gerne gesehen.

Gesprachskreis Vinzenzrondell

Eine kleine Runde von Bewohnern
des Betreuten Wohnens im Vinzenz-
rondell am Therese-Danner-Platz
trifft sich monatlich mit Pfarrerin An-
nette von Kietzell von der Christuskit-
che oder Pastoralreferent Konstantin
Bischoff zum Gesprich. Die Themen-
bandbreite ist grol und zu Erntedank,
Ostern und Weihnachten gibt es auch

einen kleinen Gottesdienst.

Gedichtnistraining

Alle zwei Wochen mittwochs findet in
St. Vinzenz ein offenes Gedichtnis-
training statt. Hier kommt nie Lange-
weile auf. Wer mitmachen mochte,
kommt zu den im Wochenbrief ange-

kiindigten Terminen einfach mal vor-

bei.
Fit ab &0

Immer Donnerstag um 16:30 wird
unter Anleitung einer erfahrenen Trai-
nerin der Pfarrsaal von Sankt Vinzenz
zur Turnhalle. Wer Uber 50 ist und
etwas fur seine Gesundheit tun will,

ist herzlich willkommen. (Kosten: 25,-
£ fur 10 mal Gymnastik) Neue Teil-

nehmer/innen sind jederzeit herzlich

willkommen und zu einer Schnup-

perstunde eingeladen!
Seniorentanzkreis

Seit Jahrzehnten wird immer montags
ab 14.30 Uhr wird in St. Vinzenz im
Pfarrsaal getanzt. Sitztanz und Kreis-
tinze bilden das Programm der Seni-

or/inn/en.
Urnsere Yerbande

Neben diesen expliziten Seniorenan-
geboten bieten vor allem auch noch
die KAB (Katholischer Arbeitnehmer
Innenbewegung) und die Katholische
Frauengemeinschaft St. Clemens ein
reichhaltiges Programm. Die kfd trifft
sich monatlich montags am Nachmit-
tag und die KAB zwei Mal im Monat
am Dienstag Abend

Basteln oder Kunst

In St. Clemens kann man wihlen oder
sich fur beides entscheiden. Eine gro-
Be Gruppe Bastlerinnen bietet sinn-
volle Titigkeit und fréhliche Freizeit-
gestaltung und eine engagierte kunst-
interessierte Gruppe trifft sich oft
nachmittags in Minchner Museen zu

interessanten Fihrungen.

im Seniorenclub

van 5t Clemens
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Der neue Pfarrverbandsrat 2018—2022

Nach den Wahlen im Frihjahr hat
sich der neue Pfarrverbandsrat (PVR)

konstituiert.

Etwa alle sechs Woche wird nun wie-
der getagt und beraten. Neben dem
Alltagsgeschift hat sich der neue PVR

einiges vorgenommen.

Einige Beispiele: Erarbeitung eines
Pastoralkonzeptes, Belebung der Um-
weltgruppe, Austausch mit anderen
Pfarreien, Miteinander der Generatio-
nen, Angebote fir Kinderlose und
Pflege der Okumene.

Als Vorsitzende wurden gewihlt Cor-
nelia Schwarzbauer aus St. Clemens

und Bettina Kruse aus St. Vinzenz.

Die aktuellen Protokolle hingen in
den Schaukidsten. Sprechen Sie uns

gerne auch immer an.

Pfarrfamilie von Januar 2018 bis Oktober 2018 St. Clemens / St. Vinzenz

Diese Daten dirfen in der
Internetversion aus daten-
schutzrechtlichen Grin-
den nicht veraffentlicht
werden. Die Red.
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Himmel Uber Neuhausen

Neuhausen hat fiinf Pfarrgemeinden:
St. Benno, St. Clemens, St. Vinzenz,
St. Theresia und Herz Jesu. Jede
Pfarrgemeinde hat viele Angebote.
Gottesdienste gibt es tberall, natir-
lich. Aber manch anderes Angebot
gibt es eben nur in einer der Kirchen.
Vielleicht wird aber wird genau das an
anderer Stelle vermisst, doch man

weill nichts vom Angebot in der

Nachbarschaft. Und fir manch neue
Initiative ist die eigene Gemeinde
wohl zu klein. Fiir all das gibt es jetzt:
Himmel tber Neuhausen. Unter die-
ser Marke weisen die funf Pfarreien
nun auf Highlightangebote hin und
ermoglichen auch Kontakt zur Kirche
in Neuhausen auf neuen Wegen. Drei
Mal im Jahr erscheint ein Flyer mit
besonderen Angeboten fir die kom-

mende Zeit, der verteilt wird und an
offentlichen Stellen aufliegt. Durchge-
hend steht:

neuhausen.de alteingesessenen, wie

www.himmel-uebet-

neuen Neuhausenern zur Verfiigung.
Auf manch neue Initiative darf man
auch schon gespannt sein. Alles kann,
nichts muss. Mal sehen, was sich unter

dem Himmel Neuhausens so tut.

Konstantin Bischoff

UBER

NEUHAUSEN

NEU: HIMMEL UBER NEUHAUSEN

Die Angebote der katholischen Pfarrgemeinden

in Neuhausen.

Highlights. Besonderheiten. Infos. Pfarreiensuche.

www.himmel-ueber-neuhausen.de

Der Blick Gber den Tellerrand.

Kirchenverwaltungswahl am 18. November

Neben ihrem geistlichen Leben, ihren
Gottesdiensten und Gruppen hat eine
Pfarrei auch viele praktische Angele-
genheiten zu verantworten: Das Ver-
mégen der Kirchenstiftung muss ver-
waltet und sinnvoll eingesetzt werden,
z. B. fiir Personal, Renovierungen o-
Kirchen und

Pfarrheime miussen vielen rechtlichen

der Anschaffungen.

Normen entsprechen, z.B. hinsichtlich
Sicherheit, Brandschutz oder techni-
scher Wartung. All diese wichtigen
und verantwortungsvollen Aufgaben,

ohne die das geistliche Leben unserer

Pfarrei nicht moglich wire, werden
von der Kirchenverwaltung wahrge-
nommen. Die Kirchenverwaltung be-
steht aus einem Gremium ehrenamtli-
cher Pfarreimitglieder, die sich ge-
meinsam mit dem Pfarrer (als Kir-
chenverwaltungsvorstand) um sdmtli-
che verwaltungstechnischen Angele-

genheiten der Pfarrei kiimmern.

Am 18. November ist es wieder so-
weit: Wir wihlen unsere neue , KV*.
Wir sind froh in beiden Pfarreien aus-
reichend Kandidatinnen und Kandida-
ten zu haben. Gehen Sie
17./18.11. zur Wahl. Vor und nach
den Gottesdiensten haben die Wahllo-
kale in den Pfarrheimen ge6ffnet. Alle

am

Pfarreimitglieder ab 18 Jahren sind
wahlberechtigt. Gehen Sie zur Wahl!

Du bist Christ.
MACH WAS DRAUS.
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