
Schwertarbeit 

Das Schwert in die Hand nehmen

Wer das Schwert in die Hand nimmt, über-
nimmt bewusst Verantwortung. Er lässt
sich nicht länger treiben und sein Leben
durch andere gestalten, sondern gestaltet
selbst. Klare Schnitte trennen ab, was
nicht mehr zu mir gehört, und schneiden
den Weg frei zu immer mehr Lebendig-
keit. Das Schwert fordert auf, entschieden,
mutig und klar zu leben. Es fordert uns he-
raus zu handeln. 

Jeder Schnitt ist ein Schritt näher zu dem
hin, der ich in Wirklichkeit bin, jenseits
meiner eigenen biographischen Muster
und Strukturen. 

Lange in mir unterdrückte Impulse be-
kommen Ausdruck. Die innere Kraft
kommt in Fluss und will sich durch mich
hindurch zeigen und verwirklichen.

Wir arbeiten mit japanischen Holzschwer-
tern in vielen Partnerübungen!
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Termin:

Freitag, 12.07.2019,
18.00 Uhr bis
Sonntag, 14.07.2019,
13.00 Uhr

Ort:

Abtei Frauenwörth –
Chiemsee

Referent:

Andreas Schäfer,
Diplom-Psychologe,
langjähriger Leiter der
Psychologischen Bera-
tungsstelle für Ehe-, Fa-
milien- und Lebensfragen,
Lehrer für Schwertarbeit,
www.schwertweg.com

Kosten:

€ 80,00 Kursgebühr
€ 196,00
Zi. mit Hofblick oder
€ 216,00
Zi. mit Seeblick
(Separat im Haus zu
bezahlen!)

Bitte Zimmerkategorie
bei Anmeldung angeben!

Anmeldung:
Fachbereich
Männerseelsorge
online unter:
www.maennerseelsorge-
muenchen.de
Auf Wunsch senden wir
Ihnen auch gerne ein
Anmeldeformular zu.

Informationen unter
Tel. 089 2137-1599
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