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Feiertage im Überblick 

April 
Karwoche und Ostern 

St. Max. 

Kolbe 
St. Monika 

St. Philipp 

Neri 

St. Stephan 

St. Jakobus 

So 14.4. 
Palmsonntag 
Hl. Messe mit Palmprozession 

11.00* 09.00* 11.00* 
Sa 13. 

18.00 
* MK: Beginn an der DBK / M: mit Kinderpassion / 

   PN: Beginn im Sudermannzentrum 

Di 16.4. Laudes  08.00   

Hl. Messe im Phönix-Zentrum  10.30   

Mi 17.4. Laudes 08.00 08.00   

Do 18.4. Gründonnerstag   Laudes  08.00   

 Kinderabendmahl 17.00    

 Hl. Messe vom Letzten Abendmahl 19.30 17.30 19.30 GBH 10.00 

 anschl. Anbetung bis 23.00 21.00   

Fr 19.4. Karfreitag – Trauermette 08.00 08.00   

 Kinderkreuzweg 11.00  11.00  

 Karfreitagsliturgie  
 * mit anschl. Anbetung und Beichte 

15.00* 15.00 15.00 15.00 

 Kreuzweg im GBH    17.30 

Sa 20.4. 
 

Karsamstag – Trauermette 08.00 08.00   

Osternacht mit anschl. 

Osteragape/Osterfrühstück 

 

05.00 
 

23.00 
bis ca. 04.30 Uhr 

21.00 

 So 21.4. 

Ostersonntag 
10.30 

Kinder-GD 
09.00  GBH 11.00 

Mo 22.4. Ostermontag 
10.30  11.00 

KHK 18.00 

09.00 

 

 Osterzeit 
St. Max. 

Kolbe St. Monika 
St. Philipp 

Neri 

St. Stephan 

St. Jakobus 

Mai 
Mi 1.5. 

 

Maria – Schutzfrau Bayerns 
Sternwallfahrt – gemeinsamer Auf-

bruch zur Lourdesgrotte mit feierli-

cher Maiandacht (um ca. 17.30 Uhr) 

 

 

 

 

 

 

16.30 

 

 

 

16.30 

 

10.00 

Do 30.5. 

 

 

Vorabendmesse 

Christi Himmelfahrt 
 

 

10.30 

 

 

10.00 
Erstkommunion* 

 

09.00 

 

18.00 

 

 

Dankandacht Erstkommunion*  18.30   
* Eine weitere Erstkommunionfeier findet am So. 02.06. um 10.30 Uhr in MK statt 

Juni 
Sa 08.6. 

Vorabendmesse 
Pfingstvigil  

   
18.00 

20.00 

So 09.6. Pfingstsonntag 10.30 18.00 
09.00 

 
 

Mo 10.6. Pfingstmontag   
11.00 

Patrozinium 

KHK 18.00 
09.00 

Do 20.6. 

Vorabendmesse    18.00 

Fronleichnam*  18.00   

* Teilnahme als Pfarrei am Münchener Fronleichnamsfest um 09.00 Uhr am Marienplatz 

So 23.6. Neuperlacher Fronleichnam – – 09.30 – 
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April 
Sa 06.   20.00 • MK 

Theateraufführung 
„Die Braut des Narren“ 

– Ein hl. Spektakulum 

So 07.   15.00 • MK 

Theateraufführung 

"Die Braut des Narren"  

Di 09.  19.15 • S 

Alphakurs 

Do 11.   14.00 • M 

Krankenandacht 

anschl. Kaffee und Ku-

chen im Saal 

Do 11.  16.00 • PN 
Schülerbeichte mit 

Agape, Möglichkeit z. 

Palmbuschenbinden 

Do 11.   19.15 • MK 

Öffentliche Pfarrge-
meinderatssitzung 

Fr 12.   17.00 • PN 
Kreuzweg 

Fr 12.   20.00 • PN 

Theol. Lesekreis 

So 14.  08.15 • M 
Palmbuschenverkauf 

So 14.   09.00 • M 

Gottesdienst mit Palm-

prozession und Kinder-

passion, anschl. Fas-

tenagape und  

Osterlämmerverkauf 

So 14.   09.00 • MK 
Palmbuschenverkauf 

am Brunnen und bei 

der Kirche vor dem 

Gottesdienst 

So 14.   10.00-13.00 • MK 

Osterbasar im Saal 

So 14.   11.00 • MK 

Palmsonntag mit Kin-
derpassion, gestaltet 

vom Kinderchor 

So 14.   10.00 • PN 
Palmbuschenverkauf 

So 14.   18.00 • MK 
Passionskonzert  

„Stabat Mater“ von Lu-
igi Boccherini 

Di 16.   19.00 • MK 

Ökumenische Andacht 

mit anschl. Bibelteilen 

Di 16.   19.15 • S 

Alphakurs 

Mi 17.  17.00 • PN 
Osterkatechese für 

Kinder (Teil 1) 

Do 18. 
  - 19. 

 19.30 • MK 

Durchwachte Nacht 

der Jugend 

Fr 19.   11.00 • MK 

Kinderkreuzweg 

Fr 19.   11.00 • PN 

Kinderkreuzweg mit 

persönlicher Kreuz-

verehrung 

Fr 19.   17.30 • GBH 
Kreuzweg 

Sa 20.  11.00 • PN 
Kinderkatechese Teil 2 

So 21.   10.30 • MK 

Kinderwortgottes-

dienst 

Mo 22.   11.00 • PN 

Familiengottesdienst 
mit anschl. Ostereier-

suche im Kindergarten 

Do 25.   19.00 • S 

Meditative Kreistänze 

So 28.   10.30 • MK 

Gottesdienst mit Taufe 

von 2 Erstkommunion-

kindern u. 1 Kleinkind 

Di 30.   19.15 • S 

Alphakurs 

Mai 

Mi 01.   16.30 • M • PN 
Sternwallfahrt zur Ma-

riengrotte mit feierli-

cher Maiandacht (um 

ca. 17.30) 

Fr 03. 
  - 05.  

 • CE 

Alphawochenende 

So 05.  10.00 • PN 
Orgelmatinee 

Di 07.    18.30 • S 

Maiandacht 

Di 07.    19.15 • S 

Alphakurs 

Fr 10.    20.00 • PN 

Theol. Lesekreis 

Sa 11.    09.30 • M 

Kindersachenfloh-

markt bis 14.00  

(Elternbeirat der KiTa 

St. Jakobus) 

So 12.    10.30 • MK 

Kirchweihfest, Beginn 

an der Dietrich-Bonho-

effer-Kirche 

Di 14.    18.30 • MK 

Maiandacht der kfd-

Frauen und Senioren 

Di 14.    19.15 • S 
Alphakurs 

Mi 15.  18.00 • M 

Maiandacht 

So 19.    09.00 • PN 
Gottesdienst mit  

Kindergottesdienst 

So 19.    10.30 • MK 

Kinderwortgottes-
dienst 

Mo 20.  18.30 • PN 

Maiandacht 

Di 21.    19.00 • DBK 

Ökumenische Andacht 

mit anschl. Bibelteilen 

Mi 22.  19.30 • J 
Vortrag: „So schee 

scho, Boarisch“ 

Do 23.    19.00 • S 

Meditative Kreistänze 

Sa 25.    14.00 • S 

Auftakt für die  

Firmvorbereitung 
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So 26.   19.00 • PN 

Eine Kleine-Gute-

Nacht-Musik 

Di 28.   18.30 • S 

Hl. Messe, anschl. 

Pfarrversammlung 

Mi 29.   17.00-18.30 • S 

Anmeldung zur  

Firmvorbereitung 

Do 30.   10.00 • M 

Feier der  

Erstkommunion 

Do 30.   18.30 • M 

Dankandacht 

Fr 31.  18.30 • MK 

Letzte feierliche  

Maiandacht 

Maiandacht 

 Mittwochs       17.00 • GBH 
 

 

Juni 
So 02.  10.00 • PN 

Orgelmatinee 

So 02.   10.30 • MK 

Feier der  

Erstkommunion 

So 02.   18.30 • MK 

Dankandacht 

Mo 03.   08.00-13.00 • MK 
Ausflug der Erst-kom-

munionkinder 

Mi 05.   19.00 • M 

Öffentliche Pfarrge-

meinderatssitzung 

Fr 07.   20.00 • PN 

Theol. Lesekreis  

Sa 08.   20.00 • S 

Pfingstvigil 

So 23.   09.30 • PN 

Neuperlacher Fron-

leichnam, gleichzeitig 

Kindergottesdienst 

Mo 24. 
  - 30. 

 • CE 

Pilgerreise Andalusien 

Di 25.   10.00 • CE 
Mittelalterliches Mün-

chen – Stadtführung 

Di 25.   19.00 • MK 

Ökumenische Andacht 

mit anschl. Bibelteilen 

Do 27.   19.00 • S 

Meditative Kreistänze 

Fr 28.  
  - 30. 

 • Mamming 

Väterwochenende 

Fr 28. 
  - 29. 

 • CE 

Klausur von Pfarrge-

meinderat und Kir-
chenverwaltung im 

Kloster Plankstetten  
 

Juli 

Di 02.   19.30 • MK 

CE-Forum  

Gastfreundschaft 

Do 04.   19.30 • PN 

CE-Sommerfest der Se-

nioren 

Sa 06.   18.00 • S 

Gottesdienst für  

Hinterbliebene 

So 07.  10.00 • PN 
Orgelmatinee 

Di 09.   10.00 • CE 
Justizpalast – Führung 

Di 09.   19.30 • S 

Elternabend Firmung 

Fr 12.   • CE 

Silbernes Priesterjubi-

läum von Pfr. Windolf 

– Details auf Seite 11 

Fr 12.  19.00 • S 

Abend der Hoffnung 

Sa 13.   17.00 • MK 

Sommerkonzert:  

„Musik ist Trumpf“ 
Silbernes Priesterjubi-

läum von Pfr. Windolf 

So 14.    10.30 • MK 

Festgottesdienst  

(Open Air) zum silber-

nen Priesterjubiläum 

von Pfr. Windolf 

Di 16.    19.00 • DBK 

Ökumenische Andacht 

mit anschl. Bibelteilen 

Mi 17.  19.00 • M 
CE-Forum Caritas  

und Diakonie 

Do 18.    16.00 • PN 

Schülerbeichte,  
anschl. Agape 

Do 18.    09.00 • S 

Tag der Ewigen  

Anbetung 

Fr 19. 
  - 21. 

 • Waltenhofen  

Firmwochenende 

Fr 19.    10.00 • MK 

Kindergarten-Ab-

schlussgottesdienst 

Fr 19.    20.00 • PN 

Theol. Lesekreis  

So 21.    09.00 • PN 

Gottesdienst mit  

Kindergottesdienst 

So 21.    10.30 • MK 

Kinderwortgottes-

dienst 

So 21.    19.00 • PN 

Eine Kleine-Gute-

Nacht-Musik 

Do 25.    19.00 • S 

Meditative Kreistänze 

Sa 27.    16.30 • S 

Kirchweihfest und Ja-

kobusfest 
 

September 
So 01. 
  - 08. 

 • CE Jugend 
Sommerfreizeit 

Mo 09.    09.30 • J 
Busfahrt ins  

Geigenbaumuseum  

in Mittenwald 
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Do 19.    19.15 • MK 

Öffentliche Pfarrge-

meinderatssitzung 

Sa 21.    11.00 • MK 

Bergmesse am Hoch-

eck in Fischbachau 

So 22.    19.00 • PN 

Eine Kleine-Gute-
Nacht-Musik 

Sa 28.    14.00 • S 

Repair-Café 

So 29.    10.30 • MK 

Christus-Erlöser-Fest, 

zugleich Kinderwort-

gottesdienst 

Regelmäßige Angebote 
 

Gottesdienstordnung 
 Siehe letzte Seite 

 

Spiritualität 
 

Cursillo-Kreis 
 2. Mo im Monat  19.30 • J 

Legio Mariens 
 Dienstags     18.30 • MK 

Offener Gebetskreis 
 Mittwochs*    18.45 • MK 

Theologischer Lesekreis 
 Monatl. freitags  20.00 • PN 

Hauskirchen 

 14-täglich Do um  19.30 • MK 

 
14-täglich Do um   20.00 • S • J 

Weitere Informationen  

erhalten Sie im Pfarrbüro • S 
 

Neokatechumenat 
 

Eucharistiefeier 
 Samstags      20.30 • PN 

Wortliturgie 
 Di und Mi     20.30 • PN 

 

Kinder, Jugendliche 
und Familien 

 

Gottesdienst mit  

Kindermitmachpredigt 
 Sonntags      10.30 • MK 

Mädchengruppe  

im Grundschulalter 
 Dienstags*     17.30 • PN 

Kindergruppe  

im Grundschulalter  

 Dienstags*     16.00 • M 

Kinderchor für Kinder  

im Kindergartenalter  
 Mittwochs*    15.00 • MK 

Kinderchor für Kinder 

in der 1. und 2. Klasse  
 Mittwochs*    15.45 • MK 

Kinderchor für Kinder  
ab der 3. Klasse 
 Mittwochs*    16.30 • MK 

Kinder- und Jugendchor  
 Freitags*      15.30 • M 

Jugendchor „Singing Voices“  
 Mittwochs*    17.15 • MK 

Mini-Stunden  

 

Dienstags     18.00 • MK 

Dienstags     17.45 • PN 

Donnerstags    17.30 • M 

1. Samstag im    18.00 • S 

Monat 

Jugendtreff  

 

Abwechselnd dienstags und 
Mittwochs     20.00 • M 

Freitags*      20.00 • PN 

Sonntags*     18.00 • MK 
 

Senioren 

Genauere und weitere  

Informationen entnehmen  

Sie bitte den Senioren- 

Programmen in unseren  
Kirchenzentren. 

Seniorennachmittag  
 Mtl. Dienstag   14.30 • MK 

Seniorenrunde  
 Mittw. (14-tägl.)* 14.30 • S  

Seniorenangebote 

 Senioren-Club   

Mtl. Mittwoch    14.30 • M   

Seniorennachmittag 
 Mtl. Donnerstag*14.30 • PN 

Seniorentanz 
 Dienstags*  13.30 – 15.00 • S 

Senioren-Gymnastik  

 
Mittwochs 

wöchentlich*    09.30 • PN 

ca. 14-täglich*    14.00 • M 
 

Musik 
 

Chorproben  

 
Montags*     19.30 • S 

Dienstags*     19.30 • M 

Mittwochs*    19.45 • MK 

Gregorianik-Schola in • M 
 Projektbezogen 

Gospelchor 

 Jeden 1., 3. u. 5. Mittwoch 

im Monat    20.00 • S 

Chorproben für Kinder  

und Jugendliche 
 Siehe „Kinder, Jugendliche...“ 

Seniorensingen  
 Donnerstags   10.00 • M 

Offener Senioren-Singkreis  
im • Georg-Brauchle-Haus 
 Donnerstags     10.45 • GBH 

Ensemble „Viva la Musica“ 
 Montags      19.00-21.00 • PN 

 

Gruppen 
 

AA  

 Freitags      19.30 • PN 
(außer an Feiertagen) 

kfd-Frauengemeinschaft 
 Dienstags (mtl.) 19.30 • MK 

Bastelgruppe 
 Mittwochs    08.30 • MK 

Volkstanz  

 Dienstag (2x mtl.)   20.00 

(ab 18.30 Anfänger)  • MK 

Gymnastik  

 
Dienstags* in • S 

08.30  Fitness-Gymnastik 

09.25  Wirbelsäulen-Gymn. 

Gymnastik  

 

Montags* in • M 

09.00  Power 60 plus 

09.50  Fitness-Gymnastik 
10.45  Wirbelsäulen-Gymn. 

 

 











































 
 
 
Überweisungsträger 
 
mit Eindruck  
 
Caritas-Frühjahrs-Sammlung 2019 
 
und Kontonummer CE 
 
Empfänger:  
Kath. Kirchenstiftung Christus Erlöser 
Liga Bank München 
IBAN: DE07 7509 0300 0102 1524 44 
 
Verwendungszweck:  
Caritas-Frühjahrssammlung 2019

 

Caritas-Frühjahrs-Sammlung 
18. - 24. März 2019 
 
Aufruf zur Sammlung  
 

DANKE für Ihre Spende! 
 

Sollten Sie selbst einmal Rat und Hilfe brauchen, 
dann wenden Sie sich bitte an ihre Pfarrei oder 
ihre Caritas-Fachdienste vor Ort. 
 

Caritas 
im Kirchlichen Sozialzentrum  im Stadtteilzentrum Neuperlach-Süd 

Lüdersstraße 10 Therese-Giehse-Allee 69 
81737 München 81739 München 
089 / 678 20 20  089 / 670 10 40 
caritas-muenchen-ost.de 
 

Ihr 
 
 
 

 
Georg Falterbaum 

Diözesan-Caritasdirektor  



Caritas-Frühjahrs-Sammlung 2019  
 
Immer mehr ältere Menschen sind in unse-
rem reichen Land von Altersarmut bedroht. 
Durch steigende Lebenshaltungskosten und 
das sinkende Rentenniveau ist in Bayern rund 
ein Fünftel der über 65-Jährigen von Armut be-
troffen. „Die Armen sind das Herzstück des 
Evangeliums“, sagt Papst Franziskus. Caritas 
und Kirche setzt sich mit Beratungsangeboten, 
Lebensmitteltafeln und durch politische Forde-
rungen für ein menschenwürdiges Leben im 
Alter ein. Die folgenden Beispiele zeigen, wie 
viel Ihre Spende bewirkt: 
50 Jahre lang war Walter H. selbstständiger 
Maler. Seine Frau arbeitete mit im Familienbe-
trieb. Für die Altersvorsorge blieb wenig übrig. 
Herr H. wollte weiterarbeiten. Doch mit 67 
Jahren hatte er einen Unfall und war danach 
gehbehindert. Das Paar war verzweifelt und 
stand finanziell vor dem Nichts. Schließlich 
begleitete eine Caritas-Sozialarbeiterin das 
Ehepaar in vielen Gesprächen und half bei den 
Sozialanträgen. So behielten die beiden ihre 
Mietwohnung und fassten neuen Lebensmut.  

Bitte helfen Sie uns, 
gemeinsam mit den 
Betroffenen Wege aus 
der Altersarmut zu 
finden! Jeder Beitrag 
zählt, gleich, ob aus der 
Kirchenkollekte, bei der 
Haussammlung, im Pfarr-
büro abgegeben oder per 
Überweisung.  
Sollten Sie selbst einmal in eine schwierige 
Situation kommen, dann scheuen Sie sich bitte 
nicht, sich an Ihre Pfarrei oder an Ihre Caritas 
vor Ort zu wenden.  
 
Wir sind für Sie da! 
 
Herzlichen Dank und Vergelt’s Gott! 
Ihr 

 

Bodo Windolf 

Pfarrer 




