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Das Beste kommt noch ...

Älter werden in Gelassenheit –
für Männer über 55

In der ruhigen Atmosphäre des Palottiner-
Klosters hoch oben über dem Treiben in der
Stadt Salzburg setzen wir einen Ruhe-
punkt. Angekommen am Beginn der 3. Le-
bensphase stellen wir uns die Fragen: Wo
stehe ich gerade? Was habe ich bisher
erlebt? Wofür darf ich dankbar sein, worauf
sogar stolz?

Dann wird es sich lohnen, ganz bewusst
nach vorne zu schauen: Was soll noch kom-
men in meinem Leben? Wie stelle ich mir
mein Leben nach der Berufstätigkeit vor?
Was gibt mir Gelassenheit und Zuversicht?

Inhalte: Genug Zeit für jeden Einzelnen, Ent-
spannungsübungen, Anregungen aus der
christlichen Weisheit, ein solidarischer Er-
fahrungsaustausch in der Gruppe und ge-
selliges Beisammensein.

Termin:

Freitag, 15.11.2019,
18:00 Uhr bis
Sonntag, 17.11.2019,
ca. 13:00 Uhr

Ort:

Johannes-Schlößl
auf dem Mönchsberg,
Salzburg 

Leitung:

Alfred Rott,
Erwachsenenbildner 

Ernst Würschinger,
Leiter Fachbereich
Männerseelsorge

Kosten:

€ 75,00 Kursgebühr,
€ 169,00 für 2 Übernach-
tungen im Einzelzimmer
mit Vollpension (separat
im Haus zu zahlen)

Anmeldung:
bei der KMB Salzburg

kmb@ka.kirchen.net 
Tel. +43 662 8047 7558
Infos unter
www.kirchen.net/kmb


