






































Stand: August 2019 – Änderungen vorbehalten. Aktuelle und neue Termine finden Sie in unserem Wochenblatt 
•Gottesdienst •Spiritualität •Musik, Kunst, Theater •Erwachsene •Kinder, Jugend, Familie •Senioren •Gruppen & Sonstiges 

Abkürzungen: • J – St. Jakobus; • MK – St. Maximilian Kolbe; • M – St. Monika; • PN – St. Philipp Neri; • S – St. Stephan; 
• DBK – ev. Dietrich-Bonhoeffer-Kirche; • KAT – Katechumenium, Putzbrunner Str. 124; • LÄT – ev. Lätare-Gemeinde; 

• KHK – Krankenhauskapelle Klinikum Neuperlach; • P-Stift – PerlachStift  * Ereignis findet nicht in den Schulferien statt 

September 
Mo 09.    09.15 • CE 

Busfahrt ins Geigen-
baumuseum nach  
Mittenwald 

Di  10.    11.30 • M, MK, PN 
Segnung der  
Erstklässler 

Fr  13.    20.00 • PN 
Theolog. Lesekreis 

Sa 14.  18.00 • S 
„Stabat Mater“ von 
Pergolesi; Gottes-
dienst mit Orgel und 
Gesang, anschl. ca.  
20-minütiges Konzert 

Di  17.    19.00 • MK 
Ökumenische Andacht, 
anschl. Bibelteilen: 
„Die Emmausjünger“ 
(Lk 24,13-34) 

Do  19.    19.00 • S 
Meditative Kreistänze  

Do  19.    19.15 • MK 
Öffentliche Sitzung des 
Pfarrgemeinderats 

Sa  21.    11.00 • CE 
Bergmesse am  
Hocheck 

So  22.    19.00 • PN 
Eine Kleine-Gute-
Nacht-Musik 

Di  24.    17.00 • S 
Vorbereitungstreffen 
Abend der Hoffnung 

Di  24.    19.30 • S 
Pfarrversammlung 

Do 26.    • CE 
Betriebsausflug –  
Büros geschlossen 

Sa  28.    14.00 • S 
Repair-Café 

So  29.    10.30 • MK 
Christus-Erlöser-Fest 
mit „Verabschiedung“ 
von Pfr. Robert Krieger 

So  29.    10.30 • MK 
Kinderwortgottes-
dienst 

 

Oktober 

Do 03.    19.00 • S 
Meditative Kreistänze  

Fr  04.    19.00 • S 
Abend der Hoffnung 

Fr  04.    08.00 • M 
Tag der ewigen  
Anbetung 

So  06.    09.00 • PN 
Kindergottesdienst 

So  06.    10.00 • PN 
Orgelmatinee 

So  06.    10.30 • MK 
Kinderwortgottes-
dienst 

Mi  09.    20.00 • MK 
Verlorene Ringe – 
wenn die Ehe zerbricht 
Siehe Seite 18 

Fr  11.    20.00 • PN 
Theolog. Lesekreis 

So  13.    09.30-14.00 • M 
Flohmarkt für Baby- 
und Kindersachen 
(Elternbeirat der Kita 
St. Jakobus) 

So  13.    18.00 • MK 
Konzert für Blechblä-
serquintett und Orgel 

Mo 14.    14.-19.10. • CE 
Pfarrwallfahrt nach 
Andalusien 

Mo 14.    20.00 • KAT 
Beginn der Glaubens-
verkündigung (danach 
immer montags und 
donnerstags) 

Di  15.    19.00 • DBK 
Ökumenische Andacht, 
anschl. Bibelteilen: 
„Der alte und der neue 
Mensch“ (Kol 3,1-17) 

So 20.  10.00-14.00 • M 
Flohmarkt für Baby- 
und Kindersachen 
(Elternbeirat der Kita 
St. Monika) 

So  20.    10.30 • MK 
Gottesdienst mit  
Krankensalbung 

Mo 21.    19.00 • MK 
Rückschau-Treffen  
der Teilnehmer an 
Pfarrausflügen 

Di 22.    18.00 • MK 
Forum  
„Willkommenskultur  
& Gastfreundschaft“ 

Mi  23.    18.00 • Pfarrei  
Verklärung Christi 
Kapiteljahrtag 

Sa  26.    10.00 • MK 
Firmung mit  
Abt Markus Eller 

So  27.    19.00 • PN 
Eine Kleine-Gute-
Nacht-Musik 

 

   Oktober-Rosenkranz 
 Donnerstags  17.00 • M 

 

 

November 
Fr  01.    18.00 • M 

Gemeinde-Requiem 
für St. Jakobus-St. Ste-
phan und St. Monika 

Sa  02.    18.30 • MK 
Gemeinde-Requiem 
für St. Philipp Neri und 
St. Maximilian Kolbe 

So  03.    10.00 • PN 
Orgelmatinee 

Mo 04.    14.00 • CE 
„Interessiert dich die 
Bohne?“  
Führung durch die 
Sonderausstellung im 
Deutschen Museum 
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Di  05.    19.30 • S 
Lektoren- und  
Kommunionhelfer-
treffen für CE 

Fr  08.    19.30 • PN 
Christen in China – 
Vortrag M. Ragg 

Sa  09.    08.00-18.00 • PN 
Kinderwallfahrt nach 
Altötting 

So  10.    10.30 • MK 
Gottesdienst mit 
Taufsegnung 

So  10.    16.30 • M 
Konzert mit Boguslawa 
Sielska (Viola) und  
Mariusz Sielski (Piano) 

Mo 11.    16.30 • PN 
Andacht mit Martins-
spiel und Laternen-
umzug 

Mo 11.  17.00 • MK  
Martinsspiel mit  
Laternenumzug 

Di  12.    19.00 • MK 
Ökumenische Andacht, 
anschl. Bibelteilen: 
„Der Sündenfall“  
(Gen 3,1-17) 

Do 14.    19.00 • S 
Meditative Kreistänze 

Fr  15.    19.00 • KHK 
Gedenkgottesdienst 
für die Verstorbenen 

Fr  15.    19.30 • MK 
"Talk am Turm" mit  
Ex-Manager Dr. 
Thomas Middelhoff 

So  17.    09.00 • PN 
Kindergottesdienst 

So  17.    10.30 • MK 
Ehejubiläumsgottes-
dienst; zugleich  
Kindergottesdienst 

So  17.    17.00 • MK 
"Die Schöpfung" von  
J. Haydn für Soli, Chor 
und Orchester 

Di  19.    08.00 • PN 
Tag der ewigen  
Anbetung 

Di  19.    20.01 • J 
After Eight: 
Der Jakobsweg – mit 
Abt Odilo Lechner OSB 
(Texte) und Hans-G. 
Kaufmann (Bilder) 

Mi 20.    08.00-13.00 • MK 
Ökumenischer  
Kinderbibeltag  

Do  21.    19.00 • J 
Gemeinschaftsabend 
des Cursillo-Kreises 
und der Hauskirchen  

Fr  22.    20.00 • PN 
Theolog. Lesekreis 

Sa  23.    13.00 • MK 
Eröffnung Advents-
basar im Saal 

So  24.    17.00 • M 
Verkauf von Advents-
kränzen und  
Gestecken 

So  24.    09.00 • PN 
Kirchweih  

So  24.    09.30-12.30 • MK 
Adventsbasar im Saal 

So  24.    17.00 • MK 
„Die Schöpfung“ von  
J. Haydn für Soli, Chor 
und Orchester 

Di  26.    19.30 • S 
Öffentliche Sitzung des 
Pfarrgemeinderats 

Do  28.    17.00 • S 
Vorbereitungstreffen 
der Adventsbesuche 
von Witwen und  
Witwern 

 

Dezember 

So  01.    09.00 • PN 
Kindergottesdienst mit 
Segnung der Advents-
kränze 

So  01.    10.00 • PN 
Orgelmatinee 

So  01.    10.30 • MK 
Kinderwortgottes-
dienst mit Segnung  
der Adventskränze 

So  01.    16.30 • MK 
AdventAuftakt 

Di  03.    17.00 • S 
Vorbereitungstreffen 
Abend der Hoffnung 

Mi  04.    16.30-17.15 • PN 
Adventsstunde für 
Kinder 

Fr  06.    20.00 • PN 
Theolog. Lesekreis 

So  08.    09.00 • PN 
Aufnahme der neuen 
Ministranten 

So  08.    19.00 • PN 
Eine Kleine-Gute-
Nacht-Musik 

Mi  11.    16.30-17.15 • PN 
Adventsstunde für 
Kinder 

Fr  13.    19.00 • S 
Abend der Hoffnung 

So  15.    16.30 • S 
„Die Heilige Nacht“ 
von Ludwig Thoma, 
mit Peter von Cube 
und Dreigesang mit 
Zither 

Mi  18.    16.30-17.15 • PN 
Adventsstunde für 
Kinder 

Di 17.  19.00 • DBK 
Ökumenische Andacht, 
anschl. Bibelteilen 

 

Rorate im Advent 
 dienstags      06.30 • PN 

 mittwochs     06.30 • MK 

donnerstags    06.30 • S 
 freitags       06.30 • M 
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Regelmäßige Angebote 
 

Gottesdienstordnung 
 Siehe letzte Seite 

 

Spiritualität 
 

After Eight 
 1. und 3. Di     20.01 • J 

Cursillo-Kreis 
 2. Do im Monat  19.30 • J 

Legio Mariens 
 Dienstags     18.30 • MK 

Offener Gebetskreis 
 Mittwochs*    18.45 • MK 

Theologischer Lesekreis 
 Monatl. freitags  20.00 • PN 

Hauskirchen 

 14-täglich Mi    19.30 • MK 

 
14-täglich Do    20.00 • S • J 
Weitere Informationen  
erhalten Sie im Pfarrbüro • S 

  

Neokatechumenat 
 

Eucharistiefeier 
 Samstags      20.30 • PN 

Wortliturgie 
 Di und Mi     20.30 • PN 

 

 

 

Kinder, Jugendliche 
und Familien 

 

Gottesdienst mit  
Kindermitmachpredigt 
 Sonntags      10.30 • MK 

Mädchengruppe  
im Grundschulalter 
 Dienstags*     17.30 • PN 

Kindergruppe  
im Grundschulalter  

 Montags*     16.00 • M 

Kinderchor für Kinder  
im Kindergartenalter  
 Mittwochs*    15.00 • MK 

Kinderchor für Kinder 
in der 1. und 2. Klasse  
 Mittwochs*    15.45 • MK 

Kinderchor für Kinder  
ab der 3. Klasse 
 Mittwochs*    16.30 • MK 

Kinder- und Jugendchor  
 Freitags*      16.00 • M 

Jugendchor „Singing Voices“  
 Mittwochs*    17.15 • MK 

Mini-Stunden  

 

Dienstags     18.00 • MK 
Dienstags     17.45 • PN 
Donnerstags    17.30 • M 
1. Samstag im    18.00 • S 
Monat* 

Jugendtreff  

 

Abwechselnd Dienstag und 
Mittwoch     20.00 • M 
Freitags*      20.00 • PN 
Sonntags*     18.00 • MK 

 

Senioren 

Genauere und weitere  
Informationen entnehmen  

Sie bitte den Senioren- 
Programmen in unseren  

Kirchenzentren. 

Seniorennachmittage  

 

Mtl. Dienstag   14.30 • MK 
Mittw. 14-tägl.* 14.30 • J 
Mtl. Mittwoch   14.30 • M 
Mtl. Donnerstag 14.30 • PN 

Seniorentanz 
 Dienstags*  13.30-15.00 • S 

Senioren-Gymnastik  
 Mittwochs         09.30 • PN 

 

Musik 
 

Chorproben  

 
Montag* 19.30 • J 
Dienstag* 19.30 • M 
Mittwoch* 19.45 • MK 

Gregorianik-Schola in • M 
 Projektbezogen 

Gospelchor 

 Jeden 1., 3. u. 5. Mittwoch 
im Monat 20.00 • S 

Chorproben für Kinder  
und Jugendliche 
 Siehe „Kinder, Jugendliche...“ 

Seniorensingen  
 Donnerstags 10.00 • M 

Offener Senioren-Singkreis  
im • Georg-Brauchle-Haus 
 Donnerstags 10.45 • GBH 

Ensemble „Viva la Musica“ 
 Montags 19.00-21.00 • PN 

 

Gruppen 
 

AA  

 Freitags      19.30 • PN 
(außer an Feiertagen) 

kfd-Frauengemeinschaft 
 Dienstags (mtl.) 19.30 • MK 

Bastelgruppe 
 Mittwochs    08.30 • MK 

Volkstanz  

 Dienstag (2x mtl.)   20.00 
(ab 18.30 Anfänger)  • MK 

Gymnastik  

 

Montags* in • M 
09.00  Power 60 plus 
09.50  Fitness-Gymnastik 
10.45  Wirbelsäulen-Gymn. 

Gymnastik  

 
Dienstags* in • S 
08.30  Fitness-Gymnastik 
09.25  Wirbelsäulen-Gymn. 

 







































 
 
 
Überweisungsträger 
 
mit Eindruck  
 
Caritas-Herbst-Sammlung 2019 
 
Empfänger: Pfarrei Christus Erlöser 
IBAN: DE07 7509 0300 0102 1524 44 
Liga-Bank München 
Verwendungszweck: Spende Caritas, 
Überweisungsvordruck gilt bis 200 EUR als 
Spendenbescheinigung. 

 

Caritas - Herbst - Sammlung 
29. Sept. – 6. Oktober 2019 
 

Aufruf zur Sammlung  
 

DANKE für Ihre Spende! 
 

Sollten Sie selbst einmal in eine schwierige 
Situation kommen, dann scheuen Sie sich bitte 
nicht, sich an Ihre Pfarrei oder an Ihre Caritas 
vor Ort zu wenden.  
 

Wir sind für Sie da! 
 

Caritas 
im Kirchlichen Sozialzentrum  im Stadtteilzentrum Neuperlach-Süd 

Lüdersstraße 10 Therese-Giehse-Allee 69 
81737 München 81739 München 
089 / 678 20 20  089 / 670 10 40 
caritas-muenchen-ost.de 
 

Ihr 
 
 
 

Georg Falterbaum 

Diözesan-Caritasdirektor  



Caritas – Herbst-Sammlung 2019  
 

Jedes fünfte Kind in unserem reichen Land 
ist von Armut bedroht.  
 

Kinder und Jugendliche aus armen Familien 
haben schlechtere Zukunftschancen als Kinder 
aus wohlhabenden Familien. „Jeder Mensch hat 
ein Recht auf Bildung und soziale Teilhabe. 
Unsere Kinder sind unsere Zukunft!“, erklärt 
Caritas-Direktor Georg Falterbaum.  
 

Gemeinsam mit den Pfarrgemeinden steht die 
Caritas armen Familien zur Seite. Das folgende 
Beispiel zeigt, wie viel Ihre Spende bewirkt: 
 
„Wir durften die Kälbchen füttern und sogar das 
Pferd auf dem Bauernhof reiten!“ Jakob und 
Simon, die acht- und neunjährigen Söhne von 
Frau S.*, erzählen begeistert von ihrer Klas-
senfahrt. Auch ihre Mutter lächelt glücklich. 
Noch vor wenigen Wochen saß sie in der 
Caritas-Beratungsstelle und kämpfte mit den 
Tränen. „Ich kann mir die Nachhilfestunden und 
die Schulausflüge für meine Kinder einfach nicht 
leisten. Dabei arbeite ich ganztags!“, erzählt die 
alleinerziehende Mutter.  

Daher übernahm die 
Pfarrgemeinde die Kosten 
für die Nachhilfe, die Caritas 
förderte die Klassenfahrt.  
 
Bitte unterstützen Sie mit 
Ihrer Spende benach-
teiligte Kinder und 
Jugendliche – schnell und 
unbürokratisch!  
 

Jede Spende zählt: Ob aus der Kirchenkollekte, 
bei der Haussammlung, im Pfarrbüro 
abgegeben oder per Überweisung.  

 
 

Herzlichen Dank und „Vergelt’s Gott“! 
 

Ihr 

 

 
Bodo Windolf 
Pfarrer 




