ESPRIT-KURS

Ausbildung Ehrenamtlicher zur
geistlichen Begleitung Jugendlicher

Trager
Bund der Deutschen Katholischen Jugend (BDKJ) Miinchen
und Freising

Durchfiihrung im Auftrag des BDK)
Katholische Landjugendbewegung (KLJB) Miinchen

und Freising in Zusammenarbeit mit der Katholischen
Jugendstelle Miesbach

Kursaufbau

Der Esprit-Kurs besteht aus folgenden drei verpflichtenden Teilen:
v Infoabend

+/ Ausbildungswochenende 1

v/ Ausbildungswochenende 2

Informationen
www.esprit-Rurs.de
Tel. 089/ 48 092 - 22 30
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Das sollten Sie mitbringen:

v Aufgeschlossenheit fiir die Lebenssituation
heutiger Jugendlicher

+ Dialogbereitschaft und Konfliktfahigkeit

v/ Bereitschaft iiber den eigenen Glauben zu sprechen

 Sie sind getauft, gefirmt und mindestens 21 Jahre alt

Die Ausbildung vermittelt:

+/ Grundkenntnisse der Lebenswelten Jugendlicher
 Inhalte der ,Leitlinien fiir die Rirchliche Jugendarbeit”
 Inhalte der Grundlagenpapiere der Jugendverbénde
+/ Grundkenntnisse der Jugendliturgie

 Einfilhrung in Bibelarbeit und Gesprachsfiihrung

v Spirituelle Kompetenz

Eine Ausbildung um

v Jugendliche bei den Herausforderungen in ihrer
Lebenswelt und im Erwachsenwerden zu begleiten,

+ Jugendlichen zu helfen, sich im Horizont des
christlichen Glaubens wieder zu finden,

+/ das Mit- und Fiireinander in der Pfarrei und im
Jugendverband zu fordern,

v die Jugendarbeit in der Pfarrei und im Jugendverband
ehrenamtlich zu unterstitzen.

Ehrenamtliche als geistliche Begleiter/innen

' sind Ansprechpartner fiir Jugendliche in Jugendver-
banden und in der Pfarrei.

v setzen spirituelle Impulse und unterstiitzen die
personliche Glaubensentwicklung.

v/ begleiten und beraten Gruppen, Leitungskrafte sowie
Einzelpersonen in religiosen und Rirchlichen Fragen.

v setzensich fiir Jugendliche ein und sind Briickenbauer
zu Gremien der Pfarrei.





