... damit das soziale Leben bei
uns funktionieren kann, stehen
engagierte Helferinnen und Helfer
bereit, um bediirftigen Anzinger
Biirgern mit Rat und Tat zur Seite
zu stehen.

Wir bieten unbiirokratisch und
schnell Hilfe an und wollen dort
helfen, wo alltdgliche Dinge wegen
Krankheit oder altersbedingten Ein-
schrankungen zum Problem werden.

Telefon: 08121-923705
Email: nbh@mail.de




Wer wir sind: ‘ Was wir anbieten:

Aktive Biirger aus Anzing haben sich zu-
sammengefunden, um Menschen in unter-
schiedlichen Lebenssituationen schnell und
unburokratisch zu unterstitzen.

Nachbarschaftshilfe beruht auf Freiwillig-
keit. Jeder von uns Ehrenamtlichen bringt
seine Zeit, Fahigkeiten und Kenntnisse so-
weit ein, wie er es mochte.

Unsere Nachbarschaftshilfe ist ein Netz-
werk aus Helfenden und Hilfesuchenden.
Damit wollen wir zu einem sozialen Mitein-
ander in unserer Gemeinde beitragen.

Die Nachbarschaftshilfe steht jedem Hilfe-
suchenden, unabhangig von Nationalitat und
Religionszugehorigkeit, zur Verfligung.

Machen auch Sie bei uns mit;

* wenn Sie etwas Sinnvolles tun méchten

* wenn Sie gerne Zeit mit anderen Men-
schen verbringen méchten

¢ wenn Sie lhre Kenntnisse und Fidhigkei-
ten einsetzen mochten.

Dabei spielt es keine Rolle, wieviel Zeit Sie
haben; ein passender Einsatzbereich, der lhren
Fahigkeiten entspricht, ist bestimmt auch fir
Sie dabei.

Wichtig zu wissen: Mitglieder der Nach-
barschaftshilfe Anzing sind bei ihren Tatig-
keiten haftpflicht- und unfallversichert.

¢ Einkdufe und Besorgungen
¢ Fahrten zum Arzt oder zur Klinik
* Hilfe bei Behordengangen

e Schriftverkehr und Ausflillen von
Formularen

e Einholen von Informationen (z.B. Essen
auf Radern, Hausnotruf, Pflegedienst)

e Gesprache, Zuhoren, Spazierengehen
e kleine Handreichungen im Haushalt

* Betreuung nach Krankenhausaufenthalt
und Uberleitung zur Pflege

* Kurzfristige Betreuung von Kindern
* Familienentlastung

¢ Entlastung unmittelbar vor oder nach
der Geburt eines Kindes

* fir alle, die unvorhersehbar in eine Not-
lage geraten sind.

Alle Mitglieder der Nachbarschaftshilfe
sind der Verschwiegenheit verpflichtet, denn
Datenschutz ist oberstes Gebot.

Um Engpasse zu vermeiden, bitten wir um
Verstandnis, dass Einsatze nur befristet ge-
wahrt werden kénnen.

GewerbsmaBige Tatigkeiten werden nicht
angeboten.

Die Koordination obliegt:
Ulrich Koch, Oberfeldstr. 15,
85646 Anzing




So erreichen Sie uns:

per Telefon: 08121-923705
oder per Email: nbh@mail.de

Bitte hinterlassen Sie eine Nachricht auf
unserem Anrufbeantworter, falls |hr Anruf
nicht persénlich entgegen genommen wer-
den kann. Wir rufen Sie schnellst méglich
zurick.

Ihre Spende ist willkommen

Kirchenstiftung Anzing

Kennwort: Nachbarschaftshilfe
IBAN: DE86 7016 9605 0002 5195 00
BIC: GENODEF1ISE

Volks- und Raiffeisenbank Erding eG

Jeder Cent, der ausgegeben wird, kann
dank akribischer Buchhaltung belegt werden.
Verwaltungskosten entstehen bei unserer
ehrenamtlichen Tatigkeit nicht.

Fir lhre Spende erhalten Sie auf Wunsch
eine Spendenbescheinigung.




