
 

Inhalte und Termine 
 

Hören - Sehen - Wahrnehmen 
Grundhaltungen spiritueller Wegbegleitung 

23.-25. Oktober 2020 
 

Miteinander reden 
Kommunikation und Gesprächsbegleitung 

15.-17. Januar 2021 
 
 

Da kam Jesus hinzu 
Spirituelle Dimension von Wegbegleitung 

19.-21. Februar 2021 
 

Erkennen, was zum Leben führt 
Wahrnehmen - Unterscheiden - Entscheiden 

11.-13. Juni 2021 
 

Anfangen - Weg-weisen - Aufhören 
Prozesse und Grenzen spirit. Wegbegleitung 

22.-24. Oktober 2021 
 
 

 

Voraussetzungen 
 

Möglichkeit zur Teilnahme  
an allen 5 Kurswochenenden 

 

Teilnahme an Exerzitien im Alltag 
und/oder Einzelexerzitien 

 

Teilnahme an etwa 5 regionalen Treffen 
 

Eigene Geistliche Begleitung im Kursjahr 
 

 
 

Kosten 
 

Je Wochenende etwa 125 € für Unterkunft 
und Verpflegung. Abrechnung direkt über 
das Bildungshaus zu den jew. Konditionen. 

 

Alle übrigen Kurskosten werden vom  
Erzbistum München und Freising und vom 

KLB Bildungswerk übernommen. 

 

Leitung 
 

Johannes Seibold, Religionspädagoge 
Geistl. Begleiter, Landvolkseelsorger 

 

Dr. Gabriela Grunden, Theologin 
Geistl. Begleiterin, Leitung Abt. Spiritualität 

 

Christl Seibold, Erzieherin 
Geistl. Begleiterin, Leitung Waldkindergarten 

 

Ggf. weitere Referent*innen 
 

 

 

Ort und Zeit 
 

Bildungshaus Armstorf (Franziskanerinnen) 
Dorfener Str. 12, 84427 St. Wolfgang 

 

Die Wochenenden beginnen jeweils  
am Freitag um 18:00 Uhr und  

enden am Sonntag gegen 14:00 Uhr 
 

 

 

Bewerbung 
 

Anforderung der Bewerbungsunterlagen 
mit beigefügtem Abschnitt per Post  

oder per E-Mail an jseibold@eomuc.de. 
 

Die Anzahl der Teilnehmer*innen ist auf 15 
Personen begrenzt. Über die Teilnahme 

entscheidet die Kursleitung bis Ende Juni.  
 

Wir bitten um Zusendung der schriftlichen 
Unterlagen bis zum 17. Mai 2020  an: 

KLB Bildungswerk e.V. 
Petersberg 2a, 85253 Erdweg 

 

 

 

Kontakt 
 

Johannes Seibold - jseibold@eomuc.de 
Gabriela Grunden - ggrunden@eomuc.de 

 
 

 

Spirituelle Wegbegleitung 
Anforderung der Bewerbungsunterlagen 

 
 

Ich bitte um Zusendung der  
Bewerbungsunterlagen für die Fortbildung 

 

Spirituelle Wegbegleitung 
Basiskurs 2020-21 

 
 
 

Vor- und Nachname 

Straße und Hausnummer 

PLZ und Wohnort 

Telefon 

E-Mailadresse 

Unterschrift 

 

 
 

Anmerkung 

Ich bin damit einverstanden, dass persönliche Da-
ten für die Organisation der Kurse „Spirituelle Weg-
begleitung“ gespeichert werden.  
 
 



 
 
 

 

 

 

SpirSpirSpirSpiriiiituelle Wegbegletuelle Wegbegletuelle Wegbegletuelle Wegbegleiiiitungtungtungtung    
 
Mitgehen, begleiten und achtsam auf  
Lebenswege schauen, das versteht man 
unter Spiritueller Wegbegleitung.  
 

Der Kurs vermittelt Basiswissen in Ge-
sprächsführung und spirituellen Grund-
haltungen sowie Einblicke in Prozesse 
und Grenzen geistlicher Begleitung.  
 

Die Fortbildung bietet zudem Grund-
kenntnisse für die Begleitung von 
Gruppen in Verbänden, Pfarrgemein-
den und bei Exerzitien im Alltag. 
 

Sie richtet sich an Frauen und Männer 
die Freude daran haben, auf Grundlage 
christlicher Spiritualität Menschen oder 
Gruppen zu begleiten. 
 

 
 

 

 
Erzdiözese München und Freising 

 
 

 Abt. Spiritualität und 

Stadt- & Landpastoral 
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