
Pfarrverband Allershausen

Kirche in Zeiten der Krise

Liebe Schwestern und Brüder, liebe Mitmenschen, 
leider dürfen zur Zeit keine Gottesdienste stattfinden. Als Seelsorger sind wir trotz­
dem für Sie da. Bitte melden Sie sich am besten telefonisch, wenn Sie seelsorgli­
che Begleitung brauchen. Bitte sprechen Sie notfalls aufs Band, wir rufen umge­
hend zurück.

Tel: 0 81 66/ 76 45, 0163 / 19 89 002
� Ihr Pfarrer Hermann Schlicker

Die Kirchen sind offen! – Gottesdienstübertragungen
Wenn auch die Gottesdienste in unseren Pfarrkirchen ausfallen, werden Gottes­
dienste doch in TV, Internet und Radio übertragen:

Fernsehen
Kath. und ev. im Wechsel
Sonntag um 9:30 Uhr im ZDF, um 10.15 im BR.

Internet
radio.mk-online.de 
(Montag bis Samstag um 17.30 Uhr, Sonntag um 10 Uhr)
www.erzbistum-muenchen.de/stream
(Montag bis Samstag um 17.30 Uhr, Sonntag um 10 Uhr)

Radio
Über Digitalradio DAB+: Münchner Kirchenradio (Montag bis Samstag um 
17.30 Uhr, Sonntag 10 Uhr)

Wie geht es weiter?
Wir hoffen, dass wir bald wieder zum Gottesdienst zusammenkommen dürfen. Bis 
dahin bitte ich Sie:
Nutzen Sie die Möglichkeit zum persönlichen Gebet.
Bereiten Sie sich so gut es geht auf Ostern vor. Geweihte Palmbuschen und Oster­
kerzen stehen in den Pfarrkirchen bereit.
Beerdigungen finden finden weiterhin statt, aber ohne ein Requiem (Totenmesse).

Kein Gottesdienst – was kann ich tun?
Ich lade Sie zum persönlichen Gebet und zum Gebet in der Familie oder Haus­
gemeinschaft ein. Hausgottesdienste liegen in den Pfarrkirchen zum Mitnehmen 
bereit.



Einfache Vorschläge zum Gebet in der Zeit  
ohne Gottesdienste: 

1. Der Engel des Herrn
Dreimal am Tag läuten die Glocken. Sie rufen uns zum Angelus-Gebet. Wir denken 
an die Menschwerdung Christi.
Kurzanleitung:
Kreuzzeichen, Der Engel des Herrn brachte Maria die Botschaft, und sie empfing 
vom Heiligen Geist. / Maria sprach. Siehe, ich bin die Magd des Herrn, mir geschehe 
nach deinem Wort. / Und das Wort ist Fleisch geworden, und hat unter uns gewohnt.
Danach jeweils ein Gegrüßt seist du Maria. Abends beten wir zusätzlich für die Ar­
men Seelen ein Vaterunser und ein Gegrüßt seist du Maria.

2. Kreuzweg
14 Stationen auf dem Leidensweg Jesu. 
Einen Vorschlag finden Sie im Gotteslob Nr. 683.

3. Rosenkranz
Mit den Augen Marias betrachten wir das Leben Jesu. Es gibt die freudenreichen, 
die lichtreichen, die schmerzhaften und die glorreichen Geheimnisse. Hilfestellung 
im Gotteslob Nr. 4.

4. Andachten
Im Gotteslob finden Sie ab Nr. 672 viele Andachten und Gebete.

5. Beten – einfach so
Sprechen Sie mit Gott. Suchen Sie sich einen ruhigen Ort. Nehmen Sie sich Zeit, zur 
Ruhe zu kommen. Fangen Sie einfach an zu beten, was Ihnen einfällt. Versuchen 
Sie, mit Gott ins Gespräch zu kommen.

Gebet zur Speisenweihe an Ostern
Herr, du bist nach deiner Auferstehung deinen Jüngern erschienen und hast mit ih­
nen gegessen. Du hast uns zu deinem Tisch geladen und das Ostermahl mit uns ge­
feiert. Segne + dieses Brot, die Eier und das Fleisch und sei auch beim österlichen 
Mahl in unseren Häusern unter uns gegenwärtig. Lass uns wachsen in der brüder­
lichen Liebe und in der österlichen Freude und versammle uns alle zu deinem ewi­
gen Ostermahl, der du lebst und herrschst in alle Ewigkeit. Amen.

Gebet zur Weihe des Wassers an Ostern
Herr Jesus Christus, du hast uns durch das Wasser der heiligen Taufe in die Ge­
meinschaft deiner Kirche gerufen. Segne + dieses Wasser. Es reinige uns von unse­
ren Sünden und mehre unseren Glauben an dich, die Quelle des ewigen Lebens, 
der du lebst und herrschest in alle Ewigkeit. Amen.


