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Ziele/Inhalte: 

Nähe zulassen und zugleich die notwendige 

Distanz zu wahren sind in der Schule, mit 

Schüler/innen, mit Eltern aber auch mit 

Kolleg/innen zwei Pole, zwischen denen wir 

unser berufliches Handeln - jeder für sich 

individuell -auspendeln müssen, um 

qualifizierte und zufriedenstellende Arbeit 

leisten zu können. 

In diesem Seminar werden auf der Basis der 

eigenen Erfahrungen und Bedürfnisse zu 

den Themen Nähe, Distanz und Abgrenzung 

Handlungsstrategien entwickelt, die im 

Berufsalltag, aber auch privat durchaus 

helfen können mit mehr Sicherheit zu 

agieren. 

 

Methoden/Arbeitsweisen/ 

Teilnahmevoraussetzungen: Gearbeitet 

wird vorwiegend mit den verschiedenen 

Spielformen des Sozialtherapeutischen 

Rollenspiel (STR). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Literatur: Adelheid Stein: Sozialtherapeutisches 

Rollenspiel, München 2009 

Huber/ Schild: Praxis des Sozialtherapeutischen 

Rollenspiels, München 1996 

Termin: 

 nach Absprache  

Zeit: 

09.00 – 16.00 Uhr 

Ort: 

Geistliches Mentorat 

Preysingstr. 93a/III 

81667 München 

Referent: 

P. Rainer Reitmaier 

(Geistlicher Mentor) 

Teilnehmer/innen: 

bis zu 10 Personen 

Anmeldung: 

RReitmaier@eomuc.de 

 089/48092-2360 

Kosten: 

Keine, Selbstverpflegung  

 

 

 

 

 

Anmeldung Newsletter: 

www.erzbistum-muenchen.de/newsletter.mentorat 
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