Geistliches Mentorat fur
Religionslehrer/innen

Eine lebensgeschichtliche

Betrachtung
Biografie Arbeit

Foto: Gregor Gugala

Die Biografien haben sich in den letzten
Jahren stark gewandelt. Es gibt so gut wie
keine ,,Vorgaben* mehr, jeder muss selber
seine eigene Biografie gestalten. Welche
Ereignisse und Erfahrungen, geschichtliche
gesellschaftliche oder familiare/personliche
haben meine Generation und mich geprégt,
gelenkt und geben mir bewusst oder auch
unbewusst Orientierung.

Viele Aspekte beeinflussen unsere Lebens-
flhrung und eine Seite ist auch das eigene
Glaubensleben  und  die  personliche
Spiritualitdt. Was und wer haben mich in
meiner Lebensgestaltung beeinflusst?

Ein Blick auf die eigene Biografie mit ihren
verschiedenen Aspekten, kann uns eine
Hilfe sein, uns und auch andere besser zu
verstehen.

Dieser Tag soll dabei eine Hilfe sein. Mit
Methoden aus der Biografiearbeit wollen
wir uns auf die Suche machen. Dieser Tag
ist auBerdem geprégt vom Austausch in der
Gruppe und sowie Zeiten des personlichen
Nachdenkens und Reflektierens.

,,Jeder Mensch hat seine eigene Berufung
im Leben, was zu tun, was getan werden
muss. Bei der Erfillung dieser Aufgabe
kann er weder ersetzt werden, noch kann
sein Leben wiederholt werden. Und so ist
die Aufgabe eines jeden ganz einmalig,
ebenso einmalig, wie seine Moglichkeit, sie

zu erfiillen.
Viktor E. Frankl

Termin:

nach Absprache
Zeit:

09.00 — 16.00 Uhr
ort:

Geistliches Mentorat

Preysingstr. 93a/lll

81667 Minchen
Referent:

P. Rainer Reitmaier
(Geistlicher Mentor)

Teilnehmer/innen:
bis zu 10 Personen

Anmeldung:
RReitmaier@eomuc.de
089/48092-2360

Kosten:
Keine, Selbstverpflegung



