
     Kath. Pfarramt St. Michael Poing 30. April 2020 
 

Maiandacht zum 1. Mai 

(Patrona Bavariae) 
 

Mit diesem Faltblatt können Sie zuhause eine Maiandacht feiern, entweder im Kreis der 

Familie oder auch allein.  

- Suchen Sie sich in Ihrem Zuhause zur Feier der Maiandacht einen Platz, an dem Sie 

sich wohl fühlen: am Esstisch, im Wohnzimmer, an Ihrem Lieblingsplatz, im Garten. 

- Bereiten Sie eine (Oster-)Kerze vor. 

- Legen Sie sich Symbole und Gegenstände zurecht, die Ihnen hilfreich sind, 

etwa ein Marienbild, ein Kreuz, Blumen, einen Rosenkranz o.ä. 

- Für das gemeinsame Singen und Beten wird ggfalls. ein Gotteslob bereitgelegt.  

- Wenn Sie mit mehreren Personen feiern, teilen Sie sich die Aufgaben auf. 

 

+ + + 

V: Im Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes. A: Amen. 

 

Lobpreis 

V:  Gott, Vater im Himmel, als die Zeit erfüllt war,  

sandtest du deinen Sohn in die Welt. Wir loben dich.  

A:  Wir preisen dich. 

V:  Herr, Jesus Christus, Gottes Sohn aus der Jungfrau Maria geboren. 

Wir loben dich. A: Wir preisen dich. 

V:  Gott, Heiliger Geist, du Kraft, in der Maria ihren Weg ging. 

Wir loben dich. A: Wir preisen dich. 

V:  Ehre sei dem Vater und dem Sohn und dem Heiligen Geist. 

A:  Wie im Anfang, so auch jetzt und allezeit und in Ewigkeit. Amen. 

 

Wir beten oder singen gemeinsam Gotteslob 536: 

 

1. Gegrüßet seist du, Königin, o Maria, Erhab'ne Frau und Herrscherin, o Maria, 

Freut euch, ihr Cherubim, Lobsingt, ihr Serafim, Grüßet eure Königin. 

Salve, salve, salve, Regina. 

2. O Mutter der Barmherzigkeit, o Maria, Du unsres Lebens Süßigkeit, o Maria, 

Freut euch, ihr Cherubim, Lobsingt, ihr Serafim, Grüßet eure Königin. 

Salve, salve, salve, Regina. 
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V: Heilige Maria, Mutter Gottes, seit alters her verehren Dich die Menschen in unse-

rem Land als Schutzpatronin Bayerns. Im Vertrauen auf deine Fürsprache kommen 

wir zu dir, mit unseren Sorgen und Nöten, aber auch mit unseren Freuden und 

Hoffnungen. Stärke in unserem Land das Band der Einheit und der Liebe. Erbitte uns 

den Segen deines Sohnes Jesus Christus, den du uns geschenkt hast. Amen. 

 

Wir grüßen beten oder singen Gotteslob 536,3 

 

3. Du unsre Hoffnung sei gegrüßt, o Maria, die Du der Sünder Zuflucht bist, o 

Maria / Freut euch, ihr Cherubim, Lobsingt, ihr Serafim, Grüßet eure Königin. 

Salve, salve, salve, Regina. 

 

Gebet 

V. Maria, du unsere Weggeleiterin im Glauben, in der Freiheit der Liebe hast du auf 

den Ruf Gottes geantwortet: „Mir geschehe nach deinem Wort.“ Dein Ja hat dein 

ganzes Leben auf Gott ausgerichtet. Du bist selig, weil du geglaubt hast. Hilf auch 

uns, voller Vertrauen unser „Ja, Vater“ zu sprechen und deinem Sohn in Treue 

nachzufolgen. 

V: Maria, du vom Engel Gegrüßte.    A: Bitte für uns. 

V: Maria, du über die Anrede Erschrockene.  A: 

V: Maria, du von Gott Begnadete.    A: 

V: Maria, du von Gott Berührte.    A: 

V: Maria, du vom Geist Überschattete.   A: 

V: Maria, du von der Geisteskraft Erfüllte.   A: 

V: Maria, du im Augenblick Wachsame.   A: 

V: Maria, du in deinem Herzen Ringende.   A: 

V: Maria, die du zu Gott dein „Ja“ sagst.   A: 

V: Maria, du Mutter des Sohnes Gottes.   A: 

 

Wir beten oder singen gemeinsam Gotteslob 823,1-3: 

 

1. Gruß dir, du Heilige, allzeit Jungfräuliche, die ohne Sünde trat in diese Welt, weil 

du vor aller Zeit, aus tiefer Ewigkeit von Gottes Gnad und Huld warst auserwählt. 

Du hoch Geehrte, ganz Unver-sehrte, ja es ist Herrliches von dir gesagt: Gott hat 

erhoben dich, niedrige Magd! 

2. Und aus des Engels Mund ward dir gegeben kund: „Empfangen sollst du vom 

Heiligen Geist! Dir wird geschenkt ein Sohn vom allerhöchsten Thron, Sein Reich 

wird ewig sein, Jesus Er heißt!“ Heil und Erbarmen kam zu uns Armen: Jungfrau 

und Mutter, in Gnaden erkor’n, Christus, den Heiland, hast du uns gebor’n! 

3. In Freuden singen wir, danken dem Herrn mit dir, dass Er so Großes hat an dir 

getan. Du stehst im ew’gen Licht vor Gottes Angesicht: drum allzeit gläubig wir 

rufen dich an. Und mit Vertrauen wir auf dich schauen: Heiligste Mutter, o bitt 

deinen Sohn, dass er einst gebe uns himmlischen Lohn. 
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Gebet 

 

V: Wie niemand sonst ist Maria dir, gütiger Gott, verbunden. Wer sie ehrt, ehrt dich 

und dein Wirken. Wer sich ihr zuwendet, kommt dir näher. Wer sich ihr über-

antwortet, darf mit ihr bei dir sein. In dieser Überzeugung rufen wir Maria an als 

unsere Mutter: 

 Wir stehen heute nicht allein vor dir, Maria; zusammen mit unseren Vorfahren 

verehren wir dich als die Patronin unseres Bistums und unseres Landes und 

vertrauen uns dir an. Wir weihen dir heute erneut uns und unsere ganze 

Pfarrgemeinde und stellen uns unter den Schutz deiner fürbittenden Kraft und 

Liebe: Zeige uns deinen Sohn, damit Christus immer mehr Gestalt in uns gewinnt 

zum Zeugnis für die Menschen. Lass uns mit ihm im Heiligen Geist zum 

himmlischen Vater gelangen.  

V: Maria, du Tochter Israels.      A: Steh du uns zur Seite. 

V: Maria, du Mutter des Erlösers.     A: 

V: Maria, du Geduldige unter dem Kreuz.    A: 

V: Maria, du auf deinen Sohn Vertrauende.    A: 

V: Maria, du Schwester im Glauben.     A: 

V: Maria, du Schwester, wenn Zweifel an uns nagen.  A: 

V: Maria, du Schwester, wenn Fragen uns bedrängen.  A: 

V: Maria, du Schwester, wenn Ängste uns quälen.   A: 

V: Maria, du Schwester, wenn Ungewissheit uns plagt.  A: 

V: Maria, du Schwester, wenn Resignation uns lähmt.  A: 

 

Wir beten oder singen gemeinsam Gotteslob 525: 

 

1. Freu dich, du Himmelskönigin / freu dich, Maria, / freu dich, das Leid ist all da-

hin. / Halleluja. / Bitt Gott für uns, Maria. 

2. Den du zu tragen würdig warst, / freu dich, Maria, / der Heiland lebt, den du 

gebarst. / Halleluja. / Bitt Gott für uns, Maria. 

3. Er ist erstanden von dem Tod, / freu dich, Maria, / wie er gesagt, der wahre 

Gott. / Halleluja. / Bitt Gott für uns, Maria. 

4. Bitt Gott für uns, so wird’s geschehn, / freu dich, Maria / dass wir mit Christus 

auferstehn. / Halleluja. / Bitt Gott für uns, Maria. 

 

Gebet: 

V: Herr, Jesus Christus, Sohn des lebendigen Gottes.  A: Erbarme dich unser. 

V: Herr, Jesus Christus, geboren aus der Jungfrau Maria.   A: 

V: Herr, Jesus Christus, du bist die Auferstehung und das Leben. A: 
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V: Herr, Jesus Christus, du bist der gute Hirt.     A: 

V: Herr, Jesus Christus, du bist der Gott mit uns.     A: 

V: Herr, Jesus Christus, du lehrst uns die Liebe des Vaters.   A: 

V: Herr, Jesus Christus, zur Freiheit hast du uns befreit.   A: 

V: Herr, Jesus Christus, zu Erben Gottes hast du uns gemacht.  A: 

V: Herr, Jesus Christus, zu deinen Zeugen hast du uns bestellt.  A: 

V: Herr, Jesus Christus, du sendest uns deinen Geist.    A: 

 

V: Eingeborener Sohn des ewigen Vaters. Schau in Gnaden auf uns, wenn wir in die-

sem Monat Mai deiner Mutter Maria unsere Liebe und Verehrung darbringen. 

A: Wir danken dir, dass du sie über alle Geschöpfe erhoben und uns zur Mutter und 

Schutzherrin gegeben hast. 

V: Wir danken dir für alle Gnaden und Vorzüge, mit denen du sie ausgestattet hast. 

Wahrlich, Großes hast du an ihr getan. 

A:  Gib auch uns, o Herr, die Gnade, dass wir deinem Vorbild und dem Beispiel dei-

ner Mutter folgen und so am Ende unseres Lebens zu dir gelangen, der du lebst 

und herrschest in alle Ewigkeit. Amen. 

 

 

Wir grüßen beten oder singen Gotteslob 534 
 

1. Maria, breit den Mantel aus, mach Schirm und Schild für uns daraus; 

lass uns darunter sicher stehn, bis alle Stürm vorübergehn. 

Patronin voller Güte, uns allezeit behüte. 

 

2. Dein Mantel ist sehr weit und breit, er deckt die ganze Christenheit, 

er deckt die weite, weite Welt, ist aller Zuflucht und Gezelt. 

Patronin voller Güte, uns allezeit behüte. 

 

3. Maria, hilf der Christenheit, dein Hilf erzeig uns allezeit; 

komm uns zu Hilf in allem Streit, verjagt die Feinde all von uns weit. 

Patronin voller Güte, uns allezeit behüte. 

 

4. O Mutter der Barmherzigkeit, den Mantel über uns ausbreit; 

uns all darunter wohl bewahr zu jeder Zeit in aller Gfahr. 

Patronin voller Güte, uns allezeit behüte. 

 

Mit der Bitte um Gottes Segen geht diese Haus-Maiandacht zu Ende. 

 

V: Der Herr segne uns und behüte uns. 

Der Herr lasse sein Angesicht über uns leuchten und sei uns gnädig. 

Der Herr wende uns sein Angesicht zu und schenke uns seinen Frieden. 

A: Amen. 


