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Bogenschießen nach unserem Konzept
ist ein spiritueller Weg.

Er beinhaltet neben der bereits in vorher-
gehenden Kursen vorbereiteten Anwen-
dung der Technik feste Rituale, ein be-
wusstes Atmen und das Loslassen stö-
render Impulse von Außen und Innen.
Elemente des Schweigens und der Me-
ditation, Textimpulse aus der christlichen
Tradition und Entspannungsübungen
helfen uns auf diesem Weg zu mehr Acht-
samkeit. Mit einem gemeinsamen Got-
tesdienst in der uralten romanischen
Basilika des Petersberges vertiefen wir
unsere Erfahrungen.

Meditatives Bogenschießen –
Intensivkurs f. Fortgeschrittene

JULI
2015

Termin:

Donnerstag, 23.07.2015, 
18.00 Uhr bis
Sonntag, 26.07.2015,
14.00 Uhr

Ort:

Haus Petersberg
(bei Dachau)

Leitung:

Axel Hannemann,
Dipl. Sozialpädagoge,
mehrjähr. Ausbildung
im ZEN-Bogenschießen

Seminar-Kosten:

€ 60,00

Pensionskosten:

€ 118,50

Veranstalter für die
Durchführung:
Fachbereich
Männerseelsorge

Veranstalter für die
Geschäftsführung:
Haus Petersberg

Anmeldung:

KLVHS Petersberg, 
Petersberg 2,
85253 Erdweg

Tel. 08138 9313-0
E-Mail:
klvhs@der-petersberg.de
Internet: 
www.der-petersberg.de

Erlebnistage für Väter mit Schulkindern

In Jedem (und Jeder) steckt ein Koch. Und
den holen wir in diesen Tagen raus! Dabei
werden vielseitige Menus zwischen Wild-
nisküche und Sushi entstehen, auch wenn
wir nicht den ganzen Tag in der Küche ste-
hen. Denn es gibt viel in der Natur zu sam-
meln, zu basteln und zu spielen. Und ko-
chen werden wir auch nicht in der Küche,
sondern am Feuer, am Grill, im Backofen.

Viele Köche haben auch immer etwas zu
besprechen und auszudenken, über Es-
sensrituale und Tischsitten, gesunde und
nachhaltige Ernährung und was Leib und
Seele sonst noch zusammenhält.

Viele Köche
verfeinern das Menu
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SEPTEMBER
2020

Termin:

Donnerstag, 03.09.2020,
15.00 Uhr bis
Sonntag, 06.09.2020,
14.00 Uhr

Ort:

Haus Petersberg
(bei Dachau)

Leitung:

Jürgen Bauer,
Stefan Asenbeck,
Wolfgang Schott

Kosten:

€ 375,00
Seminargebühr
Familie pauschal

€ 175,00
Erwachsene pauschal

€ 90,00
Jugendliche pauschal

€ 75,00
Kinder bis 12 J. pauschal

Gefördert vom
Erzbischöflichen
Ordinariat München,
Ressort Bildung

Anmeldung:

Kurs-Nr. 0017150
KLVHS Petersberg, 
Petersberg 2,
85253 Erdweg

Tel. 08138 9313-0
E-Mail:
klvhs@der-petersberg.de
Internet: 
www.der-petersberg.de
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