Vaterwerden:
Hurra und Oh-Mann!?

Manner stellen nicht selten hohe Ansprii-
che an sich selbst als kiinftige Vater. Und
zunehmend kommt die Erwartung von
auBen, dass Manner ihre Frauen in den
Kreissaal begleiten. An diesem Abend be-
schaftigen Manner sich mit Fragen, die die
Geburt ihres Kindes betreffen. Und mit
dem Elternwerden an sich, aus Manner-
perspektive!

® Frau ist schwanger — Mann auch?!

e Welche Veranderungen in der Paarbe-
ziehung und der Sexualitdt kénnen auf-
treten?

e Will ich bei der Geburt dabei sein? Und
wenn ja: welche Rolle kann/will ich dabei
tibernehmen?

e Wie kann meine Sicherheit im Umgang
mit dem Saugling gestarkt werden?

e Fragen aus vaterlicher Sicht zur Verein-
barkeit von Familie und Beruf.

In entspannter Runde unter werdenden Va-
tern sind alle Fragen erlaubt, vor allem die,
die man sich im normalen Geburtsvor-
bereitungskurs nicht zu stellen getraut
hatte.

In Kooperation mit dem Haus der Familie
Miinchen.

OKTOBER
2020

Termin:

Montag, 12.10.2020,
von 19.00 bis 22.00 Uhr
Ort:

Elternschule im
Klinikum Dritter Orden,
Menzinger Str. 48,
80638 Miinchen

Referent:

Martin Reinhardt,
Dipl.-Sozialpadagoge,
Syst. Coach und Berater
Kosten:

€ 25,50 Kursgebiihr

Anmeldung online:

Kursprogramm

Haus der Familie
Kurs-Nr.: A9431w
Internet:
www.hausderfamilie.de
E-Mail:
info@hausderfamilie.de
Tel.: 089 2881310

Hinweis:

Der Kurs findet ebenfalls
statt am Montag,
02.02.2021,

19.00 bis 22.00 Uhr.

Ort ist Haus der Familie,
Machtlfinger StraBe 5,
81379 Miinchen.

Fiir weitere Infos siehe
www.hausderfamilie.de
Schlagwort ,Vater*

c
2
o
g
5
=
2
E
5
e
5
5
w
E
3
T
o
b
z

=
(8}



