
 

 

 

 

„Erfolgreich Kommunizieren 

in Videokonferenzen!“ 
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Online-Schulung für Ehrenamtliche  

in Räten und Verbänden 

 

Donnerstag, 22. Oktober 2020 

Dienstag, 27. Oktober 2020 

Mittwoch, 28. Oktober 2020 
 

 

Diözesanrat der Katholiken 

der Erzdiözese München und Freising 

Schrammerstraße 3/VI, 80333 München 

www.diözesanrat-muenchen.de 

Mail: dioezesanrat@eomuc.de 

 

 

„Es ist schon alles gesagt,  

nur noch nicht von allen.“ 
 

 

Dieses Zitat von Karl Valentin beschreibt, 

was viele selbst schon erlebt haben: in einer 

Besprechung kommt man nicht durch die 

Tagesordnung, weil ein stringenter Mode-

rator fehlt; beim einen oder anderen Thema 

wird zu viel und zu lange diskutiert, ehe man 

eine finale Entscheidung treffen kann. 

 

Egal ob bei einer Präsenzsitzung oder bei 

einem Online-Meeting: der Erfolg und die 

Effizienz einer Besprechung sind abhängig 

von einer zielgerichteten Moderation und 

Kommunikation.  

 

Coronabedingt haben sich viele Sitzungen 

plötzlich in den virtuellen Raum verlagert: 

bei einer Videokonferenz braucht es eine 

etwas andere Moderation und Kommu-

nikation als bei einer Präsenzsitzung. 

 

Mit dieser Fortbildung möchten wir Ihnen 

grundlegende Schritte und Methoden der 

Moderation aufzeigen sowie mit Ihnen 

eruieren und einüben, worauf Sie bei der 

Moderation und Kommunikation speziell 

im virtuellen Raum bzw. bei einer Video-

konferenz achten müssen. 

 

 

Die Teilnahme 

ist kostenlos! 

http://www.diözesanrat-muenchen.de/


Kursinhalte: 

• Was versteht man unter Moderation? Was 

sind die Ziele, Methoden und einzelnen 

Schritte beim Moderieren? 

• Moderation einer Präsenzsitzung vs. Mode-

ration eines Online-Treffens: was haben 

beide Sitzungsformate gemeinsam, was ist 

anders? Was ist bei einer Online-Moderation 

zu beachten? 

• Transfer in die Praxis: Umsetzen und Einüben 

der verschiedenen Methoden und Schritte 

im virtuellen Raum (üben in Kleingruppen). 
 

Termine und Teilnehmerzahl: 

Donnerstag, 22. Oktober 2020 

Dienstag, 27. Oktober 2020 

Mittwoch, 28. Oktober 2020 
 

jeweils von 18.30 Uhr bis 21.00 Uhr  

(Dauer: 2,5 Stunden) 
 

Um effektiv arbeiten zu können, ist die Teil-

nehmerzahl pro Termin auf 12 Personen 

begrenzt. 
 

Technische Voraussetzungen: 

An technischer Ausstattung benötigen Sie 

lediglich einen PC/Laptop/Tablet mit Mikrofon 

und Kamera sowie eine stabile Internet-

verbindung. 
 

Die virtuelle Schulung wird mit der Plattform 

„Zoom“ als Videokonferenz durchgeführt – die 

gängigsten Funktionen dieses Tools sollten 

Ihnen vorab bereits vertraut sein.  
 

Der Zugangslink zur Online-Schulung wird 

Ihnen nach der Anmeldung zugesandt. 

 

 

Referentinnen: 

 

Dr. Benedikta Gräfin von 

Deym-Soden 

(Unternehmensberaterin) 

 

 

 

 

 

Karin Stanggassinger 

(Dipl. Soz. Päd.)  

 

 

 

Weitere Informationen zu den Referentinnen: 

Deym-Soden & Stanggassinger Mediation GbR 

www.desosta.de 

 

Anmeldung: 

Spätestens eine Woche vor der Schulung über 
das Online-Formular mit Angabe  
 

- Ihres vollständigen Namens, 
- Ihrer E-Mailadresse und  
- dem Termin, an dem Sie teilnehmen 

wollen 
 

auf der Homepage des Diözesanrats unter  
www.erzbistum-muenchen.de/dioezesanrat/ 
bildungsangebote 
 

oder per Telefon bei Frau Beate Kleiner unter 
089/2137-1261 
 

oder per Mail unter 
BKleiner@eomuc.de 

 


