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Verantwortlich:

Geltungsbereich/Tatigkeit: Datum/Unterschrift

ANWENDUNGSBEREICH
Coronavirus SARS-CoV-2 - Risikogruppe 3 (TRBA 250)

Diese Betriebsanweisung gilt fiir alle Beschéftigten (Haupt- und Ehrenamtliche)
in Tatigkeitsbereichen mit Kontakt zu Personen in der Erzdiézese Minchen und Freising.

GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Die Krankheit wird von Mensch zu Mensch durch Infektion mit dem Coronavirus SARS-CoV-2 verursacht.
Ubertragungsweg:
Das Virus wird durch Trépfchen tiber die Luft (Tropfcheninfektion) oder Giber kontaminierte Hande auf die
Schleimh&ute (Mund, Nase, Augen) tibertragen (Schmierinfektion).
Inkubationszeit:
Nach einer Infektion kann es einige Tage bis mehrere Wochen dauern, bis Krankheitszeichen auftreten.
Gesundheitliche Wirkungen:
Infektionen verlaufen meist mild und asymptomatisch. Es kénnen auch akute Krankheitssymptome, z. B.
Atemwegserkrankungen mit Fieber, Husten, Atemnot und Atembeschwerden auftreten. In schwereren
Féllen kann eine Infektion, eine Lungenentziindung, ein schweres akutes respiratorisches Syndrom (SARS),
ein Nierenversagen und sogar den Tod verursachen. Dies betrifft insbesondere Personen mit Vorerkran-
kungen oder solche, deren Immunsystem geschwicht ist.
SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN
Um das Risiko einer Infektion zu verringern, sind grundsitzliche Hygienemainahmen einzuhalten, die
auch zur Pravention von Grippe empfohlen werden:
¢ Handeschitteln und Kdérperkontakt vermeiden
e Mindestabstand von 1,5 bis 2 Meter zu Personen halten
¢ RegelmaRiges, hdufiges und sorgfaltiges Hindewaschen (mindestens 20 - 30 Sekunden mit Seife bis
zum Handgelenk)
Hande-Desinfektionsmittel benutzen, wenn keine Méglichkeit zum Waschen der Hiande besteht. Ge-
eignete Mittel enthélt z. B. die Liste des Robert Koch-Instituts (RKI)
MaBnahmen zum Hautschutz sind einzuhalten
Hande aus dem Gesicht fernhalten insbesondere aus Augen und Mund
Im normalen Umfeld (z. B. bei Spaziergangen) wo der vorgeschriebene Abstand von wenigstens 1,5 m
eingehalten werden kann, kénnen Mund- und Nasenschutzmasken (z. B. ,,OP-Masken”) verwendet
werden
Bei direktem Kontakt (z. B. bei der Spendung von Krankenkommunion oder Krankensalbung) zu Perso-
nen mit unklarer Diagnose ist personliche Schutzausristung, bestehend aus Einwegschutzkittel, -
handschuhe, Atemschutzmaske (mind. FFP 2) und Schutzbrille zu tragen (Empfehlungen www.rki.de).
Husten und Niesen in ein Papiertaschentuch oder in die Armbeuge
Geschlossene Rédume mindestens 4 x tiglich mindestens 10 Minuten stoRliiften
Mobiltelefon und Gegensténde taglichen Bedarfs regelmiRig reinigen
Handliufe sowie Haltegriffe und Lift- oder sonstige Druckkndpfe nur soweit nétig anfassen und még-
lichst bald danach Hiandewaschen
¢ Im Allgemeinen sind die Empfehlungen des RKI (www.rki.de) zu beachten
Fir Personen mit Vorerkrankungen der Atemwege und Personen mit geschwichtem Immunsystem ist es
besonders wichtig, diese SchutzmaRnahmen konsequent umzusetzen.
A

VERHALTEN IM GEFAHRENFALL

Bei akuten Krankheitssymptomen wie Husten, Schnupfen, Halskratzen oder Fieber und
wenn sie befiirchten, sich mit dem neuartigen Coronavirus (SARS-CoV-2) angesteckt zu
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Verantwortlich:

Tatigkeit: Taubenkotbeseitigung Datum/Unterschrift

ANWENDUNGSBEREICH

Taubenkot und andere tierische Exkremente

GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Gesundheitliche Geféahrdungen durch:

. Taubenkot (sind u.a. viele Infektionserreger enthalten). Diese kénnen Lungen-oder
Darmerkrankungen verursachen, die zum Teil erst nach 3 bis 4 Wochen auftreten. Hin-
zu kommen Parasiten, wie die Taubenzecke o-der der Milbe, die auch den Menschen
befallen kénnen. ‘

Durch Aufwirbelung des Taubenkotes beim Reinigen kénnen diese Erreger in die Luft
gelangen. Durch die Staubbildung bedingt kénnen auch Schimmelpilzsporen in hohen
Konzentrationen in der Luft vorhanden sein. Dies kann zusatzlich zu allergischen Reak-
tionen insbesondere der Atemwege flhren.

o Gefahrstoffe: Taubenkot hat aufgrund seines hohen pH-Wertes eine atzende Wirkung

Allgemeine Gefahren:
o Auf weitere Gefahren des Bereiches, wie Absturzgefahr und elektrischer Strom ist hin-
zuweisen

Gesundheitsgefahren:
. Lungen- oder Darmerkrankungen durch Infektionserreger
. Allergische und toxische Wirkung durch Schimmelpilze, Edotoxine und Parasiten
. Brand- und Explosionsgefahr bei sehr trockenem, aufgewirbeltem Taubenkot
. [weitere Gesundheitsgefahren sind gemafR Gefahrdungsbeurteilung zu ergénzen]

Aufnahmepfade:
J Atemluft (Infektionserreger, Staube)

. Haut, Schleimhaut (besonders bei Riss- und Schnittverletzungen oder vorgeschadigte
Haut)
. Mund durch Einatmen

Allgemeiner Hinweis:
. Der Taubenkot kann durch verschmutze Gegenstidnde oder Kleidung in Sozialrdume
und andere Bereiche verschieppt werden

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Technische Schutzmaltnahmen:
) Zum Entfernen des Taubenkots Staubsauger (Kategorie H) verwenden
° Fir ausreichende Belliftung sorgen.
. Staubbildung vermeiden (ggf. leicht anfeuchten)

Organisatorische Schutzmafinahmen:

. Nicht rauchen, essen und trinken im Arbeitsbereich

) Auf Reinigung der eingesetzten Arbeitsmittel achten

. Vor Arbeitspausen Hande und Gesicht reinigen/desinfizieren und
Schutzkleidung ablegen
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Verantwortlich:

Tétigkeit: Arbeiten und Aufenthalt in Bereichen mit [ Datum/Unterschrift
erhohter Infektionsgefdhrdung

ANWENDUNGSBEREICH

Bereiche mit erhohter Infektionsgefahrdung

GEFAHREN FUR MENSCHEN

Mycobacterium tuberculosis (Sputum), Streptococcus pneumoniae, Masern, Mumps,
Roételn, Bordetella pertussis (Keuchhusten) und Varizella-Zoster-Virus (im Rachensek-
ret, Sputum, Blascheninhalt)

Lause, Flohe und Kratze (Haut, Haare, Kleidung)

Kontakt zu Speichel, Urin, Stuhlgang: Cytomegalievirus (Urin), Hepatitis A (Stuhigang),
verschiedene Erreger von Magen-Darm-Infektionen (z.B.Rotavirus/Norovirus)
Tropfcheninfektion durch Anniesen/Anhusten: Masern, Mumps, Rételn, Windpocken,
Keuchhusten, Erkaltungserreger, Influenzaviren, Streptokokkeninfekte des Halses
Kontakt zu Blut, z.B. bei Erste-Hilfe-Leistung oder durch vermehrte Verletzungen bei
verhaltensauffalligen Kindern: Hepatitis B, C, HIV

Waldkindergérten: Zeckenstiche (FSME, Borreliose)

Infektionsgefahr durch Mikroorganismen (Viren und Bakterien)

Aufnahme lber Haut-, Schleimhaut oder Augen, durch kleine Hautverletzungen, Gber
die Lunge (Tropfcheninfektion)

Schnitt- und Stichverletzungen an kontaminierten Gegenstanden

Orale Aufnahme durch Essen, Trinken, Rauchen mit nicht desinfizierten Handen
(Schmierinfektion)

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Vor der erstmaligen Aufnahme der Téatigkeiten sind die Beschaftigten ar-
beitsmedizinisch zu untersuchen (§15 BioStoffV, ArbomedVV, TRBA 250,
TRBA 400).

Die allgemeinen HygienemalRnahmen sind zu beachten (Hygieneplan).
Essen, Trinken und Rauchen im Arbeitsbereich ist nicht zuléssig.

Vor den Pausen und bei Arbeitsende ist Hindedesinfektion erforderlich.
Die zur Verfugung gestellten Korperschutzmittel sind zu tragen (z.B.
Handschuhe).

Zu Hautschutz und Hautpflege ist der Hautschutzplan zu beachten.

Um das Infektionsrisiko zu reduzieren, sollte unbedingt von der Méglich-
keit, sich kostenlos gegen Hepatitis A und B impfen zu lassen, Gebrauch
gemacht werden.

Getrennte Aufbewahrung von Arbeitskleidung und Privatkleidung.

Stich- oder Schnittverletzungen in ,Unfallanzeige” und Verbandbuch do-
kumentieren.

Keinen Schmuck und keinen Gelnagel tragen.
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Verantwortlich:

Tatigkeit: Griinpflege (Handarbeiten) Datum/Unterschrift
ANWENDUNGSBEREICH

Biologische Gefahrdungen bei der Griinpflege (Handarbeiten)

GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Gesundheitliche Gefahrdungen durch:

¢ Ungezielten Umgang mit biologischen Stoffen, die beim Menschen Infektionen, Aller-
gien oder toxische Wirkung hervorrufen kénnen
von Tieren auf Menschen (bertragbare Krankheiten, z.B. Borreliose
Belastung durch tierische Exkremente und Kontakt mit Keimen in verschiedenen Ab-
fallfraktionen
Insektenstiche oder Kontakt zu Insekten
Gefahrdung durch staubintensive Arbeiten (Kehren, Fegen, Hacken etc.)
Aufnahme von Erregern (iber Mund-Magen-Darm, Aufnahme (iber die Haut insbe-
sondere bei Schnittverletzungen sowie vorgeschadigter Haut

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Bei den Arbeiten ist schmutzabweisende, kérperbedeckende und witte-
rungsabhéangige Arbeitskleidung zu tragen, es sind geeignete Sicher-
heitsschuhe zu benutzen, Schutzkleidung individuell fir jeden Mitarbei-
ter auswéhlen und anpassen, die Arbeitskleidung regelmafig reinigen
Zecken umgehend mit einer Pinzette oder Zange entfernen

Vor, wahrend und nach den Arbeiten griindliche Reinigung der Hande
und des Gesichts, Hautschutzmittel verwenden (Hautschutzpléne)

Bei normaler Tatigkeit feuchtigkeitsdichte, schnitt- und stichfest Hand-
schuhe tragen und stark verschmutze oder beschadigte Handschuhe
nicht weiterverwenden

Fir alle Arbeiten, soweit wie méglich, Hilfsmittel verwenden (Hacken,
Greifzangen, Schaufeln etc.)

Waéhrend der Arbeiten nicht rauchen, nicht essen und nicht trinken

ARBEITSMEDIZINISCHE VORSORGE

In FSME - Epidemie Gebieten Schutzimpfung durchfiihren
Notwendige arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchungen sind mit dem
Vorgesetzten und Betriebsarzt abzustimmen

VERHALTEN BEI UNFALLEN

Beschéadigte Schutzkleidung unmittelbar ersetzen
Vorgesetzten informieren

Eintragung in das Verbandbuch

Notruf 112

INSTANDHALTUNG, SACHGERECHTE ENTSORGUNG

¢ Schutzkleidung regelméfig reinigen und pflegen
o Beschadigte Schutzkleidung umgehend ersetzen
e Bei Fragen zur Entsoraung Tel.:
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Verantwortlich:

Tatigkeit: Umgang mit Spraydosen/Gaskartuschen [ Datum/Unterschrift

GEFAHRSTOFFBEZEICHNUNG

Spraydosen und Gaskartuschen
enthalten entziindliche Treibgase sowie gesundheitsschadliche bzw. reizende Inhaltsstoffe. Die nachfolgenden
Informationen beziehen sich nicht auf groflichige Anwendung.

GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

¢ Die Produkte sind hochentziindlich/leichtentziindlich.
Die Entstehung explosionsfahiger Dampf-/Luftgemische ist mdglich.
Die Produkte sind gesundheitsschadlich bzw. wirken reizend.

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Haut- und Augenkontakt vermeiden.

Bei der Arbeit nicht essen, trinken oder rauchen.

Ziindquellen vermeiden.

Nicht gegen heille Oberflachen oder in Flammen spriihen.

Vor Sonne geschiitzt und nicht in der Nadhe von Heizkdrpern lagem.
e  Gebrauchsanweisung beachten.
Spriharbeiten nur in ausreichend beliifteten Raumen oder im Freien durchfiihren.
Spraydosen und Kartuschen nicht benutzen, wenn sie undicht sind oder sonstige
Méngel aufweisen, die die Funktion oder die Sicherheit beeintrachtigen.
Sofern vorgeschrieben:
Augenschutz: Bei Spritzgefahr Gestellbrille mit Seitenschutz verwenden.
Handschutz: Schutzhandschuhe.

VERHALTEN IM GEFAHRFALL

Einatmen: Fir Frischluft sorgen, bei anhaltenden Beschwerden Arzt aufsuchen.
Hautkontakt: Mit Wasser und Seife abwaschen.

Augenkontakt: Sofort mit viel Wasser ausspiilen. Augenarzt hinzuziehen.

Bei Verbrennungen: Brennende Person abldschen; mit heien Stoffen behaftete
Kleidung sofort entfernen; auf der Haut fest haftende Stoffe nicht entfernen; vor
Warmeverlust schiitzen; Kontrolle von Bewusstsein, Atmung und Kreislauf.

Im Brandfall: Loschversuch mit Wasserspriihstrahl, CO,, Schaum unternehmen

ERSTE HILFE

Inhalation: Frischiuft zufiihren und je nach Symptomatik Arzt aufsuchen P304, P340
Hautkontakt: Spiilung mit flieRendem Wasser. Verunreinigte Kleidungsstiicke
entfernen. Bei Hautreizung Arzt aufsuchen P303, P361, P353

Augenkontakt: Spilung unter flieRendem Wasser (10 Minuten lang), ggf. Arzt
aufsuchen P305, P351, P338

Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf, wenn aufgrund der Verletzung mit
Arbeitsunfihigkeit zu rechnen ist.

Melden Sie jeden Unfall unverziiglich lhrem Vorgesetzten oder dessen Vertreter.
Uber die Erste-Hilfe- Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu tétigen.

Notruf 112

SACHGERECHTE ENTSORGUNG

Abfall muss vorschriftsmaRig entsorgt werden. Vollsténdig entleerte Spraydosen und Gaskartuschen kénnen tiber
Wertstoffsammelstellen entsorgt werden.
Bei Fragen zur Entsorg




- r
'[ l[ | ( BETRIEBSANWEISUNG - gem. § 12 Biostoffverordnung

Verantwortlich:

Tétigkeit: Betreten, Aufenthalt und/oder Arbeiten in [§ Datum/Unterschrift
geschlossenen Riaumen mit Schimmelbefall

ANWENDUNGSBEREICH

Schimmelpilze
Nach Wasserschiden oder auftretender Feuchtigkeit im Mauerwerk kann eine Vielzahl von Schimmelpilzen ent-
stehen, die sich auf andere Gegenstande im Raum ausbreiten bzw. diese befallen.

GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Aufnahme Uber die Lunge durch Einatmen von Bioaerosolen oder orale Aufnahme
durch Essen, Trinken oder Beriihren des Mundes mit verschmutzen Handen bzw. kon-
taminierten Gegensténden wie z.B. Handschuhe

Auch kénnen Schimmelpilze durch die Bindehaut des Auges oder durch Wunden bzw.
vorgeschéadigte Haut in den Kdrper gelange

Schimmelpilze kénnen Infektionen beim Menschen hervorrufen. Einige Schimmelpilze
kdnnen Gesundheitsschaden durch von ihnen produzierte Giftstoffe (Mykotoxine) her-
vorrufen (Achtung immunschwacher Personen)

Die toxische und kanzerogene Wirkung von inhalativ aufgenommenen Mykotoxinen ist
nach gegenwartigem Kenntnistand noch nicht abschlieRend einzuschatzen
Sensibilisierende bzw. allergische Atemwegserkrankungen (Schimmelpilze kénnen bei
Atemwegserkrankungen eine Rolle spielen, Bsp. Asthma)

Verschleppung schimmelpilzhaltiger Staube (z.B. durch Kleidung) in andere Bereiche
mdéglich

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Bei Arbeiten in betroffenen Bereichen sind Schutzmaf®nahmen und Verhaltens-
regeln der BGI-858 ,Gesundheitsgefahrdungen durch biologische Arbeitsstoffe
bei der Gebaudesanierung® zu beachten:
. Erkannte kontaminierte Bereiche sind zu kennzeichnen
. Bei Betreten der Rdume muss Schutzausristung angelegt werden
° Bei kurzem Aufenthalt bis zu 15 min und Tatigkeiten mit geringer Stau-
baufwirbelung besteht diese aus Kittel, Nitrilhandschuhe und FFP2 Par-
tikelhalbmaske
. Bei langerem Aufenthalt Gber 15 Minuten oder Tatigkeit mit hoher Stau-
baufwirbelung besteht dies aus Einweganzug, Nitrithandschuhen und
FFP3 Partikelhalbmaske

Hygienevorgaben:

° Wiéhrend der Arbeit nicht essen, trinken oder rauchen

Hande reinigen und desinfizieren (Hautschutzplan ist zu beachten)
Aufenthaltsdauer so kurz wie méglich halten

Mit Schutzkleidung nicht in Pausen- oder Aufenthaltsraume gehen
Arbeitsrdume regelmagig liften

MaRnahmen zur Reinigung und Desinfektion:
. Nach Verlassen des Bereiches ist die PSA abzulegen und sofern nétig
sachgerecht zu reinigen und zu desinfizieren bzw. zu entsorgen

= 1=AXs
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Verantwortlich:

Tatigkeit: Umgang mit Chemikalien Datum/Unterschrift

GEFAHRSTOFFBEZEICHNUNG
Umweltgefahrdende Stoffe
GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Giftig fur Tiere
Giftig fur Pflanzen
Giftig fiir Wasserorganismen H411

Giftig flir Bodenorganismen
Kann langerfristig schadliche Wirkungen auf die Umwelt haben

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Behalter dicht geschlossen halten P233

Nicht in die Kanalisation gelangen lassen P273
Schutzbrille, Schutzhandschuhe tragen P280+P281
BerGhrung mit den Augen und der Haut vermeiden P262
Freisetzung in die Umwelt vermeiden
Sicherheitsdatenblatt beachten P273

VERHALTEN IM GEFAHRFALL

Verschiittete Kleinmengen mit Universalbinder aufnehmen
Im Brandfall Loschversuch unternehmen

ERSTE HILFE

Nach Einatmen der Dampfe: Frische Luft zufiihren.
Nach Hautkontakt: Mit Seife und viel Wasser abwaschen.

Nach Augenkontakt: Sofort mit viel Wasser ausspiilen (mind. 10 Minuten),
bereitstehende Augendusche benutzen, Augenarzt aufsuchen
(Gefahrstoffetikett/Sicherheitsdatenblatt mitnehmen).
Nach Verschlucken: sofort Arzt aufsuchen

e Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf, wenn aufgrund der Verletzung mit
Arbeitsunfahigkeit zu rechnen ist.
Melden Sie jeden Unfall unverziglich lnrem Vorgesetzten oder dessen
Vertreter.
Uber die Erste-Hilfe- Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu
tatigen.

Notruf 112

SACHGERECHTE ENTSORGUNG

Abfall muss vorschriftsméRig entsorgt werden. Vollstandig entleerte Verpackungen kdnnen ber
Wertstoffsammelstellen entsorgt werden. Verpackung nur restentleert der Wiederverwertung zufiihren.
Leere Tuben und beschmutzte Lappen nach Trocknen in den Restmiuill.

Bei Fragen zur Entsorgung: Tel.:
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Verantwortlich:

Tatigkeit: Tanken von Maschinen und
Landfahrzeugen mit Verbrennungsmotor Datum/Unterschrift

GEFAHRSTOFFBEZEICHNUNG

Ottokraftstoff DIN EN 228
GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Gefahr Flussigkeit und Dampf extrem entziindbar H224
Verursacht schwere Augenreizung H319
Verursacht Hautreizungen H315
Kann Krebs erzeugen H350

Kann bei Verschlucken und Eindringen in die Atemwege tddlich sein H304
Kann Schléfrigkeit und Benommenheit verursachen H336

Giftig fir Wasserorganismen, in Gewassern langerfristig schadliche
Wirkungen, WGK 1 H400

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Von Hitze, hei’e Oberflichen, Funken, offenen Flammen und anderen
Zindquellen fernhalten. Nicht Rauchen! P210

Freisetzen an die Umwelt vermeiden P273
Schutzhandschuhe und Augenschutz tragen P280

VERHALTEN IM GEFAHRFALL

Verschiittete Kleinmengen mit Universalbinder aufnehmen
Im Brandfall, Léschversuch mit CO, oder Schaum unternehmen

ERSTE HILFE

Nach Hautkontakt: kontaminierte Kleidung ausziehen, Hautschutz
verwenden.
Bei Augen/Hautkontakt: mit viel Wasser spiilen, Arzt aufsuchen
Bei Einatmen: Frischluftzufuhr, bei Bewusstlosigkeit Atemwege freihalten
Nach Verschlucken: KEIN Erbrechen herbeifiihren, sofort Arzt aufsuchen
Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf, wenn aufgrund der Verletzung mit
Arbeitsunfahigkeit zu rechnen ist.
Melden Sie jeden Unfall unverziiglich Ihrem Vorgesetzten oder dessen
Vertreter.
Uber die Erste-Hilfe- Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu
tatigen.

Notruf 112

SACHGERECHTE ENTSORGUNG

Bei Fragen zur Entsorg
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Verantwortlich:

Tétigkeit: Tanken von Maschinen und
Landfahrzeugen mit Verbrennungsmotor Datum/Unterschrift

GEFAHRSTOFFBEZEICHNUNG
Dieselkraftstoff DIN EN 590
GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Flussigkeit und Dampf entziindbar H226

Verursacht schwere Augenreizung H319

Verursacht Hautreizungen H315

Kann vermutlich Krebs erzeugen H351

Gesundheitsschadlich beim Einatmen H332

Kann die Organe schadigen bei langerer/wiederholter Exposition

Kann bei Verschlucken und Eindringen in die Atemwege t&dlich sein H304
Giftig fir Wasserorganismen, in Gewéssern langerfristig schédliche
Wirkungen H400

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Von Hitze, heile Oberflachen, Funken, offenen Flammen und anderen
Zundquellen fernhalten. Nicht Rauchen! P210

Freisetzen an die Umwelt vermeiden P273

Gefahr

Schutzhandschuhe und Augenschutz tragen P280

Dampf nicht einatmen P260
Vor Gebrauch besondere Anweisungen einholen P201

VERHALTEN IM GEFAHRFALL

Verschiittete Kleinmengen mit Universalbinder aufnehmen
Im Brandfall, Léschversuch mit CO, oder Schaum unternehmen

ERSTE HILFE

Nach Hautkontakt: kontaminierte Kleidung ausziehen, Hautschutz
verwenden
Bei Augen/Hautkontakt: mit viel Wasser spiilen, Arzt aufsuchen
Bei Einatmen: Frischluftzufuhr, bei Bewusstlosigkeit Atemwege freihalten
Nach Verschlucken: KEIN Erbrechen herbeifiihren, sofort Arzt aufsuchen
Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf, wenn aufgrund der Verletzung mit
Arbeitsunfahigkeit zu rechnen ist.
Melden Sie jeden Unfall unverziiglich Inrem Vorgesetzten oder dessen
Vertreter.
Uber die Erste-Hilfe- Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu
tatigen.

Notruf 112

SACHGERECHTE ENTSORGUNG

Dieselkraftstoff ist immer SONDERMULL
Bei Fragen zur Entsorg
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Verantwortlich:

Tatigkeit: Tanken von Maschinen und
Landfahrzeugen mit Verbrennungsmotor Datum/Unterschrift

GEFAHRSTOFFBEZEICHNUNG

Dieselmotor-Emissionen DME
Abgase von Dieselmotoren enthilt gasférmige und partikelformige Bestandteile, insbesondere Stickoxide,
Kohlenmonoxid und Kohlendioxid, Schwefeldioxid, Aldehyde, Ru® mit Anlagerungen

GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT
Gefahr Gesundheitsschadlich beim Einatmen H332

Kann die Organe schadigen bei langerer/wiederholter Exposition
Kann beim Einatmen Krebs verursachen (H350i)
Kann die Atemwege reizen. Voriibergehend Atembeschwerden, Benommenheit, Schwindel,

Ubelkeit, Kopfschmerzen méglich.
Kann zu Herzrhythmusstérungen mit Herz-Kreislauf-Versagen fiihren.

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Unnétiges Laufenlassen der Motoren und starkes Beschleunigen beim Anfahren unterlassen!
Wartezeiten mit laufendem Motor vermeiden.

Motor erst unmittelbar vor dem Losfahren anlassen.

Beim Tanken Motor ausstellen.

Nicht unnétig rangieren und Motor sobald moglich abstellen.

Abgestellte Fahrzeuge an Druckluftversorgungseinrichtungen fiir die Bremsanlage anschliefen.
In teilweise oder vollstdndig geschlossenen Arbeitsbereichen zur Verminderung der DME
schadstoffarme Dieselmotoren und schwefelarmen Dieselkraftstoff verwenden.
Druckluftbremsanlage mit Druckluft aus dem Druckluftnetz der Werkstatt befillen, nicht mit dem
Motor aufpumpen.

Nicht Essen, Trinken, Rauchen. Einatmen von Dampfen, Aerosolen oder Stiuben vermeiden!
Beruhrung mit Augen, Haut und Kleidung vermeiden!

Vor jeder Pause und nach Arbeitsende Hande und andere verschmutzte Korperstellen griindlich
reinigen. .

Nach Kontakt mit Dieselru® Hande und Gesicht sofort griindlich reinigen!

Hautpflegemittel nach der Arbeit verwenden!

Straenkleidung getrennt von Arbeitskleidung aufbewahren!

Nahrungs- und Genussmittel getrennt vom Arbeitsbereich aufbewahren.

VERHALTEN IM GEFAHRFALL

Gefahrenbereich raumen und absperren, Vorgesetzten informieren.
Bei stérungsbedingtem Gasaustritt aus fest verlegten Leitungen oder bei Ausfall von
Ablufteinrichtungen Dieselmotor ausschalten.

Gefahrenbereich raumen und Raum l{iften.
ERSTE HILFE

Bei jeder Erste-Hilfe-MaBnahme: Auf Selbstschutz achten, arztliche Behandlung.
Lebensrettende Sofortmafnahmen miissen situationsabhZngig durchgefiihrt werden.
Nach Einatmen: Verletzten aus dem Gefahrenbereich bringen. Frischluftzufuhr durch
Einatmen von frischer Luft oder Beatmung. Beatmungshilfen benutzen (Selbstschutz).
Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf, wenn aufgrund der Verletzung mit
Arbeitsunfahigkeit zu rechnen ist.

Melden Sie jeden Unfall unverziiglich lhrem Vorgesetzten oder dessen Vertreter.
Uber die Erste-Hilfe- Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu tatigen.

Notruf 112
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Verantwortlich:

Tatigkeit: Reinigung von Kaffeemachinen Datum/Unterschrift

GEFAHRSTOFFBEZEICHNUNG
Reinigungstabletten fiir Kaffeeautomaten
GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Gefahr Verursacht Veratzungen H314

Reizt die Atmungsorgane H335

Gefahr ernster Augenschaden H318

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Beriihrung mit den Augen und der Haut vermeiden

Dampfe, nicht einatmen

Verpackung dicht geschlossen halten P233

Nicht zusammen mit Lebensmittel lagern.

Bei Aufnahme ausgelaufener Flissigkeit (aufgeléste Tablette) Schutzbrille und
Handschuhe tragen P280

VERHALTEN IM GEFAHRFALL
Im Brandfall: Léschversuch unternehmen

ERSTE HILFE

Bei Beriihrung mit den Augen: sofort mit Wasser abspiilen, Arzt aufsuchen
P305+ P351+P338

Bei Beriihrung mit der Haut in gelster Form: sofort mit viel Wasser spiilen |
e Nach Verschlucken: KEIN Erbrechen herbeifiihren, sofort Arzt aufsuchen

Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf, wenn aufgrund der Verletzung mit

Arbeitsunfahigkeit zu rechnen ist.

Melden Sie jeden Unfall unverziiglich lhrem Vorgesetzten oder dessen

Vertreter.

Uber die Erste-Hilfe- Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu

tatigen.
Notruf 112

SACHGERECHTE ENTSORGUNG

Abfall muss vorschriftsmaRig entsorgt werden. Volistandig entleerte Verpackungen kdnnen tber
Wertstoffsammelstellen entsorgt werden.
Verpackung nur restentleert der Wiederverwertung zufiihren.

Bei Fragen zur Entsorgung: Tel.:
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Verantwortlich:

Tatigkeit: Wechseln von Tonerkassetten Datum/Unterschrift

GEFAHRSTOFFBEZEICHNUNG
Tonerstaub von Drucker und Kopierer
GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Tonerstaub ist brennbar

Langere Exposition durch Einatmen gro3er Mengen von Staub kann
Lungenschéadigungen verursachen.

Bei sachgemafRer Anwendung dieses Produkts entstehen keine libermaRigen Mengen
Staub.

Tonerstaub wurde von der IARC als Karzinogen der Gruppe 2B eingestuft (die Substanz
ist méglicherweise fir Menschen Krebs erregend). In dieser Zubereitung stellt dieser Stoff
aufgrund des gebundenen Zustandes kein Krebs erregendes Risiko dar.

Reizt die Augen, Atmungsorgane und die Haut

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Zundquellen fernhalten P210

Stéaube nicht einatmen P260

Bei Tonerkassettenwechsel Einmalhandschuhe tragen.

Gerat oder Gerateteile nicht abblasen.

Tonerkassetten (Vorrat) geschlossen halten P233

Mit Tonerstaub verschmutzte Kleidung wechseln P361
Berihrung mit den Augen und der Haut vermeiden P262

Beim Arbeiten am Geréat nicht rauchen, essen oder trinken P270

VERHALTEN IM GEFAHRFALL

Verschiittete Kleinmengen mit feuchtem Tuch aufnehmen, in separatem Beutel
verpacken, zur Entsorgung geben.
Im Brandfall Léschversuch unternehmen.

ERSTE HILFE

Bei Beriihrung mit den Augen: sofort mit Wasser abspiilen, Arzt aufsuchen
P305+ P351+P338

¢ Bei Beriihrung mit der Haut in geléster Form: sofort mit viel Wasser splilen
e Nach Verschlucken: KEIN Erbrechen herbeifiihren, sofort Arzt aufsuchen
¢ Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf, wenn aufgrund der Verletzung mit

Arbeitsunfahigkeit zu rechnen ist.
Melden Sie jeden Unfall unverztiiglich lhrem Vorgesetzten oder dessen
Vertreter.
Uber die Erste-Hilfe- Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu
tatigen.

Notruf 112

SACHGERECHTE ENTSORGUNG

Abfall-Bezeichnung: Leere Tonerkassetten mit Restmengen. In Rlckverpackung an Hersteller.

Bei Fragen zur Entsorg
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Verantwortlich:

Tatigkeit: Umgang mit Klebstoffen Datum/Unterschrift

GEFAHRSTOFFBEZEICHNUNG

Klebstoff (Tube)
z.B. Produktname: UHU, Pattex usw.
GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Gefahr Bei Augenkontakt kann es zu einer Reizung kommen.

Bei Hautkontakt kann die Haut értlich entfettet werden.
Klebstoff ist leicht entziindlich.
e Dampfe kénnen mit Luft ein explosionsgeféhrliches Gemisch bilden.

Kleber ist schwach wassergefahrdend.
SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN
Gase, Dampfe, Staube nicht einatmen
@ Tube stets dicht verschlossen aufbewahren.
Feuer, offenes Licht und Rauchen sind verboten.

Bei Verwendung darf nicht gegessen, geraucht und getrunken werden,
Speisen und Getranke dort nicht aufbewahren.
Immer flr ausreichende Beliiftung sorgen.
Beriihrung mit den Augen und der Haut vermeiden

VERHALTEN IM GEFAHRFALL

Unbeabsichtigt ausgetretenen Kleber trocknen lassen oder mit einem Lappen
wegwischen.
Im Brandfall, Léschversuch mit Wasserspriihstrahl, CO,, Schaum unternehmen

ERSTE HILFE

Nach Einatmen der Dampfe: Frische Luft zufihren.
Nach Hautkontakt: Mit Seife und viel Wasser abwaschen.

Nach Augenkontakt: Sofort mit viel Wasser ausspiilen (mind. 10 Minuten),
bereitstehende Augendusche benutzen, Augenarzt aufsuchen
(Gefahrstoffetikett/Sicherheitsdatenblatt mitnehmen).
Nach Verschlucken: sofort Arzt aufsuchen
Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf, wenn aufgrund der Verletzung mit
Arbeitsunfahigkeit zu rechnen ist.
Melden Sie jeden Unfall unverziiglich lnrem Vorgesetzten oder dessen
Vertreter.
Uber die Erste-Hilfe- Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu
tatigen.

Notruf 112

SACHGERECHTE ENTSORGUNG

Abfall muss vorschriftsméRig entsorgt werden. Vollstédndig entleerte Verpackungen kénnen tiber
Wertstoffsammelstellen entsorgt werden. Verpackung nur restentleert der Wiederverwertung zufiihren.
Leere Tuben und beschmutzte Lappen nach Trocknen in den Restmidill.

Bei Fragen zur Entsorg
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Verantwortlich:

Tatigkeit: Maler -und Lackierarbeiten Datum/Unterschrift

GEFAHRSTOFFBEZEICHNUNG
Farben und Lacke
GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Gefahr Sensibilisierung der Haut. H317
Kann bei Verschlucken und Eindringen in die Atemwege tddlich sein
Lacke kénnen vermutlich Krebs auslésen H371, H373
Verursacht Hautreizungen und schwere Augenschiaden H315, H 318
Wiederholter Kontakt kann zu spréder oder rissiger Haut fihren
Hochentziindlich
Giftig fir Wasserorganismen, kann in Gewéssern langerfristig schadliche
@ Wirkungen haben, WGK 1 H400

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Behalter dicht geschlossen halten
| Von brennbaren Stoffen fernhalten
Freisetzung in die Umwelt vermeiden

Gase, Dampfe, Stdube nicht einatmen

Nicht in die Kanalisation gelangen lassen
Schutzbrille, Schutzhandschuhe tragen

Beriihrung mit den Augen und der Haut vermeiden

VERHALTEN IM GEFAHRFALL

Verschiittete Kleinmengen mit Universalbinder aufnehmen
Im Brandfall, Léschversuch mit Wassersprihstrahl, CO,, Schaum unternehmen

ERSTE HILFE

Nach Hautkontakt: kontaminierte Kleidung ausziehen
Bei Augen/Hautkontakt: mit viel Wasser spiilen, Arzt aufsuchen
Bei Einatmen: Frischluftzufuhr, bei Bewusstlosigkeit Atemwege freihalten
Nach Verschlucken: sofort Arzt aufsuchen
Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf, wenn aufgrund der Verletzung mit
Arbeitsunfahigkeit zu rechnen ist.
Melden Sie jeden Unfall unverziiglich lhrem Vorgesetzten oder dessen
Vertreter.
Uber die Erste-Hilfe- Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu
tatigen.

Notruf 112

SACHGERECHTE ENTSORGUNG

Abfall muss vorschriftsmaRig entsorgt werden. Vollstandig entleerte
Verpackungen kdénnen liber Wertstoffsammelstellen entsorgt werden. Verpackung
nur restentleert der Wiederverwertung zufihren.

Bei Fragen zur Entsorgung: Tel.:
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Verantwortlich:

Tétigkeit: Reinigung von Metallflaichen Datum/Unterschrift

GEFAHRSTOFFBEZEICHNUNG
Backofen-und Grillreiniger
GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Achtung Bei Gebrauch Bildung explosionsfahiger/ieichtentziindlicher Dampf-Luftgemische.
Leichtentziindlich H225
Reizung der Augen H319+H315
Reizung der Haut H315
Gefahr durch Ansammlung explosionsféhiger Atmosphére in Bodennahe beim
Verspriihen gréfRerer Mengen.
Bei undichten Spraydosen — Gefahr der Bildung von explosionsfahiger Atmosphére.

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Raume nur so liiften, dass keine gefahrlichen Gaskonzentrationen oder
Sauerstoffmangel entstehen kdnnen (vor allen im Bodenbereich).

Hinweise auf dem Etikett und Gebrauchsanweisung beachten P103
Zindquellen fernhalten - nicht Rauchen! P210

Nicht auf heille Kérper oder in offene Flammen spriihen

Vor Sonneneinstrahlung oder Erwdrmung Giber 50°C schiitzen P235+P410
Behalter dicht geschlossen an einem kiihlen, gut geliifteten Ort lagern P233
Schutzhandschuhe-und Brille tragen P280

VERHALTEN IM GEFAHRFALL

MaBnahmen zur Brandbekampfung einleiten — Léschmittel Trockenléschmittel.
Besondere Gefahrdungen durch die Zubereitung selbst oder entstehender Gase.

Im Brandfall kénnen sich Crackprodukte u. explosive Dampfe/Luftgemische bilden.
Beschadigte oder funktionsuntiichtigste Spraydosen unverzliglich drucklos machen.
Fur ausreichende Beliiftung sorgen.

UmweltschutzmaBnahmen: Eindringen in Oberflichen -sowie Grundwasser als auch in
den Boden vermeiden.

ERSTE HILFE

Inhalation: Frischluft zufiihren und je nach Symptomatik Arzt aufsuchen P304+P340

Hautkontakt: Mit Wasser und Seife waschen. Verunreinigte Kleidungsstiicke

entfernen. P303+P361+P353

Augenkontakt: Spiilung unter flieRendem Wasser (10 Minuten lang), ggf. Arzt

aufsuchen P305+P351+P338

Benetzte Kleidung sofort entfernen

Nach Verschlucken:viel Wasser trinken, KEIN Erbrechen herbeifiihren, sofort Arzt

aufsuchen

Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf, wenn aufgrund der Verletzung mit

Arbeitsunfahigkeit zu rechnen ist.

Melden Sie jeden Unfall unverziiglich Ihrem Vorgesetzten oder dessen Vertreter.

Uber die Erste-Hilfe- Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu tatigen.
Notruf 112

SACHGERECHTE ENTSORGUNG

Abfall muss vorschriftsmaBig entsorgt werden. Vollsténdig entleerte Verpackungen kénnen iiber
Wertstoffsammelstellen entsorgt werden. Verpackung nur restentleert der Wiederverwertung zufiihren.
Bei Fragen zur Entsorgung: Tel.:
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Verantwortlich:

Tatigkeit: Umgang mit d&tzenden Chemikalien Datum/Unterschrift

GEFAHRSTOFFBEZEICHNUNG

Atzende Stoffe
GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Gefahr Verursacht Veratzungen H314
Reizt die Atmungsorgane H335
Gefahr ernster Augenschaden H318
Reagiert heftig bei Kontakt mit basischen Stoffen
Kann gegeniiber Metallen korrosiv sein H290

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Gase, Dampfe, nicht einatmen P240, P243, P260

Behélter dicht geschlossen halten P233

Bei Berlihrung mit den Augen sofort mit Wasser abspllen, Arzt aufsuchen
P305+P351+P338

Beschmutzte bzw. getrankte Kleidung sofort ausziehen P361

Bei der Arbeit geschlossene Schutzbrille und Handschuhe mit langer Stulpe
tragen P280, P281

Beruihrung mit den Augen und der Haut vermeiden P262

Schutzbrille und Schutzhandschuhe gem. Sicherheitsdatenblatt P280
Nicht in Lebensmittelbehaltnisse umfiilien!

VERHALTEN IM GEFAHRFALL

e Beim Freiwerden von Gasen und Dampfen Raum verlassen
Verschuttete Kleinmengen mit Universalbinder aufnehmen
Im Brandfall L6schversuch unternehmen

ERSTE HILFE

Nach Hautkontakt: sofort mit viel Wasser spulen P302, P352, kontaminierte
Kleidung ausziehen P361
Bei Augen/Hautkontakt: mit viel Wasser spllen, Arzt aufsuchen
Bei Einatmen: Frischluftzufuhr, bei Bewusstlosigkeit Atemwege freihalten
Nach Verschlucken: sofort Arzt aufsuchen
Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf, wenn aufgrund der Verletzung mit
Arbeitsunfahigkeit zu rechnen ist.
Melden Sie jeden Unfall unverziiglich lhrem Vorgesetzten oder dessen
Vertreter.
Uber die Erste-Hilfe- Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu
tatigen.

Notruf 112

SACHGERECHTE ENTSORGUNG

Abfall muss vorschriftsmafig entsorgt werden. Vollstdndig entleerte
Verpackungen kénnen Uber Wertstoffsammelstellen entsorgt werden. Verpackung
nur restentleert der Wiederverwertung zufiihren.

Bei Fragen zur Entsorgung: Tel.:
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Verantwortlich:

Tatigkeit: Umgang mit Entziindlichen Produkten Datum/Unterschrift

GEFAHRSTOFFBEZEICHNUNG
Entziindliche Stoffe z.B. Grillanziinder
GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Gefahr Flissigkeit und Dampf leichtentziindlich H225
Enthélt Gas unter Druck, kann bei Erwdrmung explodieren H280
Dampfe kénnen Schiafrigkeit u. Benommenheit verursachen.
Entzindliche Flussigkeiten sind meist leichter als Wasser oder mischen sich mit diesem. Sie
sind teilweise bereits bei Raumtemperatur fliichtig, schwerer als Luft und bilden dann mit dieser
oberhalb der Flammpunkte explosionsfahige Gemische.
Die Flammpunkte liegen tber 21°C.
Zusatzlich wirken sie haufig narkotisch und sind gesundheitsschadlich oder sogar giftig. Sie
wirken meist entfettend und greifen haufig Kunststoffe an.

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Behalter dicht geschlossen halten P233

Von Ziindquellen fernhalten, nicht rauchen! P210

Freisetzung in die Umwelt vermeiden

Gase, Dampfe, Staube nicht einatmen P260

Nicht in die Kanalisation gelangen lassen

Schutzbrille, Schutzhandschuhe tragen

Beriihrung mit den Augen und der Haut vermeiden

Behélter vor Sonneneinstrahlung und Temperaturen (iber 50°C schiitzen

VERHALTEN IM GEFAHRFALL

Beim Freiwerden von Gasen, Da&mpfen den Raum verlassen
Verschiittete Kleinmengen mit Universalbinder aufnehmen, Entsorgung zufiihren
Im Brandfall Léschversuch unternehmen

ERSTE HILFE

Nach Hautkontakt: kontaminierte Kleidung ausziehen

Bei Augen/Hautkontakt: mit viel Wasser spiilen, Arzt aufsuchen

Bei Einatmen: Frischluftzufuhr, bei Bewusstlosigkeit Atemwege freihalten
Nach Verschlucken: sofort Arzt aufsuchen

Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf, wenn aufgrund der Verletzung mit
Arbeitsunfahigkeit zu rechnen ist.

Melden Sie jeden Unfall unverziiglich Ihrem Vorgesetzten oder dessen
Vertreter.

Uber die Erste-Hilfe- Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu
tatigen.

Notruf 112

SACHGERECHTE ENTSORGUNG

Abfall muss vorschriftsmaRig entsorgt werden. Vollsténdig entleerte
Verpackungen kénnen liber Wertstoffsammelstellen entsorgt werden. Verpackung
nur restentleert der Wiederverwertung zufiihren.

Bei Fragen zur Entsorg




‘.
I, '[ I { 4 BETRIEBSANWEISUNG - gem. § 14 Gefahrstoffverordnung

Verantwortlich:

Tatigkeit: Lampenwechsel und Transport Datum/Unterschrift

Lampenwechsel
(Lampenbruch beinhaltet angelagertes metallisches Quecksilber

GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT
Gefahr Beim Beférdern, Ver- und Entladen und Transportieren von Altlampen kann es

bei unsachgeméRer Handhabung oder aufgrund eines beschadigten
Behélterbodens zur Zerstérung der Lampen kommen und erheblicher
Lampenbruch entsteht. Quecksilberdampfe treten dabei aus.

Metallisches Quecksilber ist akut toxisch beim Einatmen, kann das Kind im
Mutterleib schadigen und schadigt die Organe bei langerer Exposition.

Der Hauptaufnahmeweg von Quecksilber erfolgt aus der Dampfphase tiber
den Atemtrakt.

Metallisches Quecksilber kann langfristig Wasserorganismen schadigen.

SCHUTZMARNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Atemschutz: Bei Schadensfallen mit groRen Mengen Lampenbruch Halbmaske
(gdf. geblaseunterstitzte Haube) mit FFP3-Filter insbesondere in schlecht
gelufteten Rdumen tragen. Filterverfalldatum beachten! Vor Benutzung auf
Dichtheit priifen.

Handschutz: Schnittfeste Schutzhandschuhe tragen.

FuBschutz: Sicherheitsschuhe mindestens der Kategorie S1 tragen.
Bestmdgliche Beliiftung sicherstellen. Lampenbruch mit bereitgesteliten
Hilfsmitteln (weder Kehren noch Saugen) feucht aufnehmen und in ein
Spannringfass entsorgen; Behélter fest verschlieRen. Verschleppungsgefahr
durch Schuhe und Kleidung moglich! Dies kann durch anhaftende Glassplitter
bzw. Leuchtmittelpulver erkennbar sein. Derart kontaminierte Kleidung ist
unverzuglich zu wechseln und kontaminierte Schuhe sind mit bereitgesteliten
Mitteln zu reinigen.

VERHALTEN IM GEFAHRFALL

Bereich verlassen, auch gegeniiber Dritten, z.B. Kunden, absperren und ausreichend liiften (mind. 15-30
Minuten je nach Bruchmenge) und Vorgesetzten informieren.

ERSTE HILFE

Bei jeder Erste-Hilfe-MaBBnahme: Selbstschutz beachten und umgehend Arzt
verstindigen.

Nach Augenkontakt: 10 Minuten unter flieRendem Wasser bei gespreizten
Lidern spllen. Immer Augenarzt aufsuchen!

Nach Einatmen: Verletzten aus der Gefahrenzone bringen, ruhig lagern,
warmhalten. Bei Atembeschwerden Notarzt hinzuziehen.

Nach Hautkontakt: betroffenen Stellen mit viel Wasser und Hautreinigungsmittel

SACHGERECHTE ENTSORGUNG

Lampenbruch in verschlieBbare Behalter (Spannringfasser) flllen. Nicht in die Miilltonne
(Restmdll) entsorgen. Lampenbruch ist Sonderabfall. Abfallschlissel nach AVV: 200121;
Abfallbezeichnung ,Leuchtstoffréhren und andere quecksilberhaltige Abfalle®.




BETRIEBSANWEISUNG - gem. § 14 Gefahrstoffverordnung

1

a“;

Verantwortlich:

Tatigkeit: Werkstattarbeiten und Instandhaltung Datum/Unterschrift

GEFAHRSTOFFBEZEICHNUNG
Schmier- und Gleitmittel z.B. WD40, Silikonspray usw.
GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Achtung Gesundheitsschédlich es beeinflusst und/oder schadigt das Zentralnervensystems,
Koordinationsstérungen
Reizung der Augen und der Haut, trocknet bei Iangeren Kontakt die Haut aus,
Hautentziindung
Kann Atemwege und Lunge schadigen
Hochentziindlich
Ohne ausreichende Durchliiftung, Bildung eines explosionsfahigen Gemisches mégl.
Giftig fur Wasserorganismen, kann in Gewéssern langerfristige schédliche Wirkung
haben H400

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Behalter dicht geschlossen halten

Von brennbaren Stoffen fernhalten

Freisetzung in die Umwelt vermeiden

Dampfe, Aerosole nicht einatmen

Nur in gut gellfteten Bereichen verwenden

Nicht in die Kanalisation gelangen lassen

Schutzbrille, Schutzhandschuhe, Arbeitsschutzkleidung tragen
BerGhrung mit den Augen und der Haut vermeiden

Kein offenes Feuer/Licht, fernhalten von Ziindquellen
Am Arbeitsplatz nicht essen und nicht trinken, keine Lebensmittel lagern.

VERHALTEN IM GEFAHRFALL

Verschiittete Kleinmengen mit Universalbinder aufnehmen

Im Brandfall, Léschversuch mit Wasserspriihstrahl, ABC Puiver, CO,, Sand/Erde
unternehmen bei groRen Branden Wasserspriihstrahl und alkoholbesténdigen Schaum
verwenden.

ERSTE HILFE

Nach Hautkontakt kontaminierte Kleidung ausziehen

Bei Augen/Hautkontakt mit viel Wasser spiilen, Arzt aufsuchen

Bei Einatmen Frischluftzufuhr, bei Bewusstlosigkeit Atemwege freihalten
Nach Verschlucken, sofort Arzt aufsuchen

Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf, wenn aufgrund der Verletzung mit
Arbeitsunfahigkeit zu rechnen ist.

Melden Sie jeden Unfall unverziiglich Threm Vorgesetzten oder dessen Vertreter.
Uber die Erste-Hilfe- Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu tatigen.

Notruf 112

SACHGERECHTE ENTSORGUNG

Abfall muss vorschriftsméRig entsorgt werden. Vollstandig entleerte Verpackungen kénnen (iber
Wertstoffsammelstellen entsorgt werden. Verpackung nur restentieert der Wiederverwertung zufiihren.
Bei Fragen zur Entsorgung: Tel.:
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Verantwortlich:

Tatigkeit: Umgang mit verdichtetem Gas Datum/Unterschrift

GEFAHRSTOFFBEZEICHNUNG

Kohlendioxid (CO,)
Achtung: ,Allgemeine Betriebsanweisung Druckgasflaschen® zusétzlich beachten!
Aggregatzustand: verdichtet, nicht brennbar - Farbe: Farblos - Geruch: Geruchlos

GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Gefahr Kohlendioxid CO, ist schwerer als Luft und sammelt sich daher am Boden und in tieferliegenden

Réumen.
Achtung in Keller- und geschlossenen Raumen.
Ausstromendes Kohlendioxid kann sich bei der Entspannung des Gases bis auf —78°C abkiihlen.
Vorsicht bei Hautkontakt.
Kohlendioxid ist nicht giftig, kann aber bei héherem Anteil in der Atemluft je nach Konzentration
und Dauer der Einatmung zu gesundheitlichen Stérungen fiihren oder lebensbedrohend sein.
Bei einer Kohlendioxid-Konzentration von 3-5% steigen Atem- und Pulsfrequenz.
Weitere Symptome sind Kopfschmerzen, Unwohlisein und Ohrensausen.

Bei Kohlendioxid-Konzentration von 8-10% und mehr steigern sich diese Erscheinungen.

Krampfe, Ohnmacht, Atemstilistand und Tod durch Ersticken kénnen die Folge sein.

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Druckgasbehélter gegen Umstiirzen sichern, vor StoR, Schlag und Erwérmung schiitzen.
Getrennt von brennbaren Stoffen lagern.

e Nur mit aufgeschraubter Schutzkappe transportieren.

Transport:

e Der Transport in Aufziigen zusammen mit Personen ist verboten.

¢ Der Transport im 6ffentlichen Raum hat nach ADR-Richtlinien zu erfolgen.

e Persodnliche Schutzausriistung: Schutzhandschuhe tragen. P282

VERHALTEN IM GEFAHRFALL

Bel Austreten von CO,:
Raum sofort verlassen, Tir offen lassen. Andere Personen warnen.
Fir ausreichende Frischluftzufiihrung sorgen.
Beim Betreten des Bereiches Umluft unabhéngiges Atemgerat benutzen, sofern nicht
die Ungefahrlichkeit der Atmosphare nachgewiesen ist.
In RGumen besteht Erstickungsgefahr: Intensive Liiftung.
Gasaustritt beseitigen oder Druckgasbehélter ins Freie bringen.

ERSTE HILFE

Bei Kaltverbrennungen: betroffene Korperteile steril abdecken. Arzt hinzuziehen. Frische

Luft Ruhe, Warme.

Bei Atemstillstand: Atemspende oder Gerétebeatmung.

e Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf, wenn aufgrund der Verletzung mit
Arbeitsunfahigkeit zu rechnen ist.

e Melden Sie jeden Unfall unverziiglich Ihrem Vorgesetzten oder dessen Vertreter.

» Uber die Erste-Hilfe- Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu tatigen.

Notruf 112
SACHGERECHTE ENTSORGUNG

Entleerte Druckgasflaschen sollen noch einen geringen Restdruck aufweisen. Sie sind eindeutig als leer
zu kennzeichnen und getrennt von gefliliten Druckgasflaschen aufzubewahren, Riickgabe an Lieferanten
mit aufgesetzter Schutzkappe.

Die Prifintervalle(Druckbehélter) des Herstellers sind zu beachten.

Beschédigte Flaschen kennzeichnen, Lieferanten informieren. Bei Fragen zur Entsorgung:
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»Benutzung von Fu3- und Knieschutz*

Verantwortlich:

Tatigkeit: Arbeiten mit Fussschutz Datum/Unterschrift

Sicherheitsschuhe

Das Tragen von FuRschutz, z. B. Sicherheitsschuhen, schiitzt vor schweren
FuBverletzungen mit langwierigen Unfallfolgen, verursacht durch:
StoRen/Einklemmen/Uberrollen (z. B. durch Flurforderzeuge, Arbeitsmittel und Werkzeuge),
herabfallende schwere Gegenstande,
Hineintreten in spitze/scharfe Gegenstédnde oder
Kontakt mit heiRen/atzenden Flissigkeiten bzw. Gefahrstoffen
Die Beschéftigten sind verpflichtet, den ihnen zur Verfligung gestellten Fullschutz zu
benutzen.

Sicherheitsschuhe auf erkennbare Mangel priifen und beschadigte Schuhe, z. B. mit
abgelaufenen Profilen, freiliegenden Zehenkappen, gebrochenen Sohlen, porésem Oberteil oder
aufgegangenen Schaftnahten, nicht weitertragen, sondern Vorgesetzte (iber Mangel

informieren.
e Zur Pflege und Lagerung der Schuhe Hinweise des Herstellers beachten.
+ Nur fur die Tatigkeit/Gefahrdung geeignetes Schuhwerk tragen!
* Keine Veranderungen an den Sicherheitsschuhen vornehmen; z. B. kann durch
Einlegen einer zusatzlichen Einlegesohle die Risthdhe im Zehenkappenbereich nicht mehr

ausreichend sein, um Quetschungen zu verhindern.
+ Schuhe innen regelmaBig (wéchentlich) desinfizieren, um Erkrankungen vorzubeugen.

Die zur Verfiigung gestellten Sicherheitsschuhe miissen in den o.g.
Arbeitsbereichen und bei folgenden Tatigkeiten getragen werden:

« bei Transportarbeiten,

* im Fahrdienst,

* bei Arbeiten mit Lasten,

* in Werkstétten,

+ Tatigkeiten im Landschaftsdienst und Gartnerarbeiten,

» Baustellendienst und Umbrucharbeiten,

+ Bedienen von Flurférderfahrzeugen,

+ Arbeiten in Lagerrdumen

Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf, wenn aufgrund der Verletzung mit
Arbeitsunfahigkeit zu rechnen ist.

Melden Sie jeden Unfall unverziiglich lhrem Vorgesetzten oder dessen Vertreter.
Uber die Erste-Hilfe- Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu tatigen.

Sicherheitsschuhe bei erkennbaren Mangeln nicht weiter beniitzen (Verletzungsgefahr da
Schutzwirkung aufgehoben).

Vorgesetzte liber Mangel in formieren.

Zur Pflege und Lagerung der Schuhe Hinweise des Herstellers beachten.
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Verantwortlich:

Tatigkeit: Arbeiten in Kita, auf Leitern Datum/Unterschrift

Sichere Arbeitsschuhe

Das Tragen von sicheren Arbeitsschuhen schiitzt vor schweren FuRverletzungen mit langwierigen
Unfalifolgen. Es kann verhindern:
s Stolper- und Sturzunfalle
e Fuliverletzungen mit z.T. langwierigen oder bleibenden Verletzungsfolgen;
e Haltungsschiden da bei der ausgeibten Tatigkeit oder fir die 6rtlichen Gegebenheiten geeig-
nete Schuhe ausgewahlt wurden, z. B.:
» ohne hohe Absétze mit festem Halt z. B. auf Treppen oder Leitern(keine Sandaletten);
> mit profilierten Sohlen auf rutschigen Wegen
» ohne dicke, steife Sohlen wie z. B. Plateauschuhe etc.

Tragen Sie deshalb zur Vermeidung von FuRverletzungen und Sturzunféllen, zur Entlastung
beim Gehen und Stehen Schuhe mit:

> festem Sitz am FuR (geschlossene Schuhe),

» Fersenhalt und -dampfung,

> biegsamen Sohlen,

» niedrigen Absatzen mit grofRer Auftrittsfliche und rutschhemmenden Sohlen.
Fulschutz vor der Benutzung auf ordnungsgemaRen Zustand (berpriifen

Festgestellte Mangel melden

Achtung Sturzgefahr, wenn die Sohle sich geldst hat, gebrochen oder aufgerissen ist.
Falls keine Schuhe vom Arbeitgeber gestellt werden, ist fir den Arbeitsplatz geeignetes
Schuhwerk zu tragen

e Verwenden Sie sichere Arbeitsschuhe:

Bei Benutzen von Leitern, Tritten oder Treppen;

Im gelegentlichen Umgang mit Rollbehéltern oder Handhubwagen;

Beim Benutzen unebener Wege, FuRbdden oder schrager Rampen;

Bei Reinigungsarbeiten

In Kiichen: véllig umschlossene Vorderseite als Schutz vor herabfallenden Messern usw.
Dort, wo mit Wasser, Eis, Fett, Ol und anderen gleitférdernden Stoffen, zu rechnen ist
Auch auf dem Arbeitsweg vermeiden Sie Unfalle, wenn Sie Schuhe tragen, sicheren Halt und Auf-
tritt bieten.

VVVVVY

e Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf, wenn aufgrund der Verletzung mit Arbeitsunféhigkeit zu
rechnen ist.
Melden Sie jeden Unfall unverziiglich lhrem Vorgesetzten oder dessen Vertreter.
Uber die Erste-Hilfe-Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu tatigen.

Notruf 112

Srhithe innen ranelmaRin (wichantlich) decinfiziaran 1m Fiitnilzerkrankiinaan varziiheninan
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»Benutzung von Augen- und Gesichtsschutz*
Verantwortlich:

Tatigkeit: Arbeiten bei denen Mund- bzw. Atem- Datum/Unterschrift
schutz benotigt wird

Mundschutz - Partikelfiltrierende Halbmaske (FFP-2 und FFP-3)
Diese Betriebsanweisung gilt nur fiir diesen Typ Atemschutzmasken ,,Einwegmasken®.
Diese bieten Schutz gegen wassrige Aerosole und Staube oder Sporen

o Bei Auftreten von infektidsen Aerosolen, Staduben oder Sporen (Schimmelpilze) besteht tiber
die Atemwege eine Gefahrdung der Gesundheit.
o FFP-2 dirfen gegen CMR-Stoffe eingesetzt werden. Fir luftgetragene biologische Stoffe der
Risikogruppe 3 muss die FFP-3 Maske verwendet werden!
¢ Tragezeitbegrenzung einhalten:
» ohne Ausatemventil FFP-2 (75 Minuten und 30 Minuten Erholungsdauer)
> mit Ausatemventil FFP-3 (120 Minuten und 30 Minuten Erholungsdauer)

¢ Halbmasken mit Ausatemventil verringern den Ausatemwiderstand und belastet den Trager
weniger.
Nur funktionstiichtige gepriifte Atemschutzgeréte verwenden.

¢ Eine Maske pro Person verwenden

¢ Bei unzumutbar hohem Atemwiderstand oder nach einer maximalen Tragedauer Maske tau-
schen.

o Halbmasken umschlieRen Mund, Nase und Kinn, Viertelmasken nur Mund und Nase.

¢ Die Dichtlinie verlauft ber den knéchernen Nasenriicken, die Wangen und bei Halbmasken
unterhalb bzw. bei Viertelmasken oberhalb des Kinns.

¢ Beim Umgang mit biologischen Stoffen sind diese Atemschutzgerate in die erforderlichen Hy-
gienemalnahmen einzubeziehen.

o Arbeitsmedizinische Untersuchungen zum Tragen dieser Masken sind nicht erforderlich.

Bei Mangeln und Beschadigung der Maske ist der Arbeits- bzw. Aufenthaltsbereich sofort zu verlassen.
Ggf. Arzt aufsuchen (bei langerem Einatmen im Gefahrbereich)

¢ Masken in Originalverpackung licht- und temperaturgeschiitzt an einem sauberen, trockenen
und schadstofffreien Ort aufbewahren

o Kurzzeitige Zwischenlagerung der benutzten Atemschutzgerate auRerhalb des Quaranta-
nebereichs (z.B. wahrend der Erholungsphase)

Immer auferhalb des Quarantanebereiches aufsetzen und auf guten und sicheren Sitz achten.

Masken vor dem Anlegen auf Beschadigungen (Risse, Locher), Verschmutzungen kontrollieren.
Benutzte Masken nicht mehr einsetzen und entsorgen.

Die Haltebander (Gummiband) miissen straff sitzen (je ein Band um den Hinterkopf und Nackenbereich).
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Verantwortlich:

Tatigkeit: Benutzen von Gehorschutz im Larmbe- Datum/Unterschrift
reichen

Gehorschutz

Gefahren fiir Mensch:

Larm ist Schall. Schall entsteht durch Schwingungen gasférmiger (Luft), flissiger oder fester Kérper.
Das menschliche Ohr nimmt Luftschall im Bereich von etwa 20 bis 16.000 Schwingungen pro Se-
kunde wahr. Larm am Arbeitsplatz wirkt stérend und leistungsmindernd, er erhéht die Fehlerhaufig-
keit und das Unfallrisiko, er gefahrdet die Gesundheit und das Hérvermégen. Der Larm soll daher
am Arbeitsplatz so niedrig wie mdglich gehalten werden.

Nach der Wirkung auf den Menschen werden folgende Bereiche unterschieden:

e Schallpegel unter 65 dB(A) lI6sen meist nur psychische Reaktionen aus (Belastigung).

e Schallpegel tiber 65 dB(A) kann zusétzlich zu vegetativen Reaktionen flihren, z.B. im Kreis-
laufsystem. Dadurch kann die kérperliche und geistige Belastung bei der Arbeit ansteigen.

¢ Bei einem Dauerschallpegel von 85 dB(A) besteht nach jahrelanger Einwirkung tber mehrere
Stunden am Tag die Gefahr einer Schadigung des Hororgans, die zur Larmschwerhorigkeit
fuhrt. Bei hoheren Schallpegeln kénnen Gehodrschaden entsprechend friiher auftreten.

¢ Hohe Frequenzen und Impulslédrm schadigen das Gehdr besonders.

Gefahren fiir Umwelt: Larm wirkt insgesamt storend in der und auf die Umwelt.
Die Beschéftigten sind verpflichtet, den ihnen zur Verfiigung gestellten Gehdrschutz zu benutzen.

Gehdrschutz muss so ausgewahlt werden, dass die Schallddmmung ausreichend hoch ist

Sprachversténdlichkeit soll méglich sein.

Bei Gefahr muss die Horbarkeit von Warnsignalen garantiert werden.

Lagerung: Nichtgenutzter Gehorschutz nach Anforderungen des Herstellers bzw. an einem kiih-

len und gut gellifteten Ort lagern. Vor Sonneneinstrahlung schitzen.

e Nach Gebrauch der Kapselgehdrschiitzer Aufbewahrung in staub- und flissigkeitsdichten Beu-
teln sowie stofRgesicherte Lagerung.

o Wiederverwendbare Gehorschutzstdpsel in staub- und flissigkeitsdichten GefaRen aufbewah-
ren.

e Transport: Gehérschutz bis vor Eintritt in den Larmbereich in einem bruchsicheren, dicht ge-
schlossenen Gefal} transportieren.
Personenbezogene Schutzmalnahmen und Verhaltensregeln
Bereitstellen: Ab einem Larmpegel von 80 dB(A) ist durch den Arbeitgeber Gehérschutz bereit-
zustellen.

e Tragen: Ab einem Larmpegel von 85 dB(A) ist der bereitgestellte Gehérschutz nach Anleitung
des Herstellers zu benutzen und zu tragen.
Zum sachgerechten Tragen des Gehdrschutzes sind praktische Ubungen durchzufiihren.
Gehdrschutz von allen Beschaftigten wahrend der gesamten Larmeinwirkung im Larmbereich
tragen.
Hygienische Schutzmaflnahmen und Verhaltensregeln
Zur Vermeidung des Nachlassen der Schutzwirkung, Entstehen von Hautreizungen oder ande-
rer Ohrprobleme sind wiederverwendbare Gehérschutzstdpsel nach der Benutzung nach den
Angaben des Herstellers zu reinigen.

e Kapselgehorschiitzer, insbesondere die Dichtungskissen, nach der Benutzung nach den Anga-
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Verantwortlich:

Téatigkeit: Arbeiten bei denen Hautschutz benétigt Datum/Unterschrift
wird

Hautschutz

Kommt die Haut regelmafig mit Feuchtigkeit in Berlihrung, wird die Widerstandskraft
herabgesetzt und es kann zu Hauterkrankungen kommen.

Organische Stoffe fiihren zu Entfettung der Haut.

Gefahr der Bildung von Ekzemen und Allergien durch Gefahrstoffe, teilweise Hautresorption.
Durch fortwahrenden Kontakt mit z.B. Altél, Benzol, Diesel, Fetten, Kaltreinigern und ande-
ren Lésungsmitteln, Schmierdlen kénnen ber einen ldngeren Zeitraum Hauterkrankungen
sowie Allergien entstehen.

e Gefahr der Veratzung durch konzentrierte Sduren und Laugen.

e Tatigkeiten im Werkstattbereich, bei der Pflege der AuRenanlagen sowie im Labor diirfen
nur durch im Hautschutz unterwiesene Mitarbeiter durchgefiihrt werden.
Die Betriebsanweisung ,Schutzhandschuhe® ist zu beachten.
Vor Durchfiihrung der Tatigkeit mit Gefahrstoffen ist das Sicherheitsdatenblatt SDB zu be-
achten. Anhand der Vorgaben sind produktspezifische Schutzhandschuhe zu verwenden.

o Vor jedem Arbeitsbeginn, d.h. auch nach Pausen, die Hande mit dem zur Verfugung ste-
henden Hautschutzmittel eincremen.

e Nach der Arbeit die Hande mit dem an den Waschplatzen bereitgestellten Handreinigungs-
mittel reinigen sowie anschlielend mit Hautpflegemittel eincremen.

¢ Bei der Anwendung der Hautschutzmittel und der Schutzhandschuhe an den Waschplatzen
aushangenden Hautschutzplan beachten.

¢ Verbrauchtes Hautschutzmittel umgehend ersetzen lassen.

¢ Bei ersten Anzeichen von Hautschadigungen (Rétung, Jukreiz, Einrisse etc.) ist ein Arzt,
Hausarzt oder evt. der Betriebsarzt aufzusuchen.
e Flhrungskraft informieren

Unfalistelle absichern und Erste Hilfe leisten.

¢ Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf, wenn aufgrund der Verletzung mit Ar- +
beitsunfahigkeit zu rechnen ist.
Jeden Unfall unverziiglich Ihrem Vorgesetzten oder dessen Vertreter melden. \3

o Uber die Erste-Hilfe- Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu téti- Notruf 112

gen.

o Leere Verpackungen und Hautschutzmaterial fachgerecht entsorgen (Kunststoff- sowie Papierabfalle).

¢ Kontaminierte Handschuhe ordnungsgemag als Abfall zur Beseitigung entsorgen (ggf. mit kontaminierten
Putztiichern



BETRIEBSANWEISUNG - gem. DGUV-l 112-192

»Benutzung von Augen- und Gesichtsschutz*
Verantwortlich:

Tatigkeit: Arbeiten mit Augenschutz Datum/Unterschrift

Schutzbrillen
(Gestellbrillen und Korbbrillen)

Schutzbrillen sollen die Gefédhrdung der Augen durch herumfliegende Splitter und
Fragmente (z.B. durch Bruch, Splittern) sowie verspritzende Stoffe (z.B. beim Um-
und Abflillen, durch heftige Reaktionen, Gasentwicklung, Explosionen,
Implosionen) verhindern.

Bei allen Laborarbeiten, Schleif-, Bohr- und Trennarbeiten sind Gestellbrillen mit
Seitenschutz zu tragen.

Bei Tatigkeiten mit Gefahrstoffen, mit besonders schwere Augenverletzungen
verursachenden Stoffen ist eine Korbbrille zu tragen.

Beim Umfiillen grofierer Mengen atzender/korrosiver Stoffe ist eine Korbbrille zu tragen.
Schutzbrillen wegen Kontaminationsgefahr nicht auf dem Labortisch ablegen.

Sind optisch korrigierte Glaser erforderlich, konnen entsprechende Schutzbrillen formlos
beantragt werden.

Der Vorgesetzte ist liber eine Verschlechterung der Sehstérke, die eine Neuanschaffung
einer Schutzbrille erforderlich macht, zu informieren.

Beschédigte Brillen und Brillen mit ,blinden” oder verkratzten Glasern entsorgen.
Schutzbrillen sind stets am Arbeitsplatz oder Einsatzort in einem geeigneten Behaltnis
bereitzuhalten.

Bei verkratzten Glasern Austausch veranlassen.

Bei Defekten am Gestell Reparatur veranlassen

Verloren gegangene Seitenschutzteile ersetzen lassen

Nicht bequem sitzende Brillen vom Fachmann anpassen lassen
Bei Sehproblemen Augenarzt konsultieren

Schutzbrillen immer in sauberer Verpackung, Wandhalterung oder Etui lagern und
bereithalten.
Bei Verschmutzungen mit mildem Reinigungsmittel und warmen Wasser reinigen.

Beim Aufsetzen auf guten und sicheren Sitz achten.
Vor dem Anlegen auf Beschadigungen und Sauberkeit achten.
Nach dem Ablegen saubern und in Verwahrbehélter (sofern vorgesehen) zuriicklegen.
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Verantwortlich:

Tatigkeit: Feuchtarbeiten mit Handschutz Datum/Unterschrift

Schutzhandschuhe fiir Feuchtarbeiten
Zu Feuchtarbeiten gehdren z.B.: das Hande regelmaRig in feuchtem Milieu arbeiten, das haufige und intensive Handewa-
schen, das Tragen von feuchtigkeitsdichten Handschuhen (= 2 Stunden arbeitstéglich), Tatigkeiten mit hautschadigenden
Gefahrstoffen (z. B. Reinigungs- und Desinfektionsmittel).

Unter feuchtigkeitsdichten Handschuhen kommt es zu einer Hautaufweichung. Dadurch wird die Wider-
standsféhigkeit der Haut gegeniiber duleren Einfliissen herabgesetzt. Ferner kénnen Handschuhe Allerge-
ne Substanzen enthalten. Langwierige Hauterkrankungen kénnen dazu die Folge sein.

Bei folgenden Titigkeiten sind folgende Handschuhe zu tragen:
Typ, Marke:

¢ Die verwendeten Handschuhe miissen fur den jeweiligen Einsatz geeignet sein (z.B. Schutzwirkung und
Schutzdauer beachten).
Vor dem Einsatz ist zu priifen, dass keine Méngel vorliegen wie Risse, Locher, Verschmutzungen, etc.
Die Hande sollen vor dem Anziehen der Handschuhe sauber und trocken sein.
Arm- und Handschmuck ist vorher abzulegen.
Bei Wechsel der Handschuhe sind hygienische Griinde und die Dauer der Tragezeit zu beachten.
Die in der Hygieneschulung vermittelten persénlichen Hygienemafinahmen sind einzuhalten.
ACHTUNG: Einmalhandschuhe sind gegen viele chemische, mechanische und thermische Einwirkun-
gen nur sehr wenig oder Uberhaupt nicht widerstandsfahig.
Kontaminierte Handschuhe sofort ablegen und reinigen oder entsorgen.
e Mit Handschuhen keine Gegenstédnde aulerhalb der Tétigkeit beriihren (z.B. Telefonhérer, Schreibgerit,
Griffe, Tastaturen, Tirklinken, Armaturen) um Schmierkontamination zu vermeiden.
Handschuhe nicht zwischen Personen tauschen.
Das Tragen von flussigkeitsdichten Handschuhen belastet die Haut durch Bildung eines Feuchtmilieus.
Handschuhe daher nur solange tragen, wie dies fiir den Schutz unbedingt erforderlich ist. Bei lang an-
haltenden Arbeiten empfiehlt sich das zwischenzeitliche Einlegen einer handschuhfreien Pause.

e Hautschutz, Hautreinigung und Hautpflege gem. Hautschutzplan unbedingt beachten!

€

Uberlagerte, defekte oder rissige Handschuhe entsorgen

* Bei ersten Anzeichen einer Hautschadigung (z.B. Rétung, Schuppung, Juckreiz) durch die Arbeit ist der
Betriebsarzt oder ein Hautarzt aufzusuchen und den Fachdienst fiir Arbeitssicherheit zu informieren.

» Entsprechend den hygienischen Anforderungen am Arbeitsplatz sind ggf. weitere MaRnahmen zu ergrei-

fen (z.B. flissigkeitsdichte Abdeckung einer kleinen Wunde.

*  Schutzhandschuhe immer in sauberer Verpackung, Wandhalterung oder Etui lagern und bereithalten.
» Bei Verschmutzungen mit mildem Reinigungsmittel und warmen Wasser reinigen.

* Nach dem Ablegen in Verwahrbehalter (sofern vorgesehen) zuriicklegen.
* Beim Aufsetzen auf quten und sicheren Sitz achten.
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Verantwortlich:

Tatigkeit: Arbeiten mit mechanischer Gefahrdung Datum/Unterschrift

Schutzhandschuhe gegen mechanische Risiken

Handschuhe niemals im Bereich drehender Maschinenteile tragen! Einzugsgefahr!

Falsch ausgewahlte, ungeeignete oder beschadigte Handschuhe fiihren zu Hautverletzungen
(Unféllen) und/oder Hauterkrankungen (z.B. Abnutzungsdermatosen).

Vermehrte Schweil3bildung im Handschuh mindert die Schutzbarriere der Haut.

Quellung und Erweichung der Haut macht die Haut anfailig fir mechanische Verletzungen.
Handschuhe aus Leder, Textil- oder Strickhandschuhe mit Latex-, Gummi- oder Kunststoffbe-
schichtung oder Gummifaden am Biindchen enthalten Stoffe, die unter Umsténden individuelle
Unvertraglichkeiten oder Allergien auslésen kénnen.

e Harte Nahte scheuern und filhren zu Hornhaut-, Schwielen- und Blasenbildung oder zu offenen
Wunden.

Handschuhe nur personenbezogen, nur so oft und lange wie nétig tragen.

Handschuhe vor dem Anlegen auf Mangel priifen (Sichtprifung).

Handschuhe nur auf die schmuckfreie, saubere und trockene Haut bringen

Beim iiber 2 Stunden Tragzeit oder bei starkem Schwitzen mit mindestens zweiten Hand-
schuhpaar im Wechsel arbeiten. Bei Durchfeuchtung sofort wechseln! Entsprechenden Tages-
vorrat bereithalten. Mdglichst abwechselnd Tatigkeiten mit und ohne Handschuhe ausfiihren.
Bei starkem Schwitzen oder stérenden Nahten ggf. Baumwollunterziehhandschuhe tragen.
Nach der Arbeit Hande schonend reinigen und Pflegecreme auftragen.

¢ Beim Auftreten von Hautveranderungen, Betriebsarzt oder Hautarzt konsultieren!

@ P

* Es gibt keinen universell einsetzbaren Schutzhandschuh.

* Fir unterschiedliche Risiken missen unterschiedliche Handschuhtypen mit entsprechender

Schutzwirkung getragen werden.

* Handschuhe mit CE-Zeichen benutzen. Piktogramme beachten!

Bei Fragen zur Schutzwirkung der Handschuhe, unklaren Einsatzbedingungen, bekannten Al-

lergien oder Unvertréglichkeiten auf Chromate, Gummiinhaltsstoffe, Latex etc. den Vorgesetz-

ten, die Fachkraft fir Arbeitssicherheit oder den Betriebsarzt kontaktieren

Eingeschrénkte Schutzwirkung von teilbeschichteten Handschuhen beachten.

Nur gut sitzende Handschuhe in der richtigen Gré3e verwenden.

Niemals durchfeuchtete und/oder kontaminierte oder mangelhafte Handschuhe benutzen.

Niemals Lederhandschuhe fiir den Umgang mit Ol, Fett, Nasse/Feuchtigkeit, Frischmértel und

Frischbeton, Kunstharzen und Klebern, Losemitteln 0.4. verwenden.

* Bei Lederhandschuhen auf Chromatgehalt < 3 mg/kg sowie auf Pestizid- und Biozidfreiheit
achten.

m
=
w
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* Voll- oder teilbeschichtete Handschuhe vor dem Ausziehen mit Wasser oder Seifenlésung rei-
nigen und mit Einwegtiichern abtrocknen. Keine Chemikalien verwenden.
» Keine scharfkantigen Gegensténde wie Drahtbirsten und Schmirgelpapier verwenden.




l I A
If [ “ BETRIEBSANWEISUNG - gem. § 4 Arbeitsschutzgesetz
\ 8

Verantwortlich:

Tétigkeit: Unterhaltsreinigung Datum/Unterschrift

Nass- und Feuchtreinigung
Diese Betriebsanweisung enthélt allgemeine Regeln fiir Reinigungsarbeiten im feuchten Milieu (Feuchtarbeit), insbesondere
der Nass- und Feuchtreinigung von Fluren, Aufenthaltsraumen und Toiletten sowie Hinweise zum Umgang mit Reinigungs-
und Pflegemitteln.

¢ Regelmafiger Kontakt der Haut mit Wasser senkt ihre Widerstandskraft es kann zu Hauterkran-
kungen kommen.

¢ Reinigungs- und Desinfektionsmittel kdnnen die Haut, die Atemwege und die Augen durch at-
zende und reizende Inhaltsstoffe schadigen. Entziindliche Hautveranderungen (Hautekzem) oder
Allergien kdnnen die Folge sein.

o Bei Nass- und Feuchtreinigung besteht Rutschgefahr.

e Augenschutz: Beim Verdiinnen von Konzentrat Schutzbrille zu tragen
¢ Handschutz: Bei andauerndem Hautkontakt geeignete Handschuhe und evtl. Baumwollunter-
ziehhandschuhe tragen. Die Stulpen umschlagen, um das Eindringen von Wasser zu verhindern
- o Nach der Arbeit sind die Handschuhe zum Trocknen aufzuhdngen.
Hautschutz: Vor der Arbeit Hautschutzmittel verwenden. Vor Pausen und nach der Arbeit Hande
und Unterarme reinigen. Nach der Arbeit Hautpflegemittel (Hautschutzplan) verwenden.
o Bei der Arbeit ist rutschfestes und weitgehend geschlossenes Schuhwerk zu tragen. Arbeiten
méglichst bei Frischiuftzufuhr (Fenster und Tiren 6ffnen) durchfiihren.

¢ Die Gefahrenkennzeichnungen und Sicherheitshinweise (Anwendung und Lagerung) auf den
Behaltnissen und Verpackungen der Reinigungsmittel beachten.

e Augen- und Hautkontakt mit Konzentrat vermeiden! Konzentrate nicht mit heiRem Wasser an-
wenden! Stark verunreinigte Kleidung wechseln.

e Reinigungs- und Desinfektionsmittel nicht mit anderen Produkten oder Chemikalien mischen.
Beim Ab- und Umflllen Verspritzen vermeiden und niemals in GefaRe fir Lebensmittel fullen.
Produkte zur Reinigung nicht im Pausen- oder Aufenthaltsraum lagern!

Im Arbeitsbereich keine Lebensmittel aufbewahren, nicht essen, trinken und rauchen!

Bei Anzeichen von Hautschadigungen (Rétung, Juckreiz, usw.) Betriebs- oder Hausarzt aufsuchen.

Unfallstelle absichern und Erste Hilfe leisten.

Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf, wenn aufgrund der Verletzung mit Ar-
beitsunfahigkeit zu rechnen ist.

Melden Sie jeden Unfall unverziiglich Ihrem Vorgesetzten oder dessen Vertreter.
Uber die Erste-Hilfe- Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu tétigen. NOTRUF 112

o+

Die verdiinnte Reinigungsfllissigkeit kann in der Regel in den Abfluss gegossen werden.
Haratallarhinweire nemAaR Sicherheitsdatanhiatt (SNRY haachten
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Verantwortlich:

Tatigkeit: Heben und Tragen von Lasten Datum/Unterschrift

Arbeiten mit manueller Lastenhandhabung (Heben und Tragen)

Stolper-, Rutsch-, Sturz-, und AnstoR- bzw. Quetschgefahr
Schnittverletzungen aufgrund scharfer Kanten oder Graten an der Last
Verletzung bzw. Erkrankung am Muskel-Skelett-System

e Grundsétzlich, wenn moglich, Hebe-, Trage- oder Transporthilfen benutzen

» Schwere und sperrige Lasten immer mit mehreren Personen heben und tragen

e Personliche Schutzausriistung wie geeignete Schutzhandschuhe und Sicherheitsschuhe ver-
wenden

¢ Anheben und Absetzen von Lasten:

Auf einen sicheren Stand und ausreichend Bewegungsraum achten;

In die Knie gehen und den Riicken dabei méglichst gerade halten;

Die Last nach Méglichkeit mit beiden Handen greifen;

Einseitige Belastung vermeiden;

Den Koérper durch Einsatz der Beinmuskulatur gleichmaRig und langsam aufrichten

Die Last méglichst kérpernah heben und niemals ruckartig bewegen

Das Absetzen der Last erfolgt in umgekehrter Abfolge wie beim Anheben

Beim Heben und Absetzen einer Last das Verdrehen der Wirbelsdule vermeiden

Beim Andern der Bewegungsrichtung den ganzen Kérper incl. Der FiiRe drehen

Beim Absetzen der Last auf die Finger achten! — Quetschgefahr;

ragen von Lasten:

Den Riicken beim Tragen mdglichst gerade halten;

Die Last méglichst nah am Koérper tragen (beidhéndig vor dem Korper, auf beide Arme ver-

teilt neben dem Kérper, auf dem Riicken oder den Schultern);

Auf freie Sicht achten, ebene und sichere Verkehrswege achten;

VVVVVVVVVY

®
—

vV VYV

e Beschadigte Hebe-, Trage- und Transporthilfen diirfen nicht benutzt werden.
¢ Sie sind sofort aus dem Verkehr zu nehmen. Die Mangel sind dem Vorgesetzten zu melden.

¢ Unfallstelle absichern und Erste Hilfe leisten. +
Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf, wenn aufgrund der Verletzung mit Ar-
beitsunfdhigkeit zu rechnen ist.

» Jeden Unfall unverziiglich lhrem Vorgesetzten oder dessen Vertreter melden.

\}

¢ Uber die Erste-Hilfe- Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu tétigen. Notruf 112

* Instandhaltungsarbeiten an Hebe-, Trage- und Transporthilfen nur durch Beauftragte und fach-
lich qualifizierte Personen durchfiihren lassen.
¢ Entsorgung in den Restmiill bzw. Wertstoffhof
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Verantwortlich:

Tatigkeit: Arbeiten am Bildschirm Datum/Unterschrift

Bildschirmarbeitsplatz

Ermidung von Augen, Verschlechterung des Sehvermégens.

Erkrankung von Muskeln und Sehnen (Sehnenscheidenentziindung).
Beschwerden im Riicken-, im Schulter- und Nackenbereich sowie Bandscheiben-
schédigung durch falsches Sitzen, ausgelést durch schlechte Bestuhlung und fal-
sche Sitzhaltung.

Prifen der Position von Bildschirm und Tastatur und ggf. anpassen:

Bild stabil, fimmerfrei und ausreichend hell?

Abstand zum Bildschirm betragt 60 bis 80 cm?

Auflagefiéche vor Tastatur vorhanden und Tastatur in bequemer Haltung bedienbar?

Keine stdrenden Lichtreflexe auf dem Bildschirm sichtbar (ggf. Vorhange/Jalousien verwenden)
Bildschirmauflésung so einstellen, dass dargestelite Zeichen gut lesbar sind.
Einstellméglichkeiten des Biirostuhls und des Arbeitstisches nutzen

Sitzflachenhéhe ca. 50 cm

Rickenlehne so einstellen, dass der Lendenbausch die Wirbelsiule etwa in Hohe der Giirtelli-
nie abstitzt. Oberschenkel diirfen durch die Tischplatte nicht gedriickt werden und soliten mit
den Unterschenkeln einen rechten Winkel bilden. Fiie brauchen festen Bodenkontakt. Ggf.
FuBstitze benutzen

Sitzhaltung von Zeit zu Zeit &ndern ("dynamisches Sitzen®).

Belege und Konzepte moglichst in Bildschirmnidhe anordnen

Unnétige Drehbewegungen des Kopfes vermeiden

Pausen einplanen!

Stolpersichere Verlegung der Zuleitungskabel (PC, Telefon usw.) sicherstellen.
Arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchung zum Bildschirmarbeitsplatz (Angebotsvorsorge in
der ArbMedVV) wahrnehmen.

Defekte Stilhle und Tische bitte dem Vorgesetzten melden

¢ Schadhafte Geréte sofort ausschalten, Netzstecker ziehen und IT versténdigen.

Erste Hilfe leisten und im Verbandbuch eintragen \\ +
Durchgangsarzt aufsuchen, wenn mit Arbeitsunféhigkeit zu rechnen ist.
Jeden Unfall unverziiglich Ihrem Vorgesetzten oder dessen Vertreter melden. AN

Uber die Erste Hilfe- Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu titigen.
Notruf 112

» Wartungsarbeiten an Einrichtung und Zuleitung dtirfen nur von beauftragten Personen durchgefiihrt werden.
e Prifung der elektrischen Geréate und Zuleitungen (Priifplakette) mindestens alle 2 Jahre durch beauftragte
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Verantwortlich:

Tatigkeit: Arbeiten im Freien bei Hitze Datum/Unterschrift

Arbeiten im Freien bei Hitze

Gefahren durch Hitze (Temp. > 25°C) ,wie Hitzeerschépfung, Hitzschlag, Sonnenstich und Beeintrschti-
gung der Konzentration!

Gefahren durch Sonnenstrahlung, wie Sonnenbrand, erhéhtes Hautkrebsrisiko und Bindehautentziindung!
Gefahren durch Ozonbelastung (Augenbrennen, Reizgefiihl in Hals und Rachen, Atemnot und Kopf-
schmerzen)!

Gefahren durch Wechselwirkungen der UV-Strahlung mit einigen Chemikalien, wie z. B. Uberempfindlich-
keitsreaktionen der Haut in Verbindung mit einigen Pflanzenschutzmitteln und UV-Strahiung!

Helle, leichte und weite, flir UV-Strahlen undurchiéssige, atmungsaktive Kieidung tragen!

Helle Kopfbedeckung und Sonnenbrille mit UV-Schutz tragen!

Unbedeckte Hautstellen mit wasserfestem Sonnenschutzmittel und hohem Lichtschutzfaktor (min. 30) be-
nutzen!

Leichte Mahlzeiten einnehmen!

RegelméRig in genligender Menge trinken (bevor Durst entsteht)!

Korperlich schwere Arbeiten wenn moglich nicht in der Mittagshitze durchfiihren!

Arbeitspausen einlegen! (immer im Schatten verbringen).

bei {iber 30°C im Schatten pro Stunde 5min zuséatzliche Arbeitspause einlegen!

bei iber 35°C im Schatten oder liber 32°C und schwillem Klima (Luftfeuchtigkeit iiber 75%) pro Stunde
zusétzlich 15min zusétzliche Arbeitspause einlegen!

Bei ersten Anzeichen von Hautschadigungen (Rétung, Juckreiz, Einrisse etc.) ist ein Arzt, Hausarzt oder
evil. der Betriebsarzt, aufzusuchen. Auf Symptome achten! )

Hitzeerschopfung: starkes Schwitzen, Schwiche, Schwindel, starker Durst, Ubelkeit, Herzklopfen, Kor-
pertemperatur normal bis leicht erhoht!

Hitzschlag: starkes Schwitzen, Schwéche, Schwindel, starker Durst, Ubelkeit, Herzklopfen, Kdrpertempe-
ratur meist Uber 41°C, trockene gerdtete Haut, Verwirrung, Benommenheit, Bewusstlosigkeit!
Sonnenstich: hochroter heifler Kopf, kiihle Kérperhaut, Ubelkeit, Erbrechen, Unruhe, Kopfschmerz, Na-
ckensteifheit, Bewusstseinstrilbbungen!

Bereits bei ersten Symptomen: Arbeit unterbrechen, in Begleitung in den Schatten begeben, Fliissigkeit
zu sich nehmen, bei Schwindel hinlegen! Vorgesetzten informieren.

Betroffene in den Schatten bringen und Kopf und Nacken mit nassen Tiichern kiihlen!
Bei Sonnenstich: zusatzlich Kopf erhéht lagern!
Durchgangsarzt aufsuchen, wenn aufgrund der Verletzung mit Arbeitsunféhigkeit zu

rechnen ist.
Jeden Unfall unverziiglich lhrem Vorgesetzten oder dessen Vertreter melden. \ +
Erste Hilfe-Leistungen im Verbandbuch aufzeichnen.
Bei Bewusstlosigkeit: Atmung priifen, wenn vorhanden, Seitenlage, andernfalls Herz- N
Lungen-Wiederbelebung
Bei Hitzschlag: Notarzt rufen, Arme und Beine mit nassen Tiichern kiihlen, Fliissigkeit
zufiihren!
Notruf 112
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Verantwortlich:

Tatigkeit: Einzelarbeitsplatz Datum/Unterschrift

Alleinarbeit
Alleinarbeit liegt vor, wenn eine Person allein, auerhalb von Ruf- und Sichtweiten zu anderen
Personen, Arbeiten tatigt bzw. ausfuhrt.

An Einzelarbeitsplatzen ergibt sich die Problematik, wie im Gefahrfall oder Unfall
Hilfspersonen bei erhdhten oder kritischen Gefahrdungen herbeigerufen werden kénnen.
~Erhohte oder kritische Gefahrdung” wiederum heif}t, dass die arbeitende Person
Gefahrdungsfaktoren ausgesetzt ist, die eine erhebliche Verletzung bzw. eine erhebliche akute
Beeintrachtigung der Gesundheit bewirken kénnen. Die Person ist im Notfall nur eingeschrénkt
bzw. nicht mehr handlungsfahig.

Wenn eine gefahrliche Arbeit von einer Person allein ausgefiihrt wird, so hat der
Unternehmer (iber die allgemeinen Schutzmafinahmen hinaus fiir geeignete technische
oder organisatorische Manahmen zu sorgen. Zu diesen MaRnahmen zéhlen insbesondere
Notruf- bzw. Uberwachungsmaglichkeiten fir allein arbeitende Personen

(DGUV Regel 100-001 ,Grundsétze der Pravention®, Abschnitt 2.7.1)

Eine Bewertungsmatrix zur Alleinarbeit ist zu Erstelien.

Folgende Arbeiten dlirfen alleine nicht erfolgen: (z.B. das Besteigen von hohen Leitern)

Nachfolgende MaRnahmen zur Verstandigung von Hilfspersonen sind zu treffen:
(Beispiel: Handy stets eingeschaltet ,am Mann“ tragen)

Bei Maschinenarbeit: Bei Stérungen oder Schaden sind Maschinen unverziglich stillzusetzen und
der Vorgesetzte zu informieren. Die Stérungsbeseitigung darf nur durch Sachkundige
vorgenommen werden.

Wiedereinschalten der Maschine erst nach Stérungsbeseitigung und Freigabe.

Unfallstelle absichern und Erste Hilfe leisten.
==mmm * Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf, wenn aufgrund der Verletzung mit
Arbeitsunfahigkeit zu rechnen ist. \ o
¢ Melden Sie jeden Unfall unverziiglich Inrem Vorgesetzten oder dessen Vertreter.
Uber die Erste-Hilfe- Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu tatigen. N

Notruf 112

Die Notverstandigungseinrichtungen sind vor Arbeitsbeginn auf Funktion zu
prifen und regelméaRig vom Fachpersonal tiberpriifen zu lassen
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Verantwortlich:

Tétigkeit: Besteigen und Begehen von Kirchtiirmen || Datum/Unterschrift
und Dachraum

Diese Betriebsanweisung gilt fiir das Besteigen des Kirchturmes

Treppen, Aufstiege und Wege (Stolpern, AnstoRen und Absturz)
Automatisch anlaufende Glockenanlage

Verletzung durch schwingende Glocken und bewegte mechanische Teile
Gefahr von bleibenden Horschaden durch extreme Lautstérke

Infektionsgefahr durch Tierkadaver und deren Ausscheidungen
(siehe auch Betriebsanweisung Taubenkot)

® & o o o

Unbefugte haben keinen Zugang zum Kirchturm.

Vor dem Besteigen des Kirchturmes ist die Glockenanlage auszuschalten
und gegen versehentliches Wiedereinschalten zu sichern.

Feste und sichere Schuhe sind zu tragen.

Vorsicht vor Stolper- und AnstoRstellen.

Eine Taschenlampe mitzufiihren (Erkennbarkeit der Wege bei Stromausfall).
Rauchen und offenes Feuer verboten.

Mit Tierkot betroffene Bereiche dirfen nur in Schutzkleidung und ggf. mit
Staubschutzmaske FFP 2 betreten werden. Der Kontakt mit Verunreinigun-
gen ist zu vermeiden. Nach der Begehung die Hande griindlich waschen.

« Bei Arbeiten im Kirchturm ist ein geeigneter Feuerléscher bereitzuhalten.

Der nachste Feuerloscher befindet sich:

* Bei Gefahr die Arbeiten sofort einstellen und Vorgesetzten/ Aufsichtfiihrenden
informieren

¢ Arbeiten erst nach Anweisung durch die leitende Person wieder aufnehmen

Im Brandfall Léschversuch unternehmen.

Unfalistelle absichern und Erste Hilfe leisten.

Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf, wenn aufgrund der Verletzung mit
Arbeitsunféhigkeit zu rechnen ist.

Melden Sie jeden Unfall unverziiglich Inrem Vorgesetzten oder dessen
Vertreter.

Uber die Erste-Hilfe- Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu tat-
gen.

(\-I-

» Besucher und Besucherinnen dirfen nur in ortskundiger Begleitung den Kirchturm/Dachraum betreten.
e Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen von beauftragten Unternehmen miissen vor dem Betreten des Turmes

1ind Darhraiimace {ihar mAnlicha Rafahran 1ind \/arhaltancranaln infarmiart wardan
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Verantwortlich:

Tatigkeit: Arbeiten mit Leitern und Tritten Datum/Unterschrift

ANWENDUNGSBEREICH

Allgemeine Regeln zum Benutzen von Leitern und Tritten
(Aufstiegshilfen)

GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Gefahren ergeben sich beim Benutzen von Leitern und Tritten durch die Méglichkeit des Herun-
terfallens, Umkippen der Leiter, Abrutschen der Leiter oder des Benutzers, Herunterspringen und
das Herabfallen von Gegensténden

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Vor jedem Gebrauch Inaugenscheinnahme/Sichtprifung auf Beschadigung und Vollstandig-
keit. Keine beschadigten Leitern benutzen.

+ Bei einer Standhdhe von 2 bis 5 m sind nur zeitweilige Arbeiten (bis 2 Stunden) zuldssig.

« Bei Verwendung als hoch gelegener Arbeitsplatz darf nur mit beiden FliRen auf einer Stufe
oder Plattform gestanden werden. Arbeiten von der Leitersprosse aus ist unzuléssig.

* Kein Arbeiten oder Aufsteigen Uber § m ohne Absturzsicherung!
+ Stehleitern nur auf festem, ebenem Grund aufstellen.

« Bei Stehleitern miissen die Spreizsicherungen immer gespannt sein. Spreizsicherung nach
Herstellerangeben verwenden.

+ Die oberste Stufe einer Stehleiter darf nur betreten werden, wenn eine Sicherheitsbriicke und
Haltevorrichtung vorhanden sind.

* Leitern und Tritte dlirfen nur mit Schuhen begangen werden, die dem Fuf genliigend Halt bie-
ten. Schuhe z.B. ohne Fersenriemen sind nach BGR nicht geeignet. Schuhsohlen frei von
Verunreinigungen und Ol halten (Abrutschgefahr).

» Von Stehleitern darf nicht auf andere hochgelegene Platze libergestiegen werden.

+ Leitern nicht provisorisch flicken und nicht behelfsmafig verlangern.
« Bei der Arbeit nicht zu weit hinauslehnen, Schwerpunkte beachten.
» Auf- und Abstiegsflachen frei von Gegenstanden halten.

« Leitern nicht hinter geschlossenen Tiren aufstellen.

+ Stehleitern nicht als Anlegeleitern benutzen.

« An Treppen und an anderen unebenen Standorten muss ein sicherer Hohenausgleich oder
geeignetes Leiterzubehdr verwendet werden.

« Den richtigen Anstellwinkel von 65° bis 75° bei Sprossenanlegeleitern und 60 bis 70° bei Stu-
fenanlegeleitern grundséatzlich einhalten. Unter Umsténden zur Sicherung anbinden oder von
einer zweiten Person festhalten lassen.

* Anlegeleitern mindestens einen Meter Gber die Austrittsstelle hinausragen lassen.
« Mit dem Gesicht zur Leiter auf- und absteigen und sich mit mindestens einer Hand festhalten.
« Die oberen beiden Sprossen einer Stehleiter durfen nicht bestiegen werden.
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Verantwortlich:

Tatigkeit: Umgang mit Leitern Datum/Unterschrift

ANWENDUNGSBEREICH

Allgemeine Regeln zum Benutzen von Stehleitern (Klappleiter)

GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Gefahr durch Sturz von der Leiter
Gefahr durch Umkippen, Abrutschen, Bruch oder Umkanten der Leiter
Gefahr durch Herabfallen von Gegensténden

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Vor jedem Gebrauch Inaugenscheinnahme/Sichtpriifung auf Beschadigung und Vollstandig-
keit. Keine beschédigten Leitern benutzen.

Ungeeignete Aufstiege, wie z.B. Hocker, Stiihle, Regale etc., dirfen wegen der Absturzgefahr
anstelle von Leitern nicht benutzt werden.

Vor jedem Gebrauch Inaugenscheinnahme/Sichtpriifung auf Beschadigung und Vollstandig-
keit. Keine beschédigten Leitern benutzen. Priifen ob fiir diese Arbeiten kein sicheres Ar-
beitsmittel (z.B. Geriste oder Hubarbeitsbiihne) verwendet werden kann.

Bei einer Standhéhe von 2 bis 5 m sind nur zeitweilige Arbeiten (bis 2 Stunden) zulassig.

Bei Verwendung als hoch gelegener Arbeitsplatz darf nur mit beiden FliRen auf einer Stufe
oder Plattform gestanden werden. Arbeiten von der Leitersprosse aus ist unzulassig.

Kein Arbeiten oder Aufsteigen tuber 5 m ohne Absturzsicherung!

Stehleitern dirfen nur zu den Zwecken benutzt werden, flir die diese nach ihrer Bauart be-
stimmt sind.

Stehleitern nur auf festem, ebenen Grund aufstellen, an unebenen Stellen wie Treppen, einen
sicheren Héhenausgleich schaffen.

Bei Stehleitern miissen die Spreizsicherungen immer gespannt sein.

Die oberste Stufe einer Stehleiter darf nur betreten werden, wenn eine Sicherheitsbriicke und
Haltevorrichtung vorhanden sind.

Mit dem Gesicht zur Leiter auf/absteigen.

Stehleitern dirfen nur mit Schuhen begangen werden, die dem Ful geniigend Halt bieten.
Schuhe z.B. ohne Fersenriemen sind nach BGR nicht geeignet.

Von Stehleitern aus darf nicht auf andere hochgelegene Platze (ibergestiegen werden.
Leitern nicht provisorisch reparieren und nicht behelfsmafig verlangern.
Keine schweren, sperrigen Gegenstande auf der Leiter transportieren.

VERHALTEN BEI STORUNGEN

Schadhafte Leitern sind der Benutzung zu entziehen sowie dem Vorgesetzten zu melden.
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Verantwortlich:

Tatigkeit: Umgang mit Leitern Datum/Unterschrift

ANWENDUNGSBEREICH
Arbeiten mit Anlegeleitern
GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Bei unsachgeméfen Handhaben und Aufstellen von Leitern besteht die Gefahr
von Absturz bzw. von Umstiirzen der Leitern.

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN
Ungeeignete Aufstiege, wie z.B. Hocker, Stlihle, Regale etc., diifen wegen der Absturzge-
fahr anstelle von Leitern nicht benutzt werden.

Vor jedem Gebrauch Inaugenscheinnahme/Sichtpriifung auf Beschadigung und Vollsténdig-
keit. Keine beschadigten Leitern benutzen. Priifen ob fiir diese Arbeiten kein sicheres Ar-
beitsmittel (z.B. Gerliste oder Hubarbeitsbiihne) verwendet werden kann.

Arbeiten von der Leitersprosse aus ist unzuléssig.
Bei einer Standhdhe von 2 bis 5 m sind nur zeitweilige Arbeiten (bis 2 Stunden) zulassig.

Bei Verwendung als hoch gelegener Arbeitsplatz darf nur mit beiden FliRen auf einer Stufe
oder Plattform gestanden werden. Arbeiten von der Leitersprosse aus ist unzuléssig.

Kein Arbeiten oder Aufsteigen tiber 5 m ohne Absturzsicherung!

Anlege/Teleskopanlegeleitern diirfen nur zu den Zwecken benutzt werden, fir die diese
nach ihrer Bauart bestimmt sind.

Als Tragegestell fiir den Transport schwerer Gegensténde sind Anlegeleitern nicht geeignet.
Anlege/Teleskopanlegeleitern nicht ungesichert in Verkehrswegen aufstellen.

Bei Arbeiten muss die Leiter gegen Umstiirzen, Wegrutschen, z.B. durch eine zweite Person
oder Leiter-Stopper gesichert werden.

Anlege/Teleskopanlegeleitern miissen in der richtigen Neigung aufgestellt werden. Spros-
senanlegeleitern mussen mit der Standflache einen Winkel von etwa 70° bilden.

Anlege/Teleskopanlegeleitern diirfen nur mit Schuhen begangen werden, die dem Ful} ge-
niigend Halt bieten. Schuhe z.B. ohne Fersenriemen sind nach BGR nicht geeignet.

Anlege/Teleskopanlegeleitern nur an sichere Stiitzpunkte legen. Glasscheiben, Spanndrah-
te, senkrechte Stangen, unverschlossene Tiren sowie sonstige nachgebende Stellen sind
keine sicheren Stlitzpunkte.

Anlege/Teleskopanlegeleitern nur auf festem Untergrund aufstellen.

LeiterfiRe nicht auf Kisten, Steinen, Steinstapeln, Tischen oder unbefestigtem Untergrund
aufstellen.

Seitliches Hinauslehnen kann in Verbindung mit den bei jeder Tatigkeit mehr oder weniger
stark auftretenden Kraften zum Umkippen der Leiter flihren. Deshalb gilt es — gegebenen-
falls durch mehrfaches Umstellen der Leiter bei umfangreichen Tatigkeiten - die Leiter mog-
lichst direkt vor der Arbeitsstelle aufzustellen.

Mit dem Gesicht zur Leiter Auf- und Absteigen und sich mindestens mit einer Hand festhal-
ten.
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Verantwortlich:

Tatigkeit: Umgang mit Gasen Datum/Unterschrift

ANWENDUNGSBEREICH
Druckgasflaschen
GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Druckgasflaschen stehen unter hohem Druck (bis 300 bar) und kénnen bei starker
Erwarmung (Brandfall) bersten

Bei Undichtigkeiten kénnen leicht entzlindliche oder giftige Stoffe freigesetzt werden bzw.
explosive Gasmischungen entstehen

Freisetzung gréRerer Mengen inerter Gase kdnnen in geschlossenen Raumen den
notwendigen Sauerstoff verdrangen

Hohes Gewicht der Flaschen beim Transport (Verletzungsrisiko)

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Vor Erstbenutzung ist eine Unterweisung durchzufiihren

Nicht flir die Verwendung von Personen mit reduzierten physischen, sensorischen bzw.
mentalen Fahigkeiten

Druckgasflaschen sind aulerhalb des Arbeitsraumes aufzustellen oder in einem
Druckgasflaschenschrank unterzubringen. Ist dies nicht moglich, missen sie nach
Arbeitsschluss an einen sicheren Ort gebracht werden

Druckgasflaschen sind durch Anketten bzw. durch Anlegen der Riegel (im
Gasflaschenschrank, in Wandhalterungen) gegen Umstiirzen zu sichern
Druckgasflaschen dirfen nur mit aufgeschraubter Schutzkappe auf dafiir vorgesehenen
Flaschentransportwagen transportiert werden

Erforderliche Druckminderventile diirfen nur an der vorgesehenen Entnahmestelle montiert
bzw. demontiert werden

Druckgasflachen diirfen nicht zusammen mit Personen in Aufziigen transportiert werden
Vor Anschluss eines Druckminderventils an das Flaschenhauptventil ist zu prifen, ob die
Dichtung vorhanden und unbeschadigt ist (auf Riefen und Risse achten). Es sind nur
zuldssige Ventile zu verwenden

Ventile nach dem Gebrauch und auch nach dem Entleeren schlieflen

ACHTUNG: Druckminderer diirfen weder gefettet noch gedlt werden!

Zur Entnahme von Gasen wird zunéchst bei geschlossenem
Druckminderer/Entnahmeventil das Hauptventil geéffnet. Erst dann wird das
Entnahmeventil vorsichtig gedffnet und der gewtlinschte Gasstrom eingestellt. Nach
Arbeitsschluss ist der Druckminderer zu entlasten.

Flaschenhauptventile dirfen nicht mit Werkzeugen gedéffnet oder geschlossen werden.
Lasst sich das Ventil nicht von Hand 6ffnen oder dicht verschlief3en, ist die
Druckgasflasche als defekt einzustufen und darf nicht weiter verwendet werden.
Druckgasschlauche sind sicher zu befestigen (Schlauchschellen, Schlauchbinder)
Schlauchanschliisse und Verbindungen sind vor Inbetriebnahme auf Dichtheit zu priifen

VERHALTEN BEI STORUNGEN
Bei Brand: Feuerwehr verstandigen &

Im Brandfall: Léschversuch unternehmen
Feuermelder betatigen
Bei undichten Flaschenabsperrventil die Flasche ins Freie schaffen

7z
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Verantwortlich:

Tatigkeit: Abflammen/Abbrennen von Unkréautern Datum/Unterschrift

ANWENDUNGSBEREICH

Arbeiten mit Abflammgerat

Die Bedienungsanleitung des Herstellers mit Druckgasdose (Gaskartusche) muss
beachtet werden!

GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Gefahren fur den Menschen und Umwelt
Ansammlung von Gas in Hohlrdumen
Unverbrannt ausgetretenes Gas
Entstehung explosionsfahiger Atmosphéare

Gefahren durch falsche Montage der Gasflasche, Schlauche und
Verbindungsteile

Verbrennungen im Bereich der Flammeinheit

Entziindungen von leicht brennbarem Material (z. B. trockenes Laub u.a.)

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Gerate dirfen nur von unterwiesenen Personen bedient werden

Die Unfallverhiitungsvorschrift ,Verwendung von Fliissiggas“, BG Bau,
BGV D34 vom Januar 2012 ist zu beachten

Betriebsanleitung des Herstellers beachten

Nach Montage der Gasflasche Dichtigkeitspriifung mittels Lecksuchspray
vornehmen

Gasflaschen miissen so aufgestellt werden, dass sie gegen unzulassige
Erwarmung geschiitzt sind

Schlauchleitungen missen vor thermischen, chemischen und mechanischen
Belastungen geschiitzt werden

Stehende oder liegende Gasflaschen gemal Betriebsanleitung verwenden
Dichtungen (Ringe) regelmafig austauschen u. vorratig halten

Rauchverbot wahrend der gesamten Arbeiten

VERHALTEN BEI STORUNGEN

Zur Beseitigung von Stérungen die Absperreinrichtung unverziglich schlieen
Brandfall Feuerldscher einsetzen

VERHALTEN IM GEFAHRFALL - ERSTE HILFE

Eigenschutz beachten, Unfalistelle absichern und Erste Hilfe leisten
¢ Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf, wenn aufgrund der Verletzung mit
Arbeitsunféhigkeit zu rechnen ist
Melden Sie jeden Unfall unverziiglich lhrem Vorgesetzten oder dessen
Vertretung
o Uber die Erste-Hilfe- Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu
tatigen
¢ Im Brandfall Léschversuch unternehmen

N+
L
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Verantwortlich:

Tatigkeit: Rasenmahen Datum/Unterschrift

ANWENDUNGSBEREICH
Regeln zum Umgang mit dem Aufsitzrasenmaher
GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Gefahren durch Larm, Vibrationen, organische Staube

Verbrennungsgefahr durch hei3e Maschinenteile

Getroffen werden durch wegfliegende Fremdkdrper

Abgase, Vibrationen, L&rm, Stéube

Austretende Ole und Kraftstoffe kénnen die Umwelt gefdhrden

Gefahrdung von Personen im Umfeld durch erfasste und weggeschleuderte Fremdkdrper
Vibrationseinwirkungen

Handverletzungen durch scharfe Werkzeuge

Riickschlag der Maschine bei falschem Ansetzen oder Auftreffen auf ein Hindernis

. * L4 . L J L * [ ] L]

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Betrieb nur durch unterwiesene Personen

Nicht fiir die Verwendung von Personen mit reduzierten physischen, sensorischen bzw.
mentalen Fahigkeiten

Schaden an der Maschine sofort dem Vorgesetzten melden

Beim Arbeiten sind Sicherheitsschuhe, Warnweste und Gehérschutz zu tragen
Die Betriebsanleitung des Herstellers ist zu beachten

Vor Arbeitsbeginn sind die Sicherheits- und Schutzeinrichtungen sowie das
Schneidwerkzeug auf den ordnungsgemafen Zustand zu Uberprifen

Hindernisse aus dem Schnittbereich entfernen

Beim Starten die Berilihrung von Asten, Steinen 0.4. durch die Schneidemesser zu
vermeiden

Bei den Arbeiten ist ein ausreichender Sicherheitsabstand zu anderen Personen
einzuhalten

HautschutzmafRnahmen gemafl Hautschutzplan durchfiihren

Bei Wartungs- und Reinigungsarbeiten sind feste Handschuhe zu benutzen

Zum Betanken einen Sicherheitseinflllstutzen verwenden

Beim Tanken nicht rauchen

VERHALTEN BEI STORUNGEN

Bei Storungen Arbeiten einstellen und Vorgesetzten versténdigen

Bei Storungen, untypischen Gerduschen oder Verdacht auf Beschadigungen, Arbeiten
einstellen, Gerat gegen Wiedereinschalten sichern, kennzeichnen, Vorgesetzten
versténdigen

Vor Wartungs- und Reinigungsarbeiten Batterie abklemmen!

VERHALTEN IM GEFAHRFALL - ERSTE HILFE

¢ Unfallstelle absichern und Erste Hilfe leisten

Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf, wenn aufgrund der Verletzung mit
Arbeitsunfahigkeit zu rechnen ist

¢ Unfall unverziiglich lhrem Vorgesetzten oder dessen Vertretung melden

» Uber die Erste-Hilfe- Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu tétigen
¢ [m Brandfall Léschversuch unternehmen.

Notruf 112
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Verantwortlich:

Tatigkeit: Rasenmihen Datum/Unterschrift

ANWENDUNGSBEREICH

Regeln zum Umgang mit dem Rasenmaher — (Akku/batteriebetrieben)

GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Gefahren durch Larm, Vibrationen, organische Staube
Verbrennungsgefahr durch heilte Maschinenteile

Getroffen werden durch wegfliegende Fremdkérper
Schnittverletzungen durch scharfe Werkzeuge

Gefahren durch Rickschlag der Maschine bei falschem Ansetzen oder
Auftreffen auf ein Hindernis

Gefahr der Kérperdurchstrdmung beim Ladevorgang

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Betrieb nur durch unterwiesene Personen

Nicht fir die Verwendung von Personen mit reduzierten physischen, sensorischen bzw.
mentalen Fahigkeiten

Schéden an der Maschine sofort dem Vorgesetzten melden

Beim Arbeiten sind Sicherheitsschuhe, Warnweste und Gehoérschutz zu tragen

Die Betriebsanleitung des Herstellers ist zu beachten

Vor Arbeitsbeginn sind die Sicherheits- und Schutzeinrichtungen sowie das Schneidwerkzeug
auf den ordnungsgemafien Zustand zu Uberpriifen

Die Schutzeinrichtungen ist so einzurichten, dass sie die Werkzeugkreisbahn nach unten
Ubergreifend (mind. 3mm) abdeckt

Hindernisse aus dem Schnittbereich entfernen

Beim Starten die Beriihrung von Asten, Steinen 0.4. durch die Schneidemesser vermeiden
Bei den Arbeiten ist ein ausreichender Sicherheitsabstand zu anderen Personen einzuhalten
Hautschutzmafnahmen gemaR Hautschutzplan durchfiihren

Akku vor direkter Sonneneinstrahlung und Hitze schiitzen — Explosionsgefahr

Bei Wartungs- und Reinigungsarbeiten sind feste Handschuhe zu benutzen

VERHALTEN BEI STORUNGEN

Bei Stdrungen Arbeiten einstellen und Vorgesetzten verstandigen

Bei Stérungen, untypischen Gerduschen oder Verdacht auf Beschadigungen, Arbeiten einstellen,
Gerat gegen Wiedereinschalten sichern, kennzeichnen, Vorgesetzten verstandigen

Vor Wartungs- und Reinigungsarbeiten Akku entnehmen!

VERHALTEN IM GEFAHRFALL — ERSTE HILFE

Unfallstelle absichern und Erste Hilfe leisten

Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf, wenn aufgrund der Verletzung mit
Arbeitsunfahigkeit zu rechnen ist

Unfall unverziglich lhrem Vorgesetzten oder dessen Vertretung melden

Uber die Erste-Hilfe- Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu tatigen
Im Brandfall Léschversuch unternehmen

Notruf 112
INSTANDSETZUNG, ENTSORGUNG

Reparatur-, instandhaltungs- und Wartungsarbeiten nur durch Fachpersonal.
Bei Fragen zur Entsorg
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Verantwortlich:

Téatigkeit: Griinschnitt Datum/Unterschrift

ANWENDUNGSBEREICH
Regeln zum Umgang mit dem Freischneider (Motorsense)

GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Gefahren durch Larm, Vibrationen, organische Staube

Verbrennungsgefahr durch heie Maschinenteile

Getroffen werden durch wegfliegende Fremdkorper

Abgase, Vibrationen, Larm, Stdube

Austretende Ole und Kraftstoffe kénnen die Umwelt gefdhrden

Geféhrdung von Personen im Umfeld durch erfasste und weggeschleuderte Fremdkérper
Vibrationseinwirkungen

Schnittverletzungen durch rotierende, scharfe Werkzeuge (Schnittverletzungen)!
Riickschlag des Gerates bei falschem Ansetzen oder Auftreffen auf ein Hindernis
Gefahr des Hautkontakts mit Treibstoffen

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Betrieb nur durch unterwiesene Personen

Nicht fiir die Verwendung von Personen mit reduzierten physischen, sensorischen bzw. mentalen
Fahigkeiten

Schaden an der Maschine sofort dem Vorgesetzten melden

Beim Arbeiten sind Sicherheitsschuhe, Warnweste und Gehérschutz zu tragen

Die Betriebsanleitung des Herstellers ist zu beachten

Vor Arbeitsbeginn sind die Sicherheits- und Schutzeinrichtungen sowie das Schneidwerkzeug auf
den ordnungsgeméfen Zustand zu tiberpriifen

Hindernisse aus dem Schnittbereich entfernen

Beim Starten die Berlihrung von Asten, Steinen o0.a. durch die Schneidemesser) vermeiden
Hautschutzmafnahmen gemafl Hautschutzplan durchfihren

Bei Wartungs- und Reinigungsarbeiten sind feste Handschuhe zu benutzen

Zum Betanken einen Sicherheitseinfilistutzen verwenden

Motorgerat am Traggurt hdngend oder ausbalanciert am Schaft tragen

Sicherheitsabstand zu Personen einhalten (min. 5m, in 6ffentlichen Bereich min. 15m)!

Zug- und Druckverhaltnisse im Holz beachten!

Motorleerlauf priifen: Das Schneidwerkzeug muss im Leerlauf (bei losgelassenem Gashebel)
stillstehen

Beim Tanken nicht rauchen (Schutzhandschuhe benutzen)!

VERHALTEN BEI STORUNGEN

Bei Stérungen Arbeiten einstellen und Vorgesetzten versténdigen
Bei Storungen, untypischen Ger&duschen oder Verdacht auf Beschadigungen, Arbeiten einstellen,
Geréat gegen Wiedereinschalten sichern, kennzeichnen, Vorgesetzten verstéandigen

VERHALTEN IM GEFAHRFALL - ERSTE HILFE

Unfallstelle absichern und Erste Hilfe leisten

Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf, wenn aufgrund der Verletzung mit
Arbeitsunfahigkeit zu rechnen ist

Unfall unverziglich Ihrem Vorgesetzten oder dessen Vertretung melden

Uber die Erste-Hilfe- Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu tatigen
Im Brandfall Léschversuch unternehmen

Notruf 112
WARTUNG, INSTANDSETZUNG, ENTSORGUNG

Reparatur-, Instandhaltungs- und Wartungsarbeiten nur durch Fachpersonal.
Bei Fragen zur Entsorgung Tel.




'{ l’ I !( ’ BETRIEBSANWEISUNG - gem. § 4 Arbeitsschutzgesetz
A8

Verantwortlich:

Tatigkeit: Umgang mit elektrischen Datum/Unterschrift
Handwerkzeug

ANWENDUNGSBEREICH

Regeln zum Umgang mit elektrischen Handwerkzeugen

GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Gefahren durch das Benutzen von elektrischen Handwerkzeugen ergeben
sich durch elektrischen Strom

Wegfliegende Werkstlicke, aufRer Kontrolle geratenes Werkzeug
Schneiden, Quetschen, herabfallende Werkstiicke

Aufwickeln durch drehende Werkzeuge, Larm und Staub

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Es darf nur zweckentsprechendes und lberpriiftes Handgeréat und Zubehdr
verwendet werden

Vor der Benutzung eines neuen Gerates die Gebrauchsanweisung lesen und
beachten

In elektrischen Handmaschinen nur die dafiir zugelassenen Werkzeuge
einspannen (z. B. bei Schleif- und Trennscheiben)

Elektrische Betriebsmittel nur bei sicherem Stand und noch zu bewaéltigendem
Drehmoment mit beiden Handen fihren

Schutzeinrichtungen nicht abmontieren oder blockieren

In explosionsgefdhrdeten Rdumen und Bereichen nur EX-geschiitzte
Maschinen benutzen

¢ Enganliegende Arbeitskleidung tragen

Je nach Arbeitsumgebung Persdnliche Schutzausriistung (PSA) benutzen:
Schutzhelm, Schutzschuhe, Gehorschutz, Schutzbrille, Handschuhe
(nicht bei drehenden Werkzeug

VERHALTEN BEI STORUNGEN

Bei Stérungen Arbeiten einstellen und Vorgesetzten verstandigen
Bei Gefahrdung NOTAUS betétigen
Zur Stérungsbeseitigung Maschine stromlos schalten und gegen
Wiedereinschalten sichern (Netzstecker ziehen

VERHALTEN IM GEFAHRFALL - ERSTE HILFE

Unfallstelle absichern und Erste Hilfe leisten

Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf, wenn aufgrund der Verletzung mit
Arbeitsunfahigkeit zu rechnen ist

\ -+
Melden Sie jeden Unfall unverziglich lhrem Vorgesetzten oder dessen Vertretung
Uber die Erste-Hilfe- Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu tétigen N
Im Brandfall Léschversuch unternehmen

Notruf 112

INSTANDSETZUNG, ENTSORGUNG

¢ Reparatur-, Instandhaltungs- und Wartungsarbeiten nur durch Fachpersonal
e Bei Fragen zur Entsorgung Tel.
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Verantwortlich:

Tatigkeit: Griinschnitt Datum/Unterschrift
ANWENDUNGSBEREICH

Regeln zum Umgang mit Heckenschere (elektrisch)

GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Gefahren durch Larm, Vibrationen, organische Staube
Schnittverletzungen durch scharfe Werkzeuge (Verletzungsgefahr durch
gegenlaufige Schneidmesser)

Gefahren durch Riickschlag der Maschine bei falschem Ansetzen oder
Auftreffen auf ein Hindemis

Stromschlaggefahr durch Beschédigung der elektr. Zuleitungskabel

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Betrieb nur durch unterwiesene Personen

Nicht fiir die Verwendung von Personen mit reduzierten physischen, sensorischen bzw.
mentalen Fahigkeiten

Schaden an der Maschine sofort dem Vorgesetzten melden

Beim Arbeiten sind Sicherheitsschuhe, Schutzbrille und Gehérschutz zu tragen

Die Betriebsanleitung des Herstellers ist zu beachten

Vor Arbeitsbeginn sind die Sicherheits- und Schutzeinrichtungen sowie das Schneidwerkzeug
auf den ordnungsgemalRen Zustand zu Gberprifen

Mobile FI-Schutzschalter verwenden

Nur unbeschéadigte elektrische Zuleitungen verwenden

Nicht bei nasser Witterung oder noch nassen Hecken arbeiten

Beim Arbeiten auf Zuleitungsfiihrung aulerhalb des Schneidbereiches achten

Bei den Arbeiten ist ein ausreichender Sicherheitsabstand zu anderen Personen einzuhalten
HautschutzmaRnahmen gemaf Hautschutzplan durchfiihren

Heckenscheren immer beidh&ndig filhren

Arbeiten dirfen nur bei sicherem Stand ausgefiihrt werden. (z.B. Boden, Hub Steiger,
Arbeitsplattform, Geriist)

Bei Arbeitsunterbrechungen und beim Transport ist der Motor abzustellen und die Schiene mit
dem Transportschutz zu sichemn

VERHALTEN BEI STORUNGEN

Bei Stérungen Arbeiten einstellen und Vorgesetzten versténdigen

Bei Storungen, untypischen Gerduschen oder Verdacht auf Beschédigungen, Arbeiten einstellen,
Gerat gegen Wiedereinschalten sichern, kennzeichnen, Vorgesetzten verstandigen

Vor Wartungs- und Reinigungsarbeiten Akku entnehmen!

VERHALTEN IM GEFAHRFALL - ERSTE HILFE

Unfallstelle absichern und Erste Hilfe leisten

Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf, wenn aufgrund der Verletzung mit

Arbeitsunfahigkeit zu rechnen ist

Unfall unverziiglich lhrem Vorgesetzten oder dessen Vertretung melden \\
Uber die Erste-Hilfe- Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu tatigen *
Im Brandfall Léschversuch unternehmen g

Notruf 112
WARTUNG, INSTANDSETZUNG, ENTSORGUNG

Reparatur-, Instandhaltungs- und Wartungsarbeiten nur durch Fachpersonal.
Bei Fragen zur Entsorgung Tel.
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Verantwortlich:

Tatigkeit: Bohren mit Handbohrmaschine Datum/Unterschrift

ANWENDUNGSBEREICH

Arbeiten mit elektrischer Handbohrmaschine

GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Gefahren durch das Benutzen von elektrischen Handwerkzeugen ergeben
sich durch elektrischen Strom (Kdérperdurchstrémung)

Schnell umlaufenden Bohrfuttern und Bohreinséatzen

Gefahr durch Spane und heille Materialien

Wegfliegende Werkstlicke, auer Kontrolle geratenes Werkzeug
Aufwickeln durch drehende Werkzeuge

Geféhrdung durch Larm und Staub

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Bei Arbeiten enganliegende Kleidung und Schutzbrille tragen, Haarschutz bei langen
Haaren! (Umschlagen der Armel nur nach innen)

Kein Tragen von Schmuck bei Arbeiten an Maschinen (Uhren, Ringe, Ketten 0.3)
Kontrolle auf einwandfreie Funktion der Sicherheitseinrichtungen

Melden von UnregelmaRigkeiten sofort dem Vorgesetzten

Niemals mit schadhaften Maschinenwerkzeugen arbeiten!

Bei Kontrollmessungen an aufgespannten Werkstiicken die Maschine stillsetzen!
Entfernen der Spane nur mit besonderen Hilfsmittel (Spanehaken)

Werkstlicke stets einspannen

Zum Einstellen der KihImittelzufuhr nicht an laufenden Werkzeugen vorbeigreifen
Verbot von Tragen von Schutzhandschuhen!

Vermeiden von Hautkontakt mit Kiihischmiermittel

Reinigen der Haut vor Arbeitsbeginn und bei Arbeitsende griindlich mit Wasser und Seife
Beim Abblasen mit Druckluft Schutzbrille mit Seitenschutz tragen und nicht in Richtung von
Menschen blasen

VERHALTEN BEI STORUNGEN

Bei Stérungen Arbeiten einstellen und Vorgesetzten verstandigen
Bei Gefahrdung NOTAUS betétigen

Zur Storungsbeseitigung Maschine stromlos schalten und gegen
Wiedereinschalten sichern (Netzstecker ziehen

VERHALTEN IM GEFAHRFALL — ERSTE HILFE

¢ Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf, wenn aufgrund der Verletzung mit
Arbeitsunfahigkeit zu rechnen ist
Unfall unverziglich lhrem Vorgesetzten oder dessen Vertretung melden
 Uber die Erste-Hilfe- Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu tétigen
Im Brandfall Léschversuch unternehmen

Unfallstelle absichern und Erste Hilfe leisten ( L
NS

Notruf 112
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Verantwortlich:

Tatigkeit: Reinigungsarbeiten Datum/Unterschrift

ANWENDUNGSBEREICH
Arbeiten mit dem Hochdruckreiniger (Fllssigkeitsstrahler)

GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Verbrennungsgefahr durch heie Maschinenteile

Getroffen werden durch wegfliegende Fremdkdrper

Schwere Verletzungen durch Schneidwirkung des Hochdruckstrahles

Gefahren durch RiickstoR, z.B. Sturzgefahr bei unsicherem Stand

Gefahren durch unkontrolliertes Austreten von Druckfliissigkeit z. B. durch geplatzte
oder beschadigte Hochdruckschlauchleitungen

Gefahren durch der Fliissigkeit beigemengte Arbeitsstoffe (z. B.
gesundheitsschadliche und/oder brennbare Spriihnebel)

Gefahren durch die heien Teile des Gerétes und die (heie) Sprihflissigkeit
Gefahren durch elektrischen Strom bei Arbeiten im Bereich von elektrischen Anlagen
und Betriebsmitteln

Gefahren durch Abgasemissionen von Verbrennungsmotoren

Gefahren durch elektrischen Strom

Gefahren durch Einwirkung von Laérm

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Betrieb nur durch unterwiesene Personen

Nicht fiir die Verwendung von Personen mit reduzierten physischen, sensorischen bzw. mentalen
Fahigkeiten

Schéaden an der Maschine sofort dem Vorgesetzten melden

Die Betriebsanleitung des Herstellers ist zu beachten

Anweisungen von Vorgesetzten und auch Hinweiszeichen sind zu beachten

Bei der Verwendung von Reinigungsmittel sind die entsprechenden Betriebs- und
Gebrauchsanweisungen zu beachten

Personliche Schutzausriistung tragen (z. B. Stiefel, Hose, Handschuhe, Kopf- und Gesichtsschutz,
Gehorschutz und /oder Atemschutz) tragen

Anschluss elektrisch betriebener Hochdruckreinigungsgerate nur an vorgesehene Steckdosen
Vor jeder Inbetriebnahme Spritzpistole, Schlauchleitungen und Sicherheitseinrichtungen, z.B.
Druck- und Temperaturanzeige, auf augenscheinliche Mangel priifen

Nur einwandfreie Schlauchleitungen und Spritzeinrichtungen verwenden

Schutzeinrichtungen dirfen wahrend der Arbeit nicht entfernt werden

Niemals an beschadigten Maschinen arbeiten

Kennzeichnung fiir zuldssigen Betriebsliberdruck beachten )
Schlauchleitungen gegen Einklemmen, Beschadigung an scharfen Kanten und Uberfahren durch
Fahrzeuge sichern

Schlingenbildung, Zug- oder Biegebeanspruchung vermeiden

Geréte nicht mit der Schiauchleitung ziehen

Abzugshebel der Spritzeinrichtung wahrend des Betriebs nicht festsetzen

Von Hand gehaltene Geréte nur dann verwenden, wenn ein sicherer Stand gewahrleistet ist
Nicht von Anlegeleitern aus mit Hockdruck-Spritzeinrichtungen arbeiten, sondern z. B. von
Geriisten

Bei Arbeitsunterbrechungen Spritzeinrichtung gegen unbeabsichtigtes Einschalten sichern
Hochdruckstrahl nie auf Personen richten!

Bei den Arbeiten ist ein ausreichender Sicherheitsabstand zu anderen Personen einzuhalten
Hautschutzmainahmen gemaR Hautschutzplan durchfiihren

VERHALTEN BEI STORUNGEN

Bei Storungen Arbeiten einstellen und Vorgesetzten verstandigen
- Bei Stérungen, untypischen Gerauschen oder Verdacht auf Beschadigungen, Arbeiten einstellen,
Geréat gegen Wiedereinschalten sichern, kennzeichnen, Vorgesetzten versténdigen

. Viar \Wartiinneo 1ind Raininminncarhaitan Akl antnahmant
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Verantwortlich:

Tatigkeit: Landschaftspflege Datum/Unterschrift

ANWENDUNGSBEREICH

Regeln zum Umgang mit dem Laubblasgerat

GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Verletzungsgefahr durch wegfliegende Gegensténde

Gefahren durch Larm, Abgase, Vibrationen, organische Staube
Verbrennungsgefahr durch heie Maschinenteile

Austretende Ole und Kraftstoffe kénnen die Umwelt gefahrden

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Betrieb nur durch unterwiesene Personen

Nicht fir die Verwendung von Personen mit reduzierten physischen, sensorischen bzw.
mentalen Fahigkeiten

Schéaden an der Maschine sofort dem Vorgesetzten melden

Beim Arbeiten sind Schutzbrille, Sicherheitsschuhe, Warnweste und Gehorschutz zu
tragen

Die Betriebsanleitung des Herstellers ist zu beachten

Bei den Arbeiten ist ein ausreichender Sicherheitsabstand zu anderen Personen
einzuhalten

HautschutzmaRnahmen gemaR Hautschutzplan durchfiihren

Beim Ablegen und vor dem Verlassen des Geréates, Motor abstellen

VERHALTEN BEI STORUNGEN

Bei Storungen Arbeiten einstellen und Vorgesetzten verstandigen

Bei Stérungen, untypischen Gerduschen oder Verdacht auf Beschadigungen, Arbeiten
einstellen, Gerat gegen Wiedereinschalten sichern, kennzeichnen, Vorgesetzten
verstandigen

VERHALTEN IM GEFAHRFALL — ERSTE HILFE

Unfallstelle absichern und Erste Hilfe leisten

Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf, wenn aufgrund der Verletzung mit
Arbeitsunfahigkeit zu rechnen ist

Unfall unverzliglich lnrem Vorgesetzten oder dessen Vertretung melden ﬁ
Uber die Erste-Hilfe- Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu

tatigen.

Im Brandfall Léschversuch unternehmen

Notruf 112
INSTANDSETZUNG, ENTSORGUNG

¢ Reparatur-, Instandhaltungs- und Wartungsarbeiten nur durch Fachpersonal.
o Bei Fragen zur Entsorgung Tel.
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Verantwortlich:

Tétigkeit: Arbeiten mit Motorkettensdgen Datum/Unterschrift

ANWENDUNGSBEREICH

Regeln zum Umgang mit Motorkettensagen

GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT
Gefahren durch den Aufenthalt im Gefahrenbereich!

Gefahren durch Riickschlag der Sageschiene, dadurch Verletzungen im Bereich
Oberkorper und des Kopfes!
Gefahr durch Abrutschen der Sageschiene, dadurch Verletzungen im Bein- und A
FuBbereich moglich!

Gefahren durch Larm, Abgase und durch Hand-Kérpervibrationen!

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Kopfschutz: Forsthelm mit Gesichts- und Gehérschutz benutzen

Korperschutz: Schnittschutzhose und Arbeitsjacke in Signalfarbe verwenden

FuBschutz:  Sicherheitsschuhe mit Zehenkappen, Kndchelschutz, Schnittschutz und
griffiger Profilsohle

Handschutz: Schutzhandschuhe

Motorketten dirfen nur von unterwiesenen Personen bedient werden!

Bei Baumarbeiten dirfen nur Fachkundige das Gerat bedienen!

Unfallverhiitungsvorschriften und Betriebsanleitung (Hersteller) sind zu beachten!

Der Gefahrenbereich (ausgestreckter Arm mit Sage) ist freizuhalten!

Beim Starten ist die Sage fest abzustiitzen und die Kettenbremse einzulegen!

Maschine mit beiden Handen fiihren!

Zur Vermeidung von Riickschlag nur mit einlaufender Kette schneiden und

Krallenanschlag benutzen!

Riickschlagarme Schneidgarnituren verwenden!

Zug- und Druckverhdltnisse im Holz beachten!

Sageschiene bei Transport und Arbeitsunterbrechungen mit Schutz sichern!

Beim Betanken Sicherheitsfiillstutzen benutzen und nicht rauchen!

Benzolarmen Sonderkraftstoff benutzen!

VERHALTEN BEI STORUNGEN

Bei Storungen Arbeiten einstellen und Vorgesetzten versténdigen.
Beim Beseitigen von Stérungen Maschine abstellen und Kettenbremse feststellen!
Beim Arbeiten an der Sagekette immer Schutzhandschuhe tragen!

VERHALTEN IM GEFAHRFALL - ERSTE HILFE

Unfallstelle absichern und Erste Hilfe leisten.

Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf, wenn aufgrund der Verletzung mit
Arbeitsunfahigkeit zu rechnen ist.

Melden Sie jeden Unfall unverziiglich Ihrem Vorgesetzten oder dessen Vertreter.
Uber die Erste-Hilfe- Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu tétigen.
Im Brandfall Léschversuch unternehmen.

Notruf 112

INSTANDSETZUNG, ENTSORGUNG

¢ Reparatur-, Instandhaltungs- und Wartungsarbeiten nur durch Fachpersonal.
e Bei Fragen zur Entsorgung Tel.
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Verantwortlich:

Tatigkeit: Weichloten Datum/Unterschrift
ANWENDUNGSBEREICH
Arbeiten mit Lotkolben - elektrisch (Weichloten)

GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Gefahr durch heil’e Metall- und Létmittelteile
Gesundheitsschadliche Lot- und Flussmittelddmpfe
Gefahr durch defekte elektrische Schalteinrichtungen und Anschliisse

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Gerate vor Arbeitsbeginn auf ordnungsgemafRen Zustand Gberpriifen
Auf beschadigte Leitungen und Leitungseinfiihrung achten

Nicht brennbare Unterlage verwenden

Alle brennbaren Stoffe vom Arbeitsplatz entfernen

Weichlote nicht iberhitzen

Fir ausreichende Be- bzw. Entliiftung sorgen

Standsichere, feuerfeste Gerdteablage benutzen

Niemals die heie Lotspitze gegen Personen halten

Brennbare Fliissigkeiten bei Létarbeiten fernhalten

VERHALTEN BEI STORUNGEN

Defekte Lotgeréate nicht benutzen und sofort der Aufsicht fiihrenden Person libergeben
Gerét sofort abschalten und vom Stromkreis trennen

VERHALTEN IM GEFAHRFALL - ERSTE HILFE

Unfallstelle absichern und Erste Hilfe leisten

Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf, wenn aufgrund der Verletzung mit
Arbeitsunfahigkeit zu rechnen ist

Melden Sie jeden Unfall unverziiglich Ihrem Vorgesetzten oder dessen
Vertretung

Uber die Erste-Hilfe- Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu
tatigen

Im Brandfall Léschversuch unternehmen.

Notruf 112

INSTANDSETZUNG, ENTSORGUNG

Reparatur-, Instandhaltungs- und Wartungsarbeiten nur durch Fachpersonal

Létspitze und Létunterlage sind nach jeder Benutzung zu sdubern

Die Anschlussleitungen sind nach jeder Benutzung auf einwandfreie Beschaffenheit hin zu
Uberpriifen

Bei Fragen zur Entsorgung Tel.
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Verantwortlich:

Tétigkeit: Arbeiten mit Stichsdgen Datum/Unterschrift

ANWENDUNGSBEREICH

Regeln zum Umgang mit Stichsédgen

GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Verletzungsgefahr durch Antrieb und Sageblatt

Bei der Bearbeitung Verletzungsgefahr durch herumschleudernde
Werkstlicke

Schnittverletzungen an Werkzeug oder Werkstiick

Bei fehlender Absaugung oder Atemschutz sind Atemwegserkrankungen
durch Holzstaub méglich

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Stichsage bei erkennbaren Mangeln nicht in Betrieb nehmen
Werkstiicke festspannen, bzw. am Anschlag anlegen, nicht mit der Hand
festhalten

Ségeblatt- und Werkstilickwechsel nur bei unterbrochener Stromversorgung
durchfihren

Enganliegende Kleidung tragen

Krawatten, Schals, Hand- und Armschmuck ablegen

Unterhalb des Werkstiickes genligend Raum lassen

Séageblatt auf zu bearbeitendes Material abstimmen

Darauf achten, dass das Sageblatt an der Flhrungsrolle anliegt
Absaugung oder Partikelfilter P2 verwenden

Schutzbrille tragen!

VERHALTEN BEI STORUNGEN

Bei Stérungen Arbeiten einstellen und Vorgesetzten verstandigen
Beim Beseitigen von Stérungen Maschine abstellen und Kettenbremse
feststellen!

Beim Arbeiten an der Sagekette immer Schutzhandschuhe tragen!

VERHALTEN IM GEFAHRFALL - ERSTE HILFE

Unfallstelle absichern und Erste Hilfe leisten
Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf, wenn aufgrund der Verletzung mit
Arbeitsunfahigkeit zu rechnen ist

Melden Sie jeden Unfall unverziglich lhrem Vorgesetzten oder dessen
Vertretung

Uber die Erste-Hilfe- Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu
tatigen

Im Brandfall Léschversuch unternehmen

Geréat stromlos schalten, Netzstecker ziehen

Notruf 112

INSTANDSETZUNG, ENTSORGUNG

Reparatur-, Instandhaltungs- und Wartungsarbeiten nur durch Fachpersonal
Maschine nach Arbeitsende reinigen, dabei Holzstaub absaugen, nicht abblasen
Bei Fragen zur Entsorgung Tel.




'.‘
I' l[ l I{ ’ BETRIEBSANWEISUNG - gem. § 4 Arbeitsschutzgesetz
¥

Verantwortlich:

Tatigkeit: Holzschnitt Datum/Unterschrift

ANWENDUNGSBEREICH

Regeln zum Umgang mit Tischkreissagen

GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Gefahr durch Nachlauf der Maschine

Gefahr durch klemmende bzw. wegfliegende Werkstlicke

Gefahrdung des Gehoérs durch hohen Larmpegel

Bei fehlender Absaugung oder Atemschutz sind Atemwegserkrankungen durch Holzstaub
méglich

Gefahr schwerer Korperverletzungen, zum Beispiel Finger- und Handverletzungen (bis hin zu
Verlust von Gliedmafen und Handverstimmelungen) und schweren Bauchverletzungen
Gefahr bei Hineingreifen und Einzugsgefahr in das S&geblatt bei nicht vorhandener
Schutzeinrichtung (Verkleidung) bzw. bei Schutzeinrichtung aufRer Funktion

Gefahr bei Nichtbenutzung eines Schiebestockes beim Léngsschnitt schmaler Holzleisten auf
der Tischkreissage

Eine fehlende sichere Auflage groler Werkstiicke (durch Lageveranderung des Werkstiickes
verklemmt das Sageblatt und das Werkstlick springt hoch oder wird zuriickgeschleudert)
Gefahr durch Riickschlag der Werkstiicke durch falsche Wahl des Sageblattes bei
Uberschreitung der hochstzulassigen Drehzahl sowie bei fehlendem Spaltkeil

Gefahr eines Stromschlags (Kérperdurchstrémung) durch defekte elekirische Bauteile
Gefahrdung durch wegfliegende Teile

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Allgemeines:
Keine Handschuhe tragen wegen Einzugsgefahr
Enganliegende Kleidung tragen
Sicherer Stand der S&ge, sauberer Arbeitsplatz
Hilfseinrichtungen verwenden (Parallelanschlag, Winkelanschlag,
Keilschneideeinrichtung, Schiebestock)
Schutzhaube verwenden
Spalt an beiden Seiten der Tischeinlage kleiner 5 mm
Nur Original-S&geblatter verwenden
Styropor nicht mit der Kreissége schneiden
Gefahrstoffbetriebsanweisungen fiir Holzstaub (Gefahrdung durch Eichen- und
Buchenstaub) beachten
*  Gehorschutz und Schutzschuhe tragen
Taglich vor Arbeitsbeginn:
«  Prifung der Anschlussleitung und Steckvorrichtung auf Beschédigung
»  Kontrolle, ob alle Schutzvorrichtungen an der Maschine angebracht sind: insbesondere
Schutzhaube, bewegliche Schutzeinrichtung (muss selbsttatig in Ruhestellung
zuriickkehren), Spaltkeil. Abstand Spaltkeil
Ségeblatt:
Handreisségen kleiner 5 mm
Altgerate (UVV) kleiner 10 mm
Neugerate (MRL ab Baujahr 1993) kleiner 8 mm
Wahl eines fiir den Arbeitsgang geeigneten Sageblattes
Kontrolle, ob das Sageblatt scharf ist, keine Beschadigungen (zum Beispiel Risse oder
angebrochene Zahne) aufweist und mit einem Herstellernamen versehen ist
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Verantwortlich:

Tatigkeit: Schleifarbeiten Datum/Unterschrift

ANWENDUNGSBEREICH

Arbeiten am Schleifbock

GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Gefahr durch umlaufende Werkzeuge
Gefahr durch wegfliegende Fremdkérper
Gefahr durch Funkenflug

Gefahr durch Larm

Gefahr durch Staub

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Schleifmaschinen diirfen nur von unterwiesenen Personen bedient werden, nach Bedarf,
mindestens einmal jahrlich unterweisen

Die Betriebsanleitung des Herstellers ist zu beachten

Schieifkdrper ordnungsgeman aufspannen und gleich grofe, mindestens 1/3 des
Schleifscheibendurchmessers messende Spannflansche verwenden

Leicht entziindliche Stoffe aus dem Arbeitsbereich entfernen

Vor Arbeitsbeginn sind Sicherheits- und Schutzeinrichtungen sowie das Werkzeug auf den
ordnungsgemalen Zustand zu priifen

Die Werkstiickauflage darf maximal nur 3 mm Abstand zum Schlieitkérper haben,
Schutzhaube und Werkstiickauflage der Schleitkdrperabnutzung entsprechend regelmaiig
nachstellen

Schutzbrille, Gehérschutz, Handschuhe, Sicherheitsschuhe sind zu tragen

Wenn gesundheitsgefadhrdende Staube entstehen, Atemschutz verwenden

VERHALTEN BEI STORUNGEN

Bei Gefahr sofort Maschine ausschalten (ggf. Netzstecker ziehen)
Verletzte bergen, Erste Hilfe leisten
Bereich absperren

VERHALTEN IM GEFAHRFALL — ERSTE HILFE

Bereich absichern

Bei Unféllen Erste Hilfe leisten und Unfall sofort melden

Im Brandfall Léschversuch unternehmen

Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf

Melden Sie jeden Unfall unverziiglich Ihrem Vorgesetzten oder dessen Vertretung
Uber die Erste-Hilfe- Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu tatigen

Notruf 112
INSTANDSETZUNG, ENTSORGUNG

Schaden am Gerét nur von beauftragten Personen beheben lassen
Bei Fragen zur Entsorgung Tel:
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Verantwortlich:

Tatigkeit: Umgang mit Schankanlagen
CO,-Anreicherung Datum/Unterschrift

ANWENDUNGSBEREICH
Schankanlagen mit CO2-Versorgung (Wassersprudler)

GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Durch Leckage an der Druckgasflasche kann durch austretendes
Kohlensauregas eine gefahrliche und lebensbedrohliche Atmosphére
entstehen.

ACHTUNG! Erstickungsgefahr >3% CO,

Dieses Gas ist geruchsneutral und nicht sichtbar

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Druckgasflaschenwechsel nur durch Fachpersonal

Vor Flaschenwechsel auf defekte Leitungen/Schldauche achten und nach
Flaschenwechsel Dichtigkeitsprobe vornehmen

Gerat nur in Verbindung mit aktivem CO,-Gaswarngerat benutzen

Bei Ausfall der Gaswarnung ist das Gerat auf3er Betrieb zu nehmen und die
Druckgasflasche zu enifernen

Schankanlage stets vorschriftsgemanR benutzen

Bei Bemerken von Undichtigkeit: Fenster und Tiren 6ffnen und sofort Vorgesetzten
versténdigen!

VERHALTEN BEI STORUNGEN

Bei ansprechendem CO,-Warngerat Raum sofort verlassen (Erstickungsgefahr)!
Betreten danach nur mit Umluft unabhéngigem Atemschutzgerat oder Freigabe durch
Feuerwehr

Herstellerinformationen beachten und Vorgaben nach BGR 228 bzw. ASI 6.80

VERHALTEN IM GEFAHRFALL - ERSTE HILFE

Unfallstelle absichern und Erste Hilfe leisten

Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf, wenn aufgrund der Verletzung mit
Arbeitsunfahigkeit zu rechnen ist

Melden Sie jeden Unfall unverziiglich lhrem Vorgesetzten oder der Vertretung
Uber die Erste-Hilfe- Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu
tatigen

Im Brandfall Léschversuch unternehmen.

Raum verlassen und alarmieren:

Notruf 112
INSTANDSETZUNG, ENTSORGUNG

¢ Reparatur-, Instandhaltungs- und Wartungsarbeiten nur durch Fachpersonal
¢ Bei Fragen zur Entsorgung Tel.




BETRIEBSANWEISUNG - gem. § 4 Arbeitsschutzgesetz

Verantwortlich:

Tatigkeit: Bodenpflege Datum/Unterschrift

ANWENDUNGSBEREICH
Regeln zum Umgang mit Bodenreinigungsmaschinen (handgefiihrt/manuell)
GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Gefahren durch Larm, Vibrationen

Gefahr eines Stromschlages bei defekter Maschine/Netzanschlusses

Gefahrdung durch reizende, dtzende oder gesundheitsschadigende Reinigungsmittel
Erfasst werden durch rotierende Reinigungswalze

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Bedienungsanleitung des Herstellers beachten
Geratebedienung nur durch unterwiesene Personen
Vor jeder Inbetriebnahme Kontrolle der Maschine speziell der Kabel auf Beschadigung
durchfiithren
* Geeignete Schuhe tragen (rutschhemmende Sohle, geschlossenen festen Sitz)
o Birsten oder Sauglippen nur bei gezogenem Netzstecker wechseln
* Reinigungsbereich wahrend der Tatigkeit kennzeichnen

Betriebsanweisung fiir Batterieladestation ist zusatzlich zu beachten!

VERHALTEN BEI STORUNGEN

Bei Stérungen Arbeiten einstellen und Vorgesetzten verstandigen

Bei Stérungen, untypischen Gerauschen oder Verdacht auf Beschadigungen, Arbeiten
einstellen, Gerat gegen Wiedereinschalten sichern, kennzeichnen, Vorgesetzten
verstandigen

Vor Wartungs- und Reinigungsarbeiten Batterie abklemmen

VERHALTEN IM GEFAHRFALL - ERSTE HILFE

Unfallstelle absichern und Erste Hilfe leisten
Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf, wenn aufgrund der Verletzung mit
Arbeitsunfahigkeit zu rechnen ist

¢ Unfall unverziglich lhrem Vorgesetzten oder dessen Vertretung melden ﬁ

« Uber die Erste-Hilfe-Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu
tatigen
Im Brandfall Léschversuch unternehmen

Notruf 112

INSTANDSETZUNG, ENTSORGUNG

Reparatur-, Instandhaltungs- und Wartungsarbeiten nur durch Fachpersonal.
Bei Fragen zur Entsorgung Tel.
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Verantwortlich:

Tatigkeit: Zerkleinern und piirieren Datum/Unterschrift

ANWENDUNGSBEREICH
Standmixer/Pirierstab (z.B. Zauberstab ESGE usw.)

GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Verletzungsgefahr durch Messer oder Rihrwerk

Gefahr durch herumfliegende Teile bei nicht ordnungsgemafien
Gebrauch

Gesundheitsgefahren durch Gefahrstoffe (Reinigungsmitteln)

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Die Kiichengerat darf nur fiir den vom Hersteller vorgesehenen Zweck ein-
gesetzt werden

Benutzen Sie die fur Klchenarbeitsplatze vorgeschriebene Schutzausriistung zu
Ihrem eigenen Schutz und auch aus hygienischen Griinden

Nach Beendigung der Arbeit und vor den Pausen Hande grindlich reinigen und
pflegen

Eine ausreichend freie Bewegungsflache vor dem Kiichengerat gewéhrleisten
Arbeitsplatz ausreichend beleuchten

Eng anliegende Kleidung tragen und ggf. Haarnetz tragen

Hautschutzplan beachten!

Benutzung nur durch unterwiesenes Personal (Mindestalter 18 Jahre,
Jugendliche Uber 16 Jahre nur unter Aufsicht)

Taglich vor Arbeitsbeginn prifen, ob die Schutzeinrichtungen beim Standmixer
vorhanden und funktionsfahig sind

Ortsveranderlichen Standmixer gegen unbeabsichtigtes Bewegen sichern

VERHALTEN BEI STORUNGEN

Bei Storungen ist das Gerat vom Netz zu trennen!

VERHALTEN IM GEFAHRFALL - ERSTE HILFE

Maschine abschalten und sichern

Bei Unfallen ist Erste Hilfe leisten und Unfall sofort melden

Im Brandfall Léschversuch unternehmen

Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf

Melden Sie jeden Unfall unverziglich Ihrem Vorgesetzten oder dessen
Vertretung

o Uber die Erste-Hilfe- Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu
tatigen

e o o o o

Notruf 112
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Verantwortlich:

Tatigkeit: Arbeiten mit Geschirrspiilmaschine Datum/Unterschrift

ANWENDUNGSBEREICH

Geschirrspiilmaschine

GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT
Es bestehen Gefihrdungen durch:

heilRe Oberflachen

Gefahrdung durch Gefahrstoffe (Reinigungschemie/Klarspuler)
Kontakt mit heien Flissigkeiten und/oder heiem Dampf
unvorsichtiges Hantieren mit Messern, Glasern und Gabeln
Zugefiihrte Energie (elektrischer Strom)

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

¢ Die Geschirrspililmaschine darf nur von unterwiesenem Personal benutzt werden
¢ Die Bedienungsanleitung des Herstellers ist zu beachten

¢ Das Bedienungspersonal ist verpflichtet, auf Ordnung und Sauberkeit am Arbeitsplatz zu
achten

Keine Betriebsstoffe einfiillen, die nicht vom Maschinenhersteller freigegeben sind
Kanisterwechsel (Klarspuler bei Gewerblichen Geraten) nur mit vorgeschriebener
Schutzausriistung (Schutzbrille und Schutzhandschuhe)
Nach Beendigung des Spiilprogramms noch warten, ehe die Tlr getffnet wird.

e Tur langsam 6ffnen und Wasserdampf vorsichtig abziehen lassen

Aufflllen der Reinigungschemie nach der jeweiligen Betriebsanweisung bzw.
Sicherheitsdatenblatt und unter Verwendung von Schutzausriistung

VERHALTEN BEI STORUNGEN

Bei Gefahr sofort Maschine ausschalten (ggf. Netzstecker ziehen)
Hersteller Betriebsanleitung bei Stérungen beachten

Bei defekter und verschmutzter Tiirdichtung Gerat nicht in Betrieb nehmen
Vorgesetzten verstidndigen und Geréat sofort aulRer Betrieb nehmen!

VERHALTEN IM GEFAHRFALL - ERSTE HILFE

Bei Unfallen ist Erste Hilfe leisten und Unfall sofort melden
Im Brandfall Loschversuch unternehmen
Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf
Melden Sie jeden Unfall unverziglich Ihrem Vorgesetzten bzw. der Vertretung.
Uber die Erste-Hilfe- Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu
tatigen.

Notruf 112

INSTANDSETZUNG, PRUFUNG

e Schaden nur von beauftragten Personen beheben lassen
e Prifungen sind zu dokumentieren
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Verantwortlich:

Tatigkeit: Backen und Kochen Datum/Unterschrift

ANWENDUNGSBEREICH
Backofen
GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Verletzungen durch heilRe Oberflachen

Verletzungen durch heie Arbeitsmaterialien

Verletzungen durch heie Dampfe

Gefahr durch den heien Luftschwall oder heiRen Wasserdampf beim Offnen
der Tir

Gefahren durch heifle Metallteile des Backofens

Gefahr durch die eingesetzte Heizenergie bzw. elektrischer Strom

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Backraum nur bestimmungsgeman einsetzen

Backofen nur in Betrieb nehmen, wenn Priifung auf elektrische Sicherheit stattgefunden
hat (Prifplakette beachten!)

Backraum nur bei sauberer und unbeschadigter Tirdichtung in Betrieb nehmen
Bedienungsanleitung beachten

Beim Betrieb sind die Angaben des Herstellers zu beachten

Die Gerate dirfen nur an Elektroanlagen mit FI- Schutzeinrichtung betrieben werden
Ggf. Arbeitskleidung (Kittel oder Schiirze) tragen

Bei Arbeiten am heilen Backofen Topflappen oder geeignete Handschuhe benutzen
Im Backofen grundsétzlich keine Gegenstande aufbewahren, die bei unbeabsichtigtem
Einschalten gefahrlich werden

VERHALTEN BEI STORUNGEN

Bei Stérungen am Gerat Vorgesetzten verstandigen

Fachkundige Reparatur veranlassen

Bei defekter und verschmutzter Tlrdichtung Gerét nicht in Betrieb nehmen

Zur Stérungsbeseitigung Gerét stromlos schalten und gegen Wiedereinschalten sichern

VERHALTEN IM GEFAHRFALL - ERSTE HILFE

Unfallstelle absichern und Erste Hilfe leisten

Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf, wenn aufgrund der Verletzung mit
Arbeitsunfahigkeit zu rechnen ist

Melden Sie jeden Unfall unverzuglich Ihrem Vorgesetzten oder dessen
Vertretung

Uber die Erste-Hilfe- Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu
tatigen

Im Brandfall Léschversuch unternehmen

Notruf 112

INSTANDSETZUNG, ENTSORGUNG

Priifung gem. Herstellervorgaben und BetrSichV
Reparatur-, Instandhaltung-und Wartungsarbeiten nur durch Fachpersonal
Bei Fragen zur Entsorgung Tel.
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Verantwortlich:

Tétigkeit: Biigeln von Wasche Datum/Unterschrift

ANWENDUNGSBEREICH
Biigeleisen
GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Verletzungen durch heiRe Oberflachen

Verletzungen durch heife Arbeitsmaterialien

Verletzungen durch heil’e Dédmpfe

Verletzungsgefahr durch die zugefiihrte Heizenergie (elektr. Strom)

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Vor Erstbenutzung ist eine Unterweisung durchzufiihren.

Nicht fiir die Verwendung von Personen mit reduzierten physischen,
sensorischen bzw. mentalen Fahigkeiten.

Blgeleisen nicht beniitzen, wenn sichtbare Beschadigungen oder bei Geraten
mit Wasserbehalter Undichtigkeiten erkennbar sind. Schaden am Gerat sofort
dem Vorgesetzten melden.

Falsch eingestelite Temperatur kann das Biigelgut beschéadigen!

Gerat nicht mit Wasser bespritzen, bespriihen oder in Wasser tauchen.

Das Bligeleisen muss so positioniert werden, dass in bequemer Kdérperhaltung
gebugelt werden kann.

Es muss eine ausreichend grof3e Abstellflache fur das Gerat vorhanden sein.
Netzkabel darf nicht mit der heiflen Bligelsohle in Kontakt kommen.

Nach Verwendungsende Ausschalten nicht vergessen.

VERHALTEN BEI STORUNGEN
Bei Gefahrdung Netzstecker ziehen!
Bei Brand: Feuerwehr verstandigen
Im Brandfall: Ldschversuch unternehmen

Feuermelder betétigen
VERHALTEN IM GEFAHRFALL - ERSTE HILFE

Blgeleisen abschalten und sichern

Bei groReren Verletzungen ist ein Arzt aufzusuchen bzw. der Rettungsdienst
zu verstandigen: Kleinere Verletzungen sofort versorgen

Eintragung in das Verbandbuch vornehmen
Notruf 112

INSTANDSETZUNG, ENTSORGUNG

Priifung gem. Herstellervorgaben und BetrSichV
Reparatur-, Instandhaltungs- und Wartungsarbeiten nur durch Fachpersonal
Bei Fragen zur Entsorgung Tel.
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Verantwortlich:

Tatigkeit: Verarbeiten von Lebensmitteln Datum/Unterschrift

ANWENDUNGSBEREICH
Umgang mit Ruhrmaschinen (z.B. Typ Buffalo CD 605-E
GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Gefahrdung durch rotierendes Werkzeug

Quetsch- und Einzugsgeféhrdungen zwischen Werkzeug und Kessel,
rotierendem Kessel und Maschinengestell

Gefahrdung durch Mehlstaubentwicklung (allergische Erkrankungen)

Gefahrdung durch Stolpern Giber herabhangende elektrische Zuleitungen.

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Benutzung nur durch unterwiesenes Personal (Mindestalter 18 Jahre, Jugendliche tber 16
Jahre nur unter Aufsicht) unter Beachtung der Bedienungsanleitung des Herstellers
Taglich vor Arbeitsbeginn priifen, ob die Schutzeinrichtungen (z.B. Kesselabdeckung,
Verriegelungsschalter) vorhanden und funktionsfahig sind

Gerét darf nur fur den vorgesehenen Zweck verwendet werden

Hande NICHT wéahrend des Gebrauchs in die Nahe der drehbaren Aufsétze bringen
Dies kann zu schweren Verletzungen fiihren!

Nehmen Sie KEINE Lebensmittel aus dem Gerat, bis die Rihrgerate vollstandig zum
Stillstand gekommen sind

Das Ruhrwerkzeug darf nur bei ausgeschalteter Maschine gewechselt/entnommen werden
Ortsveranderliche Maschinen gegen unbeabsichtigtes Wegrollen sichern
Verletzungsgefahr durch Einzug an bewegten Teilen

Warnung vor elektrischer Spannung

Versuchen Sie NICHT, Gegenstande zu mischen, fir die dieses Gerat nicht geeignet ist.
(Dadurch kénnen die Mixaufsatze beschadigt werden)

NICHT mit einem beschadigten Mischaufsatz riihren

Die Sicherheitsverriegelungen NICHT umgehen

Schalten Sie das Gerat immer aus und trennen Sie es, wenn Sie es nicht verwenden
Lassen Sie das Gerat NIEMALS unbeaufsichtigt, wenn Sie es verwenden.

Beim Reinigen:

Maschine ausschalten, Netzstecker ziehen

Maglichst keine aggressiven Reinigungsmittel verwenden. Bedienungsanleitung des
Herstellers und die entsprechende Betriebsanweisung beachten

vorgeschriebene personliche Schutzausriistung benutzen

VERHALTEN BEI STORUNGEN

Bei Gefahr sofort Maschine ausschalten (ggf. Netzstecker ziehen)
Hersteller Bedienungsanleitung bei Stérungen beachten
Vorgesetzen versténdigen und Gerat sofort auler Betrieb nehmen!

VERHALTEN IM GEFAHRFALL — ERSTE HILFE

Bereich absichern
Bei Unfallen ist Erste Hilfe leisten und Unfall sofort melden
Im Brandfall Léschversuch unternehmen

Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf
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Verantwortlich:

Tatigkeit: Ndharbeiten Datum/Unterschrift

ANWENDUNGSBEREICH

GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Verletzungen durch Quetschen der Hande beim Einpacken der Maschine in
den Koffer

Verletzungen durch Einzug von losen Kleidungsstiicken oder Haaren
Durchstichverletzungen beim Wechseln der Nadel oder beim Nahen
Verschlucken oder Stichverletzungen durch Nadeln

Verletzungen durch elektrischen Strom

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Vor Erstbenutzung ist eine Unterweisung durchzufiihren

Nicht fiir die Verwendung von Personen mit reduzierten physischen, sensorischen bzw.
mentalen Fahigkeiten

Schaden an der Maschine sofort dem Vorgesetzten melden

An Nahmaschinen nur einzeln arbeiten (niemals zu zweit an einer Nahmaschine)

Bei Sitzposition auf kérpergerechte Einstellung von Sitz- und Tischhéhe sowie
Rickenlehne achten

Beim Ndhen:

lange Haare zusammenbinden oder Haarnetz tragen

offene Kleidung vermeiden

Fingerabweiser benutzen

lose Nadeln nicht in den Mund nehmen (Nadelkissen oder besondere Behaltnisse
benutzen) und nicht damit herumlaufen

keine beschadigten Nadeln verwenden

Bei Arbeiten im Nadelbereich wie Einfddeln oder Wechsel der Nadel, Einfadeln des
Unterfadens, Wechsel der Leuchtmittel, Wechsel des Néhfusses etc. Maschine zuerst
ausschalten (0)

Vor dem Reinigen und nach dem Néhen Netzstecker ziehen

VERHALTEN BEI STORUNGEN

Bei Stérungen Arbeiten einstellen und Vorgesetzten verstandigen.
Bei Gefahrdung Netzstecker ziehen.

Zur Stérungsbeseitigung Maschine stromlos schalten und gegen
Wiedereinschalten sichern (Netzstecker ziehen).

VERHALTEN IM GEFAHRFALL - ERSTE HILFE

Unfallstelle absichern und Erste Hilfe leisten

Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf, wenn aufgrund der Verletzung mit
Arbeitsunfahigkeit zu rechnen ist

Melden Sie jeden Unfall unverziglich Ihrem Vorgesetzten oder dessen
Vertreter

Uber die Erste-Hilfe- Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu
tatigen

Im Brandfall Léschversuch unternehmen

Notruf 112
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Verantwortlich:

Tatigkeit: Erwidrmen von Lebensmitteln Datum/Unterschrift

ANWENDUNGSBEREICH
Kiichenmikrowelle
GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Verletzungen durch heiRe Oberflachen
Verletzung durch Verbriihung durch Siedeverzug
Verletzungen durch heilte Arbeitsmaterialien
Verletzungen durch heille Dampfe
Verletzungsgefahr Mikrowellenstrahlung

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Schutzeinrichtungen keinesfalls unwirksam machen

Mikrowellengerate erschiitterungsfrei aufstellen (NICHT auf Kiihlschrénken!)
Mikrowellengerate nur bestimmungsgeman einsetzen

Mikrowellengeréte nur in Betrieb nehmen, wenn Priifung auf elektrische Sicherheit
stattgefunden hat (Prifplakette beachten!)

Mikrowellengerat nur bei sauberer und unbeschédigter Tiirdichtung in Betrieb nehmen
Nur geeignetes Geschirr (KEINE Metallgegenstéande) und keine geschlossenen GefiaRe
verwenden

Behélter nur mit warmebesténdigen Handschuhen aus der Mikrowelle entnehmen
Bedienungsanleitung beachten

VERHALTEN BEI STORUNGEN

Bei Storungen am Geréat Vorgesetzten verstandigen

Fachkundige Reparatur veranlassen

Bei defekter und verschmutzter Tilirdichtung Gerét nicht in Betrieb nehmen

Zur Stérungsbeseitigung Gerat stromlos schalten und gegen Wiedereinschalten sichern

VERHALTEN IM GEFAHRFALL - ERSTE HILFE

Unfallstelle absichern und Erste Hilfe leisten

Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf, wenn aufgrund der Verletzung mit
Arbeitsunfahigkeit zu rechnen ist

Melden Sie jeden Unfall unverziglich Inrem Vorgesetzten oder dessen
Vertretung

Uber die Erste-Hilfe- Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu
tatigen

Im Brandfall Léschversuch unternehmen

Notruf 112

INSTANDSETZUNG, ENTSORGUNG

Prifung gemaR Herstellervorgaben und BetrSichV
Reparatur-, Instandhaltung- und Wartungsarbeiten nur durch Fachpersonal
Bei Fragen zur Entsorgung Tel.
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Verantwortlich:

Tatigkeit: Schneiden von Lebensmitteln Datum/Unterschrift

ANWENDUNGSBEREICH
Allgemeine Regeln fiir ein sicheres Benutzen handgefiihrter Messer

GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Gefahren beim Benutzen von Messern ergeben sich durch:
Stress, Zeitdruck, Unaufmerksamkeit infolge persénlicher Uberforderung
Vorhandensein und Benutzen ungeeigneter Messer
Unzureichende Scharfe der Messer
Ungeeignete Schneideunterlagen
Unsicheres Halten des Schneidgutes und Korperhaltung
Unzureichende Lichtverhéltnisse
Falsches Ablegen und ungeeignetes sowie weit entferntes Aufbewahren

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

ASI7.10 Es durfen nur die vom Arbeitgeber bereitgestellten Messer verwendet werden

g:;cBl'ﬁ:In o Nur einwandfreie Messer, insbesondere mit funktionierendem Mechanismus und
scharfer Klinge verwenden
Vorausschauende Planung, gute Vorbereitung und angepasste Arbeitsablaufe
Sicherstellen der guten Beleuchtung (lichtstark, blend- und schattenfrei)
Richtige Arbeitshéhe der Kérpergréfie anpassen (ca. 15 cm unterhalb des Ellenbogens)
Bereitstellen professioneller Messer
Ausreichend groe und rutschsicher gelagerte Schneideunterlage verwenden. Fir die
jeweilige Schneideaufgabe geeignete Messer (z. B. Kochmesser) benutzen
Personliche Schutzausriistung benutzen
Beim Schneiden eine gerade Korperhaltung einnehmen
Richtige Messerscharfe sicherstellen
Sicheres Halten des Schneidgutes (z.B. Krallengriff richtig anwenden)
Ordnung am Arbeitsplatz bewahren
Messer nicht in der Spiilmaschine reinigen (aggressive Reiniger)
Sichere Aufbewahrungs- und Ablageeinrichtungen am Schneidearbeitsplatz bereitstellen

VERHALTEN BEI STORUNGEN

Beschadigte Messer diirfen nicht benutzt werden. Sie sind sofort aus dem Verkehr zu nehmen. Die
Méngel sind dem Vorgesetzten zu melden. Unterweisungen im Umgang mit Messern optimieren.

VERHALTEN IM GEFAHRFALL - ERSTE HILFE

o Unfallstelle absichern und Erste Hilfe leisten

¢ Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf, wenn aufgrund der Verletzung mit
Arbeitsunfahigkeit zu rechnen ist

Melden Sie jeden Unfall unverziiglich lhrem Vorgesetzten oder dessen
Vertreter

Uber die Erste-Hilfe- Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu
tatigen

Notruf 112
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Verantwortlich:

Tatigkeit: Bearbeiten von Lebensmitteln Datum/Unterschrift

ANWENDUNGSBEREICH
Kiichenmaschine oder Universalkiichenmaschine
GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Bei sachgemalem Einsatz gehen von der Universalklichenmaschine fiir den Bediener
keine Gefahren aus

Durch ungiinstiges Aufstellen der Maschine im Kiichenraum kann es zu Stolper- oder
Fangstellen durch die elektrischen Anschlusskabel kommen. Bei nicht ordnungsgemaf
eingerichteten Maschinen kann eine Gefahrdung durch wegfliegende oder herabfallende
Ausrlistungsteile gegeben sein. Feuchtnasse Arbeitsbereiche stellen eine Gefdhrdung
durch Ausrutschen dar

Fetthaltige Flissigkeiten, die ohne Fettabscheider in die Kanalisation gelangen, kdnnen
Schaden durch Verstopfen der Abflussleitungen hervorrufen

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Vor erstmaliger Benutzung der Maschine ist die Gebrauchsanweisung des Herstellers zu
lesen

Die Kiichenmaschine darf nur fir den vom Hersteller vorgesehenen Zweck eingesetzt
werden. Rihr- und Knetwerkzeuge sowie Zusatzgerate dlirfen nur bei ausgeschalteter
Kiichenmaschine angebracht oder abgenommen werden

Die Kiichenmaschine nur einschalten, wenn Rihr- und Knetwerkzeuge oder Zusatzgerate
angebracht wurden und die Kiichenmaschine in Arbeitsstellung ist

Solange die Kiichenmaschine lauft, niemals in die Rihrschiissel oder in ein Zusatzgerat
greifen

ACHTUNG! Auch nach dem Ausschalten lauft die Kiichenmaschine noch kurze Zeit nach!
Benutzen Sie die fir Kiichenarbeitsplatze vorgeschriebene Schutzausriistung zu lhrem
eigenen Schutz und auch aus hygienischen Griinden

Nach Beendigung der Arbeit und vor den Pausen Hande griindlich reinigen und pflegen
Keine Nahrungsmittel und Getranke im Arbeitsbereich aufbewahren

Wahrend des Umganges mit den Produkten keine Nahrungs- oder Genussmittel
konsumieren

Hautschutzplan beachten

Benutzung nach Vorgaben durch die Bedienungsanleitung

VERHALTEN BEI STORUNGEN

Bei Gefahrdung Anlage NOTAUS betétigen!
Bei Brand: Feuerwehr verstandigen

Im Brandfall: Léschversuch unternehmen
Feuermelder betétigen

VERHALTEN IM GEFAHRFALL - ERSTE HILFE

Maschine abschalten und sichern

Bei Unféllen ist Erste Hilfe leisten und Unfall sofort melden

Im Brandfall Léschversuch unternehmen

Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf

Melden Sie jeden Unfall unverziiglich Ihrem Vorgesetzten oder dessen
Vertreter
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Verantwortlich:

Tatigkeit: Erwarmen von Lebensmittel Datum/Unterschrift

ANWENDUNGSBEREICH
Kochfelder
GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Verletzungen durch heif3e Oberflachen

Verletzungen durch heifle Arbeitsmaterialien (Ol und Fett)
Verletzungen durch heite Dampfe

Verletzungsgefahr durch die zugefiihrte Heizenergie (elektr. Strom)
Gefahrdung durch die offene Gasflamme

Gefahrdung durch rungene Glaskeramik (E-Herd

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Vor Erstbenutzung ist eine Unterweisung durchzufiihren
Nicht flir die Verwendung von Personen mit reduzierten physischen,
sensorischen bzw. mentalen Fahigkeiten

Vor erstmaliger Benutzung der Kochfelder ist die Gebrauchsanweisung des
Herstellers zu lesen

Beim Betrieb sind die Angaben des Herstellers zu beachten

Die Gerate diirfen nur an Elektroanlagen mit FI- Schutzeinrichtung betrieben
werden (E-Herd)

Bei Arbeiten mit heiRen Tépfen und Bratpfannen, Topflappen oder geeignete
Handschuhe benutzen

Die Kochfelder nicht als Ablage benutzen. Abgelagerte Gegenstande, kénnen bei
unbeabsichtigtem Einschalten verschmoren oder Brénde verursachen (E- und
Gasherd!)

Vorsicht bei der Zugabe von Wasser in Ol- und Fettmischungen!
Nach Verwendungsende alle Kochfelder ausschalten

VERHALTEN BEI STORUNGEN

Bei Gefahrdung Anlage NOTAUS betatigen!
Bei Brand: Feuerwehr verstandigen
Im Brandfall: Léschversuch unternehmen
Feuermelder betatigen
VERHALTEN IM GEFAHRFALL - ERSTE HILFE

Gerat abschalten und sichern

Bei grofieren Verletzungen ist ein Arzt aufzusuchen bzw. der Rettungsdienst
zu verstandigen: Kleinere Verletzungen sofort versorgen
Eintragung in das Verbandbuch vornehmen

Notruf 112
INSTANDSETZUNG, ENTSORGUNG

Priifung gemaR Herstellervorgaben und BetrSichV

¢ Reparatur-, Instandhaltungs- und Wartungsarbeiten nur durch Fachpersonal

¢ Bei Fragen zur Entsorgung Tel.
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Verantwortlich:

Tatigkeit: Schneiden von Papier und Kartonagen Datum/Unterschrift

ANWENDUNGSBEREICH

GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT
Gefahr durch Schnitt und Stickverletzung durch Messerklinge
Gefahr durch Schnittverletzung durch Papier

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

¢ Es diirfen nur die vom Unternehmer bereitgestellten Kartonmesser verwendet werden

¢ Benutzen Sie nur einwandfreie Messer, insbesondere mit funktionierendem Mechanismus und
scharfer Klinge
Fixieren Sie den Karton so, dass beim Abrutschen des Kartonmessers die kartonhaltende
Hand nicht gefahrdet ist
Bei Kartonmessern mit Klingenschieber:
Nehmen Sie den Daumen vom Klingenschieber, sobald die Schneide in den Karton
eingedrungen ist
Andernfalls setzen Sie die Schutzeinrichtung auBer Kraft.
Trennen Sie den Kartondeckel etwa 1-2 cm unterhalb der Kartonoberkante ab und ziehen Sie
Dabei den Daumen auf dem Deckel entlang. So kdnnen Sie das Messer gerade fiihren.
Halten Sie mit der anderen Hand den Karton so, dass er nicht rutschen und insbesondere
nicht kippen kann.
Beim Durchtrennen von Verschniirungen aus Kunststoffbdndern heben Sie das Band in der
Nahe der Schnittstelle mit einer Hand an und halten Sie es fest, damit es nicht wegschnellen
und Sie dabei verletzen kann

VERHALTEN BEI STORUNGEN

Beschadigte Messer durfen nicht benutzt werden. Sie sind sofort aus dem Verkehr zu nehmen. Die
Méangel sind dem Vorgesetzten zu melden. Bei Bruch der Klinge diese sofort wechseln.

VERHALTEN IM GEFAHRFALL — ERSTE HILFE

Unfallstelle absichern und Erste Hilfe leisten

Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf, wenn aufgrund der Verletzung mit
Arbeitsunfahigkeit zu rechnen ist

Melden Sie jeden Unfall unverziiglich lhrem Vorgesetzten oder dessen Vertretung
Uber die Erste-Hilfe- Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu tétigen

Notruf 112

WARTUNG, INSTANDSETZUNG, ENTSORGUNG

Bei Schaden am Messergriff oder Klingeneinzug — Messer entsorgen;
stumpfgewordene Klingen rechtizeitig tauschen;

Beim Klingenwechsel Messerkorper so halten, dass die heraustretende Klinge
zu keiner Verletzung flhrt

Bei Fragen zur Entsorgung Tel.
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Verantwortlich:

Tétigkeit: Aufbriihen von Kaffee, Reinigung und Datum/Unterschrift
Instandhaltung

ANWENDUNGSBEREICH
Umgang mit Kaffeebrithautomat
GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Es bestehen Gefahrdungen durch:

Verletzungen durch heilRe Oberflachen und Fliissigkeiten (Verbriihungen)

Verletzungen durch umstiirzende Teile (Brihbehélter mit 5/10/20/40 Liter ‘q

Inhalt) ﬁb
Verletzungen durch elektrischen Strom (Gefahrliche Korperstrome) =
Verletzungen durch Gefahrstoffe beim Entkalken (Veratzung) H314

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Vor Erstbenutzung ist eine Unterweisung durchzufiihren

Schaden an der Maschine sofort dem Vorgesetzten melden

Gerat nicht mit Wasser bespritzen, bespriihen oder in Wasser tauchen
Gesichtsschutz und Schutzhandschuhe beim Entkalken verwenden

Vor Entnahme der Briihbehalter diese komplett (iber Zapfhahn entleeren
Vor jeglicher Entnahme der Briihbehalter Netzstecker ziehen

Nach Verwendungsende Ausschalten nicht vergessen

VERHALTEN BEI STORUNGEN

¢ Reparaturen, Wartungsarbeiten und Inspektionen diirfen nur vom Kundendienst durchge-
flhrt werden

o Bei Stérungen, untypischen Gerduschen oder Verdacht auf Beschadigungen, Arbeiten
einstellen, Netzstecker ziehen, Gerat gegen Wiedereinschalten sichern, Kennzeichnen,
Vorgesetzten versténdigen

VERHALTEN IM GEFAHRFALL - ERSTE HILFE

Unfallstelle absichern und Erste Hilfe leisten

Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf, wenn aufgrund der Verletzung mit
Arbeitsunfahigkeit zu rechnen ist

Melden Sie jeden Unfall unverziiglich lhrem Vorgesetzten oder dessen
Vertretung

Uber die Erste-Hilfe-Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu
tatigen

Notruf 112

INSTANDSETZUNG, WARTUNG, ENTSORGUNG

Reinigungs- und Wartungsarbeiten immer nur am abgekiihiten Gerat (unter 60 °C) vorneh-
men

Die Wartungsintervalle sind den Bedienungsanleitungen der Hersteller zu entnehmen

Bei Fragen zur Entsorgung Tel.:
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Verantwortlich:

Tétigkeit: Verarbeiten von Lebensmitteln Datum/Unterschrift

ANWENDUNGSBEREICH
geln zum Umg .
GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Gefahrdung durch frei rotierendes Werkzeug (Ruhraufsatze, Teig- und
Knethaken)

Gefahrdung durch Mehlstaubentwicklung (allergische Erkrankungen)
Gefahrdung durch Stolpern tber elektrische Zuleitungen

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Benutzung nur durch unterwiesenes Personal (Mindestalter 18 Jahre, Jugendliche Uber 16
Jahre nur unter Aufsicht) unter Beachtung der Betriebsanleitung des Herstellers

Geréat darf nur fir den vorgesehenen Zweck verwendet werden

Riihraufsétze dirfen nur bei ausgeschalteter Maschine gewechselt/entnommen werden.
Ortsveranderliche Maschinen gegen Herabfallen sichern

Verletzungsgefahr durch Einzug an bewegten Teilen

Warnung vor elektrischer Spannung

Versuchen Sie NICHT, Gegenstande zu mischen, fir die dieses Gerét nicht geeignet ist
(Dadurch kénnen die Mixaufsatze beschadigt werden).

NICHT mit einem beschadigten Mischaufsatz fiir das Gerét verwenden

Schalten Sie das Gerat immer aus und trennen Sie es vom Netz, wenn Sie es nicht
verwenden

Lassen Sie das Gerat NIEMALS unbeaufsichtigt, wenn Sie es verwenden

Beim Reinigen:

Maschine ausschalten, Netzstecker ziehen

Mdglichst keine aggressiven Reinigungsmittel verwenden. Bedienungsanleitung des
Herstellers und die entsprechende Betriebsanweisung beachten

VERHALTEN BEI STORUNGEN

Bei Gefahr sofort Maschine ausschalten (ggf. Netzstecker ziehen)
Betriebsanleitung des Herstellers bei Stérungen beachten
Vorgesetzten verstéandigen und Gerét sofort auer Betrieb nehmen!

VERHALTEN IM GEFAHRFALL — ERSTE HILFE

Bei Unféllen Erste Hilfe leisten und Unfall sofort melden
Im Brandfall Léschversuch unternehmen
Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf
Melden Sie jeden Unfall unverziglich lhrem Vorgesetzten oder dessen
Vertretung
Uber die Erste-Hilfe-Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu
tatigen
Notruf 112

WARTUNG, INSTANDSETZUNG, ENTSORGUNG

Schaden nur von beauftragten Personen beheben lassen
Priifungen sind zu dokumentieren
Bei Fragen zur Entsorgung Tel:
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Verantwortlich:

Tatigkeit: Umgang mit Haushaltskleingeraten Datum/Unterschrift

ANWENDUNGSBEREICH

Umgang mit Haushaltskleingeriten (Kaffeemaschine, Wasserkocher, Eier-
kocher usw.)

GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Gefahr durch heile Flissigkeit

Gefahr durch heille Dampfe (HeiRwasser)
Rutschgefahr durch verschittete Flissigkeiten
Gefahr durch Kérperdurchstrémung

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Zum Befilllen des Wasserbehalters diesen entnehmen und anschlieBend wieder richtig
einsetzen

Geréte nicht in Wasser tauchen

Wasserbehalter nicht tberfillen

Vorsicht bei der Entnahme von HeilRwasser

Reinigen und Entkalken, Zerlegen und Zusammenbau nach Herstellerbeschreibung
Gerate mussen auf einer nicht brennbaren Unterlage stehen

VERHALTEN BEI STORUNGEN

o Reparaturen dirfen nur vom Kundendienst durchgefiihrt werden

e Bei Stérungen, untypischen Gerduschen oder Verdacht auf Beschadigungen, Netzstecker
ziehen, Gerat gegen Wiedereinschalten sichern, Kennzeichnen und Vorgesetzten ver-
standigen

VERHALTEN IM GEFAHRFALL — ERSTE HILFE

Unfallstelle absichern und Erste Hilfe leisten

Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf, wenn aufgrund der Verletzung mit
Arbeitsunfahigkeit zu rechnen ist

Melden Sie jeden Unfall unverztiglich lhrem Vorgesetzten oder dessen
Vertretung

Uber die Erste-Hilfe-Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu
tatigen

Notruf 112

INSTANDSETZUNG, WARTUNG, ENTSORGUNG

Reinigungs- und Wartungsarbeiten immer nur am abgekihlten Gerat (unter 60 °C) vor-
nehmen
Bei Fragen zur Entsorgung Tel.:
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Verantwortlich:

Tétigkeit: Erwarmen von Arbeitsmaterialien Datum/Unterschrift

ANWENDUNGSBEREICH

Regeln zum Umgang mit der HeiBluftpistole (HeiRluftféhn)

GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

HeiRluftfone bzw. HeiBluftpistolen sind Ziindquellen (sie kdnnen Temperaturen
bis 550°C an den Heizdrahten und der Luftaustrittsdiise erreichen)

Es besteht Entziindungs- oder Explosionsgefahr bei Kontakt mit brennbaren
Stoffen, Gase, Dampfe und Stauben

Direkte Verbrennungsgefahr durch heilRe Luft oder heille Gehéuseteile oder
aufgeheizte Materialien

Gefahr von Elektrounféllen durch beschadigte Kabel

Labor: Berstgefahr der Glasgerate (einseitiges Erwarmen eines Glasgerétes
kann zu Spannungen im Glas fithren)

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Nicht in der Nahe von brennbaren Flissigkeiten, Dampfen, Gasen und entziindlichen
Stduben verwenden

Gerat nicht in der Nahe von brennbaren Stoffen und nicht im Abzug ablegen

Keine Kérperteile in den HeiBluftstrom des Gerates bringen

Gerét nie mit HeiBluftstrom in Richtung anderer Personen betreiben

Handschuhe verwenden, wenn Arbeitsmaterialien aufgeheizt werden

Nur zum Ausheizen von nicht entziindlichen Stoffen verwenden

Schutzbrille tragen!

Metallische Gehéauseteile erst nach Abkiihlen des Gerétes beriihren

Gerat und Kabel vor Gebrauch auf Beschadigungen Uberprifen. Keine Benutzung bei
festgestellten Schaden (Reparatur liber eine Elektrowerkstatt veranlassen

VERHALTEN BEI STORUNGEN
Bei Stérungen Arbeiten einstellen und Vorgesetzten verstandigen

Zur Stoérungsbeseitigung Maschine stromlos schalten und gegen
Wiedereinschalten sichern (Netzstecker ziehen)

VERHALTEN IM GEFAHRFALL - ERSTE HILFE

Unfalistelle absichern und Erste Hilfe leisten

Suchen Sie einen Durchgangsarzt auf, wenn aufgrund der Verletzung mit
Arbeitsunfahigkeit zu rechnen ist

Melden Sie jeden Unfall unverziiglich Ihrem Vorgesetzten oder dessen
Vertretung

Uber die Erste-Hilfe- Leistung ist eine Aufzeichnung im Verbandbuch zu
tatigen

Im Brandfall Léschversuch unternehmen

Notruf 112

INSTANDSETZUNG, ENTSORGUNG

¢ Reparatur-, Instandhaltungs- und Wartungsarbeiten nur durch Fachpersonal.
Bei Fragen zur Entsorgung Tel.

-
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N Fachdienst fiir Arbeitssicherheit [y

Die sichere Wallfahrt

1. (mehrtagige) FuBwallfahrten

a) Allgemeine Hinweise fiir die
Walllfahrtsleitung

b) Tipps zum riickengerechten
Packen des Rucksacks
Pravention: (Wasser-)Blasen

2. Wallfahrten mit behinderten
Menschen

Foto: Barbara Schleindlsperger

1. (mehrtagige) FuBwallfahrten

a) Allgemeine Hinweise fir die Wallfahrtsleitung

& Achten Sie darauf, dass sich die Wallfahrtsgruppe im geschlossen Verband bewegt. Die Polizei

kann nur den geschlossenen Verband absichern. Allein oder in kleineren Gruppen voraus- oder
hinterhergehende Pilger sind — vor allem bei Dunkelheit oder schlechter Sicht — erhdhten Ver-
kehrsunfallgefahren ausgesetzt. Weisen Sie die Teilnehmer/innen darauf hin, dass eine ggf.
abgeschlossene Versicherung flr diese Personen dann im Schadensfall nicht greift

Sorgen Sie fiir eine ausreichende Anzahl von Sanititspersonal und Rettungsfahrzeugen

Stellen Sie sicher, dass bei langeren Strecken Teilnehmer/innen, welche nicht mehr die Kraft
zum Gehen haben, in Begleitfahrzeugen transportiert werden kénnen

Sorgen Sie dafiir, dass sonstige Fahrzeuge (z. B. Abholer) sich nicht im Bereich des Zuges auf-
halten

9 9 § 9

Suchen Sie sich zum Aufstellen des Wallfahrerzuges geniigend groRe Aufstellflachen aus. Fir
eine notwendige Sperrung des Ubrigen Verkehrs benétigen Sie eine verkehrsrechtliche Anord-
nung der zusténdigen Verkehrsbehdérde, die Sie beantragen kénnen

q

Stellen Sie sicher, dass Sie als Wallfahrtsleitung wahrend des gesamten Verlaufes immer er-
reichbar sind. Das Mitfiihren eines Mobiltelefons wird empfohlen. Die Rufnummer solite im Wall-
fahrtsheft 0. & angegeben werden

q

Die fir die gesamte Verkehrsregelung zustandige Person sollte ebenfalls Gber ein Mobiltelefon
erreichbar sein. Ist der Wallfahrtszug sehr lang, empfiehlt es sich, die Helfer/innen an der Stre-
cke mit Funkgeraten auszustatten

Wahlen Sie fir die Verkehrsabsicherung nur Personen aus, die bereits lber ein gewisses
Fachwissen verfiigen, zum Beispiel Mitglieder der Feuerwehr oder der Polizei

Bei groReren Wallfahrten wenden Sie sich diesbeziglich an die Polizeidienststelle des Aus-
gangsortes

9 9 §

Tragen Sie dafiir Sorge, dass alle Ordner/innen der Zug-, Verkehrs- und Streckenabsicherung,
gut sichtbar mit Warnwesten ausgestattet sind

}
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Fachdienst fir Arbeitssicherheit

Weisen Sie die Teilnehmer/innen (im Idealfall bereits in der Einladung) darauf hin, dem Wetter
entsprechend Sonnen- bzw. Regenschutz zu tragen und genug zu trinken, auch wenn es nicht
besonders heiR ist. (Fliissigkeitsverlust durch korperliche Anstrengung!)

Fihren Sie bei entsprechenden Temperaturen in Begleitfahrzeugen immer einen Getrinkevor-
rat mit

)

Tipps zum (rdckengerechten) Packen des Rucksacks
die schwersten Gegensténde auf Schulterblatththe an der Riickseite plaizieren
méglichst kompakt und komprimiert packen (z. B. Kleidungsstiicke rollen)

Wichtige Dinge wie Jacke, Getréink und Reise-Apotheke soliten gut erreichbar verpackt werden,
weniger Wichtiges kann ganz unten liegen

P 99 9

Je schwieriger der Zugriff auf einen Gegenstand im Rucksack ist, umso geringer ist die Bereit-
schaft, ihn im Bedarfsfall herauszuholen

9

Bei (starkem) Regen den Rucksackinhalt in unterscheidbare Plastikbeutel verpacken, damit
alles wasserdicht und schnell auffindbar ist

Préivention: (Wasser-)Blasen
Die richtigen Socken:
:F

Spezielle Wandersocken mit besonderei Kennzeichinung L und R fir links und rechts tragen, denn del
Mensch hat unterschiedlich .gebaute® linke und rechte Fiite

&= Bewahrt haben sich auch zweilagige Socken. Der Vorteil daran ist, dass hier die innere Socke an der

auBeren reibt und die Reibung zwischen Socke und FuB auf ein Minimum reduziert wird
Funktionssocken transportieren Feuchtigkeit von der Haut weg und besitzen eine spezielle Zehen-Box
mit Fersensitz

™ Keine frisch gewaschenen Socken verwenden, sondein solche die Sie bereits getragen haben (auch
an den Folgetagen solange man noch unterwegs ist!) (Weichspiiler vermeiden)

Die richtigen Schuhe:
&

Beim Schuhkauf darauf achten, dass Sie die Socken anhaben mit welchen Sie spéter auch gehen wer-
den und dass geniigend Platz zwischen groBBer Zehe und Schuhspiize ist

& Schuhe immer am spéten Nachmittag und bei einem Laufspezialisten (nicht beim Discounterschuhge-
schéft) kaufen

& Nie mit neuen Schuhen gehen. Schithe miissen gut eingelaufen werden

Weitere Tipps:

FiiBe (inshesondere FuRsohlen) sechs Wochen vor der Wallfahrt regeiméaBig mit Hirschtalg, Vaseli-
ne oder Melkfeit leicht eincremen, um die Haut geschmeidig zu halten

Eine Woche vor der Wallfahrt Zehennégel schneiden, feilen bzw. professionefle FuBlpflege nutzen
Praxis: Ausdauer trainieren und méglichst nicht ohne Vorbereitung .einfach so mitlaufen®

Vorsorglich Blasenpfiaster verschiedener GréRen in den Rucksack packen
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2. Walifahrten mit behinderten Menschen
und Menschen mit eingeschrénkter Mobilitat

& wihlen Sie fir FuRwallfahrten (z. B. Sternwallfahrten) Strecken,
die auch von gehbehinderten Teilnehmer/innen und Rolistuhlfah-
rer/innen bewaltigt werden kdnnen A A

(=l . .. . . . in Deutschland
Beauftragen Sie flir Buswallfahrten ein barrierefreies Busunter-

nehmen (siehe Broschiire ,Verzeichnis Barrierefreier Reisebusse in
Deutschland: Bayerische Busunternehmen Seite 12 — 21), welches
auch Rollstuhifahrer transportieren kann, die nicht vom Rollstuhl
auf den Sitz im Bus umgesetzt werden kénnen

& Stellen Sie barrierefreie Aufenthalts-, Sanitats-, Sanitar-, Riickzugs-
rdume und ggf. Pflegemoglichkeiten bereit bzw. veranlassen Sie
die Bereitstellung

Fihren Sie eine Grundausstattung an Proviant und Getranken mit
(gerade behinderte und &ltere Menschen denken oft nicht daran,
regelmanig und ausreichend zu essen und zu trinken)

& weisen Sie die Wallfahrer/innen insbesondere bei entsprechenden Temperaturen explizit da-
rauf hin, ausreichend zu trinken und Sonnenschutz zu tragen

Sorgen Sie bei mehrtdgigen Wallfahrten dafir, dass eine 1:1-Betreuung sichergestellt ist, sofern
der beeintrachtigte Mensch auf Hilfe angewiesen ist und kein eigener Pflegedienst die Wallfahrt
begleitet

& sofern die Begleitperson nicht durch eine/n Angehdrige/n sichergestellt werden kann, tragen
Sie Sorge dafiir, dass fir die Betreuung nur Personen eingesetzt werden, die fir die Bediirfnis-
se und Belange fiir Menschen mit Behinderung sensibilisiert sind

Achten Sie bei der Wahl der Kirche auf Barrierefreiheit und filhren Sie ggf. eine mobile Rampe
mit bzw. veranlassen Sie die Bereitstellung einer solchen

& Wenn an der Wallfahrt Menschen mit Rollatoren und Rollstiihlen beteiligt sind, sollten unbedingt
Werkzeug und Ersatzteile wie z. B. Reserveschldauche mitgefiihrt werden, um ggf. Pannen be-
heben zu kénnen

&~ Denken Sie bei langeren Wegstrecken an Begleitfahrzeuge, die auch Rollstuhlfahrer/innen
transportieren kéonnen. Nehmen Sie hierzu ggf. mit lhrer 6rtlichen Hilfsorganisation (Malteser
Hilfsdienst, Johanniter Unfallhilfe, Deutsches Rotes Kreuz, Arbeiter-Samariter-Bund etc.) Kon-
takt auf, die lhnen bei der Organisation gerne behilflich ist

& Weisen Sie Sitzplatze mit Induktionsschleife in Kirchen gut sichtbar aus



