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Vereinigung der geistlichen Schwestern
in der Erzdiozese Miinchen und Freising

Gerne stellen wir hnen auch in diesem Jahr die Angebote in unseren Hausern
und Gemeinschaften vor — allerdings unter ganz anderen Vorzeichen als sonst.

Uns ist bewusst, dass die hier veroffentlichen Termine unter einem gewissen
Vorbehalt stehen. Vor diesem Hintergrund wird es angebracht sein, sich zeitnah
vor Beginn der Veranstaltungen tber die Durchflihrung zu vergewissern.

Zudem bitten wir um Verstandnis, dass die Angebote dem Wohl und dem Schutz
aller Personen untergeordnet sind, sowohl der Gaste als auch der veranstaltenden
Gemeinschaft. Deshalb sind die Schutzkonzepte der einzelnen Kloster zu beachten.

Eine weitere Voraussetzung ist die Ricksichtnahme beziehungsweise Nichtteilnahme
im Falle von unklaren Symptomen sowie bei Husten, Schnupfen, Heiserkeit usw.
Wir setzen Achtsamkeit, Verantwortungsgefiihl und Akzeptanz der allgemeingliltigen
SchutzmaBnahmen voraus.

Unter diesen Vorzeichen und Gegebenheiten teilen wir gerne das eine oder
andere spirituelle Angebot mit Ihnen, weil es uns gerade auch in dieser Zeit ein
Anliegen ist, innere Nahrung aus der Botschaft Jesu und dem gemeinsamen
Beten und Meditieren anzubieten.

Aufmerksam machen madchten wir ebenfalls auf Online Angebote: Unter anderem
gibt es inzwischen geistliche Begleitung per Telefon oder Bildschirm, die als gute
Alternative empfunden wird. Entsprechende Hinweise finden sich auf den Webseiten
der Gemeinschaften. Es bestehen also Moglichkeiten, trotz aller Einschrankung!

Wir wiinschen lhnen, dass Sie auf Ihrem Weg Ermutigung und Zuversicht erfahren,

wie Gott sie uns schenken will.

Sr. Ruth Maria Stamborski
Vorsitzende der Vereinigung der geistlichen Schwestern
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NOVEMBER 2020

28.11.2020

29.11.2020

DIE KLOSTER-WG, Missionsschwestern vom Heiligsten Erloser
Besinnung im Advent — mit biblischen Impulsen — Stille und Gebet
Leitung: Sr. Barbara Bierler, Sr. Katharina Boller, Sr. Renate Drexler
Ort: DIE KLOSTER-WG, Hoérwarthstr. 1, 80804 Miinchen

Beginn 17:00 Uhr, Ende 21:00 Uhr

Kontakt: Sr. Katharina Boller, Tel. 089 31568216,
kboeller@missionsschwestern.de

Anmeldung bis 26.11.2020

Missionsschwestern vom Heiligsten Erloser

Ein Abend mit Texten und Musik zur Einstimmung auf die
adventliche Zeit

Leitung: Sr. Ruth Maria Stamborski, Sr. Marita Meister

mit Sarah & Tabea Wurmer, Miinchen (musikalische Begleitung)
Ort: Kloster St. Theresia, Stadl, Hauptstr. 1, 83567 Unterreit
Beginn 18:00 Uhr

Anmeldung bei Sr. Ruth Maria Stamborski, Tel. 08073 918450,
rstamborski@missionsschwestern.de
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DEZEMBER 2020

10.12.2020 Evening prayer

Schwestern vom HI. Kreuz

Ruhe — Gemeinsam Gott groB sein lassen:

Hinflihrung zur Anbetung

Leitung: Sr. Franziska und Sr. Maria

Ort: Valleystr. 18, 81371 Miinchen

Beginn 19:30 Uhr, Ende ca. 20:30 Uhr

Kontakt: Sr. Maria Falter, sr.maria@schwestern-hl-kreuz.de

DEZEMBER 2020

12.12.2020 Oasentag

Barmherzige Schwestern vom hl. Vinzenz v. Paul, Miinchen
Impuls, Austausch, persénliche Zeit der Stille und Meditation, Gebet
und Gesang, gemeinsames Mittagessen

Leitung: Sr. Katharina Bliimhuber

Ort: Haus Mechtild, Augsburger Str. 3a, 80337 Miinchen

Beginn 09:30 Uhr, Ende: 16:00 Uhr

Kosten: Spende

Kontakt: Tel. 089 231916202, sr.katharina@barmherzige.net
Anmeldung bis spatestens 02.12.2020

13.-20.12.2020 Ignatianische Einzelexerzitien

Arme Schulschwestern von Unserer Lieben Frau

Durchgangiges Schweigen, tagliches Begleitgesprach, personliche
Gebetszeiten mit einer Schriftstelle, Teilnahme an der Eucharistiefeier,
eucharistische Anbetung, Angebot Leiblibungen

Leitung: Sr. Josefa Strunk

Ort: Haus der Besinnung in Amberg

Beginn 18:00 Uhr, Ende 10:00 Uhr

Kursgebiihr: 490,00 Euro

Kontakt: Tel. 09621 602380, Haus-der-Besinnung@t-online.de

18. - 20.12.2020 Ein Wochenende zum Kennenlernen

Kongregation der Helferinnen

Fir junge Frauen, die sich die Frage einer Ordensberufung stellen.
Gelegenheit zum Mitleben, zum Mitbeten, zum Fragenstellen
Leitung: Sr. Dorothea Gnau, Sr. Stefanie Strobel

Ort: Josephsburgstr. 24, 81673 Minchen

Beginn 18:00 Uhr, Ende 14:00 Uhr

Kosten: keine

Kontakt: Tel. 0157 82951791, dorothea.gnau@helferinnen.info
Anmeldung bis 11.12.2020



Chronologisches Veranstaltungsangebot

120¢ YVYNNVYT

28.12.2020 — Happy Ending
01.01.2021

Schwestern vom HI. Kreuz

Stille Tage — Gott erfahren - Gebet und Meditation — individuelles
Gesprach - Exerzitien zum Jahreswechsel - Gottesdienst

Leitung: Sr. Franziska und Team

Ort: Valleystr. 18, 81371 Miinchen

Beginn 18:00 Uhr, Ende 14:00 Uhr

Kosten: 75,00 Euro (fir Nichtverdiener)

Kontakt: Tel. 0171 7657695, sr.franziska@schwestern-hl-kreuz.de
Anmeldung bis 24.12.2020

JANUAR 2021

02. - 06.01.2021 Kurzexerzitien

Missionsschwestern vom Heiligsten Erloser

Ein intensiver Gebetsweg mit Schweigen, personlicher und
gemeinsamer Gebetszeit, Entspannungsiibungen sowie taglichem
Einzelgesprach

Leitung: Sr. Barbara Bierler

Ort: Kloster St. Theresia, Hauptstr. 1, 83567 Unterreit
Beginn 18:00 Uhr, Ende 09:00 Uhr

Kursgebiihr: 200,00 Euro

Kontakt: Sr. Barbara Bierler, Tel. 089 31568217,
bbierler@missionsschwestern.de

Anmeldung bis 15.12.2020

08. - 10.01.2021 Ein Wochenende fiir Gott

Schwestern vom HI. Kreuz

Mitleben, Mitbeten und Mitarbeiten in einer kleinen
Schwesterngemeinschaft

Leitung: Sr. Marika Wippenbeck

Ort: Herzog-Georg-Platz 6, 84524 Neudtting

Beginn 17:00 Uhr, Ende 14:00 Uhr

Kosten: 35,00 Euro

Kontakt: Tel. 08671 9270130, sr.marika@schwestern-hl-kreuz.de
Anmeldung bis 02.01.2021
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03. - 10.01.2021 Ignatianische Einzelexerzitien

Arme Schulschwestern von Unserer Lieben Frau

Elemente der Exerzitien: durchgangiges Schweigen, tagliches Begleit-
gesprach, personliche Gebetszeiten mit einer Schriftstelle, Teilnahme
an der Eucharistiefeier, eucharistische Anbetung, Angebot Leiblibungen
Leitung: Sr. Josefa Strunk

Ort: Haus der Besinnung in Amberg

Beginn 18:00 Uhr, Ende 10:00 Uhr

Kursgebiihr: 490,00 Euro

14.01.2021 Evening prayer

Schwestern vom HI. Kreuz

Ruhe — Gemeinsam Gott groB sein lassen: Hinflihrung zur Anbetung
Leitung: Sr. Franziska und Sr. Maria

Ort: Valleystr. 18, 81371 Miinchen

Beginn 19:30 Uhr, Ende ca. 20:30 Uhr

Kontakt: Sr. Maria Falter, sr.maria@schwestern-hl-kreuz.de

FEBRUAR 2021

14. - 17.02.2021 Atmen und Klingen

Missionarinnen Christi

In einfachen Ubungen dem Atem Raum geben, spielerisch und
meditativ die vielen Klange der eigenen Stimme entdecken.
Keine besonderen Singkenntnisse erforderlich. Ein spiritueller
Morgenbeginn und Tagesabschluss. Eine Atembehandlung oder eine
Stimmbildung. Zeit fiir sich selbst

Leitung: Sr. Maria Wolfsberger MC, Sr. Barbel Thoma MC

Ort: Haus der Besinnung Maria Kirchental

Beginn 18:00 Uhr, Ende 09:00 Uhr

Kursgebiihr: 100,00 Euro zuziiglich Pensionskosten

Kontakt: haus-der-besinnung@pfarre.kirchen.net

FEBRUAR 2021

18.02.2021 Evening prayer

Schwestern vom HI. Kreuz

Ruhe — Gemeinsam Gott groB sein lassen: Hinfiihrung zur Anbetung
Leitung: Sr. Franziska und Sr. Maria

Ort: Valleystr. 18, 81371 Minchen

Beginn 19:30 Uhr, Ende ca. 20:30 Uhr

Kontakt: Sr. Maria Falter, sr.maria@schwestern-hl-kreuz.de
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18. - 21.02.2021 kurzExerzitien: Mehr Gott. Mehr Still e.

Schwestern vom HI. Kreuz

Impulse. Gemeinschaft und Gebet. Eucharistiefeier

und Begleitgesprach

Leitung: Sr. Marika und Pfr. Michael Nirschl

Ort: Kreszentiaheimstr. 43, 84503 Altotting

Beginn 18:00 Uhr, Ende 14:00 Uhr

Kursgebiihr: 95,00 Euro / ermaBigt 60,00 Euro

Kontakt: Tel. 08671 9270130, sr.marika@schwestern-hl-kreuz.de
Anmeldung bis 10.02.2021

18.02. - 25.03.2021

(jeweils Donnerstagabend) Exerzitien im A"tag _

Barmherzige Schwestern vom hl. Vinzenz von Paul, Miinchen
Praktische und einfache Ubungen, die die Liebe am Laufen halten
Téaglich ca. 1 Stunde Zeit fiir sich nach Anleitung und einmal
wochentlich Austausch und neue Impulse (gemeinsames Singen,
Tanzen, Meditieren)

Leitung: Sr. Katharina Blimhuber

Ort: Haus Mechtild, Augsburger Str. 3a, 80337 Miinchen

Beginn 19:30 Uhr, Ende 21:00 Uhr

Kontakt: Tel. 089 231916202, sr.katharina@barmherzige.net
Anmeldung bis spatestens 10.02.2021

22.02. - 08.03.2021

(eweils Montagabend)  Fastenabende: Mich begrenzen, fiihrt zum Leber

Missionsschwestern vom Heiligsten Erléser

Drei Abende in der Fastenzeit mit Impulsen, Austausch, kreativen
Elementen, Stille und Gebet. Die Abende kdnnen einzeln besucht
werden.

Leitung: Sr. Ruth Maria Stamborski, Sr. Marita Meister

Ort: Kloster St. Theresia, Hauptstr. 1, 83567 Unterreit

Beginn 19:30 Uhr, Ende 21:00 Uhr

Anmeldung: Sr. Ruth Maria Stamborski, Tel. 08073 918450,
rstamborski@missionsschwestern.de
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25. - 28.02.2021 Schweigeexerzitien _

Barmherzige Schwestern vom hl. Vinzenz v. Paul, Miinchen
Impulse, stille Zeiten, Gebet und Gesang, Einzelgesprach nach Wunsch
Leitung: Sr. Rosa Maria Dick

Ort: Schwesternheim St. Vinzenz

Abt-Johannes-Hock-Str. 8, 83334 Inzell

Beginn 18:00 Uhr, Ende 13:00 Uhr

Kosten: 90,00 Euro

Kontakt: Tel. 089 514105-103 oder -102,
sr.rosa-maria@barmherzige.net

MARZ 2021

01. - 07.03.2021 Exerzitien fiir Einsteiger*innen _

Kongregation der Helferinnen

Exerzitien speziell flir junge Erwachsene, die zum ersten Mal
Exerzitien machen.

Néhere Informationen und Anmeldung unter:
www.gcl.de/junge-erwachsene

Leitung: Sr. Dorothea Gnau sa, Jonas Weinzierl (GCL)

Ort: Klostergut Harpfetsham

Beginn 17:00 Uhr, Ende 09:00 Uhr

Kontakt: Tel. 0157 82951791, dorothea.gnau@helferinnen.info
Anmeldung bis 01.02.2021

07. - 14.03.2021 Ignatianische Einzelexerzitien _

Arme Schulschwestern von Unserer Lieben Frau

Elemente der Exerzitien: durchgangiges Schweigen, tagliches Begleit-
gespréch, personliche Gebetszeiten mit einer Schriftstelle, Teilnahme
an der Eucharistiefeier, eucharistische Anbetung, Angebot Leiblibungen
Leitung: Sr. Josefa Strunk

Ort: Haus der Besinnung in Amberg

Beginn 18:00 Uhr, Ende 10:00 Uhr

Kursgebiihr: 490,00 Euro

Kontakt: Tel. 09621 602380, Haus-der-Besinnung@t-online.de

MARZ 2021
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11.03.2021

20.03.2021

26.-30.03.2021

27.03.2021

Schwestern vom HI. Kreuz

Ruhe — Gemeinsam Gott groB sein lassen: Hinfiihrung zur Anbetung
Leitung: Sr. Franziska und Sr. Maria

Ort: Valleystr. 18, 81371 Miinchen

Beginn 19:30 Uhr, Ende ca. 20:30 Uhr

Kontakt: Sr. Maria Falter, sr.maria@schwestern-hl-kreuz.de

Barmherzige Schwestern vom hl. Vinzenz v. Paul, Miinchen
Impuls, Austausch, persénliche Zeit der Stille und Meditation,
Gebet und Gesang, gemeinsames Mittagessen

Leitung: Sr. Katharina Blimhuber

Ort: Haus Mechtild, Augsburger Str. 3a, 80337 Miinchen
Beginn 09:30 Uhr, Ende 16:00 Uhr

Kosten: Spende

Kontakt: Tel. 089 231916202, sr.katharina@barmherzige.net
Anmeldung bis spatestens 12.03.2021

Unruhig ist unser Herz, bis es ruht o G

Missionarinnen Christi

Hinflihrung zur christlichen Kontemplation. Wir lernen diesen
Weg kennen oder vertiefen unsere Erfahrungen. Begleiten werden
uns durchgangiges Schweigen, hinflihrende Impulse und stilles
Sitzen (Wegschritte nach Franz Jalics), Atemibungen, Austausch,
Moglichkeit zu einem Einzelgespréach

Leitung: Sr. Barbel Thoma MC

Ort: Haus der Besinnung Maria Kirchental

Beginn 18:00 Uhr, Ende 09:00 Uhr

Kursgebiihr: 80,00 Euro zuziiglich Pensionskosten

Kontakt: Tel. 0043 6588 8528,
haus-der-besinnung@pfarre.kirchen.net

PALMSONNTAG: AUF SEINEM WEGE BEI IHM WEI

DIE KLOSTER-WG, Missionsschwestern vom Heiligsten Erloser
Besinnung zur Karwoche — mit biblischen Impulsen — Stille und Gebet
Leitung: Sr. Barbara Bierler, Sr. Katharina Boller, Sr. Renate Drexler
Ort: DIE KLOSTER-WG, Hoérwarthstr. 1, 80804 Miinchen

Beginn 17:00 Uhr, Ende 21:00 Uhr

Kontakt: Sr. Katharina Boller, 089 31568216,
kboeller@missionsschwestern.de

Anmeldung bis 25.03.2021
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28.03.2021 Die Nacht der verléschenden Licht

Missionsschwestern vom Heiligsten Erloser

Eine meditative Stunde mit Musik und Texten zur Einstimmung in
das Geschehen der Passion

Leitung: Sr. Ruth Maria Stamborski

Ort: Kloster St. Theresia, Hauptstr. 1, 83567 Unterreit

Beginn 19:30 Uhr, Ende 21:00 Uhr

Anmeldung: bei Sr. Ruth Maria Stamborski, 08073 9184-50,
rstamborski@missionsschwestern.de

APRIL 2021

01. - 04.04.2021 Auf Ostern zu _

Schwestern vom HI. Kreuz

Biblische Impulse. Schweigen. Gebet. Kar- und Osterliturgie feiern.
Austausch.

Leitung: Sr. Marika Wippenbeck und Team

Ort: Herzog-Georg-Platz 6, 84524 Neuétting

Beginn 18:00 Uhr, Ende 14:00 Uhr

Kosten: 60,00 Uhr

Kontakt: Tel. 08671 9270130, sr.marika@schwestern-hl-kreuz.de
Anmeldung bis 20.03.2021

Schwestern vom HI. Kreuz

Impulse. Abschalten vom Alltag. Gemeinschaft erleben. Filmabend.
Kreativ sein. Miteinander beten. Zur Ruhe kommen.

Leitung: Sr. Maria Falter und Team

Ort: Herzog-Georg-Platz 6, 84524 Neubtting

Beginn 17:00 Uhr, Ende 14:30 Uhr

Kosten: 35,00 Euro

Kontakt: Tel. 0152 06044558,
sr.mariafalter@schwestern-hl-kreuz.de

Anmeldung bis 02.04.2021

APRIL 2021
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11. - 18.04.2021 Ignatianische Einzelexerzitiﬁ —

Arme Schulschwestern von Unserer Lieben Frau

Elemente der Exerzitien: durchgéangiges Schweigen, tagliches
Begleitgesprach, personliche Gebetszeiten mit einer Schriftstelle,
Teilnahme an der Eucharistiefeier, eucharistische Anbetung, Angebot
Leiblibungen

Leitung: Sr. Josefa Strunk

Ort: Haus der Besinnung in Amberg

Beginn 18:00 Uhr, Ende 10:00 Uhr

Kursgebiihr: 490,00 Euro

Kontakt: Tel. 09621 602380, Haus-der-Besinnung@t-online.de

Schwestern vom HI. Kreuz

Ruhe — Gemeinsam Gott groB sein lassen: Hinfiihrung zur Anbetung
Leitung: Sr. Franziska und Sr. Maria

Ort: Valleystr. 18, 81371 Miinchen

Beginn 19:30 Uhr, Ende ca. 20:30 Uhr

Kontakt: Sr. Maria Falter, sr.maria@schwestern-hl-kreuz.de

16. -18.04.2021 Besinnungswochenende —

Barmherzige Schwestern vom hl. Vinzenz v. Paul, Miinchen
Impulse zum Thema, stille Zeiten, Austausch, Gebet und Gesang,
Einzelgesprach nach Wunsch

Leitung: Sr. Katharina Blimhuber

Ort: Schwesternheim St. Vinzenz

Abt-Johannes-Hock-Str. 8, 83334 Inzell

Beginn 18:00 Uhr, Ende 13:00 Uhr

Kosten: 60,00 Euro insgesamt

Kontakt: Tel. 089 231916202

Anmeldung bis spatestens 01.04.2021

12
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30.04 - 02.05.2021 Beten?! _

Missionarinnen Christi

Beten, die Beziehungsaufnahme mit Gott kann uns in ein Zuhause,
in die groBere Wirklichkeit mit hineinnehmen. Oft machen wir von
dieser Moglichkeit keinen Gebrauch, sie ist verschiittet oder nicht
mitgewachsen.

Wir nehmen uns an diesem Wochenende Zeit, um diesem Beddirfnis
nachzuspiren. Verschiedene Gebetsweisen, der Ort Maria Kirchental,
die Stille, die Bibel und unsere Sinne sind Tirdffner. Und auch
unsere Erfahrungen und Fragen werden uns helfen.

Leitung: Sr. Barbel Thoma MC

Ort: Haus der Besinnung Maria Kirchental

Beginn 18:00 Uhr, Ende 13:00 Uhr

Kursgebiihr: 60,00 Euro zuziiglich Pensionskosten

Kontakt: Tel. 0043 6588 8528,
haus-der-besinnung@pfarre.kirchen.net

MAI 2021

Sa. 08. Mai 2021 Wallfahrt von Starnberg nach Andechs -

Barmherzige Schwestern vom hl. Vinzenz v. Paul, Miinchen
Treffpunkt: Bahnhof Starnberg 09:05 Uhr

Der Weg geht tber die Maisinger Schlucht ca. 17 km;
Ankunft in Andechs ca.15:00 Uhr

Rickfahrt individuell mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Leitung: Sr. Katharina Blimhuber

Kontakt: Tel. 089 231916202, sr.katharina@barmherzige.net
Anmeldung bis spatestens 01. Mai 2021

14. - 15.05.2021 Wallfahrt von Bad Adelholzen nach Altotting -

Barmherzige Schwestern vom hl. Vinzenz v. Paul, Miinchen
Nahere Auskunft und Info bei Sr. Rosa Maria Dick
Teilnehmerzahl: begrenzt

Leitung: Sr. Rosa Maria Dick

Beginn 06:30 Uhr, Ende 20:00 Uhr

Kontakt: Tel. 089 514105-103 oder -102,
sr.rosa-maria@barmherzige.net

MAI 2021

13
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24. - 30.05.2021 Exerzitien for you -

Arme Schulschwestern von Unserer Lieben Frau

Einzelexerzitien fiir junge Erwachsene mit Gemeinschaftselementen:
Durchgangiges Schweigen, tagliches Begleitgesprach, personliche
Gebetszeiten mit einer Schriftstelle, gemeinsame Meditation, eucha-
ristische Anbetung, Gruppengottesdienst, Wahrnehmungs- und
Entspannungsiibungen, Erfahrungsaustausch in der Gruppe

Leitung: Sr. Josefa Strunk

Ort: Haus der Besinnung in Amberg

Beginn 18:00 Uhr, Ende 09:00 Uhr

Kosten: nach Absprache

Kontakt: Tel. 09621 602380, Haus-der-Besinnung@t-online.de

JUNI 2021

06. - 13.06.2021 Ignatianische Einzelexerzitien -

Arme Schulschwestern von Unserer Lieben Frau

Durchgangiges Schweigen, tagliches Begleitgesprach, personliche
Gebetszeiten mit einer Schriftstelle, Teilnahme an der Eucharistiefeier,
eucharistische Anbetung, Angebot Leiblibungen

Leitung: Sr. Josefa Strunk

Ort: Haus der Besinnung in Amberg

Beginn 18:00 Uhr, Ende 10:00 Uhr

Kursgebiihr: 490,00 Euro

Kontakt: Tel. 09621 602380, Haus-der-Besinnung@t-online.de

10.06.2021 Evening prayer -

Schwestern vom HI. Kreuz

Ruhe — Gemeinsam Gott groB sein lassen: Hinflihrung zur Anbetung
Leitung: Sr. Franziska und Sr. Maria

Ort: Valleystr. 18, 81371 Miinchen

Beginn 19:30 Uhr, Ende ca. 20:30 Uhr

Kontakt: Sr. Maria Falter, sr.maria@schwestern-hl-kreuz.de

1¢0¢ INNT

27.06. - 04.07.2021  Ignatianische Einzelexerzitien -

Arme Schulschwestern von Unserer Lieben Frau

Durchgangiges Schweigen, tagliches Begleitgesprach, personliche
Gebetszeiten mit einer Schriftstelle, Teilnahme an der Eucharistiefeier,
eucharistische Anbetung, Angebot Leiblibungen

Leitung: Sr. Josefa Strunk

Ort: Haus der Besinnung in Amberg

Beginn 18:00 Uhr, Ende 10:00 Uhr

Kursgebiihr: 490,00 Euro

Kontakt: Tel. 09621 602380, Haus-der-Besinnung@t-online.de

14
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JULI 2021

15.07.2021 Evening prayer -

Schwestern vom HI. Kreuz

Ruhe — Gemeinsam Gott groB sein lassen: Hinflihrung zur Anbetung
Leitung: Sr. Franziska und Sr. Maria

Ort: Valleystr. 18, 81371 Minchen

Beginn 19:30 Uhr, Ende ca. 20:30 Uhr

Kontakt: Sr. Maria Falter, sr.maria@schwestern-hl-kreuz.de

JULI 2021

19. - 24.07.2021 Wandern — Schweigen — Singen -

Missionarinnen Christi

Leib und Seele wohltun durch das Unterwegssein in der Natur (4 bis
6-stlindige Wanderungen bei jedem Wetter), mal im Schweigen, mal
im Reden. In spielerischen und meditativen Ubungen entdecken wir
unsere Stimmen und bringen sie zum Klingen (keine besondere Sing-
begabung erforderlich). Spiritueller Morgenbeginn und gemeinsamer
Tagesabschluss.

Leitung: Sr. Maria Wolfsberger MC, Sr. Barbel Thoma MC
Treffpunkt: Haus der Besinnung Maria Kirchental

Beginn 18:00 Uhr, Ende 09:00 Uhr

Kosten: 140,00 Euro zuziiglich Pensionskosten

Kontakt: Tel. 0043 6588 8528,
haus-der-besinnung@pfarre.kirchen.net

31.07.-07.08.2021  Einzelexerzitien -

Missionsschwestern vom Heiligsten Erloser

Ein intensiver Gebetsweg mit Schweigen, personlicher und
gemeinsamer Gebetszeit, Entspannungsiibungen sowie taglichem
Einzelgesprach

Leitung: Sr. Barbara Bierler, Sr. Michaela Maria Holzner

Ort: Kloster St. Theresia, Hauptstr. 1, 83567 Unterreit
Beginn 18:00 Uhr, Ende 09:00 Uhr

Kursgebiihr: 410,00 Euro

Kontakt: Sr. Barbara Bierler, Tel. 089 31568217,
bbierler@missionsschwestern.de, Sr. Michaela Maria Holzner,
Tel. 089 99100006, mholzner@missionsschwestern.de
Anmeldung bis 15.06.2021

15
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AUGUST 2021

01. - 08.08.2021 Ignatianische Einzelexerzitien

Arme Schulschwestern von Unserer Lieben Frau

Durchgéngiges Schweigen, tagliches Begleitgesprach, personliche
Gebetszeiten mit einer Schriftstelle, Teilnahme an der Eucharistie-
feier, eucharistische Anbetung, Angebot Leiblibungen

Leitung: Sr. Josefa Strunk

Ort: Haus der Besinnung in Amberg

Beginn 18:00 Uhr, Ende 10:00 Uhr

Kursgebiihr: 490,00 Euro

Kontakt: Tel. 09621 602380, Haus-der-Besinnung@t-online.de

Ic0¢ 1SNoONvY

SEPTEMBER 2021

05. - 12.09.2021 Exerzitien for you

Arme Schulschwestern von Unserer Lieben Frau

Einzelexerzitien flir junge Erwachsene mit Gemeinschaftselementen:
Durchgéngiges Schweigen, tagliches Begleitgesprach, personliche
Gebetszeiten mit einer Schriftstelle, gemeinsame Meditation, eucha-
ristische Anbetung, Gruppengottesdienst, Wahrnehmungs- und
Entspannungsiibungen, Erfahrungsaustausch in der Gruppe
Leitung: Sr. Josefa Strunk

Ort: Haus der Besinnung in Amberg

Beginn 18:00 Uhr, Ende 09:00 Uhr

Kursgebiihr: nach Absprache

Kontakt: Tel. 09621 602380, Haus-der-Besinnung@t-online.de

120¢ Y3dIN31d3S

OKTOBER 2021

02.10.2021 ERNTEDANK: STAUNEN.VERKOSTEN.DANKEN

DIE KLOSTER-WG, Missionsschwestern vom Heiligsten Erloser
Besinnung zu Erntedank — mit biblischen Impulsen — Stille und Gebet
Leitung: Sr. Barbara Bierler, Sr. Katharina Boéller, Sr. Renate Drexler
Ort: DIE KLOSTER-WG, Horwarthstr. 1, 80804 Miinchen

Beginn 17:00 Uhr, Ende 21:00 Uhr

Kontakt: Sr. Katharina Boller, Tel. 089 31568216,
kboeller@missionsschwestern.de

Anmeldung bis 30.09.2021

1¢0¢ 43901M0
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10. - 17.10.2021 Ignatianische Einzelexerzitien .

Arme Schulschwestern von Unserer Lieben Frau

Durchgéngiges Schweigen, tagliches Begleitgesprach, persénliche
Gebetszeiten mit einer Schriftstelle, Teilnahme an der Eucharistiefeier,
eucharistische Anbetung, Angebot Leiblibungen

Leitung: Sr. Josefa Strunk

Ort: Haus der Besinnung in Amberg

Beginn 18:00 Uhr, Ende 10:00 Uhr

Kursgebiihr: 490,00 Euro

Kontakt: Tel. 09621 602380, Haus-der-Besinnung@t-online.de

NOVEMBER 2021 =
o

07. - 14.11.2021 Ignatianische Einzelexerzitien - 2
Arme Schulschwestern von Unserer Lieben Frau %

Durchgangiges Schweigen, tagliches Begleitgesprach, personliche =

Gebetszeiten mit einer Schriftstelle, Teilnahme an der Eucharistiefeier, §

eucharistische Anbetung, Angebot Leiblibungen %

Leitung: Sr. Josefa Strunk

Ort: Haus der Besinnung in Amberg

Beginn 18:00 Uhr, Ende 10:00 Uhr

Kursgebiihr: 490,00 Euro

Kontakt: Tel. 09621 602380, Haus-der-Besinnung@t-online.de

19.11. - 21.11.2021  Einstimmung in den Advent -

Arme Schulschwestern von Unserer Lieben Frau

Kurzexerzitien mit Gemeinschaftselementen: Einibung in Stille und
Schweigen, Impulse zur persénlichen Meditation, Austausch in der
Gruppe, Begleitgesprach

Leitung: Sr. Josefa Strunk

Ort: Haus der Besinnung in Amberg

Beginn 18:00 Uhr, Ende 16:00 Uhr

Kosten: Azubi/Studenten: 80,00 Euro, Vollverdiener 120,00 Euro
Kontakt: Tel. 09621 602380, Haus-der-Besinnung@t-online.de
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Chronologisches Veranstaltungsangebot '

DEZEMBER 2021

08.-12.12.2021 Still werden... _

Missionarinnen Christi

... es der Natur gleichtun: Uns Riickzug erlauben, um Kraft zu
schopfen, den inneren Regungen trauen ... lauschend auf Weihnach-
ten hin.

Begleiten werden uns durchgéngiges Schweigen, Impulse in den Tag,
Hinfiihrung zum Herzensgebet und stilles Sitzen, Zeit zum Sein in
der Natur, Leib- und AtemUlbungen, Austausch, Moglichkeit zu einem
Einzelgesprach

Leitung: Sr. Barbel Thoma MC

Haus der Besinnung Maria Kirchental

Beginn 18:00 Uhr, Ende 09:00 Uhr

Kosten: 60,00 Euro zuziiglich Pensionskosten

Kontakt: Tel. 0043 6588 8528,
haus-der-besinnung@pfarre.kirchen.net

1¢0¢ ¥39IN373d
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Arme Franziskanerinnen von der Heiligen Familie zu Mallersdorf

Treffen der Weggemeinschaft - Wir sind Manner und Frauen, die in ihrem Beruf, in
und mit ihrer Familie, in ihrem Alltag als Christen in der heutigen Zeit, franziskanisch
leben. Wir treffen uns jeweils am letzten Sonntag im Monat zu Gebet und Austausch,
nehmen teil an Aktivitaten und Feierlichkeiten der Ordensgemeinschaft und tragen
aktiv deren Aufgaben und Anliegen mit.

Kontakt: Sr. M. Manuela Hegenberger, Sr. M. Natale Stuiber, Tel. 08772 69859
berufungspastoral@mallersdorfer-schwestern.de

Stille Tage im Kloster Mallersdorf — Angebot flir Frauen

Hoéren, Reden, Beten... Herzlich eingeladen ist, wer Zeit braucht fir sich, wer ein
Gesprach sucht, wer schweigen und still werden will, wer seiner eigenen Berufung
nachspiiren will, wer seiner inneren Sehnsucht nach Gott Raum geben mdochte
Termin nach Absprache fiir 3 — 6 Tage

Kontakt: Sr. M. Anne Strubel, Tel. 08772 69249
sr.katja@mallersdorfer-schwestern.de

Mitleben — Mitbeten - Mitarbeiten — Interessierten Frauen stehen verschiedene
Moglichkeiten offen, eine begrenzte Zeit in unserem Kloster mitzuleben.

Bitte auf der Website oder telefonisch erfragen.

Kontakt: Sr. M. Manuela Hegenberger, Sr. M. Natale Stuiber, Tel. 08772 69859
berufungspastoral@mallersdorfer-schwestern.de

Glaubenstage fiir Alle - Willkommen ist, wer Antwort sucht auf die Fragen, worum
es letztlich dem Herrn und Gott der Christen geht. Wer in Sachen Glauben weiter
lernen will. Wer Geschmack finden will am ,,Buch der Biicher”

Die Termine entnehmen Sie bitte der Website

Projekttage fiir Jugendliche - Kommunion-, Firm- und Jugendgruppen, Ministranten
sowie Schulklassen sind eingeladen einen Tag bei uns im Kloster zu verbringen:

Um Ordensleben kennen zu lernen, iiber Glaubens- und Lebensfragen
nachzudenken, Gott in der Stille, in der Bibel, im Gebet zu entdecken.

Termine nach Absprache

Kontakt: Sr. M. Manuela Hegenberger, Sr. M. Natale Stuiber, Tel. 08772 69859
berufungspastoral@mallersdorfer-schwestern.de

Nardini-Gebet - Im Alltag innehalten — miteinander beten, singen, meditieren

Jeden letzten Mittwoch im Monat um 19:30 Uhr in der Nardini-Kapelle des Klosters
Leitung: Sr. M. Luisa Griin

Kontakt: Sr. M. Manuela Hegenberger, Tel. 08772 69859
sr.luisa@mallersdorfer-schwestern.de

Anmeldung erforderlich
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Arme Schulschwestern von Unserer Lieben Frau

Montagsmeditation im Angerkloster — Nach innen finden, Gott in der Stille
begegnen. Leiblibungen, kurzer Impuls, Stille

Beginn 20:00 Uhr, Ende 21:00 Uhr

Ort: Angerkloster, Unterer Anger 2, 80331 Miinchen

Termine: 30.11.2020 / 14.12.2020 / 11.01.2021 / 25.01.2021 / 01.02.2021 /
22.02.2021 / 08.03.2021 / 22.03.2021 / 12.04.2021 / 26.04.2021 /
03.05.2021 / 17.05.2021 / 07.06.2021 / 21.06.2021 / 05.07.2021

Kontakt: Sr. Susanne Reichl, sr.susanne@web.de

»Wiistentag" im Angerkloster
Termine am Wochenende, nach persénlicher Absprache
Kontakt: Sr. Susanne Reichl, Tel. 089 23179-0, sr.susanne@web.de

Barmherzige Schwestern vom hl. Vinzenz von Paul Miinchen

Kloster auf Zeit im Haus Mechtild Miinchen — nach terminlicher Absprache mit Sr.
Katharina Bliimhuber, Tel. 089 231916-202 sr.katharina@barmherzige.net

Caritas Socialis - Schwesterngemeinschaft

»Hildegard-Burjan-Kreis" — Monatliche Austauschrunde (ber das Leben der seligen
Hildegard Burjan (Griinderin der Schwesterngemeinschaft Caritas Socialis) - fiir
Frauen, die in ihrem Alltag das soziale Wirken im Geiste von Hildegard Burjan
umsetzen mochten.

Eine Gruppe engagierter Frauen trifft sich bereits seit vielen Jahren und ist offen flr
neue interessierte Teilnehmerinnen.

Leitung: Sr. Monika Plank CS

Ort: SchieBstattstraBe 14/2. Stock, 80339 Miinchen

Jeweils 2. oder 3. Donnerstag im Monat

18:30 Uhr bis ca. 21:30 Uhr (mit Stundengebetsabschluss)

Kontakt: Sr. Monika Plank, Tel. 089 501063 monika.plank@gmx.de

Kongregation der Helferinnen

Geistliche Begleitung und Orientierungsgesprache

Kontakt: Sr. Dorothea Gnau, Tel. 0157 82951791 dorothea.ghau@helferinnen.info
Stille Tage, Tage zur Berufungsklarung, Exerzitien fiir junge Erwachsene

nach Absprache

Kontakt: Sr. Dorothea Gnau, Tel. 0157 82951791 dorothea.gnau@helferinnen.info
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Kongregation der Solanusschwestern

Kloster auf Zeit — Einmal aus dem Alltag aussteigen! Angesprochen sind junge
Frauen, die einen Ort der Ruhe suchen, ihrer personlichen Berufung nachspiiren,
mit uns beten und mit-leben wollen. Termin nach vorheriger Vereinbarung

Ort: Mutterhaus der Solanusschwestern, Schonbrunnerstr. 6, Landshut

Kontakt: Schw. M. Christine Mirlach, Tel. 0871 922189-26
schwester.christine@solanusschwestern.de

Missions-Dominikanerinnen Schlehdorf

Geistliche Begleitung — Auf der Grundlage des christlichen Glaubens bietet

Geistliche Begleitung eine Hilfe an. Der eigene Lebensweg und die jeweilige

Lebenswirklichkeit sind der Ort, Gott persénlich zu entdecken und mit IHM in

Beziehung zu treten.

Termine nach Vereinbarung

Kontakt:

* Sr. Veronika Hornung, Riedlerstr. 92 in Miinchen, Tel. 089 24231670,
vero61lhorn@gmail.com

* Sr. Barbara Witing, Riedlerstr. 92 in Miinchen, Tel. 089 24231633,
barbarawiting@hotmail.com

* Sr. Margit Bauschke, Dominikusweg 9 in 82444 Schlehdorf, Tel. 08851 181110
margit.bauschke@schlehdorf.org

Stille Tage und/oder Einzelexerzitien - Exerzitien sind eine Antwort auf die Sehnsucht
nach einer tragenden Beziehung in unserem Leben

Kontakt: Sr. Barbara Witing, Sr. Veronika Hornung, Sr. Margit Bauschke,
Kontaktdaten siehe oben
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Missionsschwestern vom Heiligsten Erloser

Vergiss die Seele nicht - Ein offenes Angebot flir Menschen, die nach Tiefe
suchen. Die Abende bieten Orientierung auf der Suche nach Gott. Sie finden zu
unterschiedlichen Themen einmal monatlich statt. Sie kdnnen einzeln besucht
werden.
Ort: Kloster St. Theresia, Hauptstr. 1, 83567 Unterreit
29.11.2020 18:00 Uhr Adventklange
Mit Sarah & Tabea Wurmer (Zither), Miinchen
(Sr. Ruth Maria Stamborski, Sr. Marita Meister)
11.01.2021 19:30 Uhr Vertrautes starkt — Neues lockt —
ich mache mich auf den Weg
(Sr. Marita Meister)
12.04.2021 19:30 Uhr An den Wundern erkennen sie den Auferstandenen
(Sr. Ruth Maria Stamborski)
03.05.2021 19:30 Uhr ,Wenn ich gewusst hatte, dass du durstig bist...“
(Sr. Michaela Maria Holzner)
07.06.2021 19:30 Uhr Wer nein sagen kann, lebt freier
(Sr. Ruth Maria Stamborski)
05.07.2021 19:30 Uhr ,Die Welt Gottes ist so voll“ (Zitat: P. Alfred Delp SJ)
(Sr. Marita Meister)
Beginn 19:30 Uhr, Ende 21:00 Uhr
Der Eintritt ist frei. Anmeldung bei Sr. Ruth Maria Stamborski, Tel. 08073 9184-50,
rstamborski@missionsschwestern.de

Ordensleben live — Das Freiwillige Ordensjahr ist ein Angebot verschiedener deut-
scher und &sterreichischer Ordensgemeinschaften, lber einen Zeitraum von 3-12
Monaten im Kloster mitzuleben und den Alltag miteinander zu teilen. Dies ist auch
bei uns moglich.

Néhere Informationen unter www.ordensjahr.de oder direkt in der KLOSTER-WG,
Hoérwarthstr. 1, 80804 Miinchen, kboeller@missionsschwestern.de

Experiment Ordensleben — Nach personlicher Terminabsprache verbringen Sie einen
Tag mit uns und lernen so unser Leben in Gemeinschaft kennen.

Nahere Informationen in der KLOSTER-WG, Horwarthstr. 1, 80804 Miinchen,
kboeller@missionsschwestern.de

Pilgertag mit Schwestern der KLOSTER-WG am 19. Juni 2021
Informationen: kboeller@missionsschwestern.de

Begegnung, die verwandelt: Impulstage zur Eucharistischen Anbetung
am 3./4. Juni 2021 im Exerzitienhaus der Kreuzschwestern in Hall in Tirol
Kontakt: Sr. Anneliese Herzig, Tel. 0043 1 8887233-38, aherzig@mssr.eu

Pilgertage — auf dem Klemens-Maria-Hofbauer-Pilgerweg in Osterreich
vom 23.-26. Oktober 2021
Kontakt: Sr. Anneliese Herzig, Tel. 0043 1 8887233-38, aherzig@msstr.eu
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Séakularinstitut Ancillae Sanctae Ecclesiae e.V.

Monatliche Treffen mit Vesper, Eucharistiefeier, Agape und Gesprachen
Orientiert am Lebenszeugnis unserer Griinderin Ellen Ammann, verstehen wir uns
als Diakoninnen im Alltag, die aus dem Glauben leben und mit den Menschen
unterwegs sind.

Wenn Sie uns und unsere Gemeinschaft ASE kennen lernen wollen, kommen Sie
doch einfach zu einem unserer nachsten Treffen in Miinchen. Die Weggemeinschaft
ist die Gruppe der berufstatigen Mitglieder des Sakularinstituts und trifft sich
monatlich zu geistlichem Austausch und Gebet nach Vereinbarung.

Leitung: Priska Gradl, Tel. 08138 6976230, priska@si-ase.de

Offene Treffen mit dem Gefahrtinnen-Kreis der ASE

Gott suchen und finden. Einfach und aufmerksam leben. Sich einbringen im Alltag
der Menschen. Alle zwei Monate treffen sich Frauen, die uns verbunden sind. Sie
tauschen sich aus Uber eine vertiefte christliche Spiritualitat verbunden mit sozialem
gesellschaftlichem Engagement im Sinne Ellen Ammanns (Griinderin der ASE).
Termine: (jeweils freitags) 08.01. / 12.03./21.05./09.07./ 10.09./ 19.11. 2021
Beginn: 17:00 Uhr mit Gespréach, religidsem Impuls,

kleinem Imbiss und Beisammensein.

Besucher, Interessierte, Gaste und Freunde sind uns immer willkommen!

Leitung: Dr. Elfriede SchieBleder, Elfriede.Schiessleder@gmail.com

Kontakt: Dagmar Petermann, Tel. 08142 17701, Dagmar_petermann@online.de

Einkehrtage: Beten-Leben-Gemeinschaft-Gesandt sein!

Die Spiritualitat des Sakularinstitutes ASE ist vom Geist des Heiligen Ignatius

von Loyola gepragt. Gemeinsam mit unserem geistlichen Begleiter, Weihbischof
Wolfgang Bischof werden einige Aspekte des geistlichen Lebens an diesen Tagen
naher beleuchtet und sollen so das alltagliche Leben der Teilnehmenden bereichern.
Inhalte: Impulse, Geistliches Gesprach, HI. Messe, Abschluss und Sendung
Ablauf: 09:30 Uhr Ankommen, Beginn 10:00 Uhr, Ende 17:30 Uhr (Mittagessen
und Kaffee eingeschlossen)

Termine und Themen:

13.02.2021 Den Alltag beten

16.05.2021 Entschieden leben

17.07.2021 Kommunikation und Freude

16.10.2021 Gesandt sein

Leitung: ASE - Team

Kontakt: Priska Gradl, Tel. 08138 6976230, anmeldung@si-ase.de

Gaste sind uns jederzeit willkommen. Wir bitten um eine kurze Anmeldung!

Eucharistiefeier - Predigtgesprach

Monatliche Treffen mit Weihbischof Wolfgang Bischof und der Gemeinschaft.
Termine (jeweils freitags): 15.01.2021 / 19.03.2021 / 16.04.2021 / 04.06.2021 /
17.09.2021 / 05.11.2021 / 03.12.2021

Beginn 17:00 Uhr HI. Messe, anschlieBend geistliches Gesprach, Ende gegen 19:00 Uhr
Leitung: Dagmar Petermann, Tel. 08142 17701, Dagmar_petermann@online.de
Kontakt: Priska Gradl, Tel. 08138 6976230, anmeldung@si-ase.de

Besucher und Interessierte sind uns jederzeit willkommen.

Wir bitten um eine kurze Anmeldung!
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Schwestern vom HI. Kreuz

Auszeitwochenende

#Zur Ruhe finden

#Sich vom Wort Gottes starken lassen

#Stiller Tag

#Gebet und Gottesdienst

#Begleitgesprach

#Gemeinschaft Gleichgesinnter

Leitung: Sr. Franziska Mitterer und Team

Kontakt: Sr. Franziska, Sr. Maria, Tel. 0171 7657695,
sr.franziska@schwestern-hl-kreuz.de; sr.maria@schwestern-hl-kreuz.de

Geistliche Begleitung junger Menschen zwischen 18 und 30 Jahren
#im Gesprach den Weg des Lebens erspliren

#absolute Diskretion

#entdecken, welche Rolle Gott im Leben spielt

Leitung: Sr. Franziska Mitterer

Kontakt: Sr. Franziska Mitterer, Tel. 0171 7657695,
sr.franziska@schwestern-hl-kreuz.de

Geistlicher Abend - Gemeinsam mit jungen Christen in unserem Gebetsraum
Gottesdienst feiern. Zur Ruhe kommen in Gottes Gegenwart.

Termine: 04.12.2020, 05.01.2021, 05.02.2021, 12.03.2021, 16.04.2021,
07.05.2021, 11.06.2021, 09.07.2021

Leitung: Sr. Marika Wippenbeck

Ort: Herzog-Georg-Platz 6, 84524 Neudtting

Beginn jeweils 19.30 Uhr, Ende ca. 22:30 Uhr

Kontakt: Tel. 08671 9270130, sr.marika@schwestern-hl-kreuz.de

Keine Anmeldung erforderlich



! FeSWNN

Arme Franziskanerinnen von der Heiligen Familie zu Mallersdorf
Klosterberg 1, 84066 Mallersdorf-Pfaffenberg

Tel. 08772 69-115 oder 08772 69-859,
berufungspastoral@mallersdorfer-schwestern.de
www.mallersdorfer-schwestern.de

Arme Schulschwestern von Unserer Lieben Frau
Unterer Anger 2, 80331 Miinchen

Tel. 089 23179-0, Anger-Munich@t-online.de
www.schulschwestern.de

Barmherzige Schwestern vom hl. Vinzenz von Paul, Miinchen
Augsburgerstrae 3a, 80337 Miinchen

Tel. 089 231916-202 oder -200,

sr.katharina@barmherzige.net

www.barmherzige.net

Caritas Socialis CS

SchieBstattstraBe 14, 80339 Miinchen
Tel. 089 501063, monika.plank@gmx.de
www.cs-schwestern.at

Haus der Besinnung Maria Kirchental

Maria Kirchental 1, A — 5092 St. Martin bei Lofer

Tel. 0043 6588 8528, haus-der-besinnung@pfarre.kirchen.net
Webseite: www.maria-kirchental.at

Kongregation der Helferinnen
JosephsburgstraBe 24, 81673 Miinchen,
Tel. 089 677795
muenchen@helferinnen.info
www.helferinnen.info

Kongregation der Solanusschwestern

SchonbrunnerstraBe 6, 84036 Landshut

Tel. 0871 922189-26, schwester.christine@solanusschwestern.de
www.solanusschwestern.de

Missionarinnen Christi

Generalat: LinderhofstraBe 10, 81377 Miinchen

Tel. 089 741160-0 mc@missionarinnen-christi.de
Regionalhaus: Vinzenz-von-Paul-StraBe 11, 81671 Miinchen
Tel. 089 678054-0 mc@missionarinnen-christi.de
www.missionarinnen-christi.de
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Missions-Dominikanerinnen
Dominikusweg 9, 82444 Schlehdorf
Tel. 08851 181-0 oder 08851 181-110
provinz@schlehdorf.org
www.schlehdorf.org

Missionsschwestern vom Heiligsten Erloser

Kloster St. Theresia, Stadl, HauptstraBe 1, 83567 Unterreit
Tel. 08073 9184-0 info@missionsschwestern.de
www.missionsschwestern.de

DIE KLOSTER-WG

HoérwarthstraBe 1, 80804 Miinchen-Schwabing,
Tel. 089 31568215
info@missionsschwestern.de
www.missionsschwestern.de

Sakularinstitut ANCILLAE SANCTAE ECCLESIAE
ClemensstraBe 113, 80796 Miinchen

Tel. 089 305157 (freitags 13:00-16:00 Uhr),
kontakt@ancillae-ase.de

www.ancillae-ase.de

Schwestern vom HI. Kreuz

Valleystr. 18, 81371 Miinchen, Tel. 089 72939170,
sr.franziska@schwestern-hl-kreuz.de
www.schwestern-hl-kreuz.de

KreszentiaheimstraBe 43, 84503 Altétting,
Tel. 08671 9270130, sr.marika@schwestern-hl-kreuz.de
www.schwestern-hl-kreuz.de
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