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Fiir alle Veranstaltungen gilt:

Alle Veranstaltungen finden in deutscher Sprache statt
und sind kostenfrei, wir bitten jedoch um eine Spende
an missio Minchen:

Bankverbindung:
IBAN DES6 7509 0300 0800 0800 04
Verwendungszweck: P. Painadath Online 2021

Anmeldung:

Wir bitten um Anmeldung per E-Mail an
bildung-muenchen@missio.de.

Sie erhalten eine Teilnahmebestatigung und
rechtzeitig vorher einen Link, mit dem Sie sich in
die Online-Veranstaltung einwahlen kénnen.

Datenschutzinformation: Das Gesetz Uiber den Kirchlichen Datenschutz (KDG) starkt
Ihren Schutz und regelt den Umgang mit Daten |hre Person betreffend. Wir freuen uns,
auch weiterhin mit Ihnen in Kontakt bleiben zu diirfen. Deshalb verarbeiten wir zur
Wahrnehmung von Aufgaben, die im kirchlichen Interesse liegen, auf der Grundlage von
§ 6 Abs. 1 lit. f KDG (auch mit Hilfe von Dienstleistern) die Daten, die Sie uns mitgeteilt
haben (Name, Anschrift oder E-Mail-Adresse). Wir senden Ihnen in Zukunft Informa-
tionen Uber unsere Projekte und ahnliche Angebote, beispielsweise Einladungen zu
Veranstaltungen, zu. Wenn Sie von uns keine weiteren Informationen wiinschen,
konnen Sie der Verwendung lhrer Daten fiir Werbung jederzeit widersprechen
(§ 23 Abs. 2ff. KDG). Sie haben durch das Gesetz (iber den Kirchlichen Datenschutz
zahlreiche weitere Rechte (vgl. §§ 17 ff KDG), so zum Beispiel das Recht auf Auskunft,
Berichtigung, L6schung oder das Recht auf Einschrankung der Verarbeitung. Mdchten Sie
diese Rechte wahrnehmen oder wiinschen Sie weitere Informationen, dann schreiben
Sie uns, senden Sie uns eine E-Mail an auskunftsrecht@missio.de oder rufen Sie uns an
(089/51620). Weitere umfangreiche Informationen zum Datenschutz von missio Miinchen
erhalten Sie auf unserer Website unter www.missio.com/datenschutzerklarung. Gerne
senden wir Ihnen diese Informationen auch zu.

Mmissio

**"‘;
DZ|

Spenden-
Siegel

Fotos: Friedrich Stark, Jorg Bothling, missio Miinchen

Spiritualitat
in der Weltkirche




Die Reihe
~Spiritualitat in der Weltkirche”

In einer losen Reihe von Veranstaltungen soll mit Part-
nern aus Lindern des Siidens der Frage nachgegangen wer-
den, welche Bereicherung die christliche Spiritualitdt beim
Zusammentreffen mit anderen Religionen erfahren kann.
Ausgewiesene Experten auf diesem Gebiet geben Einblicke in
andere Kulturen und Religionen und zeigen auch praktische
Ubungen. Den Anfang in der Reihe ,,Spiritualitét in der Welt-
kirche macht der Jesuitenpater P. Sebastian Painadath. Mit
ihm waren im Januar 2021 einige Prasenzveranstaltungen in
Deutschland geplant, die aufgrund coronabedingter Situation
leider jedoch abgesagt werden mussten. Insofern finden mit
ihm nun einige Vortrags-/Meditationsabende als Onlinefor-
mat statt.

I \/ortragsabend (SP-001)

Friedensbotschaft der Weltreligionen.
Gnade der Mystik, Auftrag der Ethik

Fordern Religionen Frieden? Nicht selten werden sie heute
mehr als Quelle des Unfriedens wahrgenommen. Wie passt
das zu ihrem Selbstverstindnis und Anspruch?

An diesem Abend betrachten wir Texte zum Thema Frieden
aus Judentum, Christentum und dem Islam sowie aus dem
Hinduismus und Buddhismus, in denen Friede als ein
»gottlicher Kraftstrom erkennbar wird. Wenn zugelassen,
gestaltet er das gesellschaftliche Leben neu. Mystische Er-
fahrung und prophetischer Einsatz treffen sich in konkreter
Friedensarbeit.

Termin:
Do, 21.01.2021, 18.00-19.30 Uhr

I \ortragsabend (SP-002)

Das Beten in den Weltreligionen.
Das eine Grundanliegen in vielen Sprachen

Trotz der Unterschiede der Gebetssprache in den Religio-
nen, konnen wir Konvergenzspuren der Gott-Mensch-
Beziehung in den Gebeten der Religionen feststellen. Mit
dem universellen Schema ,,Gebet-Meditation-Kontemplati-
on-Aktion® stellen wir eine Einheit in der Vielfalt fest. An
diesem Abend werden wir Gebete verschiedener Weltreligi-
onen niher betrachten. Das betende Herz verbindet Men-
schen iiber alle Grenzen hinweg.

Termin:
Do, 28.01.2021, 18.00-19.30 Uhr

I Meditationsabende (SP-003 und SP-004)

Erkenne, wer du bist: du bist gottlich

Fordern Religionen Frieden? Nicht selten werden sie heute
mehr als Quelle des Unfriedens wahrgenommen. Wie passt
das zu ihrem Selbstverstindnis und Anspruch?

An diesem Abend betrachten wir Texte zum Thema Frieden
aus Judentum, Christentum und dem Islam sowie aus dem
Hinduismus und Buddhismus, in denen Friede als ein
»gottlicher Kraftstrom erkennbar wird. Wenn zugelassen,
gestaltet er das gesellschaftliche Leben neu. Mystische Er-
fahrung und prophetischer Einsatz treffen sich in konkreter
Friedensarbeit.

Hinweise zur Vorbereitung:

Der Meditationsabend wird zwei Mal angeboten. Wenn
Sie die Meditation mitmachen méchten, empfehlen
wir daftir bequeme Kleidung und eine Yogamatte o.d.
Stellen Sie Ihren Computermonitor oder Laptop so auf,
dass Sie auf der Bodenmatte sitzend der Meditation
gut folgen kénnen. Bitte richten Sie sich zu Hause so
ein, dass Sie nicht gestdrt werden. Ztinden Sie ggf.
eine Kerze an und dimmen das Licht.

Termine:
SP-003: Do, 04.02.2021, 18.00-20.00 Uhr
SP-004: Do, 11.02.2021, 18.00-20.00 Uhr

Der Referent:

P. Sebastian Painadath S), Jg. 1942, ist durch seine
Biographie - Geburt und Ausbildung in Indien, Studien

in Osterreich und Deutschland, danach stindige und
kontinuierliche Arbeit auf dem Gebiet von Spiritualitat
und Meditation in Indien - in einzigartiger Weise

befdhigt, als Vermittler zwischen dstlicher und westlicher
Spiritualitdt zu fungieren. 1987 griindete P. Sebastian
Painadath S) in Kalady den Sameeksha-Ashram, der
programmatisch fir die Arbeit des Zentrums steht, das
eine ganzheitliche Spiritualitat des Christentums, des
Islam und des Hinduismus vermitteln méchte. Die Tradition
der Ashrams beinhaltet einen Geist der Offenheit und

der Gastfreundschaft.

Literaturempfehlung:

e Sebastian Painadath: Einschwingen in das Gottliche.
100 Meditationen. Mlnsterschwarzach:
Vier Tirme Verlag (erscheint Mdrz 2021).

e Sebastian Painadath: Das Sonnengebet.
Ein Ubungsbuch zum Tagesbeginn.
Minsterschwarzach: Vier Tirme Verlag 2017
(8. Auflage).





