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Erstkommunion-Familien-Weg  

2. „Kommt und seht“  

                    schauen 

0. VORBEREITEN: 
• Die benötigten Gegenstände gemeinsam bereitstellen: Jesuskerze, Buntstifte, 

einen Tonträger mit den Liedern, eventuell ein Instrument, Kommunion- Heft für 

das Kind und die Bibel-Seite für die Erwachsenen  

• Klären, wer heute mitmacht; Störungen ausschalten (Handy aus, Schild an die 

Tür, …) 

 

1. EINSTIEG: 

• Die Kerze anzünden 

• Das Kreuzzeichen machen (still oder mit den Worten: „Im Namen 

des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes. Amen“) 

• Ein Lied vom Tonträger anhören (noch einmal Heft S. 17 oder ein 

anderes) 

 

2. DIE GESCHICHTE von Jonas + Emma lesen: „Das Chamäleon“ 

• Das Kind oder der Erwachsene liest S. 22+23 vor  

• Kurzer Austausch: Was gefällt mir an der Geschichte? 

• Vielleicht fällt jemand noch etwas dazu ein? 

 

3. EIN LIED anstimmen 

• Den Tonträger abspielen und mitsummen (S. 17) 

• Beim 2. Durchgang Teile mitsingen 

• Eventuell Vorspielen oder Begleiten mit Instrument (Flöte, 

Gitarre, …) 
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4. BIBLISCHE GESCHICHTE lesen: „Der blinde Bartimäus“  

• Das Kind oder der Erwachsene liest S. 24 vor 

• Kind markiert in sein Heft, Eltern auf der Bibel-Seite:  

„Das finde ich interessant“ – rot unterstreichen 

„Das habe ich nicht verstanden“ – blau unterstreichen 

• Am Ende gegenseitig erzählen 

• Vielleicht fällt jemand noch etwas dazu ein?  

 

5. KREATIVTEIL:  

• Malt zur Geschichte vom blinden Bartimäus ein Bild - Heft S. 25  

• Male dich selbst in die Geschichte hinein 

 

6. ERKLÄRUNG ZUM GOTTESDIENST 

• Schaut euch die Gegenstände auf S. 26 an. Wo habt ihr diese 

schon einmal so oder ähnlich in einer Kirche gesehen? Erzählt 

davon 

• Löst S.27 den Buchstabensalat von Gegenständen aus der Kirche  

• Auf S. 28+29 steht, wie der Gottesdienst beginnt. Lest den Text 

mit verteilten Rollen 

• In der Kirche werdet ihr ihn wieder hören 

 

7. IDEEN FÜR ZUHAUSE MIT DER FAMILIE    S. 30 

• Die Vorschläge durchschauen und etwas aussuchen, was euch 

gefällt 

• Legt ein Zeitfenster fest, an dem ihr einen Vorschlag gemeinsam 

umsetzt 

 

8. ABSCHLUSS 

• Gemeinsam das Vater Unser sprechen (S. 12)  

Wer mag, kann auch Gesten dazu machen (S. 62+63) 

• Die Kerze ausblasen 
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• Einen schönen Ort für die Materialien suchen 
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