
So kommen Sie zu uns:
 
Vom Hauptbahnhof
Alle S-Bahnen Richtung Ostbahnhof, Umsteigen am 
Marienplatz in die U3 bis Endstation Fürstenried 
West, danach zu Fuß (ca. 10 Minuten), oder mit dem 
Bus Nr. 56 bis Bellinzonastraße, oder Bus Nr. 166 bis 
Tischlerstraße.

Vom Bahnhof Pasing
Mit dem Bus Nr. 56 Richtung Fürstenried West, 
Ausstieg „Bellinzonastraße“.

Mit dem Auto
Richtung BAB 95 Garmisch, zweite Ausfahrt Fürsten- 
ried West, Zufahrt über Neurieder Straße, 
Graubündener Straße, rechts in die Forst-Kasten-Allee 
bis zum Exerzitienhaus. Parkplätze im begrenzten 
Umfang vorhanden.

Vom Flughafen
S1 oder S8 bis Marienplatz umsteigen in die U3  
bis Endstation Fürstenried West, weiter wie „vom 
Hauptbahnhof“ (siehe oben). Ikonenmalen ist Gebet 

23.08.2021 - 28.08.2021

„Ikonenmalen ist Gebet“

Der Evangelist Lukas war der erste 
Ikonenmaler. Er malte die Gottesmutter 
Maria mit ihrem Sohn Jesus auf dem Arm. 

Der Heilige Lukas prägte auch den Spruch:
„Ikonen sind Fenster zum Licht“

Die spirituelle Schönheit und Ausstrahlung einer 
Ikone zieht jeden Betrachter in den Bann und lädt ein 
zum Gebet.

Wer Ikonenmalen erlernen möchte, braucht keine 
besonderen Vorkenntnisse, nur viel Geduld, etwas 
Geschick und Offenheit für die Bibel. Denn alle 
Ikonen haben ihre „Wurzel“ in der Heiligen Schrift.

Der Kurs ist für Anfänger und Fortgeschrittene.

Leitung:  
Helmut A. Haffner



Organisatorisches

Termin und Zeit 
Montag, 23. August 2021, 09:30 Uhr bis 
Samstag, 28. August 2021, 13:00 Uhr

 
Leitung 
 
		               	 Helmut A. Haffner,
				    Autor, Coach, 		
				    Ikonenmaler	
	

Zwei Wochen vor Kursbeginn setzt sich der 
Kursleiter mit den Teilnehmern in Verbindung und 
gibt Hinweise auf Materialien und Equipment für 
das Malen im Kurs. 

Kostenbeitrag: 
Unterkunft/Verpflegung: € 350,00 
Kursgebühr: € 150,00  
Materialkosten nach Verbrauch (ca. € 50,00)

Auskunft/Anmeldung: 
Exerzitienhaus Schloss Fürstenried
Forst-Kasten-Allee 103
81475 München
Tel. 089/7450829-34 
exerzitien@schloss-fuerstenried.de
www.schloss-fuerstenried.de

Ihre Anmeldung erbitten wir schriftlich
bis spätestens zwei Wochen vor Kursbeginn.
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 

In dem einwöchigen Kurs haben Sie die 
Möglichkeit, in diese Malkunst einzusteigen und am 
Ende der Woche Ihre eigene Ikone in Händen zu 
halten.

Sie lernen in Eitempera zu malen und die 
Ölvergoldung mit Blattgold anzuwenden.

Wir malen täglich 5 – 7 Stunden in entspannender 
Atmosphäre und hören an zwei Abenden Vorträge 
über Ikonen, ihre Entstehungsgeschichte und die 
Interpretation der heiligen Bilder. 

Ein Werkgespräch gibt Anleitungen für die 
Vorbereitung und Grundierung von Ikonen-
Holztafeln.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt durch intensive 
Betreuung. 

Bildnachweis 
Titelfoto und Referentenfoto: Helmut A. Haffner

Ikonenmalkurs - Kursinhalt Anmeldung

 

zum Ikonenmalkurs „Ikonenmalen ist Gebet“ 
vom 23.08.2021 - 28.08.2021 im  
Exerzitienhaus Schloss Fürstenried

Name

Straße

PLZ, Ort

Tel./Fax

E-Mail

Geburtsdatum

Bes. Kostform 
(Allergien) 

        
    ermäßigungsberechtigt  

        (siehe AGB)

       Ich möchte den Newsletter des Exerzitien-  
          hauses erhalten  (ca. 3-mal im Jahr)

Datum				    Unterschrift

Bitte beachten Sie unsere AGB, die Sie auf der 
Homepage einsehen oder anfordern können.


