
222

MESSFEIER MIT ERSTKOMMUNION

Die Messe mit Erstkommunion ist gottesdienstliche Festfeier; sie sollte daher nicht mit katechetischen Elementen über-
frachtet werden, die sinnvoller Weise in der vorbereitenden Unterweisung ihren Ort haben. Folgende Elemente können 
der Feier besondere Akzente geben 1: 
• Möglichst viele Kinder übernehmen besondere Aufgaben. Das können auch solche sein, die üblicherweise Ministrantin-

nen/Ministranten wahrnehmen: das Halten der Leuchter bei der Verkündigung des Evangeliums, das Tragen des 
Weihwassergefäßes beim Taufgedächtnis, das Bringen des Messbuchs und des Kelches, das Anzünden der Kerzen, das 
Decken des Altares. 2 

• Zeichen, die auf das Getauftsein der Kinder hinweisen, haben einen besonderen Platz: die (Tauf-) Kerze und ggf. das 
weiße (Tauf-) Gewand.

• Die Kinder ziehen bei der Einzugsprozession mit dem Priester und seiner Assistenz in die Kirche.
• Bei den Worten der Einführung werden die Kinder und ihre Eltern, Patinnen und Paten besonders erwähnt.

ERÖFFNUNG
BEGLEITGESANG ZUM EINZUG - ERÖFFNUNGSGESANG

W Mein Herz ist bereit, o Gott, GL 649, 5, mit VV 
W Die Freude an Gott, GL MFs 869, 2, mit VV aus 1 Petr 2  S. 435 f
W Jesus, wir danken dir, mit VV 

KL Kyrie eleison für Kinderchor und Alle, ad libitum mit gesprochenen Tropen  S. 444
KL Kyrie eleison, GL 155, mit Anrufungen (auch gesprochen, z.  B. von drei Kommunionkindern)  S. 438 f
KL Kyrie eleison, GL Öst 720

L Komm her, freu dich mit uns, tritt ein, GL 148
L Ich lobe meinen Gott, GL 400
L Du rufst uns, Herr, an deinen Tisch, GL 146
L Brot, das die Hoffnung nährt, GL 378
L Du hast uns, Herr, gerufen, GL MFs 719
L Alle meine Quellen entspringen in dir, GL Öst 891

Kan Wo zwei oder drei in meinem Namen versammelt sind, GL MFs 716, GL Öst 926
Kan Du bist da, wo Menschen leben, GL MFs 875

GLORIA

W Ehre sei Gott in der Höhe, GL MFs 723, 2

L Ehre Gott in der Höhe, GL 168, 2, ad libitum mit Kan Gloria, GL 168, 1
L Gloria, Ehre sei Gott, GL 169
L Ehre sei dir, unserm Gott, GL Öst 727

TAGESGEBET

Es kann der Text der jeweiligen Sonn- oder Festtagsmesse oder das folgende, auf die Feier der Erstkommunion abge-
stimmte Tagesgebet (vgl. Messbuch 959) genommen werden:

P:  Gütiger Gott, 
  durch das Geheimnis von Tod und Auferstehung Jesu Christi 
  hast du uns dein Heil geschenkt. 
 Blicke auf unsere Erstkommunionkinder, 
  die du durch das österliche Sakrament der Taufe in deine Kirche aufgenommen hast. 
 Beschütze sie auf ihrem Glaubensweg 
 und stehe auch uns bei, damit wir ihr Leben hilfreich begleiten. 
 Darum bitten wir durch Jesus Christus, 
  deinen Sohn, unseren Herrn und Gott, 
  der in der Einheit des Heiligen Geistes 
  mit dir lebt und herrscht in alle Ewigkeit. A: Amen.

1) Vgl. Getauft – und was dann? Gottesdienste mit Kindern und Jugendlichen auf ihrem Glaubensweg. Werkbuch, Freiburg-Basel-Wien 2002, S. 182-183.
2) Vgl. Direktorium für Kindermessen, Nr. 22; 34.
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3) Vgl. Direktorium für Kindermessen, Nr. 42.

WORTGOTTESDIENST
LESUNG

Eine Mutter oder ein Vater eines Kommunionkindes kann die Lesung vortragen. Es kann die Erste oder Zweite Lesung des 
Sonntags genommen werden 3. Sind beide Texte nicht geeignet, wählt man eine der folgenden Lesungen:

1 Im Lesejahr A, B, C: Apg 2, 42-47: Das Leben der jungen Gemeinde (ML A/I, S. 176)
2 Im Lesejahr A: 1 Petr 2, 4-9: Ihr seid Gottes Volk, das sein besonderes Eigentum ist (ML A/I, S. 193 f)
3 Im Lesejahr B: 1 Joh 3, 1-2: Wir heißen Kinder Gottes und wir sind es (ML B/II, S. 201 f)
4 Im Lesejahr C: Offb 3, 14b. 20-22: Wir werden Mahl halten, ich mit ihm und er mit mir (ML VII, S. 264 f)

ANTWORTGESÄNGE ZU DEN LESUNGEN (1-4)

1 Psalm 118 (117), 2 u. 4. 14-15. 22-23. 24 u. 28
Kv Danket dem Herrn, denn ewig währt seine Liebe, GL 444, mit Ps 118 (117)  

2 Psalm 33 (32), 1-2. 4-5. 18-19
Kv Freut euch: Wir sind Gottes Volk, GL 56, 1, mit VV aus Ps 33 (32)  

3 nach 2 Thess 2, 16
Kv Herr, unser Gott, wir danken dir (M: GL 640, 1), mit VV aus Ps 25 (24)  

4 nach Offb 3, 14b.20-22
    Kurzpsalm 10, S. 237

ANTWORTPSALMEN zur Auswahl

1 Psalm 8, 4-5. 6-7. 8-9
Kv  Herr, unser Herrscher, GL 33, 1, oder Der Name des Herrn ist erhaben, GL 79, 1, mit Ps 8  

2 Psalm 23 (22), 1-3. 4. 5. 6
Kv Der Herr ist mein Hirt, GL 37, 1, mit Ps 23 (22)   S. 107 f, Antwortpsalm 7.1 / 7.2

3 Psalm 27 (26), 1.4. 8-9c. 13-14
Kv Die Freude an Gott, GL MFs 869,2  

4 Psalm 34 (33), 2-3. 6-7. 8-9. 14-15. 16-17. 18-19
Kv Kostet, kostet und seht, GL 39, 1, oder Kostet und seht, GL MFs 871,1, GL Öst 785, GL BB 795   S. 412

5 Psalm 42 (41), 2-3; Psalm 43 (42), 3. 4
Kv Nach Gott, dem Lebendigen, dürstet meine Seele, GL 42, 1, mit Ps 42/43  

6 Psalm 63 (62), 2. 3-4. 5-6. 8-9
Kv Gott, du mein Gott, dich suche ich, GL 616, 1, oder Meine Seele dürstet nach dir, GL 420, mit Ps 63   S. 385 f, 

Antwortpsalm 15

7 Psalm 66 (65), 1-3a. 5-6. 8-9. 16-17
Kv Jubelt dem Herrn, alle Lande, GL 643, 3, mit Ps 66 (65)  

8 Responsorialpsalm 103 (102), 1. 2. 13. 18
Resp. Halleluja, mit VV aus Ps 103(102)  

9 Responsorialpsalm 147, 12.14.20
Resp Halleluja, mit VV aus Ps 147  

10 Kurzpsalm
Kv Dein Wort, o Herr, geleitet uns, oder Herr, unser Gott, wir danken dir, aus GL 640, 1, mit VV  

EVANGELIENPROZESSION mit HALLELUJA-RUF

Mit dem Halleluja-Ruf beginnt die Evangelienprozession. Zur Prozession und zur Verkündigung des Evangeliums können 
Kommunionkinder an Stelle der Ministrantinnen/Ministranten oder zusammen mit ihnen Leuchter tragen.
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RUF VOR DEM EVANGELIUM zur Auswahl

1 „Wer mein Fleisch isst und mein Blut trinkt, der bleibt in mir und ich bleibe in ihm.“ (Joh 6, 56)
R GL 174, 8  

2 „Ich bin das lebendige Brot, das vom Himmel herabgekommen ist. Wer von diesem Brot isst …“ (Joh 6, 51)
R GL 175, 3  

3 „Ich bin der gute Hirt; ich kenne die Meinen und die Meinen kennen mich.“ (Joh 10, 14)
R GL 174, 8 oder GL 175, 2   S. 114 f

4 „Herr Jesus, schließ uns die Schrift auf! Lass unser Herz entbrennen, wenn du mit uns redest.“ (nach Lk 24, 32)
R GL 175, 6  

5 „Christus ist auferstanden. Er, der Schöpfer des Alls, hat sich aller Menschen erbarmt.“ (ML)
R GL 174, 7  

TAUFGEDÄCHTNIS – GLAUBENSBEKENNTNIS

Zum Taufgedächtnis werden die (Tauf-) Kerzen der Kinder am Licht der Osterkerze entzündet. Der Priester führt mit 
folgenden oder ähnlichen (vgl. auch GL 576) Worten ein:

P: „Liebe Kinder, bei eurer Taufe wurden die Taufkerzen an der Osterkerze entzündet. Darum entzünden wir auch jetzt 
eure Kerzen am Osterlicht. Ihr habt bereits zu Beginn der Kommunionvorbereitung im Gottesdienst euer erstes 
öffentliches Taufgedächtnis gefeiert. Heute wollen wir mit einem Lied für unsere Taufe danken.“

Während des Gesangs besprengt der Priester die Gemeinde mit Weihwasser. 

W Die ihr auf Christus getauft seid, GL 488, mit VV aus 1 Petr 2   S. 446

L Ich bin getauft und Gott geweiht, GL 491
L Lasst uns loben, freudig loben, GL 489
L Wir sind getauft auf Christi Tod, GL 329, Str. 3 u. 4
L Halleluja – Ihr seid das Volk, GL 483, 1-3
L Fest soll mein Taufbund immer stehn, GL Öst 924, GLBB 935, oder GL Öst 925, GLBB 936 
L Wer glaubt, ist nie allein, GL Öst 927

oder

Die gottesdienstliche Gemeinschaft bekennt ihren Glauben im gemeinsam gesungenen / gesprochenen Glaubens-
bekenntnis; darauf wird zur Tauferinnerung Weihwasser ausgesprengt.

W Amen, wir glauben, GL 178, 1
W Herr, wir glauben, Herr, wir bekennen, GL Öst 750

Die brennenden (Tauf-) Kerzen werden anschließend an dem vorgesehenen Ort aufgestellt.

EUCHARISTIEFEIER
Die Kommunionkinder können bei der Bereitung des Altares mitwirken: Sie bringen das Altartuch, das Messbuch, die 
Kerzen und den Kelch. Die Altarkerzen werden am Licht der Osterkerze entzündet. Aus der Mitte der Gemeinde tragen 
die Kommunionkinder Brot und Wein (und die Kollekte) zum Altar.

ZUR GABENBEREITUNG

Die Kommunionkinder bereiten den Altar und bringen in einer festlichen Prozession die Gaben.

W Siehe, wir kommen, GL 189, mit VV A oder B   S. 447
W Herr, wir bringen in Brot und Wein, GL 184
W Öffne meine Augen, GL 447, 1, mit VV aus Tob 13; ad libitum mit Kan Die Gott suchen, GL 447, 2  
W Wir bringen dir, o Vater, GL MFs 729, 1, mit VV, GL MFs 729, 1

L Nimm, o Gott die Gaben, die wir bringen, GL 188
L Wenn wir unsre Gaben bringen, GL MFs 732, GL Öst 766, GL BB 764



225

Messfeier mit Erstkommunion

GABENGEBET

Es kann der Text der jeweiligen Sonn- oder Festtagsmesse oder das folgende, auf die Feier der Erstkommunion abge-
stimmte Gabengebet (vgl. Messbuch 255) genommen werden:

P:  „Guter Gott, 
  wir haben Brot und Wein auf den Altar gelegt. 
 Aus vielen Körnern wurde das eine Brot, 
 aus vielen Trauben der Wein. 
 Lass auch uns zusammenwachsen zu einer lebendigen Gemeinschaft. 
 Darum bitten wir durch Christus, unsern Herrn. A: Amen.“

EUCHARISTISCHES HOCHGEBET – Akklamationen

Man wählt eines der Hochgebete für Messfeiern mit Kindern. Nach dem Einleitungsdialog („Erhebet die Herzen. – Wir 
haben sie beim Herrn.“) können vor allem die Kinder ihre Dankmotive einbringen. Nach jedem Dankmotiv und im weite-
ren Verlauf des Hochgebetes können die Versammelten mit Akklamationen zustimmen.

R Dir sei Preis und Dank und Ehre, GL 670, 8

SANCTUS

W Heilig, heilig, GL MFs 733, 7

L Heilig, heilig, heilig, GL Öst 769, GL BB 775

NACH DEN EINSETZUNGSWORTEN

Ak Deinen Tod, o Herr, verkünden wir, GL 201, 1
Ak Sooft wir essen von diesem Brot, GL MFs 734, 1
Ak Heiland der Welt, GL MFs 734, 2
Ak Deinen Tod, o Herr, verkünden wir, GL Öst 775, GL BB 782

NACH DER DOXOLOGIE

Ak Amen, GL 201, 1 (2stg.)
Ak Amen, GL 201, 3 (Kan)
Ak Amen, GL MFs 734, 3
Ak Gerühmt und verherrlicht in Ewigkeit. Amen, GL MFs 734, 4
Kan Amen, GL Öst 778, GL BB 784

Vgl. auch Akklamationen zu Hochgebet II   GL MFs 734, 5-9

VATER UNSER

Falls noch nicht geschehen, werden die Kinder vor dem Vaterunser eingeladen, sich um den Altar zu versammeln.

L Vater unser, GL Öst 779, GL BB 787

ZUR KOMMUNION

Nach der Einladung zur Kommunion können die Kinder gemeinsam ein vorbereitendes Gebet sprechen bzw. der Priester 
kann die Kinder mit folgenden oder ähnlichen Gebetsworten auf die Erstkommunion einstimmen:

P:  Herr Jesus Christus, 
  als der Auferstandene bist du in unserer Mitte. 
 Du schenkst dich uns jetzt in Brot und Wein. 
 So zeigst du uns deine große Liebe.

GESÄNGE

W Kostet, kostet und seht, GL 39, 1 (Halbton höher), oder Dies Brot ist mein Leib, GL 214, oder Kostet und seht, 
GL MFs 871, 1, mit VV aus Ps 145   S. 450

W Der Herr ist mein Hirt, GL 37, 1, oder Aller Augen warten auf dich, GL 87, oder Meine Hoffnung und meine Freude, 
GL 365, mit VV aus Joh  

W Dies Brot ist mein Leib, GL 214, mit VV aus Joh 6  
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W Die Freude an Gott, GL MFs 869, 2, GL Öst 980, 1, GL BB 985,1, mit VV aus Ps 150  
W Nehmt und esst den Leib des Herrn, GL Öst 786

L Du bist das Brot, das den Hunger stillt, GL MFs 796, GL Öst 789

DANKGESANG

L Wir wollen alle fröhlich sein, GL 326
L Dass du mich einstimmen lässt, GL 389
L Herr, du bist mein Leben, GL 456
L Dank sei dir, Vater, GL 484
L Lobt den Herrn auf Straßen und auf Plätzen, GL MFs 783
L So viel Gutes, so viel Schönes, GL MFs 803

Kan Gib uns Ohren, die hören, GL MFs 873,4
Kan Lasst uns miteinander, GL Öst 886

SCHLUSSGEBET

Es kann der Text der jeweiligen Sonn- oder Festtagsmesse oder das folgende, auf den Anlass der Erstkommunion 
abgestimmte Schlussgebet (vgl. Messbuch 525,3) genommen werden:

P:  Allmächtiger gütiger Gott, 
  wir waren Gäste am Tisch deines Sohnes, 
 und er war der Herr unseres Mahles. 
 Lass uns dereinst zu ihm gelangen, 
  der uns auf dem Weg durch den Tod in die Herrlichkeit vorausgegangen ist, 
 unser Herr Jesus Christus, 
  der mit dir lebt und herrscht in alle Ewigkeit. A: Amen.

ABSCHLUSS

RÜCKGABE DER (TAUF-)KERZEN

Das flüssig gewordene Kerzenwachs wird abgeschüttet. Dann nehmen die Kommunionkinder wieder ihre brennenden 
(Tauf-) Kerzen in Empfang; folgende oder ähnliche Worte können die Übergabe begleiten:

P:  Liebe Erstkommunionkinder! Christus spricht: Ihr seid das Licht der Welt. Empfangt Christus, das Licht, und tragt es 
in die Welt. 

SEGEN und ENTLASSUNG

Nach dem Segen erfolgt der österliche Entlassungsruf mit dem österlichen Halleluja.

AUSZUGSPROZESSION

Den Auszug des Priesters zusammen mit seiner Assistenz und den Kommunionkindern begleitet festliches Orgelspiel bzw. 
ein Schlusslied, z. B.:

L Nun singe Lob, du Christenheit, GL 487
L Komm, Herr, segne uns, GL 451
L Großer Gott, wir loben dich, GL 380, Str. 1, 5
L Herr, wir bitten: Komm und segne uns, GL Öst 920, GL BB 922

Kan Komm, Herr, segne uns, GL Öst 921, 2, GL BB 921


