Exerzitien im Alltag

Neue Mappe!
ab November 2021
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Exerzitien im Alltag fur 5 Wochen.

Christliches Leben und Denken ist Giberzeugt, dass Gott da ist und dass wir Menschen in
unserer Tiefe immer schon von Gott beriihrt und umfangen sind. Die Impulse der
Wochen begleiten uns, Gottes Nahe zu erfahren, Begegnungen zu wagen, in der
Spannung von Ndhe und Distanz zu leben und zu Erkennen. Sie laden ein, das Mit-
Gehen Gottes (neu) zu entdecken und daraus (neue) Wege zu wagen.
Die Wochenthemen: Prasenz

Begegnung

N&he und Distanz

Erkennen

Mitgehen
Die Mappe ist geeignet flir das ganze Kirchenjahr.
Fir jeden Tag gibt es einen Tagesimpuls und ein Tagesabschlussimpuls.
Die Teilnehmermappe (Ringordner) enthalt:
finf Gebetskarten, finf farbige Kunstkarten, 1 CD mit den Liedern der Wochen,
Impulstexte fir finf Wochen, eine Gebetskarte fiir das tagliche Gebet.

Die Mappe ist als Onlineversion (ohne CD) und als Printversion erhaltlich.
Aufwandsersatz: Print-Mappe 10 €; Online 5 €

NEU:
Fiir die Kursleitung (Alle weitere Informationen ab Ende August auf der Homepage)

e EXxIA als 6kumenische Jahresanfangsexerzitien online fur Kursleiter*innen, um
die Mappe fur sich selbst mit einer Gruppe zu durchbeten und kennenzulernen.
Veranstalter: Abteilung Spirituelle Dienste — in der KW 2-7
Leitung: Ursula Lobmaier, ev. Dekanin Frau Sperber-Hartmann, Daniel Esch;
die Einfiihrungen in die Wochen tibernehmen die Autor*innen

e Unterlagen fur die Kursleitung als Download fur Prasenz-Gruppen

e Unterlagen flr die Kursleitung als Download fuir Online-Gruppen

e Einfuhrungsabend online und présenz fur Kursleiter*innen im November und Januar

Als Inklusionsangebot: Alle Versionen der Mappe sind miteinander in einer

Gruppe kombinierbar. (Alle weiteren Informationen auf der Homepage Inklusion)

e Leichte Sprache fiir Menschen mit Behinderungen und Lernschwierigkeiten,
Menschen mit eingeschrankter Lesefdahigkeit (z.B. nach Schlaganfall), alte
Menschen und die, die noch nicht so gut Deutsch sprechen.

e Daisy - CD fir blinde- und sehbehinderte Menschen

e Braille-Schrift fir blinde- und sehbehinderte Menschen



