
SEITE 5
Programm

09.30 Uhr Begrüßung und Einführung

09.45 Uhr Statements von GABRIELE STARK-ANGERMEIER,
 Vorständin Caritasverband München-Freising und   
 CHRISTOPH KLINGAN, Generalvikar der Erzdiözese  
 München und Freising
 Vor diesen Herausforderungen stehen wir

10.15 Uhr Vortrag von PROF. DR. SABINE WALPER 
 mit anschließender Diskussion
 Familien vor, in und nach der Pandemie – 
 Herausforderungen und Perspektiven 

11.15 Uhr Kaffeepause

11.30 Uhr Vortrag von MADELEINE WINTERHALTER-
 HÄUPTLE mit anschließender Diskussion
 Paare und Familien: Kirche und Pastoral 
 betreten «Heiligen Boden»

12.30 Uhr Mittagspause

13.30 Uhr  Workshops - vor Ort und digital

14.45 Uhr  Kaffeepause

15.15 Uhr Sozialraumorientierte Vernetzung

16.00 Uhr  Abschlussstatements 
 
16.15 Uhr Ende und Verabschiedung

Workshops vor Ort

1. Was macht Familien stark?
Resilienzförderung und Ressourcen der Familien
mit Monika Heilmeier-Schmittner (Domberg-Akademie, 
Persönlichkeitsbildung)

2. Psychische Erkrankungen in Familien auch in Folge der 
Pandemie  
Erfahrungen der Expertinnen und Hilfsangebote
mit Antonia Geiss und Saskia Okrslar (SpDi München Süd, 
Caritas) sowie Margret Schlierf (Leitung Ehe-, Familien-
Lebensberatung, EOM)

3. „Heiligen Boden betreten“ Was heißt diese Haltung 
konkret für die Begegnung mit Familien?
mit Madeleine Winterhalter-Häuptle (Fachstelle Partner-
schaft-Ehe-Familie, Bistum St. Gallen)

Familienangebote der Zukunft
vernetzt und sozialraumorientiert

Diözesaner Familienfachtag

in der Katholischen Akademie Bayern in München oder im Livestream verfolgen

Mittwoch, 27. Oktober 2021
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Workshops online - via Zoom

1. Eltern (be)stärken - Was kann im Alltag mit (kleinen) 
Kindern gut gelingen, was macht Mut und bringt Freude
mit Valeska Farnbacher (EOM, Familienbildung) und
Sigrid Stiemert-Strecker (Caritas, Erziehungsberatung)

2. Sozialraumorientiertes Arbeiten - Basis und Haltung 
mit Dr. Claudia Pfrang (Direktorin, Domberg-Akademie) und 
Alexandra Myhsok (Sozialraumentwicklung, Caritas München)

3. Neue analoge und digitale Wege in der Familienpastoral - 
und was davon wird bleiben? 
mit Michael Kafka, Cornelia Schmalzl-Saumweber (Fach-
referent:in Ehe- und Familienpastoral) und Stefanie Penker 
(Fachreferentin Kinderpastoral)

4. Was Familien besonders brauchen und wie wir sie erreichen: 
Erfahrungen niedrigschwelliger Familienangebote
mit Martina Hübner (Familienzentrum Caritas München Süd), 
Cornelia Gollwitzer (Familienzentrum Deisenhofen, EOM) und 
Sabrina Buchenrieder (FSZ Unterschleißheim, Caritas München) 
Moderation: Dr. Hilke Gerber (Diözesancaritasverband)



Eine Veranstaltung des Caritasverbandes der Erzdiözese München und 
Freising e. V., des Erzbischöflichen Ordinariats München 
(Ressorts 4, 5, 6) und der Seelsorgeregionen Nord, Süd und 
München mit der Domberg-Akademie

Domberg-Akademie 
Stiftung Erwachsenenbildung der Erzdiözese 
München und Freising
Untere Domberggasse 2 · 85354 Freising
Telefon 08161/181-2177
Telefax 089/21 37-275390
info@domberg-akademie.de  
www.domberg-akademie.de
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Familienangebote der 
Zukunft
vernetzt und sozialraumorientiert

Diözesaner Familienfachtag

Mittwoch, 27. Oktober 2021

Im Erzbistum München und Freising gibt es vielfältigste Dienste 
für Paare und Familien – in Kindertagesstätten und Schulen, 
durch Angebote in Bildung und Beratung, von verschiedensten 
Fachdiensten der Caritas und von Verbänden, in den Seelsorge-
einheiten und auf Diözesanebene. Sie alle begleiten und unter-
stützen Familien in unterschiedlichsten Lebenswelten und 
-lagen. Und alle „Familien-Player“ stehen vor der Frage: Was 
brauchen Familien heute am meisten und wie können wir sie 
ansprechen, erreichen und stärken? 

Dieser diözesane Fachtag bietet den verschiedenen kirchlichen 
Akteur:innen fachliche Inputs zur Situation und Stärkung von 
Familien in und nach der Pandemie an. Er ist zudem eine Platt-
form für Sozialraumorientierung, Austausch und Zusammen-
arbeit.

Eingeladen sind alle freiwillig und hauptamtlich Engagierten, die 
mit und für Familien in unserem Erzbistum arbeiten.

Referierende  Prof. Dr. Sabine Walper, Forschungs-
 direktorin des Deutschen Jugendinstituts,   
 München
 Madeleine Winterhalter-Häuptle, 
 Fachstelle Partnerschaft-Ehe-Familie 
 im Bistum St. Gallen

Kontakt Domberg-Akademie 
 Frau Hildegard Mair 
 Tel. 08161/181-2177 
 info@domberg-akademie.de

Anmeldeschluss 18.10.2021

Hinweis Sie haben die Möglichkeit, an der Tagung
 vor Ort oder online über Zoom teilzuneh-
 men. Den Link hierzu erhalten Sie zeitnah
 von der Domberg-Akademie. Am Nachmit-
 tag wählen Sie bitte die Workshops, je nach 
 dem ob Sie vor Ort oder digital dabei sind.    
 Bitte beachten Sie dies bei der Anmeldung!

Kurs Nr. vor Ort 27585 - zur Online-Anmeldung

Kurs Nr. Livestream 27654 - zur Online-Anmeldung

TN-Zahl vor Ort In der Akademie stehen nur 50 Plätze zur  
 Verfügung. Diese werden entsprechend der  
 Reihenfolge der Anmeldung vergeben.

Tagungsdauer 09.30–16.15 Uhr

Ort Katholische Akademie Bayern
 Mandlstraße 23, 80802 München
 oder im Livestream verfolgen!

Es freuen sich auf Ihr Kommen:

Alexandra Myhsok, Caritas München, 
Sozialraumentwicklung und Familienangebote 

Agnes Passauer, Erzbischöfliches Ordinariat München, 
Ehe- und Familienpastoral

Dr. Claudia Pfrang, Domberg-Akademie

Diese Veranstaltung findet im Rahmen des Aktionsjahrs der Familie 
von Papst Franziskus statt. Mehr dazu erfahren. 

Die Kosten übernimmt das Erzbischöfliche Ordinariat München und 
der Caritasverband der Erzdiözese München und Freising.
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