
1© 2021 Erzbischöfl iches Ordinariat München – Kirchenmusik | Liturgische Texte: © 2021 staeko.net

MORGENLOB (ML) | ABENDLOB (AL)

ERÖFFNUNG 
ML Herr, öffne meine Lippen, GL 614, 1, mit Invitatorium:

Der Herr vergibt die Sünden, GL MFs 840, 4, mit Ps 95, GL MFs 841, 2 oder 
ML /AL O Gott, komm mir zu Hilfe, GL 627, 1

HYMNUS 
ML Morgenglanz der Ewigkeit, GL 84
AL Du Sonne der Gerechtigkeit, GL 269

PSALM 51
   Antwortpsalm der Messfeier oder 
L Erbarme dich, erbarm dich mein, GL 268

oder 

CANTICUM  AT
Bekehre uns, vergib die Sünde, GL 639, 5, mit GL 639, 6

oder 

PSALM 145
Der Herr ist nahe allen, die ihn rufen, GL 76, 1, mit GL 76, 2

(KURZ)LESUNG
Jes 53, 11b-12 (StB) oder Jak 5, 16.19-20 (StB) oder Jes 58, 1-9a (Lkt) oder Mt 9, 14-15 (Lkt)

STILLE | MUSIK | GESANG
ML /AL Herr, unser Gott, bekehre uns, GL 640, 1, oder Sei mir gnädig und heile mich   

HOCHGESANG AUS DEM EVANGELIUM: BENEDICTUS bzw. MAGNIFICAT 1

ML Wo die Güte und die Liebe wohnt, GL 305, 5, mit GL MFs 857, 3
AL So sehr hat Gott die Welt geliebt, GL 640, 2, mit GL 634, 4

(FÜR)BITTEN
R … bricht das neue Leben an, mit Text aus GL 675, 4 (S. 887 oben)

VATER UNSER

SCHLUSSGEBET   GL 677, 2

SEGEN | SEGENSBITTE (GL 591, 2.4 bzw. GL 632,4 )

LIED ad libitum

ML Bewahre uns Gott, GL 453, Str. 1, 3, 4
AL Der Lärm verebbt, GL 100

1 Benedictus und Magnifi cat können auch in Liedform gesungen werden (GL 384 bzw. 395) oder entfallen.

FASTENZEIT
FREITAG NACH ASCHERMITTWOCH
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GEBETE | KANTORENGESÄNGE

GEBET NACH PSALM 51 2

Gott, 
 du offenbarst deine Macht und Größe vor allem in deiner erbarmenden Liebe. 
Gib uns ein aufrichtiges Herz, 
 das seine Schuld erkennt und auf deine Barmherzigkeit vertraut.

GEBET NACH PSALM 145 3

Gott, 
 du hast uns zu dir hin erschaffen 
und uns in der Auferstehung Jesu Christi neues Leben geschenkt. 
Führe auch uns durch die Not dieser Zeit zum ewigen Leben. 

NACH DER (KURZ)LESUNG
RESPONSORIUM

2 Aus: © Salzburger Äbtekonferenz (Hg.), Gebete zu den Psalmen, Odo Haggenmüller, St. Ottilien 1995, S. 91.
3 Aus: Gebete zu den Psalmen, S. 224.

Fastenzeit: Freitag nach Aschermittwoch Morgenlob | Abendlob


