
1© 2021 Erzbischöfl iches Ordinariat München – Kirchenmusik | Liturgische Texte: © 2021 staeko.net

MORGENLOB (ML) | ABENDLOB (AL)

ERÖFFNUNG 
ML Herr, öffne meine Lippen, GL 614, 1, mit Invitatorium:

Der Herr vergibt die Sünden, GL MFs 840, 4, mit Ps 95, GL MFs 841, 2 oder 
ML /AL O Gott, komm mir zu Hilfe, GL 627, 1

HYMNUS 
ML Aus meines Herzens Grunde, GL 86, 1-4
AL Herr, unser Herr, GL 414, Str. 1, 2, 3, 5 (als Kvv) mit VV    oder 

Nun ist sie da, die rechte Zeit, GL 638

PSALM 50
  Antwortpsalm der Messfeier 

oder 

PSALM 43
Nach Gott, dem Lebendigen, GL 42, 1, oder Zu dir erheb ich meine Seele, GL MFs 860, 1, mit GL 42, 3

oder 

CANTICUM  NT
Würdig ist das Lamm, GL 653, 7, mit GL 653, 8

(KURZ)LESUNG
Joël 2, 12-13 (StB) oder Jak 2, 14.17.18b (StB) oder Jes 1, 10.16-20 (Lkt) oder Mt 23, 1-12 (Lkt)

STILLE | MUSIK | GESANG
ML /AL Herr, unser Gott, bekehre uns, GL 640, 1

HOCHGESANG AUS DEM EVANGELIUM: BENEDICTUS bzw. MAGNIFICAT 1

ML Einen starken Retter, GL MFs 869, 7, mit GL 623, 7
AL Der Name des Herrn ist erhaben, GL 79, 1, mit GL 644, 4 (1 Ton tiefer)

(FÜR)BITTEN
R Schweige und höre, GL 433, 2, mit Intentionen   

VATER UNSER

SCHLUSSGEBET   

SEGEN | SEGENSBITTE (GL 591, 2.4 bzw. GL 632,4 )

LIED ad libitum

ML Sei unser Gott, der alle Welt, GL MFs 799
AL Bewahre uns, Gott, GL 453

Ave Regina caelorum, GL 666, 2

1 Benedictus und Magnifi cat können auch in Liedform gesungen werden (GL 384 bzw. 395) oder entfallen.

FASTENZEIT
2. WOCHE – DIENSTAG
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KANTORENGESÄNGE | GEBETE

HYMNUS

Herr, unser Herr, wie bist du zugegen und wie unsagbar nah bei uns. – GL 414, Str. 1, 2, 3, 5 (als Kvv), mit VV

2 Aus: © Salzburger Äbtekonferenz (Hg.), Gebete zu den Psalmen, Odo Haggenmüller, St. Ottilien 1995, S. 89.
3 Aus: Gebete zu den Psalmen, S. 78.

Fastenzeit: 2. Woche – Dienstag Morgenlob | Abendlob

GEBET NACH PSALM 50 2

Herr, unser Gott,
 leicht führen wir deine Worte im Mund,
dabei ist unser Herz weit weg von dir.
Sei uns gnädig um deines Sohnes willen.

GEBET NACH PSALM 43 3

Herr, unser Gott,
 von dir kommen wir,
 zu dir kehren wir zurück.
Stärke uns auf dem Weg,
damit wir ausharren, bis wir am Ziel sind.
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Fastenzeit: 2. Woche – Dienstag Morgenlob | Abendlob

FÜRBITTEN

LtLt Im Vertrauen auf Gottes Beistand verbinden wir uns in dieser (Abend-/ Morgen-) Stunde 

 • mit den Menschen in unserem Land, die ihre Heimat verlassen mussten und sich fremd fühlen 
 – Stille –

 • mit jenen, die ihre Existenzgrundlage verloren haben   – Stille –

 • mit den Menschen, die schwer erkrankt sind.   – Stille –

K/AK/A  Schweige und höre, GL 433, 2

 • Wir denken an alle, die sich auf die Taufe vorbereiten   – Stille –

 • an jene, die Kinder und Jugendliche begleiten: 
 die Erzieherinnen und Erzieher, die Lehrerinnen und Lehrer   – Stille – 

 • an alle, die sich in Politik und Gesellschaft einsetzen 
 für ein Miteinander in Frieden und Gerechtigkeit.   – Stille –

A  Schweige und höre, GL 433, 2 (im Kanon)

SCHLUSSGEBET 4

Gütiger Gott,
 bei dir ist Freude über jeden Menschen, 
 der umkehrt und Buße tut. 
Darum bitten wir dich:
Schenke uns die Kraft deiner tröstenden Gnade
und erfülle unsere Herzen
 mit deiner umfassenden Liebe.
Durch Christus, unsern Herrn.
A Amen.

4 Aus: Gebet- und Gesangbuch der Christkatholischen Kirche der Schweiz, Basel o. J. [2004], S. 173. 
Rechte bei: Christkatholischer Medienverlag, CH-4515 Oberdorf.


