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MORGENLOB (ML) | ABENDLOB (AL)

ERÖFFNUNG 
ML Herr, öffne meine Lippen, GL 614, 1, mit Invitatorium:

Von den Ketten des Todes, GL 310, 1, mit Ps 95, GL 53, 2 oder 
ML /AL O Gott, komm mir zu Hilfe, GL 627, 1

HYMNUS 
ML Du Sonne der Gerechtigkeit, GL 269, oder 

Aus meines Herzens Grunde, GL 86
AL Nun ist sie da, die rechte Zeit, GL 638

PSALM 31
  Antwortpsalm der Messfeier 

oder 

PSALM 77
Hilf mir, o Gott, GL MFs 862, 1, mit GL MFs 862, 2

oder 

CANTICUM  AT
Mein Herz ist voll Freude, GL 625, 2, mit GL 625, 3.4

oder 

CANTICUM  NT
Christus Erlöser, GL 305, 2, oder Dankt dem Vater mit Freude, GL 633, 8, mit GL 633, 9

(KURZ)LESUNG
Dtn 7, 6.8-9 (StB) oder Phil 2, 12b-15a (StB) oder Jer 18, 18-20 (Lkt) oder Mt 20, 17-28 (Lkt)

STILLE | MUSIK | GESANG
ML /AL Herr, unser Gott, bekehre uns, GL 640, 1 oder Er rettet mich aus der Schlinge des Jägers   

HOCHGESANG AUS DEM EVANGELIUM: BENEDICTUS bzw. MAGNIFICAT 1

ML Misericordias Domini, GL 657, 6, mit GL 623, 7
AL Du hast uns erlöst, GL 310, 8, mit GL MFs 856, 3

(FÜR)BITTEN
R Herr, allmächtiger Gott, GL 20, 2, ad libitum mit abschließendem Ruf Meine Hoffnung und meine Freude, GL 365, 

oder Geist der Zuversicht (Kan), GL 350

VATER UNSER

SCHLUSSGEBET   

SEGEN | SEGENSBITTE (GL 591, 2.4 bzw. GL 632,4 )

LIED ad libitum

ML Herr, erwecke deine Kirche (Kan), GL MFs 873, 5, oder Vom Aufgang der Sonne (Kan), GL 415
AL Ave Regina caelorum, GL 666, 2

1 Benedictus und Magnifi cat können auch in Liedform gesungen werden (GL 384 bzw. 395) oder entfallen.

FASTENZEIT
2. WOCHE – MITTWOCH
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KANTORENGESÄNGE | GEBETE

NACH DER (KURZ)LESUNG
RESPONSORIUM

2 Aus: © Salzburger Äbtekonferenz (Hg.), Gebete zu den Psalmen, Odo Haggenmüller, St. Ottilien 1995, S. 58.
3 Aus: Gebete zu den Psalmen, S. 124.
4 Aus: Stundenbuch, Bd. II, Fastenzeit und Osterzeit, S. 75.

Fastenzeit: 2. Woche – Mittwoch Morgenlob | Abendlob

GEBET NACH PSALM 31 2

Treuer Gott,
du erhörst uns, wenn wir zu dir rufen.
Lass dein Angesicht über uns leuchten
und schenke der Welt deinen Frieden.

GEBET NACH PSALM 77 3

Heiliger Gott,
oft sehen wir in der Not unserer Zeit deine Wege nicht mehr.
Öffne die Augen unseres Herzens,
 damit wir uns an deine früheren Taten erinnern
und daraus Hoffnung schöpfen.

SCHLUSSGEBET 4

Herr, unser Gott,
erhalte deiner Kirche die Bereitschaft, das Gute zu tun.
Ermutige uns in diesem Leben durch deinen Schutz
und führe uns zu den ewigen Gütern.
Darum bitten wir durch Christus, unsern Herrn.
A Amen.


