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MORGENLOB (ML) | ABENDLOB (AL)

ERÖFFNUNG 
ML Herr, öffne meine Lippen, GL 614, 1, mit Invitatorium:

Preiset den Vater, den Sohn und den Geist, GL MFs 779, 1, mit Ps 100, GL MFs 779, 2, oder 
ML /AL O Gott, komm mir zu Hilfe, GL 627, 1

HYMNUS 
ML Du Sonne der Gerechtigkeit, GL 269
AL Christus, du bist der helle Tag, GL 90, 1, 3, 5, 6

PSALM 51
ad libitum mit Weihrauchritus 1: 
In einer Schale mit glühenden Kohlen wird Weihrauch entzündet; das Erheben der Schale ist begleitet von der Antiphon
Mein Beten steige vor dir auf wie Weihrauch  , anschließend:
Erbarme mich meiner, o Gott, GL 639, 1, mit GL 639, 2, oder 
L Erbarme dich, erbarm dich mein, GL 268

oder 

PSALM 46
Der Herr der Scharen steh uns bei, GL 653, 5, mit GL 653, 6

oder 

CANTICUM  NT
Laudate omnes gentes, GL 386, mit VV aus Offb 15   

(KURZ)LESUNG
Jes 52, 13-15 (StB) oder 1 Petr 2, 21b-24 (StB) oder Jer 20, 10-13 (Lkt) oder Joh 10, 31-42 (Lkt)

STILLE | MUSIK | GESANG
ML /AL Herr, unser Gott, bekehre uns, GL 640, 1 oder Christus war für uns gehorsam, GL 287

HOCHGESANG AUS DEM EVANGELIUM: BENEDICTUS bzw. MAGNIFICAT 2

ML Im Kreuz Jesu Christi finden wir Heil, GL 623, 6, mit GL 623, 7
AL  Durch Christi Wunden sind wir geheilt, GL 639, 7, mit GL MFs 855, 2

(FÜR)BITTEN
R Herr, erbarme dich, GL 157, mit Anrufungen (ggf. mit Weihrauchritus 1)    

VATER UNSER

SCHLUSSGEBET  

SEGEN | SEGENSBITTE (GL 591, 2.4 bzw. GL 632,4 )

LIED ad libitum

ML Komm, Herr, segne uns, GL 451
AL Bleib bei uns, Herr, GL 94

1 Der Weihrauchritus kann entweder mit Psalm 51 oder mit den Fürbitten verbunden werden.
2 Benedictus und Magnifi cat können auch in Liedform gesungen werden (GL 384 bzw. 395) oder entfallen.

FASTENZEIT
5. WOCHE – FREITAG
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KANTORENGESÄNGE | GEBETE

ERÖFFNUNG – INVITATORIUM (ML)

Der Herr hat uns mit seinem Blut erkauft. Kommt, wir beten ihn an! – GL 307, 2, mit VV

Fastenzeit: 5. Woche – Freitag Morgenlob | Abendlob



3© 2021 Erzbischöfl iches Ordinariat München – Kirchenmusik | Liturgische Texte: © 2021 staeko.net

Fastenzeit: 5. Woche – Freitag Morgenlob | Abendlob

PSALM 51 MIT WEIHRAUCHRITUS

3 Aus: © Salzburger Äbtekonferenz (Hg.), Gebete zu den Psalmen, Odo Haggenmüller, St. Ottilien 1995, S. 91.
4 Aus: Gebete zu den Psalmen, S. 83.

GEBET NACH PSALM 51 3

Gott,
 du offenbarst deine Macht und Größe vor allem in deiner erbarmenden Liebe.
Gib uns ein aufrichtiges Herz,
 das seine Schuld erkennt
und auf deine Barmherzigkeit vertraut.

GEBET NACH PSALM 46 4

Ewiger Vater,
 deine Gegenwart gibt uns Schutz und Sicherheit im Sturm der Zeit.
Bleibe bei uns,
und stärke unser Vertrauen.

CANTICUM AUS DEM NEUEN TESTAMENT
Kv Laudate omnes gentes, laudate Dominum! Laudate omnes gentes, laudate Dominum! – GL 386, mit VV
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FÜRBITTEN 5

ggf. mit Weihrauchritus: Zu jedem Ruf wird Weihrauch in eine Schale mit glühenden Kohlen gelegt.

LtLt Lasst uns beten zu unserem Herrn Jesus Christus, der am Kreuz Gottes Liebe zur Welt offenbart hat.

K/A R K/A R  Herr, erbarme dich, erbarme dich. Herr, erbarme dich, erbarme dich. – GL 157

SpSp Jesus, du Bruder aller Menschen, du hast unser Schicksal geteilt;
Du Freund aller, die stöhnen unter der Last ihres Lebens:

A Herr, erbarme dich …

SpSp Jesus, du Heiland der Verwundeten an Seele und Leib, du Zuflucht aller, die keine Hoffnung haben;
du gehst den Verlorenen nach, du bist den Verirrten Heimat und Schutz:

A Herr, erbarme dich …

SpSp Jesus, du weißt um Tränen, Trauer und Schmerz, du kennst Verzweiflung und Angst;
du bist die Kraft auf dem Weg, du gehst an unserer Seite mit:

A Herr, erbarme dich …

SpSp Jesus, du Friede Gottes für unsere friedlose Welt;
du Menschenfreundlichkeit Gottes für alles, was lebt:

A Herr, erbarme dich …

SpSp Jesus, du Hoffnung der ganzen Schöpfung auf Heil und und Heil;
Du Anfang der neuen Welt, die wir erwarten:

A Herr, erbarme dich …

           (Paul Ringseisen)

SCHLUSSGEBET 6

Gott,
 deine Treue hat Jesus aus dem Tod gerettet.
Sie ruft auch uns in die Herrlichkeit des neuen Lebens.
Lass diese Zuversicht in unser ganzes Leben dringen.
Lass diese Freude aus unseren Taten strahlen.
Darum bitten wir durch Christus, unsern Herrn.
A Amen.

5 Aus: Morgenlob-Abendlob. Mit der Gemeinde feiern. Fastenzeit – Osterzeit, Planegg 2000, S. 92.
6 Aus: Messbuch (Kleinausgabe), S. 309 (Tagesgebete zur Auswahl, Nr. 12)


