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MORGENLOB (ML) | ABENDLOB (AL)

ERÖFFNUNG 
ML Herr, öffne meine Lippen, GL 614, 1, mit Invitatorium:

Der Herr hat uns mit seinem Blut erkauft, GL 307, 2, mit Ps 24    oder mit Ps 95, GL 53, 2, oder 
ML /AL O Gott, komm mir zu Hilfe, GL 627, 1

HYMNUS 
ML Kreuz, auf das ich schaue, GL 270, oder 
AL Christus, du bist der helle Tag, GL 90, 1, 5, 6 oder Der König siegt, sein Banner glänzt, GL 299 oder GL MFs 765

PSALM 43
Meine Hilfe und mein Retter, GL 307, 5, mit GL 42, 3

oder 

PSALM 71
  Antwortpsalm der Messfeier 

oder 

CANTICUM  AT
Du führst mich hinaus, GL MFs 859, 1, oder 
Misericordias Domini, GL 657, 6, mit GL 657, 7

oder 

CANTICUM  NT
Du hast uns erlöst mit deinem Blut, aus GL 652, 1 (Zeile 1-2 als Kv), mit GL 653, 8

(KURZ)LESUNG
Sach 12, 10-11a (StB) oder 1 Kor 1, 27b-30 (StB) oder Jes 49, 1-6 (Lkt) oder Joh 13, 21-33.36-38 (Lkt)

STILLE | MUSIK | GESANG
ML /AL Du hast uns erlöst mit deinem Blut, GL 652, 1, oder 

Wir beten dich an, Herr Jesus Christus    oder 
Christus war für uns gehorsam, GL 287

HOCHGESANG AUS DEM EVANGELIUM: BENEDICTUS bzw. MAGNIFICAT 1

ML Jesus Christus, guter Hirte, GL 366, Str. 1 als Kv, mit GL MFs 852, 3 (1 Ton tiefer)
AL Im Kreuz ist Heil, im Kreuz ist Leben, GL 296, mit GL MFs 855, 2

(FÜR)BITTEN
Erhöre uns, Christus, mit Einleitung    und Anrufungen, GL 563, 5 und 6 (gesprochen)

VATER UNSER

SCHLUSSGEBET  

SEGEN | SEGENSBITTE (GL 591, 2.4 bzw. GL 632,4 )

1 Benedictus und Magnifi cat können auch in Liedform gesungen werden (GL 384 bzw. 395) oder entfallen.

FASTENZEIT
HEILIGE WOCHE – KARWOCHE – DIENSTAG



2© 2021 Erzbischöfl iches Ordinariat München – Kirchenmusik | Liturgische Texte: © 2021 staeko.net

LIED ad libitum

ML Kreuz, auf das ich schaue, GL 270, oder 
Ach bleib mit deiner Gnade, GL 436

AL Hoffen, wider alle Hoffnung, GL MFs 788, oder 
Der Lärm verebbt, GL 100

KANTORENGESÄNGE | GEBETE

ERÖFFNUNG – INVITATORIUM (ML)

Der Herr hat uns mit seinem Blut erkauft. Kommt, wir beten ihn an! – GL 307, 2, mit VV

Heilige Woche – Karwoche – Dienstag Morgenlob | Abendlob
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Heilige Woche – Karwoche – Dienstag Morgenlob | Abendlob

GEBET NACH PSALM 43 2

Herr, unser Gott,
 von dir kommen wir,
zu dir kehren wir zurück.
Stärke uns auf dem Weg,
damit wir ausharren,
 bis wir am Ziel sind.

2 Aus: © Salzburger Äbtekonferenz (Hg.), Gebete zu den Psalmen, Odo Haggenmüller, St. Ottilien 1995, S. 78.
3 Aus: Gebete zu den Psalmen, S. 115.
4 Aus: Stundenbuch, Bd. II, Fastenzeit und Osterzeit, S. 198

(FÜR)BITTEN
EINLEITUNG

LtLt Lasst uns beten zu Jesus Christus, dem Heiland der Welt, 
der den Tod vernichtet und das Leben neu geschaffen hat:

K /AK /A Erhöre uns, Christus.

   GL 563, 5.6

SCHLUSSGEBET 4

Allmächtiger, ewiger Gott,
hilf uns, das Gedächtnis des Leidens Christi so zu begehen,
 dass wir von dir Verzeihung erlangen.
Darum bitten wir durch Christus, unsern Herrn.
A Amen.

GEBET NACH PSALM 71 3

Himmlischer Vater,
du hast deinen Sohn aus dem Tod ins Leben gerufen.
Lass uns mit ihm auferstehen
 und dem Leib seiner Herrlichkeit gleichgestaltet werden. 

NACH DER (KURZ)LESUNG
RESPONSORIUM


