
1© 2022 Erzbischöfl iches Ordinariat München – Kirchenmusik | Liturgische Texte: © 2022 staeko.net

MORGENLOB (ML) | ABENDLOB (AL)

ERÖFFNUNG 
ML Herr, öffne meine Lippen, GL 614, 1, mit Invitatorium:

Der Herr erstand vom Grabe, GL MFs 840, 5 (1 Ton höher), mit Ps 67    oder 
ML /AL O Gott, komm mir zu Hilfe, GL 627, 1

HYMNUS 
ML Jerusalem, du neue Stadt, GL 338
AL Gen Himmel aufgefahren ist, GL MFs 774, oder 

Ihr Christen, hoch erfreuet euch, GL 339, oder 
Singt, ihr Christen, singt dem Herrn, GL 631, 1, oder Halleluja, GL MFs 724, 1, mit VV (Hymnus)   

Morgenlob 

PSALM 77
Der Herr hat Großes an uns getan, GL MFs 868, 4 mit GL MFs 862, 2 (1 Ton höher)

oder 

CANTICUM  AT
Mein Herz ist voll Freude über den Herrn, GL 625, 2, mit GL 625, 3+4

oder 

PSALM 96
Selig, wer Gott fürchtet, GL 77, 1, mit GL 54, 2

Abendlob 

PSALM 113
Christus Sieger, Christus König, GL 629, 5 (Halbton tiefer), mit GL 62, 2

oder 

PSALM 117
Jubelt dem Herrn, alle Lande, GL 643, 3, oder Gott steigt empor, Erde jauchze, GL 340, mit GL 65, 2 oder GL 65, 5

oder 

CANTICUM  NT
Christus gestern, Christus heute, GL 644, 6, mit VV (aus Offb 11)   

(KURZ)LESUNG
Röm 6, 8-11 (StB) oder Eph 2, 4-6 (StB) oder Apg 17, 15.22 – 18, 1 (Lkt) oder Joh 16, 12-15 (Lkt)

STILLE | MUSIK | GESANG
ML /AL Der Herr ist aus dem Grab erstanden, auf M: GL 644, 1    oder 

Gott steigt empor unter Jubel, auf M: GL 644, 1   
Impulstexte   

HOCHGESANG AUS DEM EVANGELIUM: BENEDICTUS bzw. MAGNIFICAT 1

ML Komm, Du Geist der Heiligkeit, aus GL 346, Str. 2 (1 Ton tiefer), mit GL 631, 5 (1 Ton höher)
AL Gott steigt empor, Erde jauchze, GL 340, mit GL 857, 3

1 Benedictus und Magnifi cat können auch in Liedform gesungen werden (GL 384 bzw. 395) oder entfallen.

OSTERZEIT
6. WOCHE – MITTWOCH
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(FÜR)BITTEN
Wechselgebet „Gedenke, Herr, deiner Kirche … / Führe deine Kirche“, aus GL 677, 8 (S. 914 unten bis S. 915)

VATER UNSER

SCHLUSSGEBET  

SEGEN | SEGENSBITTE (GL 591, 2.4 bzw. GL 632,4 )

GESANG ad libitum

ML Vom Aufgang der Sonne (Kan), GL 415
AL Regina caeli, laetare, GL 666, 3, oder Freu dich, du Himmelskönigin, GL 525

KANTORENGESÄNGE | GEBETE

ERÖFFNUNG – INVITATORIUM (ML)
Kv Der Herr erstand vom Grabe. Kommt, wir beten ihn an. – GL MFs 840, 5 (1 Ton höher), mit VV

Osterzeit: 6. Woche – Mittwoch Morgenlob | Abendlob
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Osterzeit: 6. Woche – Mittwoch Morgenlob | Abendlob

HYMNUS Abendlob (Erste Vesper zu Christi Himmelfahrt)

Kv Singt, ihr Christen, singt dem Herrn: Halleluja, Halleluja, Halleluja! – GL 631, 1, 
oder 
Halleluja, Halleluja, Halleluja, Halleluja, Halleluja, Halleluja. – GL MFs 724, 1, mit VV (Hymnus)

2 Aus: Stundenbuch, Bd. II, Fastenzeit und Osterzeit, S. 458.
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Osterzeit: 6. Woche – Mittwoch Morgenlob | Abendlob

GEBET NACH PSALM 77 3

Herr,
 du allein bist der Gott, der Wunder tut.
Du siehst, wie dein Volk in die Enge getrieben wird.
Gib uns Einsicht und Mut,
 die Gegenwart aus deiner Hand anzunehmen.

GEBET NACH PSALM 96 4

Gott, unser Schöpfer,
 du hast die Welt in wunderbarer Ordnung geschaffen
und willst sie in Herrlichkeit vollenden.
Schenke uns Ehrfurcht vor deiner Macht und Größe.
Und gib, dass wir sorgsam und gerecht 
 mit den Grundlagen unseres Lebens umgehen.

GEBET NACH PSALM 113 5

Heiliger Gott,
 du hebst uns aus Sünde und Vergänglichkeit zu dir empor.
Sende uns deinen Geist,
und erfülle die Erde mit der Erkenntnis deiner Herrlichkeit.

GEBET NACH PSALM 117 6

Barmherziger Gott,
 sende den Geist der Verständigung und des Friedens zu allen Völkern,
damit sie in Achtung und Wohlfahrt im gemeinsamen Haus der Erde leben
 und dich loben und preisen.

3 Aus: © Salzburger Äbtekonferenz (Hg.), Gebete zu den Psalmen, Odo Haggenmüller, St. Ottilien 1995, S. 124.
4 Nach: Gebete zu den Psalmen, S. 149.
5 Aus: Gebete zu den Psalmen, S. 174.
6 Nach: Gebete zu den Psalmen, S. 180.
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Osterzeit: 6. Woche – Mittwoch Morgenlob | Abendlob

CANTICUM  NT Abendlob

Kv Christus gestern, Christus heute, Christus in Ewigkeit. – GL 644, 6, mit VV
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Osterzeit: 6. Woche – Mittwoch Morgenlob | Abendlob

NACH DER (KURZ)LESUNG

Morgenlob 

RESPONSORIUM

Abendlob (Erste Vesper zu Christi Himmelfahrt) 
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Impuls 7

 Wenn wir
 das Glück getrunken haben werden
 aus allen Behältern der Erde,
 wirst du uns überraschen
 mit dem Einfall
 deiner Verlockung,
 die wir noch gar nicht berührt haben.

            (Gottfried Bachl)

SCHLUSSGEBET

Morgenlob 8

Herr, unser Gott,
sieh auf deine Gemeinde,
 die in dieser österlichen Zeit der Auferstehung deines Sohnes gedenkt.
Gib, dass wir mit allen Heiligen die ewige Freude erlangen,
 wenn er in Herrlichkeit wiederkommt,
der in der Einheit des Heiligen Geistes mit dir lebt und herrscht in alle Ewigkeit.
A Amen.

Abendlob (Erste Vesper zu Christi Himmelfahrt)  9

Allmächtiger, ewiger Gott,
erfülle uns mit Freude und Dankbarkeit,
denn in der Himmelfahrt deines Sohnes hast du den Menschen erhöht.
Schenke uns das feste Vertrauen,
 dass auch wir zu der Herrlichkeit gerufen sind,
 in die Christus uns vorausgegangen ist,
der in der Einheit des Heiligen Geistes mit dir lebt und herrscht in alle Ewigkeit.
A Amen.

Osterzeit: 6. Woche – Mittwoch Morgenlob | Abendlob

7 Aus: Gottfried Bachl, Mailuft und Eisgang. 100 Gebete, Tyrolia Verlag, Innsbruck-Wien 1998, S. 80.
8 Aus: Stundenbuch, Bd. II, Fastenzeit und Osterzeit, S. 444.
9 Aus: Stundenbuch, Bd. II, Fastenzeit und Osterzeit, S. 462.


