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Ein Trainingstag für Frauen und Män-

ner, die im Lektorendienst und in  

Wortgottesdiensten verkündigen !!!!!!!!
Teilnehmerbeitrag 

20,00 Euro pro Teilnehmer/in  

Für  Teilnehmer*innen, die im Pfarrver-

band Isarvorstadt aktiv sind, wird die 

Teilnahmegebühr vom Pfarrverband 

übernommen. !
Organisation 

Br.  Thomas M. Schied OFMCap 

Johannes Wüst !
Anmeldung 

bis spätestens 1. Juni 2022 

im Pfarrbüro St. Anton  
Kapuzinerstraße 36 a | 80469 München 

Tel.: 089 - 77 79 39 

E-Mail: St-Anton.Muenchen@ebmuc.de !!!!!
Faltblattgestaltung: Hubert Ströhle

!
!

GOTTES 

WORT  

WILL  

LEBEN  

BRINGEN 
!
Wie kann ich  

dazu beitragen?  

!
Ein Trainingstag  

für alle, die in der  

Liturgie verkünden 

(wollen) 

!
!
!
Pfarrverband Isarvorstadt

Sa., 18. Juni 2022  
8:45 Uhr bis 17:00 Uhr !
Pfarrzentrum St. Anton 
Kapuzinerstraße 36 a 
80469 München

Wann

Wo

Hinweise 

Der Trainingstag ist auch für die geeig-

net, die mit dem Lektorendienst ange-

fangen haben oder einsteigen wollen. !
Für die Mittagspause wird es ein An-

gebot einer gemeinsamen Verpflegung 

geben.

!
Ich stell mich !
erfüllt 

berührt 

bewegt !
hinstehen 

einstehen 

aufstehen !
ruhe und antrieb 

ruf und aufbruch 

rede und antwort !
mit ganzem herzen 

mit ganzer seele 

mit ganzer kraft !
Andrea Schwarz, 

nach Dtn 6,6
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Trainingstag für  
Frauen und Männer, 

die im Lektorendienst 

und/oder in  

Wortgottesdiensten  

verkündigen 
!
Das Wort des lebendigen Gottes 

braucht Hilfe. Es bewegt Menschen. 

Und will weiterbewegen.  !
Sie üben an diesem Tag, auf Ihre Kör-

perbewegung zu achten. Ihnen wird der 

Zusammenhang von ihrer inneren und 

äußeren religiösen Haltung bewusster.  !
Sie nehmen sich als Klangkörper wahr, 

mit dem das Wort des lebendigen Got-

tes sinnfällig werden kann für jene, die 

es bewegen will. !
Sie werden für Liturgie und Alltag 

standfester und lernen, wie Sie sich 

und andere durch Ihren Atem Stützen 

können. Es wird ein Schritt sein in die 

Sprechhaltung Jesu, von dem es heißt:  

Er lehrte sie wie einer, der Vollmacht 

hat, nicht wie die Schriftgelehrten.  
Mk 1,27 !
Leitung: Br. Paulus Terwitte OFMCap

09:00 Uhr: Lerneinheit 1 

Mein Klangkörper. Rhythmus. 

Kraft. Ich. 

10:30 Uhr: Pause !
10:45 Uhr: Lerneinheit 2 

Meine Haltung. Stehen.  
Gehen. Sitzen. Du. 

12:15 Uhr: Mittagspause 

siehe auch Hinweise !
13:15 Uhr: Lerneinheit 3 

Wort Gottes. Bibel. 
Tu-Wort-Reise. Ihr. 

14:45 Uhr: Pause !
15:00 Uhr: Lerneinheit 4 

Lebendiges Gotteswort. 

Rhythmus. Kraft. Stehen.  

Wir. !
16:30 Uhr: Wortgottesfeier 

Dein Wort kreiert meine  
Antwort.  

Nicht mehr. Nicht weniger. 

17:00 Uhr: Abschluss 

Paulus Terwitte wurde 1959 in Stadt-

lohn/Westfalen geboren und trat 1978 

in den Kapuzinerorden ein. Nach sei-

nem Studium der Philosophie und 

Theologie in Münster und Graz wurde 

er 1985 zum Priester geweiht.  !
Seitdem hat der Kapuziner unter-

schiedliche Leitungsfunktionen in der 

Deutschen Kapuzinerprovinz inne. 

Bruder Paulus ist Redner und Referent 

zu Fragen der Ethik und Autor zahlrei-

cher Bücher.  !
Vielen ist er aus Funk und Fernsehen 

bekannt, da er jahrelang einen Politik-

Talk moderierte und auch den ZDF-

Fernsehgottesdienst gestaltete. 

!
Foto: Kapuziner/Hoàng Lê 

Quelle Text: www.kapuziner.de

Ich

Du

Ihr

Wir

Programm  

und  

Ablauf

Br. Paulus Terwitte


