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Im Namen des Vaters und des 
Sohnes und des Heiligen Geistes 

zum Dreifaltigkeitssonntag im Jahr C 

Vorbereitet: nichts 

Zum Dreifaltigkeitssonntag:  

In den Mittelpunkt dieses Sonntagselements wird das Kreuzzeichen gestellt. Es ist ein 

Zeichen, das zur alltäglichen Praxis des christlichen Lebens gehört.  

Kreuzzeichen 

Heute am Fest der Heiligen Dreifaltigkeit machen wir das Kreuzzeichen ganz bewusst. 

Wir feiern, dass Gott die Erde so wunderbar geschaffen hat.  

Alle Mitfeiernden legen die Finger an die Stirn. 

Wir feiern, dass Gott seinen Sohn Jesus zu uns Menschen auf die Erde gesandt. 

Die Hand bewegt sich von oben nach unten zur Brust. 

Wir feiern: dass Jesus den Tod besiegt hat und lebt.  

Die Hand bewegt sich von unten nach oben bis zur Schulter. 

Wir feiern: dass Jesus uns allen seinen Geist der Liebe gesandt hat. 

Die Hand bewegt sich zur anderen Schulter. 

 

Es ist ein kleines Zeichen, aber es ist ein heiliges Zeichen, denn es sagt uns: der große Gott: 

der Vater, der Sohn und der Heilige Geist ist bei uns. 
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Kyrie-Rufe 

Herr Jesus Christus, wir glauben an Gott, den Vater und Schöpfer der Welt. Herr, erbarme 

dich. 

Du hast als Mensch unter uns Menschen gelebt. Christus, erbarme dich. 

Du hast uns den heiligen Geist gesandt. Herr erbarme dich. 

Lied zum Credo 

Ich glaube an den Vater1 

 

 

1 In: Weil Du da bist – Kinder-Gotteslob, Hrsg. Patrick Dehm, u.a. Lahn-Verlag, Dehm Verlag, 

Bonifatiuswerk, 2008, Nr. 63. 


