Auswahl — STAND Mai 2022

NOTFALL-STELLEN MUNCHEN-MITTE

Kostenloses Essen flir bediirftige Menschen in der Nahe von st. Anton

Miinchner Korbinian Kiiche taglich 12— 17 Uhr (auch am
Vorplatz der St. Pauls Kirche, St. Pauls Platz 11 Wochenende) warmes Essen

BUS 58 / U4 (Schopfgericht), Brot, heile Getranke
Es sind keine Nachweise notwendig.

St. Bonifaz im Haneberghaus warmes Essen taglich von 8 — 10 Uhr
Karlstr. 34 / U2/U8 Kbnigsplatz Aufenthaltsmoglichkeit bis 12:30 Uhr

Tel.: 089 55171-0 /-300
Beratung, Duschmoglichkeit und Kleiderausgabe Mo, Di, Do, Fr 8 —11:20 Uhr

Arztl. Versorgung auch ohne Krankenschein Mo, Di, Do, Fr 8:30—-11:20 Uhr
Missionarinnen der Nachstenliebe warmes Essen Di, Mi, Fr, Sa um 15 Uhr
Plinganserstr. 22, Tel. 089 776281 sonntags 15:45

S7/U6 Harras, Bus 53/132 Margaretenplatz

Bahnhofsmission im Hauptbahnhof Gleis 11 Notversorgung mit Brot und Tee
BayerstraRe 10a / Tel. 089 594576 zwischen 8:00 und 21:30 Uhr.

Ab 21 Uhr ist die Bahnhofsmission ein
Schutzraum fiir Frauen.

Mowe-Jonathan-Bus Haltestelle am RoBmarkt  taglich gegen 20 Uhr:
U1/2/3/6 Sendlinger Tor / Tel. 089 3512088 Tee, belegte Brote, Eintopf
blauer Kleinbus auf abendlicher Tour

Muinchner Strallenambulanz medizinische Versorgung mit wechselnden Stationen

Kontakt: Pilgersheimer Stralle 9 - 11 Tel.: 089 62502-40,
arztpraxis.strassenambulanz@kmfv.de
Offnungszeiten Mo, Di, Do, Fr: 9:00 — 12:30 / Mi: 9:00 — 11:30 / sonntags geschlossen

Die Miinchner StraBenambulanz fahrt 3x pro Woche (Mo, Mi, Fr), hier die Standorte:

= Teestube “komm” 19:30 Uhr (nur mittwochs), Zenettistr. 32
= RoBmarkt 20:00 Uhr
= |sartor 20:30 Uhr

» Hauptfeuerwehrwache 21:00 Uhr



Kostenloses Duschen fir wohnungslose Manner und Frauen

Taglich gedffnet. Hier bekommen Sie einen Termin und eine Duschmarke:

= Bahnhofsmission, Hauptbahnhof, Gleis 11

. D3 Begegnungszentrum, Dachauer Str. 3

= Obdachlosenhilfe im Haneberghaus, Benediktinerabtei St. Bonifaz, Karlstr. 34

Hilfen fir Wohnungslose

= Teestube ,komm“: Tagesaufenthalt & Streetwork
ZenettistralRe 32 / Telefon: 089 77 10 84

*  Frauenobdach KARLA 51 und Schutzraum fiir Frauen (55 Einzelzimmer und Café)
Karlstr. 51, U2/U8 Konigsplatz / Tel.: 089 54 91 51-0 und 089 54 91 51-30
24-Stunden Beratung und Notaufnahme fiir obdachlose Frauen (mit und ohne Kinder)
Psychologische Beratung Di ab 10 Uhr
Arztliche Versorgung Do ab 13:30, Wartezeit im Café

= Kath. Mannerfiirsorgeverein Miinchen e. V.
Kapuzinerstr. 9d / Mlllerstr. 16a / info@obdachlosenhilfe.de / www.kmfv.de
Sozialer Beratungsdienst fiir Wohnungslose
Pilgersheimer Str. 9 — 11, Tel.: 089 62502-0

= Sozialdienst kath. Frauen Miinchen e.V.
Baaderstralle 56 e / Tel.: 089 242448840
frauenwohngemeinschaften@skf-muenchen.de / www.skf-muenchen.de
Wohnungslosenhilfe
Dachauer StraRe 48 / Tel.: 559810
offene-hilfe@skf-muenchen.de

e Otto & Rosi - Offener Tagestreff Ost
Rosenheimer Str. 128 d / Tel.: 089 277 811 52
otto-rosi@awo-muenchen.de
Aufenthaltsmoglichkeit, personliche Beratung, Mo bis Fr 14 —20 Uhr
Postadresse, Schutzraum fiir Frauen Sa, So, feiertags 12 — 20 Uhr

Sozialpsychiatrischer Dienst

Caritas-Beratungsstelle fiir psychische Gesundheit Dachauer Str. 9 / Tel.: 089 33007130
spdi-schwabing@caritasmuenchen.de
www.psychische-gesundheit-caritas-schwabing-milbertshofen.de

Schuldner- und Insolvenzberatungsstelle Miinchen Mitte

Caritasverband der Erzdiozese Miinchen und Freising e.V. Caritas Minchen Mitte
Bayerstrafse 73, 2. Stock / Tel.: 089 2311490
sib-muc-innenstadt@caritasmuenchen.de / www.caritas-nah-am-naechsten.de
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