
Seminar
Moderation  
und Leitung von 
Sitzungen im PGR

Juni und Juli 2022

zielorientiert
abwechslungsreich
effektiv gestalten

Anmeldung
Anmeldeschluss ist eine Woche vor Seminar­
beginn beim Diözesanrat der Katholiken: 
bkleiner@eomuc.de  
Fax: 089/2137-271261
Telefon: 089/2137-1261

Vor- und Zuname:

Funktion:

Anschrift:

E-Mail:

Termine vor Ort:

Termine online:

Unterschrift:

 

 25.06.2022           01.07.2022          15.07.2022

Diözesanrat der Katholiken 
der Erzdiözese München und Freising
Schrammerstraße 3/VI, 80333 München
www.dioezesanrat-muenchen.de 
dioezesanrat@eomuc.de

 20.06./27.06.2022 



Referentin
Margarita Spiegler
Trainerin für Rhetorik
und Kommunikation
Persönlichkeits- und
Bewerbungstraining

Termine & Veranstaltungsorte
Samstag, 25.06.2022
10 bis 16 Uhr
Pallotti Haus 
Pallottinerstraße 2, 85354 Freising

Freitag, 01.07.2022
15 bis 21 Uhr
Erzbischöfliches Ordinariat München
Kapellenstr. 4, 80333 München

Freitag, 15.07.2022
15 bis 21 Uhr
Bildungszentrum St. Nikolaus
Pettenkoferstraße 5, 83022 Rosenheim

Teilnahmegebühr
25 € incl. Verpflegung
Barzahlung
Erstattung bitte im Pfarrbüro beantragen.

Seminar Online
Montag, 20.06. und 27.06.2022
18 bis 21 Uhr
Die beiden online-Termine sind eine Einheit  
und können nur zusammen gebucht werden.
Kosten für Ihre Teilnahme übernimmt der  
Diözesanrat.

Eine erfolgreiche Sitzung zeichnet sich dadurch 
aus, dass sie gut strukturiert sowie teilnehmer- und 
ergebnisorientiert ist.
In diesem Seminar erfahren und üben Sie, wie Sie 
Besprechungen gut vorbereiten, zielorientiert und 
abwechslungsreich moderieren, alle Teilnehmer  
mit einbeziehen und wie Sie mit schwierigen Situa­
tionen gut umgehen können.

Kursinhalte 
•	Vorbereitung von Sitzungen / Besprechungen
•	Rolle und Aufgaben des Moderators
•	Moderationsrad – Ablauf und Phasen einer  

Moderation
•	Moderationsmethoden
•	Teilnehmer-Aktivierung – alle mit einbeziehen
•	Fragetechniken und Visualisierung
•	Umgang mit schwierigen Teilnehmern und  

Störungen
•	praktische Übungen mit Feedback
•	Austausch mit anderen PGR-Mitgliedern

Zielgruppe
Das Seminar richtet sich an (neugewählte) PGR- 
Mitglieder, die Sitzungen leiten und moderieren.

Tipps und Methoden für  
effektive und abwechslungsreiche 
Moderation von Sitzungen

Anmeldung auch über unsere Homepage  
www.erzbistum-muenchen.de/dioezesanrat/ 
bildungsangebote


