
Checkliste:

Mitnehmen:
• Genug Kleidung (lang und kurz, zum wechseln / schmutzunempfindlich / warm & 

wetterfest)
• Viele Socken/Unterwäsche
• Kopfbedeckung 
• Sonnencreme
• Evtl. Kopfkissen
• Schlafsack
• Isomatte
• Regenjacke, -hose
• Feste Schuhe 
• Ggf. Gummistiefel
• Mind. 2 Paar Schuhe insgesamt
• Badesachen
• 1 Rolle Klopapier
• Taschentücher
• Evtl. Medikamente
• Mückenschutz
• Krankenversicherungskarte (im Handgepäck!)*
• Impfpass, Allergieausweis (im Handgepäck!)*
• Plastikgeschirr, -bechermögl. beschriftet
• Besteck, vollzählig (Messer, Gabel, Löffel)mögl. beschriftet
• Gefüllter Kulturbeutel, Dusch/Waschzeug
• Zahnputzzeug
• Handtücher
• Taschenlampe (stabil) mit Ersatzbatterien
• Evtl. Taschenmesserchen (klein!)
• Taschengeld (nicht zu viel!)
• Ggf. Musikinstrument

Nicht mitnehmen!
• Messer (Butterfly, Spring-oder Klappmesser etc.), sonstige Waffen oder 

gefährliche Gegenstände
• Sonstige elektronische Geräte (I-Pod, Gameboy, etc.) – da gemeinschaftsstörend
• Handys 
• Alkohol, Zigaretten und alle anderen Drogen

* wird im Bus eingesammelt, für die Dauer der Fahrt für euch aufbewahrt  und bei der Rückreise wieder an euch 
ausgegeben.


