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Projektbeschreibung Schulpastorale Angebote an der Grundschule Fritz-
Lutz-Str. 24 in Minchen

von

Inge Senft

1.Streitschlichter ausbilden/fiir ein gewaltfreies Miteinander an der Schule:

Schon seit dem Schul jahr 2011/12 werden an der Grundschule Fritz-Lutz-Str. in
Miinchen Mddchen und Jungen der 3. und 4. Klassen zu Streitschlichtern
ausgebildet.
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Konzept:

Der Mensch lebt stdndig in einem sozialen Gefiige: Familie, Kindergarten, Schule,
Sportvereine, Arbeitskollegen - wir sind immer eingebunden in verschiedene
Gemeinschaften und miissen unser Sozialverhalten dementsprechend anpassen.
Unsere Kinder verbringen einen groflen Teil ihres Tages in Gruppen und miissen
sich in diesem Sozialverbund arrangieren, miissen zusammenarbeiten und sich
behaupten. Soziale Kompetenzen wie Kommunikationsfahigkeit, Empathie,
Teamfdhigkeit, Kooperationsbereitschaft und Konfliktfdhigkeit sind gefragt und
erleichtern das Zusammenleben. Um das soziale Miteinander in einer Lerngruppe,
einer Klasse und der Schulgemeinschaft zu regeln, muss soziales Lernen gezielt
organisiert und geférdert werden.

In der AG Streitschlichter sollen die Schiilerinnen und Schiiler in ebendiesen
Kompetenzen gefordert werden. In verschiedenen Trainingseinheiten sollen sich
die Kinder darin iiben, Verantwortung fiir das eigene Handeln zu libernehmen. So
soll zum einen die Selbstwahrnehmung sowie das Selbstbewusstsein ausgebaut
werden. Zum anderen sollen die Kinder Toleranz und Akzeptanz als
selbstverstdndliche Werte annehmen. Es sollen Strategien zur Konfliktlosung
vermittelt sowie die Kommunikationsfdhigkeit geschult werden. Die Kinder sollen
sich in andere hineinversetzen und lernen Situationen aus einem anderen
Blickwinkel zu betrachten. So sollen Konflikte und Streitigkeiten untereinander
vermindert und geeignete Losungsstrategien gemeinsam entwickelt werden.

Dariiber hinaus lernen die Kinder eigenstdndig eine Schiilermediation
durchzufiihren.

Das soziale Lernen soll in der AG Streitschlichter spielerisch geschehen. In
Rollenspielen, Einfiihlungsiibungen, Kooperationsspielen oder Ubungen zum
Kommunikations- und Konfliktverhalten, erschliefen sich Kinder die
verschiedenen Themenbereiche selbst. Die nachfolgenden Themenbereiche
werden in der AG Streitschlichter erarbeitet:

e Grundlagen der ,Gewaltfreie Kommunikation™ nach Marschall Rosenberg
e _Wolf- und Giraffensprache"

e Gefiihle ausdriicken

e Bediirfnisse erkennen

e Wiinsche duBern
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Der Wolf ...

17/
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e Konflikte l6sen

e Ich-Botschaften

¢ richtiges Entschuldigen

¢ Rollenspiele/Streitgesprdche
¢ genaues/aktives Zuhdren iiben
¢ Ldsungen finden und sammeln

Mediation
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Das Konzept der Streitschlichtung zeigt einen Weg zur Konfliktbewdltigung und
soll helfen, die Atmosphdre im Umgang miteinander zu verbessern. Die
Ausbildung von Streitschlichtern stellt ein zentrales Element der
Gewaltprdvention da und dient so der Verbesserung des Schulklimas.

Die Schiilerinnen und Schiiler lernen in der AG Grundlagen der gewaltfreien
Kommunikation und sie beherrschen nach bestandener Priifung den methodischen
Ablauf einer Mediation.




