
Ausgabe 55 - Weihnachten 2022



Unsere Eule erklärt:

Warum wurde Jesus in Bethlehem geboren und nicht in Nazareth, der Stadt, aus 
der Maria und Josef stammen?
Das wird im Weihnachtsevangelium von Lukas erklärt: 
„Es geschah aber in jenen Tagen, dass Kaiser Augustus den Befehl erließ, den 
ganzen Erdkreis in Steuerlisten einzutragen. Diese Aufzeichnung war die erste; 
damals war Quirinius Statthalter von Syrien. Da ging jeder in seine Stadt, um sich 
eintragen zu lassen. So zog auch Josef von der Stadt Nazareth in Galiläa hinauf 
nach Judäa in die Stadt Davids, die Betlehem heißt; denn er war aus dem Haus 
und Geschlecht Davids.“

Je nach gewählter Wegstrecke sind es von Nazareth nach Bethlehem etwa 140 bis 160 Kilometer, 
meistens ist in Verbindung mit der Weihnachtsgeschichte von 150 Kilometern die Rede. Mit dem 
Auto kann man diese Entfernung heute problemlos in weniger als drei Stunden zurücklegen.
Zu Zeiten der Volkszählung musste man den Weg jedoch wohl oder übel zu Fuß zurücklegen und 
konnte sich höchstens eines Esels als Lastenträger bedienen. Eine Strecke von 150 Kilometern 
entspricht ungefähr fünf Tagesreisen zu Fuß.

Die Sternsinger kommen:
Das Motto der Aktion 2023: „Kinder stärken, Kinder schützen – in Indonesien und 
weltweit“
Indonesien ist das Beispielland der 65. Aktion Dreikönigssingen. 
Bei ihrer Aktion 2023 rücken die Sternsinger den Schutz von Kindern vor Gewalt in 
den Mittelpunkt und machen auf Mädchen und Jungen aufmerksam, die darunter 
leiden.
Die Aktion 2023 bringt den Sternsingern nahe, dass Kinder überall auf der Welt ein 
Recht auf Schutz haben – im Beispielland Indonesien genauso wie in Deutschland. 
Die Aktion zeigt, wie die Sternsinger mit ihrem Engagement dazu beitragen, den 
Kinderschutz und die Kinderrechte weltweit zu fördern und auch in Deutschland 
auf dieses wichtige Thema aufmerksam zu machen.

Sternsinger werden die Kinder genannt, die sich wie die 
Heiligen drei Könige verkleiden und von Tür zu Tür ziehen. 
Meist geschieht dies in der Zeit von Weihnachten bis zum 6. 
Januar. Die Sternsinger erhalten von den Bewohnern oft
Süßigkeiten (die dürfen sie selbst behalten) und Geld. Dieses 
Geld ist eine Spende für Kinder in Not. 

In St. Martin sind die Sternsinger am 6. Januar unterwegs. 
Wer gerne von den Sternsingern besucht werden (oder noch mitmachen) möchte, 
der schreibt einfach eine Mail an nuhlenbruck@ebmuc.de (Diakon Norbert 
Uhlenbruck). 
Noch mehr Informationen, Videos und ein Quiz findet ihr hier: www.sternsinger.de
Direkt zum Film mit Willi von „Willi will‘s wissen“ und zum Quiz geht es hier: 
https://www.sternsinger.de/sternsingen/sternsinger-material/sternsinger-film-
unterwegs-fuer-die-sternsinger/
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Rezepte

St. Thomas Kugeln 
•250 gr. Zucker 
•etwas Wasser 
•abgeriebene Schale von einer Orange 
•etwa 125 gr. Gemahlene Mandeln 
•250 gr. Kandierte Früchte (Zitronat, Orangeat, Belegkirschen usw.) 
•100 gr. Geriebene Schokolade 
Zucker mit 5 Esslöffeln Wasser und Orangenschale aufkochen und 5 
Minuten köcheln lassen, dass ein dicker Sirup entsteht. Vorsicht! 
Nicht hineinfassen, der Sirup ist sehr heiß. 
Den Sirup abkühlen lassen und so viele Mandeln hinein geben, dass 
ein sehr dicker Brei entsteht. 
Die Früchte mit einem großen Messer möglichst klein hacken und 
unter den Mandelbrei rühren. 
Daraus kleine Kugeln formen. Diese in der geriebenen Schokolade 
wälzen und im Kühlschrank etwas fest werden lassen.

Am 21.Dezember 
ist



Ferientipps



Witze

Findet Du den Weg zum 
Tannenbaum?

Labyrinth 



Lösung des Rätsels:
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Ich hoffe, es hat 
euch gefallen –

bis zum nächsten 
Mal!

Außerdem: 
22.01.2023 
Treffpunkt-Gottesdienst mit 
Gruppen für alle Altersstufen
in Maria Himmelfahrt

05.02.2023 
Familiengottesdienst in St. Martin

12.02.2023 
Kindergottesdienst in St. Martin


