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Pfarrnachrichten zum  

7. Sonntag im Jahreskreis 
 

 

 

 

 

 
 

Die Auflegung der Asche auf das Haupt des Gläubigen erinnert ihn daran: „Bedenke, Mensch, dass du 

Staub bist und zum Staub wieder zurückkehren wirst.“. – Die Fastenzeit lädt ein zur echten persönlichen 

Umkehr und Neuausrichtung des eigenen Weges auf Gott hin, getreu der Aufforderung Jesu:  

„Bekehr dich, kehr um und glaub an das Evangelium.“ 

 

Bild: Diözese Bozen-Brixen/ohnewein. 
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Leseordnung am 7. Sonntag im Jahreskreis (A) 

Introitus Herr, ich baue auf deine Huld, mein Herz soll über deine Hilfe frohlocken. 

Singen will ich dem Herrn, weil er mir Gutes getan hat. 

1. Lesung Lev 19, 1–2.17–18: Du sollst deinen Nächsten lieben wie dich selbst. 

Antwortpsalm Ps 103 (102), 1–2.3–4.9–10.12–13: Gnädig und barmherzig ist der Herr, voll 

Langmut und reich an Huld. 

2. Lesung 1 Kor 3, 16–23: Alles gehört euch; ihr aber gehört Christus und Christus ge-

hört Gott. 

Ruf zum Evangelium Wer sich an Christi Wort hält, in dem ist die Gottesliebe wahrhaft vollendet. 

Evangelium Mt 5, 38–48: Ich aber sage euch: Liebt eure Feinde! 
 

Tagesgebet 

Barmherziger Gott, du hast durch deinen Sohn zu uns gesprochen. Lass uns immer wieder über dein 

Wort nachsinnen, damit wir reden und tun, was dir gefällt. Darum bitten wir durch Jesus Christus, 

unseren Herrn. Amen. 
 

Gedanken zum Evangelium 

Ausgerechnet den zu lieben, der einen selbst bekämpft, das kostet mehr als Überwindung. Aber 

genau so ein übermenschliches Handeln fordert Jesus von denen ein, die ihm nachfolgen. Die Fein-

desliebe ist so ein Beispiel für das Streben nach Vollkommenheit, das uns eben nicht menschlich, 

sondern göttlich handeln lassen soll.– Genau das ist der Sinn der Fastenzeit: Umkehr von unserem 

weltlichen, oft allzu menschlichen Denken hin zu einer Sicht der Dinge, wie Gott sie hat. So zu 

handeln wie er, aus Liebe und ohne Hintergedanken, das erfordert Selbstüberwindung und Selbst-

verleugnung – hin zu meinem wahren Ich, welches das Ebenbild Gottes ist – eine Fastenübung! 
 

Glaubenslied für die Woche (Gotteslob 266) 

Kv. Bekehre uns, vergib die Sünde, / schenke, Herr, uns neu dein Erbarmen. 

1. Der Sohn des Höchsten kam auf unsre Erde, / uns zu erretten aus der Macht des Bösen. / Er 

ruft die Menschen in das Reich des Vaters. – Kv 

2. Bekehrt euch alle, denn das Reich ist nahe; / in rechter Buße wandelt eure Herzen. / Seid 

neue Menschen, die dem Herrn gefallen. – Kv 

3. Hört seine Stimme, ändert euer Leben; / suchet das Gute und lasst ab vom Bösen; / als Gottes 

Kinder wirket seinen Frieden. – Kv 

4. Ihr seid gefunden wie verlorne Schafe, / und in der Taufe seid ihr neu geboren. / Die Kraft 

des Geistes macht euch stark im Glauben. – Kv 

5. Als Jesu Jünger seid ihr nun gesendet. / Geht hin zu allen, kündet seine Botschaft; / bringt 

neue Hoffnung auf die ganze Erde. – Kv 

6. Tut Gutes allen, helft den Unterdrückten / und stiftet Frieden: Liebet euren Nächsten. / Dies 

ist ein Fasten in den Augen Gottes. – Kv 

7. Ihr wart einst Knechte, er macht euch zu Freunden; / ihr wart einst Sklaven, er macht euch 

zu Freien. / Kehrt heim zum Vater, kommt zum Mahl der Freude. – Kv 
 

Gebetsmeinung des Papstes und des Erzbischofs 

für den Monat Februar: Beten wir, dass die Pfarreien das Verbindende miteinander und mit Gott in 

den Mittelpunkt stellen und so immer mehr von Glauben, Geschwisterlichkeit und Offenheit gegen-

über denen, dies es am meisten brauchen, erfüllt werden. [Papst Franziskus] – Beten wir für alle, die 

den Ruf Gottes verspüren, ihr Leben ganz in den Dienst Gottes und der Menschen zu stellen; dass sie vom 

Heiligen Geist geführt und von einfühlsamen Menschen begleitet werden, um eine gute Lebensentscheidung 

zu treffen. [Erzbischof]  
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Nachrichten 
 

 

Exerzitien im Alltag / Glaubenskurs „neu anfangen“ 
Wir bieten für alle Interessierten, welche mehr über den Glauben erfahren und sich darüber aus-

tauschen möchten, ab Aschermittwoch den Glaubenskurs „neu anfangen“ als Exerzitien im Alltag 

an. Einmal wöchentlich findet ein Vortrags- und Austauschtreffen im Pfarrheim Sel. Pater Rupert 

Mayer und zwar als ca. 1½-stündiges Treffen vom 22.02. mit 28.03.2023 immer mittwochs um 20:00 

Uhr. Für zuhause erhalten alle Teilnehmer ein Exerzitienheft mit Texten und Gebeten für den eige-

nen Alltag und zur Vertiefung der Themen des Mittwochstreffens durch neue Impulse für das per-

sönliche Glaubensleben. Gemeinsamer Abschluss ist am Ostermontag, 10.03. um 10:30 Uhr zur 

heiligen Messe in der Kirche Sel. Pater Rupert Mayer mit anschließendem Brunch.  

Die Teilnahme ist selbstverständlich auch möglich, wenn man nicht an allen Kurstagen teilnehmen 

kann oder nur die Impulse für zuhause wünscht. Der Unkostenbeitrag beträgt 20€ (inklusive Be-

gleitmaterial). Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung über das Pfarrbüro St. Michael. 

 

Kreuzwegandachten 

In der Fastenzeit beten wir an folgenden Tagen den Kreuzweg: 

Fr., 24.02., 18:00 Uhr: St. Michael 

Sa., 04.03., 15:00 Uhr: Sel. P. Rupert Mayer 

Fr., 10.03., 18:00 Uhr: St. Michael 

Sa., 18.03., 15:00 Uhr: Sel. P. Rupert Mayer 

Fr., 24.03., 18:00 Uhr: St. Michael 

 

Pfarrbüro 

Am Do., 23.02.2023 ist das Pfarrbüro nachmittags geschlossen. 

 

+ Gottes Segen Ihnen allen! 

Ihr Pfr. Philipp Werner 
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Gottesdienstordnung 
 

 

Sa. 18.02.  
 11:00 Taufe Leonie Kasseckert (StM) 

 19:00 Hl. Messe, Jahramt für + Sabine Schreil (PRM) 

 

So. 19.02. 7. Sonntag im Jahreskreis (A) 

 09:00 Hl. Messe (StM) 

 09:00 Hl. Messe [kroatisch] (PRM) 

 10:30 Hl. Messe für die Pfarrei (PRM) 

 

Di. 21.02. Hl. Petrus Damiani, Bischof von Ravenna, Kirchenlehrer 

 08:00 Hl. Messe (StM) 

 

Mi.  22.02. Aschermittwoch 

  [Fest Kathedra Petri entfällt in diesem Jahr] 

 08:00 Hl. Messe mit Ascheauflegung (St. M) 

 19:00 Hl. Messe mit Ascheauflegung (PRM) 

 

Do.  23.02.  Hl. Polykarp, Bischof von Smyrna, Märtyrer 

 19:00  Hl. Messe (PRM) 

 

Fr. 24.02. HL. MATTHIAS, APOSTEL 

 08:00 Hl. Messe (StM) 

 15:00 Stille Anbetung bis 16:30 Uhr (StM) 

 18:00 Kreuzweg (StM) 

 

Sa. 25.02. Hl. Walburga, Äbtissin von Heidenheim in Franken 

 19:00 Hl. Messe (PRM) 

 

So. 26.02. 1. Fastensonntag 

  [Sel. Edigna von Puch] 

 09:00 Hl. Messe (StM) 
 09:00 Hl. Messe [kroatisch] (PRM) 

 10:30 Hl. Messe für die Pfarrei (PRM) 

 

 

Beichtgelegenheiten  
entfallen in dieser Woche 

 

Kollekten 
19.02.: für unsere Pfarrei 

26.02.: für unsere Pfarrei 


