
 

 

Spiritualität von unten - Gedanken und Bilder 

 

Sehr geehrte Seelsorger:innen, 

zusammen mit Prof. Vogt, Inhaber des Lehrstuhls für christliche Sozialethik an der LMU München, 

habe ich ein Buch geschrieben mit dem Thema „Spiritualität und Verantwortung- zur christlichen 

Lebensform im Spannungsfeld von Weltdistanz und Weltgestaltung“, das im Patris Verlag im Rahmen 

einer Studienreihe „Diakonische Spiritualität“ erschienen ist.  

Mein Beitrag im Buch umkreist eine „Spiritualität von unten“ am Beispiel von Menschen mit einer 

Behinderung. Seit 13 Jahren arbeite ich in der Stiftung Pfennigparade in München, in der vorwiegend 

Menschen mit einer körperlichen Behinderung leben und arbeiten. Es ist mir ein Anliegen, die 

Aufmerksamkeit für Menschen mit Behinderung zu stärken (Stichwort: Inklusion). Im Buch 

„Spiritualität und Verantwortung“ habe ich meine Gedanken dazu niedergeschrieben und auch mit 

von mir gemalten Bildern zum Ausdruck gebracht, was ich unter einer „Spiritualität von unten“ in 

meinem seelsorglichen Kontext verstehe. Die Bilder auf Leinwand wurden bereits in der St. 

Paulskirche im Rahmen einer Andacht und Lesung aus dem Buch zusammen mit Prof. Vogt 

ausgestellt.  

Zu den von mir gemalten Bildern habe ich meditative Texte verfasst, und ich biete an, in ihrer Pfarrei  

eine Ausstellung zu installieren und zu sagen, was ich unter einer „Spiritualität von unten“ im 

Rahmen meiner seelsorglichen Arbeit mit Menschen mit Behinderung verstehe. Eine Präsentation 

kann im Rahmen eines besonderen Gottesdienstes, einer Andacht, einer Vernissage im Pfarrsaal, 

zum Beispiel mit Lesung aus dem Buch, einer Hinführung, einer Predigt etc. geschehen. 

Gerne bereite ich zusammen mit Kolleg:innen vor Ort eine für Ihren Kontext passende Veranstaltung 

vor. Falls Sie Interesse haben, und sich für das Thema erwärmen können, nehmen Sie gerne Kontakt 

mit mir auf.  

Herzlichen Gruß 

Gustav Schädlich-Buter 
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