
Dr. Bärbel Elija Bleher 

 

Aufgaben / Tätigkeit 
• akademische Mitarbeiterin, Personalentwicklerin und Karriereberaterin junger 

Wissenschaftler/innen an einem Klimaforschungszentrum, Trainerin & Coach 

• Geistliche Begleiterin, Hinführungskurse zum kontemplativen Gebet, kontemplative Exerzitien  

Ausbildung: 

• 1995 Diplom in Biologie (Universität Tübingen) und 2000 Promotion in Biologie (RWTH Aachen) 

• 2016-2018 Ausbildung Exerzitienbegleitung und Geistliche Begleitung (GCL-SJ-Seminar) 

• 2019, 2021 Ausbildung Personzentrierte Seelsorge (Prof. C. Jacobs, Kloster Schwarzenberg) 

• Verschiedene Fortbildungen für Begleiter/innen kontemplativer Exerzitien (Kontemplation in 

Aktion) 

Ehrenamtlich: 

• Hospiz- und Trauerbegleiterin, Hospizverein Werdenfels 

Geistliche Heimat: 

• Kontemplative Spiritualität (Jesusgebet, Grieser Weg) 

• Ignatianische Spiritualität 

Kontakt 
Garmisch-Partenkirchen 
Email: begleitung.elijableher@posteo.de 
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