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Rundbrief der Katholischen Seelsorge für Hörbehinderte 
und Taubblinde der Erzdiözese München und Freising 

Ausgabe 62 April bis September 2023

„Trotzdem, Gott ist da, die Verbindung zu ihm macht uns frei“

So war der Inhalt unseres „Rom-Gebärden-
liedes“, das Biggi und Petra eigens für die Reise 
geschrieben haben. 
Trotzdem, Gott ist da – auch wenn wir entsetzt 
sind über die vielen Toten durch das Erdbeben-
gebiet in der Türkei und Syrien. Trotzdem, Gott 
ist da – auch wenn der Krieg in der Ukraine in 
ein weiteres Jahr geht. Trotzdem, Gott ist da – 
auch wenn der die Naturzerstörung durch den 
menschengemachten Klimawandel extrem zu-
nimmt. 
Trotzdem, Gott ist da, das ist die Botschaft von 
Ostern. Der Tote lebt, Jesus ist auferstanden. 
Ich weiß nicht wie und kann es trotzdem spüren. 
Diese Botschaft ist wahr. Das ist die Botschaft, 
die wir als Christinnen und Christen in die 
Welt bringen. Inmitten aller Todesmacht und 
Hoffnungslosigkeit gibt es eine Kraft, die uns 
wieder aufstehen lässt. Das Leben blüht neu auf. 
Es gibt einen neuen Anfang. 

Wie wunderbar ist es, wenn wir an Ostern das 
Halleluja gebärden, mit unserem ganzen Körper 
ausstrecken, unsere Hände nach oben fliegen – 
weit über den Gebärdenrahmen hinaus. Wenn 
der Herzraum sich weitet und wir aufatmen. Mag 
unser Halleluja auch gebrochen, bruchstückhaft 
sein Trotzdem, Gott ist da, an unserer Seite
Wir wünschen Euch und Ihnen, dass Ihr/Sie die 
Heilkraft des österlichen Hallelujas spürt. Dass 
das Halleluja frei macht und wir gemeinsam Mut 
haben aufzustehen für das Leben.

Mit dem Handy kann man den 
QR-Code öffnen und das Lied 
von Biggi anschauen und mit-
gebärden. 

Ihre / Eure Angelika Sterr & Peter Glaser
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Rückblick – Weihnachten 2022

Taufe des Herrn

Valentin – Segen für die Liebe

Viele waren dabei – live und über den Livestream. 
Der Gebärdenchor und das Krippenspiel mit den 
Kindern, die sich auf die Erstkommunion vorbe-
reiten haben den Gottesdienst bereichert.

Erinnerung an die eigene Taufe und Sternwerfersegen im Gottesdienst 

Segnung –  
Gebärdenchor –  
Fürbitten 



Erstkommunion und Jubelkommunion, 14. 5. 2023

Wir haben gespielt und ge-
arbeitet. Wir haben von Jesus 
gehört und mit ihm gefeiert. 
Für groß und klein war es ein 
sehr schönes Wochenende auf 
dem Weg zur Erstkommunion. 

Erstkommunion-Wochenende mit Kinder und Eltern in Possenhofen 

Die selbst gebastelten Kerzen 	

Alle helfen zusammen –

Bild mit Frau Sterr und Herrn Glaser 

Schneemänner entstehen 

Die Erstkommunionkinder erzählen  
eine Jesusgeschichte ansähen von Kressesamen 

Wir freuen uns auf den Sonntag, 14. 5. Paul, 
Lukas, Lionel und Niklas empfangen zum ersten 
Mal die Heilige Kommunion. Wir laden auch 
herzlich zum Mitfeiern ein.

Alle Personen, die vor 25, 50, 60 oder 70 Jahren 
zum 1. Mal die Kommunion empfangen haben 
sind eingeladen, gemeinsam mit den Kindern 
zum Altar zu einzuziehen. Die Jubilare bitten 
wir um Anmeldung mit eurem Erstkommunion-
datum. 



Ausblick

Schöpfungszeit – 
Samstag, 13.5. und 17. 6. 2023  
Zeit zum Aufatmen
Ein neues Angebot zum Entspannen, Achtsam 
werden – mit Spaziergang, Atemübungen und 
einen Bibeltext. Von 14.00 bis 18.00 Uhr. 
Treffpunkt: Kirchenstraße 6 
Leitung: Angelika Sterr. 
Anmeldung bis spätestens Montag davor.

Wallfahrt –  
Samstag 1. 7. 2023 in Maria Eck
Der Zug fährt um 10:20 Uhr von Traunstein ab 
und kommt um 10:35 Uhr am Bahnhof Eisenärzt 
an. Dann gehen wir gemeinsam eine gute halbe 
Stunde über eine steile Strecke nach Maria Eck. 
Dort feiern wir gegen 11:20 Uhr eine Andacht 
und gehen in die Wirtschaft. Von dort hat man 
einen wunderbaren Blick über das Chiemgau 
und den Chiemsee. Nur bei schönem Wetter. 
Anmeldung bei Peter Glaser.

„Jetzt ist die Zeit“ –  
Fahrt zum Kirchentag nach 
Nürnberg 9. 6. 2023
Angebote im Gemeindehaus der EGG Egidien-
platz 33, Kirchenmeile…
Gebärdensprachliches Feierabendmahl im 
Tucherschloss (Nähe Egidienplatz). 
Anschließend gemütliches Beisammensein mit 
kleinem Imbiss.
Wir fahren voraussichtlich mit dem ICE um 
8.20 Uhr. 
Kosten: Zugfahrt und Mahlzeiten

Gottesdienst mit Gästen aus den  
Bistümern Limburg und Mainz in Traunstein – Samstag, 20. 5. 2023 
Taube Leute und die Gehörlosenseelsorgerinnen 
aus den beiden Bistümern machen einen Aus-
flug nach Traunstein. Am Samstag, 20. Mai 
2023 feiern wir mit unseren Gästen um 10:30 
Uhr einen Gottesdienst in der Kirche St. Georg 

und Katharina im Stadtpark von Traunstein. 
5  Minuten vom Bahnhof Richtung Innenstadt. 
Wer die Gäste treffen möchte, meldet sich bitte 
bei Peter Glaser an. Anschließend ist ein ge-
meinsames Mittagessen am schönen Stadtplatz. 



Ausblick

Ökumenischer Berggottesdienst 
– Sonntag, 6. 8. 2023  
am Spitzingsee – Kirche
Treffpunkt am Hauptbahnhof München um 
9.30  Uhr. Mit Zug und Bus geht es zum 
Spitzingsee. Gottesdienst ist um 12.00 Uhr 
– Danach Einkehren, vielleicht schwimmen, 
wandern…
Wir gedenken dieses Jahr besonders an das 
Lawinenunglück an der Berghütte der Berg-
freunde. Am 5. März vor 50 Jahren sind 
4 Menschen dabei ums Leben gekommen. 

„Weitblick“ –  
Wanderung auf dem Jakobsweg 
von Mittenwald bis Telfs
Freitag 22. 9. bis Samstag 23. 9. 2023 
Den Blick weiten, mit allen Sinnen wieder 
mehr Lebendigkeit spüren, sich bewegen, neu 
auf den Weg machen. Wir wandern durch die 
Leutaschklamm nach Kirchplatzl im Leutaschtal. 
Übernachtung, Weiterwanderung bis Telfs in 
Tirol. Wegstrecke jeweils ca. 17 km. 
Kosten: ÜF im DZ 52 € + Kurtaxe, Essen unter-
wegs, Fahrtkosten. 
Leitung: Sören Gericke und Angelika Sterr
Eine gemeinsame Veranstaltung mit der ISS-
Weilheim.
Achtung! 
Anmeldung bis Ende Mai. iss-wm@blwg.de 

Zu Anmeldung und Ausschreibungen: 
Die genaueren Ausschreibungen finden Sie/Ihr auf der Internetseite: 
www.erzbistum-muenchen.de/hoergeschaedigte
Es ist auch möglich jetzt schon sich voranmelden: 
hoerbehindertenseelsorge@eomuc.de oder Fax 089/2137 27 4310

Name 

Kontakt (Email/Handynr./Fax) 

Ich interessiere mich für
n Schöpfungszeit 13.5.	 n Treffen Traunstein 20.5.	 n Fahrt nach Nürnberg 9.6.
n Schöpfungszeit 17.6.	 n Wallfahrt Maria Eck 1.7.	 n Berggottesdienst 6.8.
n Jakobsweg 22.9. – 23.9.



Wir denken an unsere Verstorbenen
Trotzdem Gott bleibt an unserer Seite

Ute Dietrich 
* 18.08.1949
U 28.11.2022 

Rosemarie Giglberger
* 02.07.1942
U 05.03.2023

Wir begleiten Sie gerne  
in der Trauer und übernehmen die  

Trauerfeier und Bestattung! 
Bitte im Bestattungsinstitut Bescheid geben.

Fax: 089/2137274310 
Mail: hoerbehindertenseelsorge@eomuc.de 

Mobil: 0160/8035341 (Sterr); 
0160/96937506 (Glaser)

Firmvorbereitung  
ab Herbst 2023 
Im Herbst starten wir mit der Firmvorbereitung.  
Die Firmung selbst wird im Frühjahr 2024 sein. 
Eingeladen sind alle Jugendlichen ab 14 Jahren. 
Bitte bis spätestens Juli 2023 anmelden. Damit 
wir ein gutes Programm für die Vorbereitung ent-
wickeln können. 

Neues Krematorium am Ostfriedhof –  
neue Möglichkeit der Verabschiedung 

In München ist das neue Krematorium eröffnet worden. Jetzt ist 
es auch möglich bei der „Sargeinfahrt“ in das Feuer dabei zu sein. 
Am Krematorium ist auch ein Meditationsgarten. In Zukunft ist es 
auch eine Verabschiedungsfeier am Sarg machen und am selben 
Tag die Urne beisetzen. Damit fallen die langen Wartezeiten 
zwischen Tod und Bestattung weg. Dazu baut die Erzdiozese 
München und Freising ein Begegnungshaus mit Restaurant und 
verschiedenen Abschiedsräumen. Dieses wird 2024 eröffnet. Wir 

sehen das als eine positive Möglichkeit gut und menschenwürdig mit dem Sterben und Abschied-
nehmen umzugehen. 

Taufe und Hochzeit 
Für alle tauben Paare, die eine Hochzeit planen oder ihr Kind zur 
Taufe bringen wollen. Bitte gebt uns frühzeitig Bescheid! Dann 
können wir gemeinsam überlegen, wie eine Feier gut vorbereitet 
und gefeiert werden kann. 

Ausblick



Kalender April – September 2023�Gottesdiensttermine der Katholischen Seelsorge für gehörlose, hörgeschädigte und  
taubblinde Menschen der Erzdiözese München und Freising 
Gottesdienste – Änderungen möglich – Bitte im Video-Text nachschauen

April 2023
Sa 01.04. 14:00 Uhr Gottesdienst M für Menschen mit Behinderung in Burghausen
So 02.04. 09:00 Uhr Palmprozession und Gottesdienst Beginn Mühlfeldkirche, M, Bad Tölz
Fr 07.04. 11:00 Uhr Kreuzwegandacht am Karfreitag in St. Elisabeth München,  

anschließend Fastensuppenessen
Sa 08.04. 19:00 Uhr Osternachtfeier in St. Elisabeth M, München

Mai 2023 
So 14.05. 14:00 Uhr Erstkommunion und Jubelkommunion M in St. Elisabeth München
Sa. 20.05. 10:30 Uhr Wortgottesfeier mit unseren tauben Gästen aus den Bistümern Mainz 

und Limburg, Traunstein
So. 28.05 14.00 Uhr Ökumenischer Pfingstgottesdienst in St. Elisabeth München

Juni 2023 
Do 08.06 09:00 Uhr Fronleichnam am Marienplatz bei schlechtem Wetter im Dom, 

München 
Fr 09.06. Kirchentag, Nürnberg mit Feier-Abendmahl
Sa 25.06. 11:00 Uhr Wortgottesfeier in St. Oswald, Traunstein

Juli 2023 
Sa 01.07. 11:20 Uhr Wortgottesfeier in Maria Eck
Sa 09.07. 14:00 Uhr Wortgottesfeier in St. Elisabeth, München

August 2023 
So 06.08 12:00 Uhr Ökumenischer Berggottesdienst, Spitzingsee

September 2023 
Sa 09.09. 12:30 Uhr Wortgottesfeier in St. Ägidien, Bad Reichenhall 
Sa 09.09. 17:00 Uhr Ökumenischer Gottesdienst in Rottmoos 
So 10.09. 14.00 Uhr Wortgottesfeier in St. Elisabeth, München
Sa 30.09. 11:00 Uhr Wortgottesfeier in St. Oswald, Traunstein

Nach den 14:00 Uhr-Gottesdiensten in St. Elisabeth gibt es im Pfarrsaal Kaffee und Kuchen

M bedeutet Hl. Messe

Der nächste „Blick“ erscheint im September 2023
Aktuelle Infos auch www.erzbistum-muenchen.de/hoergeschaedigte 
Herausgeber „Der Blick“: FB 4.3.4.1 Seelsorge für Gehörlose, Schwerhörige und Taubblinde. 
Satz und Druck: BBW-München, Foto: A. Sterr, P. Glaser, J. Bauer, Stefan Müller-Naumann S. 6
Seelsorge: Gemeindereferentin Angelika Sterr: Kirchenstraße 6, 81675 München
Tel: 089/2137 3966, Mobil: 0160 80 35 341 (SMS, Signal, Skype), E-Mail: ASterr@eomuc.de 
Gemeindereferent Peter Glaser: Bahnhofstraße 29, 83278 Traunstein
Tel: 0861/20 99 89 59, Mobil: 0160 96 93 75 06, (SMS, Signal, Skype), E-Mail: PGlaser@eomuc.de
Gemeinsam: Fax: 089/2137 27 4310 Email: hoerbehindertenseelsorge@eomuc.de



Sonntags im Dom „Unserer lieben Frau“ – Frauenkirche München
Hl. Messe mit Gebärdensprachdolmetscher:in 10.00 Uhr im Dom und Livestream.

Ökumenische Reisen 
Nach unserer wunderbaren Rom-Reise fragen 
viele, wann die nächste Reise sein wird.
Wir planen eine nächste Reise im November 
2024. Wenn es die politische Lage zulässt wollen 
wir gemeinsam nach Israel fahren. 
Fangt schon mal an zu sparen. 

Bibeltexte in Gebärdensprache  
für den Sonntag: Lesejahr A 
Sie finden es unter: 
www.erzbistum-muenchen.de/bibel-in-dgs oder 
www.taub-und-katholisch.de
Hier gibt es auch eine Anleitung in DGS für die Nutzung der Videos 
und eine Excelliste aller gebärdeten Bibelstellen
Aufs Handy über https://t.me/TuKBibel oder über QR-code

Kloster-Wochenende für taube 
Menschen – 23. + 24. 6. 2023 
im Bergkloster Bestwig/Hochsauerland. 
Sr. Judith gibt einen Einblick in das klösterliche 
Leben. Gemeinsam wird das Stundengebet mit 
den Psalmen in Gebärdensprache gebetet. 
Bestwig ist gut mit dem Zug zu erreichen, z.B. 
über Kassel-Wilhelmshöhe. Von der Bahnstation 
sind es knapp 15 Min. zu Fuß zum Kloster. 
Sicherlich kann man auch eine 2. Übernachtung 
buchen. 
Anmeldung und Info bei Sr. Judith
deafseelsorgejudith@web.de 
Information im Film über QR-Code

Datenschutz: 
Bildveröffentlichung: Für unsere Öffentlichkeitsarbeit werden auf unseren Veranstaltungen Bilder gemacht. Mit der Anmeldung 
stimmen Sie der Veröffentlichung von Bildern in Printmedien (Blick) sowie elektronischen Medien zu. Wenn Sie dies nicht möchten, 
geben Sie uns bitte Bescheid!
Wir nehmen den Schutz aller persönlichen Daten sehr ernst. Personenbezogene Daten werden vertraulich und entsprechend der 
gesetzlichen Datenschutzvorschriften behandelt. Wenn Sie nicht wollen, dass Ihre Adresse für den Blickversand gespeichert wird, 
bitte eine E-Mail oder ein Fax schicken.


