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Grußwort von 

Pater Sebastian 

Liebe Mitchristinnen und Mitchristen, 
 
„eines Tages fing ein Regenbogen an zu erzählen. Er hatte über Jahrtau-
sende seinen Dienst getan, immer dann, wenn die schlimme Regenzeit zu 
Ende ging. Nun wollte er seine Erfahrungen weitergeben: 
 
„Die Menschen jammern immer über das schlechte Wetter. Mal regnet es 
nicht genug, damit die Ernte ausreifen kann, dann wieder fehlt Sonne und 
es ist zu kalt. Noch schlimmer ist es, wenn trotz vorhandenem Licht Regen 
und dunkle Wolken den Menschen die Laune verderben. Ganz so wie im 
Leben ist das. Da gibt es schlimme Zeiten, es wird das Leben „verregnet“. 
Dabei übersehen die Menschen oft, dass es gerade diese Zwiespältigkeit 
ist, die Farbe und Licht ins Leben bringt. Je dunkler es ist, je dunkler also 
die Wolken am Horizont des Lebens sind, umso deutlicher leuchten die Far-
ben des Regenbogens. Er ist das Bild dafür, dass in allem, in jeder Träne 
der Trauer, in jeder Schweißperle der Mühe, in jedem Neuanfang die ganze 
Farbvielfalt des Lebens enthalten ist. Zudem findet sich – so der Glaube der 
Menschheit – am Berührungspunkt von Himmel und Erde, von Bogen und 
Wirklichkeit das Gold als Farbe im Leben. Das Leben gewinnt nach schwe-
ren Zeiten an Glanz und lässt die Farben des Lebens wieder heller erschei-
nen. Der Regenbogen möchte in schweren Zeiten den Menschen sagen: 
„Es gibt Licht und Sonne in deinem Leben. Du brauchst nur zu erkennen, 
dass sich in jeder Träne und in jeder Schweißperle die gesamte Farbvielfalt 
des Lebens befindet.“ 
 
Ohne Karfreitag gibt es keinen Ostersonntag. Der Herr gibt uns kein Kreuz, 
das wir nicht tragen können. Er ist immer bei uns, um uns zu helfen, damit 
wir die Osterfreude erleben können. 
 
Ich wünsche uns allen eine gesegnete Vorbereitungszeit auf das fröhliche 
Osterfest 
 
 
Euer P. Sebastian      
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„Dankeschön“ 

Ein großes „Dankeschön“ den vielen helfenden Händen 
 
Wie entsteht eigentlich ein Pfarrbrief und wie kommt er dann in den Brief-
kasten? Vielleicht hat sich der/die Eine oder Andere schon mal diese Fra-
ge gestellt. Heute haben wir dazu eine kurze  interessante Geschichte – 
die von unserer Seite ein großes „Dankeschön“ an die vielen Menschen 
einschließt, die mit ihrem ehrenamtlichen Engagement im Hintergrund da-
für sorgen, dass regelmäßig ein Pfarrbrief erstellt werden kann. 
 
Mit einer Vorlaufzeit von ungefähr sechs bis acht Wochen (vor dem neuen 
Druckdatum) beginnt die erste Planungsphase. Zunächst bespricht sich 
das Redaktionsteam des Pfarrbriefes. Zuerst werden die einzelnen zeitlich 
aufeinander abgestimmten Termine, wie Redaktionsschluss für alle Beiträ-
ge; Zusammenstellung der Berichte im Layout; Korrektur; Druckereiver-
sand und Verteilung durch die Austräger / Austrägerinnen festgelegt. Im 
Anschluss daran wird die Liste der bereits feststehenden Beiträge (z.B. 
Grußworte, Kirchentermine etc.) abgehakt, bevor es um aktuelle Berichte 
und/oder Rückschaubeiträge geht. Informationen über den festgelegten 
Redaktionsschluss und eine Abfrage zu aktuellen Entwicklungen bei den 
einzelnen Ortsgruppen und Verbänden erfolgt dann digital. 
 
Danach startet die zweite Phase, die auch als Produktions- und Kontroll-
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phase bezeichnet werden kann. Jetzt beginnt die Zeit, in der die Beiträge, 
Berichte etc. von ehrenamtlichen Helfern und Helferinnen geschrieben 
und mit Bildmaterial versehen werden. Nach dem Redaktionsschluss wer-
den alle Beiträge digital zu einem ersten Layout zusammengefasst. Das 
kann dann noch um „letzte Meldungen“ auf den aktuellsten Stand ge-
bracht werden. Im Anschluss wird das Layout von einem weiteren, kleinen 
Personenkreis auf Tippfehler, die sich unerwartet eingeschlichen haben, 
aber auch auf grammatikalische Korrektheit geprüft. Erst nach dieser Prü-
fung wird „grünes Licht“ gegeben; jetzt erfolgt der digitale Versand an die 
Pfarrbrief-Druckerei. 

 
Nach Druck und Zustellung des fertigen Pfarrbriefes, beginnt die letzte 
Phase der Vorbereitungen. Ehrenamtliche Helferinnen kümmern sich da-
rum, dass die 1.700 Exemplare stückzahlmäßig nach den Verteilgebieten 
aufgeteilt werden. Anschließend erfolgt die Benachrichtigung (Presse; Kir-
chenansagen), dass ein neuer Pfarrbrief zum Austragen vorliegt. Zum Ab-
schluss übernehmen dann insgesamt 37 Austrägerinnen und Austräger 
die Verteilung des Pfarrbriefs in unserem Pfarreibereich. 

 
(Text: Jürgen Wolf; Bild: Monika Schlaipfer) 

Rückblicke 

Gute Stimmung beim Seniorenfasching. 
 
Zur Faschingsfeier für die Senioren, lud der Frauenbund Altenmarkt ins 
Pfarrheim ein. Für gute Stimmung und zünftige Musik sorgten „De Zwee“ 

mit Hans Zunham-
mer und Adalbert 
Huber. Es wurde 
eifrig getanzt.  
Zur Stärkung gab 
es Wiener mit 
Semmeln, kühle 
Getränke und Kaf-
fee und Kuchen. 
Der Auftritt der Kin-
der- Tanzgruppe  
„Little Angels“ aus 
Oberfeldkirchen, 
gefiel den Anwe-
senden sehr gut, 
und rundete den 
kurzweiligen Nach-
mittag ab. 
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Neuauflage des Frauenfaschings 
 
Der Frauenbund 
Altenmarkt lud zum 
„Faschingskranzl“ 
dieses Jahr in die 
Husarenschänke 
ein. Der Andrang 
war nach der lan-
gen Corona Pause 
groß. DJ Markus 
aus Rosenheim 
sorgte für tolle Mu-
sik, die zum Tanzen 
motivierte. Zur Stär-
kung gab es ein 
reichhaltiges medi-
terranes Buffet, das 
der Wirt zubereitete. 
Dies kam sehr gut 
bei den Gästen an. 
Auch gab es ver-
schiedene Nach-
speisen, die von 
den Frauenbund- 
Damen zubereitet 
wurden. 
Eine lustige Einlage 
der Rathausstürme-
rinnen rundete den 
sehr gelungenen 
und kurzweiligen 
Abend ab. Es wurde bis weit nach Mitternacht getanzt und gelacht. 
 
 
 

Zwergerlfasching gut besucht 
 
Der Frauenbund Altenmarkt lud kürzlich zum Zwergerlfasching, in das 
Pfarrheim ein. Ab 14 Uhr füllte sich der Saal mit fröhlichen Kindern in 
den verschiedensten fantasievollen Verkleidungen. Mit Spielen und Tan-
zen wurden die Kinder zum Mitmachen eingeladen. Auch wurden zwi-
schendurch Bonbons geworfen. 
Eine große Tombola wurde sehr gut angenommen. Zur Stärkung gab es 
Getränke, Semmeln, Brezen, Würstel und Kuchen. 
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Es war ein toller und lustiger Nachmittag. 
 

Weltgebetstag der Frauen 
 
 
Viele Altenmarkter Frau-
en besuchten in diesem 
Jahr den Weltgebetstag 
der Frauen. Gemeinsam 
mit unserer Gemeindere-
ferentin Irmi Huber  wur-
de ein ökumenischer 
Wortgottesdienst zum 
Thema „Glaube bewegt“, 
vorbereitet von Frauen 
aus Taiwan, gefeiert. 
Regina Mitterer unter-
stützte uns musikalisch.  
Im Anschluss gab es Fin-
gerfood, Blechkuchen 
und Tee, was man gerne 
in gemütlicher Runde bei 
guten Gesprächen ge-
noss. 
    

   
 (Text und Bilder: Christine Boße) 
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Rorate Messe 
 

Als Rorate Messen oder auch Engelamt werden Eucharistiefeiern bezeich-
net, die im Advent frühmorgens vor Sonnenaufgang gefeiert werden. 
Am 4. Adventsonntag fand auch in unserer Pfarrgemeinde eine Rorate 
Messe statt. Sie begann um 7 Uhr morgens in der Dunkelheit des neuen 
Tages und nur Kerzenschein beleuchtete den Saal des Pfarrheims. Der 
Lichterschein symbolisiert die Erwartung auf die bevorstehende Geburt 
Jesu. Verschiedene Lieder, wie „Tauet Himmel den Gerechten“ unterstri-
chen diese Vorfreude. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Im Anschluss wurde vom Pfarrgemeinderat ein gemeinsames Frühstück 
angeboten. In großer Runde genossen die Gottesdienstbesucher zusam-
men mit Pater Sebastian die erste Mahlzeit des Tages und ließen die Stim-
mung dieses besonderen Gottesdienstes noch ein wenig nachwirken. Man 
war sich einig, dass auch im nächsten Jahr wieder eine Rorate gefeiert 
werden 
sollte. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(Text und Bild: Edith Gois) 
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Aktuelles vom Frauenbund  

Fastensuppenessen 
Der Frauenbund Altenmarkt/ Rabenden lädt herzlich am Sonntag, 
26.03.2023 nach dem Gottesdienst ins Pfarrheim ein. Hier findet nach 
langer Pause wieder das traditionelle Fastensuppenessen statt. Wir freu-
en uns auf zahlreiche Besucher. 
 

Palmbuschen binden 
Der Frauenbund Altenmarkt/ Rabenden lädt zum Palmbuschen binden am 
31.03.2023 ab 13 Uhr ins Pfarrheim ein. Diese werden, am Sonntag, 
02.04.2023, vor dem Gottesdienst verkauft. Jeder der Interesse hat, ist 
herzlich willkommen! Hierfür werden noch Palmkätzchen Zweige und ver-
schiedenes Grün, z.B. Buchs benötigt. Für Spenden bitte an Michaela 
Igerl ( 01706480080) oder Andrea Zeitler ( 01749268588) wenden.  
Lieben Dank! 
 

Einladung zur Maiandacht 
Der Frauenbund Altenmarkt lädt zur Maiandacht ein. Diese findet am 
11.05.2023 um 19 Uhr an der Buchenwald- Kapelle statt. Wir freuen uns 
sehr darauf und auf viele Besucher. 
 

(Text: Christine Boße) 

N. Schwarz © GemeindebriefDruckerei.de  
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Erstkommunion  

Unter dem Motto „Weites Herz – offene Augen!“ bereiten sich 
heuer 15 Kinder in 3 Gruppen auf ihre Erstkommunion vor:  
 
Josef Bauer, Eva Berger, Johannes Bräuning, Annabell Bürger, 
Julian Hocheder, Marina Huber, Simon Huber, Daniel Jost, Felix 
Oberleitner, Ben Parzinger, Elias Sarson, Ferdinand Seidl, Lukas 
Smykalla, Sophie Wurm und Jakob Ziegenaus. 
 
Die Gruppen werden geleitet von Angelika Seidl und Vera Bürger, 
von Daniela Wurm und von Martina Berger. 
 
Die Erstkommunionfeier findet statt am Sonntag, 7. Mai um  
10 Uhr, Dankandacht um 19 Uhr. 
 
Beim Lichtmessgottesdienst haben sich die Kinder vorgestellt. Un-
ser Bild zeigt das Kerzenmandala in der Baumburger Kirche mit 
den Erstkommunionkerzen sowie verschiedenen Kirchenkerzen 
und der Osterkerze in der Mitte. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

(Text: Irmi Huber, Foto: Monika Schlaipfer) 
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 Ein besonderes Ostern 

Liebe Mit-Christinnen und Mitchristen 
 
Wie freue ich mich auf ein wieder einmal „normales“ Ostern, ohne 
Regelungen und Beschränkungen. Es wird ein besonderes Ostern. 
Ostern, das große Fest der Besuche und Begegnungen 
(Osterfrühstück, Brunch, Festessen, Spaziergänge…), die Familien 
kommen wieder zusammen und: 
Wir feiern wieder Liturgie! Die Osterliturgie ist wohl (über die Taufli-
turgie) die ursprünglichste – wir sagen heute – authentischste 
Form christlichen Feierns. Salopp gesagt ist sie sehr nahe dran am 
Religionsstifter: über die Feier vom letzten Abendmahl und die Er-
lösungs-Lesungen der Osternacht zieht sich die Spur direkt in den 
großen jüdischen Dank- und Erinnerungsgottesdienst, das Pes-
sach. Jesus hat es mit seinen Jüngern am Abend vor seinem Tod 
gefeiert. Die Worte der Darbringung der Gaben „Gepriesen bist du 
Herr unser Gott, Schöpfer der Welt, für dieses Brot/diesen Wein, 
Frucht der Erde/des Weinstocks und der menschlichen Arbeit…hat 
Jesus praktisch wortwörtlich gesprochen. Sie werden bei jeder 
Messe, besonders aber am Gründonnerstag, ganz bewusst wie-
derholt und in die Gegenwart gesprochen. 
Der zuletzt in München lebende Priester und Theologe Romano 
Guardini bezeichnete die Liturgie einmal als „Spiel“ – eine gewagte 
Aussage: Wir „spielen“ in der Kirche tiefste Wahrheit. In seinem – 
immer noch mit Gewinn zu lesenden – Büchlein „von heiligen Zei-
chen“, meditiert er unter anderem auch über unsere Körperhaltun-
gen während der Liturgie (Stehen, knien, sitzen…wir sind ja nicht 
nur unbeteiligte Zuschauer!). Stehen bezeichnet er z.B. als 
„schwingende Ruhe“. Von daher ist es kein weiter Weg zur persön-
lichen Meditation dessen, was „Auferstehen“ heißen mag. Das 
Christusgeheimnis als die „schwingende Ruhe“ in unserem oft so 
rast- und atemlosen Leben, dauernd und bleibend… 
 
Ich freu mich mit Ihnen auf dieses besondere Ostern, die schönen 
Gottesdienste und die Feiern im Kreis lieber Menschen. 
Zu den festlichen Liturgien in unseren Kirchen lade ich Sie ganz 
herzlich ein. 
 
Ihr Pfarrer 
Dr. Florian N. Schomers 
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           Gemeinsam Helfen – Ich bin dabei 
 

Der Helferkreis Demenz und Alltagsbegleitung des Caritas-Zentrums Traun-
stein hat sich die Aufgabe gestellt, für Betroffene und ihre Angehörigen 
durch Stundenweise Betreuung zu Hause, ein stückweit Entlastung und 
Freiraum zu schaffen. Diesen Helferkreis von derzeit 35 Helfern möchten wir 
gerne erweitern. 
Wenn Sie Interesse und Zeit haben, Pflegende Angehörige stundenweise zu 
entlasten, dann sind Sie bei uns genau richtig. Unsere Helfer werden in den 
Pfarreien und Gemeinden wohnortnah nach ihren zeitlichen Möglichkeiten 
eingesetzt. 
 

Helferschulung für Demenz und Alltagsbegleitung 
 

5 Schulungstage: jeweils ganztägig von 9 -16 Uhr: 
21.09.2023; 22.09.2023; 27.09.2023; 28.09.2023 ; 29.09.2023 
Schulungsraum des Caritas-Zentrums; Raum E 006, Herzog-Wilhelm-Str. 
20, 83278 Traunstein 
Teilnahmegebühr: 90€ 

 
Wer sich bereit erklärt für mindestens 1 Jahr beim Helferkreis mitzuwir-
ken, bekommt die Schulungskosten durch die Caritas erstattet. 
 
Wir bieten für unsere Helfer*Innen: 
 

• fachliche Begleitung durch unsere Einsatzleitungen 

• regelmäßiger Austausch in den Helferkreistreffen 

• Aufwandsentschädigung 

• Versicherungsschutz 
 
Informationen zum Helferkreis und Anmeldung zur Schulung 
Caritas Zentrum Traunstein 0861 / 98877-920  
Montag-Freitag 8:00h-11:00h 
 
Koordination und Einsatzleitung: Maria Huber, Silvia Schmid, Ingrid Ober-
maier 
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Sprechtag des Bezirks Oberbayern: 

wohnortnah und kompetent 
 
 
 
 

Jürgen Fischer berät wöchentlich  
              im Pflegestützpunkt Traunstein  
              zu den sozialen Leistungen des  
              Bezirks Oberbayern. 
              © Bezirk Oberbayern | Peter Bechmann 

 
  

 

Der Bezirk Oberbayern ist für die Bürgerinnen und Bürger im Landkreis 
Traunstein wohnortnah erreichbar: Beim wöchentlichen Sprechtag im 
Pflegestützpunkt beraten wir vertraulich und kompetent zu unseren sozia-
len Leistungen. Unsere Beratung vor Ort richtet sich an Menschen mit 
Pflegebedarf und Menschen mit Behinderungen sowie deren Angehörige. 
 
Wir informieren und unterstützen bei allen Fragen rund um die Antragstel-
lung, bei der Suche nach einer geeigneten Einrichtung sowie zur Art und 
Dauer der Hilfegewährung. Im Mittelpunkt der Beratung steht das individu-
elle Wunsch- und Wahlrecht – mit dem Ziel, die Teilhabe am Leben in der 
Gemeinschaft bestmöglich zu verwirklichen. Selbstverständlich arbeiten 
wir intensiv mit dem Landratsamt und dem örtlichen Sozialwesen zusam-
men. 

 
Wie erreichen Sie unsere Vor-Ort-Beratung? 
Unser Sprechtag findet einmal wöchentlich am Freitag im 
Landratsamt Traunstein, Pflegestützpunkt, St.-Oswald-Str. 3,  
83278 Traunstein statt.  
Wir bieten Ihnen eine offene Sprechzeit von 10-12 Uhr an. 
Auch außerhalb dieser Sprechzeit stehen wir Ihnen jeden Freitag für per-
sönliche Beratungstermine zur Verfügung. 
Bitte wenden Sie sich für eine Terminvereinbarung an: 
Telefon: 089 2198-21054 (Montag bis Freitag) oder 
E-Mail: beratung-ts@bezirk-oberbayern.de 

Die Beratung ist für alle Bürgerinnen und Bürger kostenlos. 
Über die sozialen Leistungen des Bezirks Oberbayern können Sie sich auf 
www.bezirk-oberbayern.de informieren. Dort finden Sie auch alle Anträge, 
Formulare und Publikationen zum Herunterladen. 

mailto:beratung-ts@bezirk-oberbayern.de
http://www.bezirk-oberbayern.de
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Gottesdienste  im Seelsorgeraum  

Baumburg-Trostberg-Seeon 

Künftig sollen auch Veranstaltungs- und Gottesdiensttermine aus dem 
Seelsorgeraum Baumburg-Trostberg-Seeon im Pfarrbrief veröffentlicht 
werden. Die regelmäßigen Gottesdienste in diesem Bereich finden Sie 
auf einem Blatt übersichtlich dargestellt (auch zum Rausnehmen und 
Aufbewahren) auf der nächsten Doppelseite. 
 
Die Termine der Pfarrei Baumburg sind weiterhin detailliert in unserem 
Terminkalender  „Auf einen Blick“  (Seite 23 bis 29) ersichtlich. 

Pfarrkindergarten St. Margareta  

Neues Jahr - Neue Projekte 
 
Nicht das Kind sollte sich der Umgebung anpassen, sondern wir sollten 
die Umgebung dem Kind anpassen“ -> Maria Montessori  
Wir passen unsere Räumlichkeiten den Bedürfnissen der Kinder an und 
ihnen durch verschiedene Elemente, Nischen & Angeboten den Raum zu 
bieten sich frei zu entfalten, eigene Erfahrungen zu sammeln & die eige-
nen Fähigkeiten zu erfahren. Dazu bedienen wir uns zusätzlich zu unse-
rer Inklusionsarbeit der Reggio- & Montessori Pädagogik.  
Wir als inklusive Einrichtung möchten mit unserer Arbeit stets den Bedürf-
nissen der Kinder gerecht werden und ihnen die Grundlagen zur weiteren 
schulischen Entwicklung geben.  
Nach dem Leitsatz von Montessori :,, Hilf mir es selbst zu tun." Die Kinder 
können bei uns in verschiedenen Funktionsbe-
reichen experimentieren, gestalten & erleben.  
Unsere Aufgabe als pä-
dagogisches Personal 
ist, die Begleitung der 
Kinder und das Erarbei-
ten neuer Konzepte, die 
wir gemeinsam mit den 
Kindern entwickeln. 
 
 
 
 
(Text und Bild: Edina Gutmann) 
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 Sonntag Montag  Dienstag Mittwoch

Seeon - St. Lambert 
1) 9:00 Uhr  

17:00 Uhr Vesper) 
  

Seeon -  St. Ägidius 
2)    

15:30 Uhr 
18:30 Uhr 

Seeon -  St. Walburg 
18:00 Uhr  
(Pfr. Katz) 

  

Seeon - St. Martin 
3)    

Truchtlaching -  
St. Johann Baptist 

10: 30 Uhr   

Seebruck - St. Thomas 
und St. Stephan 

9:00 Uhr   
18:00 Uhr 
19:00 Uhr 

Lindach -  
St. Peter und Paul 

gerader Monat 
9:00 Uhr 

  

Oberfeldkirchen -  
St. Thomas Apostel 

ungerader Monat 
8:30 Uhr 

  

Trostberg -  
St. Andreas

 4) 10:00 Uhr   

Trostberg -  
St. Elisabeth 

5) 10:15 Uhr   

Deinting - St. Sixtus  
und St. Sebastian 

   

Schwarzau -  
Maria Himmelfahrt 

10:00 Uhr  19:00 Uhr 

Baumburg -  
St. Margareta 

6) 10:00 Uhr   

Rabenden -  
St. Jakobus 

   

Altenmarkt -  
St. Ägidius 7)    

St. Wolfgang -  
St. Wolfgang 

   
19:00 Uhr
(14

Kirchberg -  
St. Peter und Paul  

   
19:00 Uhr 
(14

Alle Veranstaltungen unter Vorbehalt! 
1) Klosterkirche                      2) Dorfkirche                           3) Filialkirche Ischl                               4) Stadtpfarrkirche              
5) Krankenhauskapelle                                                          6) Stiftskirche Baumburg                     7) Dorfkirche Altenmarkt                                                                                            
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Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag 

    

15:30 Uhr *
 

18:30 Uhr ** 
   

    

  
8:00 Uhr 

15:00 Uhr (Rosenkranz) 
 

 18:30 Uhr   

18:00 Uhr * 
19:00 Uhr ** 

   

   
ungerader Monat 

18:00 Uhr */19:00 Uhr ** 

 8:00 Uhr  
gerader Monat 

19:00 Uhr 

 9:00 Uhr   

    

   
16:00 Uhr * 
19:00 Uhr ** 

    

    

   
18:30 Uhr (Rosenkranz) 

19:00 Uhr 

  19:00 Uhr  

19:00 Uhr 
(14-tägig) 

   

19:00 Uhr  
(14-tägig) 

   

4) Stadtpfarrkirche               
orfkirche Altenmarkt                                                                                            * Winterzeit    ** Sommerzeit 
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 Seniorenpastoral im  

Dekanat Baumburg  

Ein neues Gesicht stellt sich vor 
 
Grüß Gott! 
Mein Name ist Christina Fraunhofer, bin verheiratet und habe 5 inzwischen 
erwachsene Kinder. Vor 59 Jahren wurde ich in der Gemeinde Altenmarkt 
geboren, wo ich auch die Grundschule besuchte. Nach meinem Studium 
der Katholischen Theologie und meiner Aussendung 1989 war ich die ers-
ten Jahre in München tätig, später in Regensburg, Die zehn Jahre berufli-
che Auszeit zur Erziehung meiner Kinder, leb-
te meine Familie in Wuppertal, wo ich ehren-
amtlich in der Pfarrei und im stationären Hos-
piz mitarbeitete. 
 
2010 kehrten wir in die Heimat zurück. Seither 
wohne ich in Trostberg und war 12 Jahre im 
Pfarrverband Kraiburg als Pastoralreferentin 
tätig. 
Diese Vielfalt an Pfarreien und auch verschie-
denen Wohnorten haben mich geprägt und 
meinen Blick geweitet: es gibt so viele unter-
schiedliche Lebenswege und Lebensge-
schichten, die alle ihre Bedeutung und ihren 
Wert besitzen. 
 
Vor allem, wenn man älter wird, ist es zuneh-
mend wichtig, wertschätzend auf das eigene 
Leben zu schauen „Seniorenpastoral will mit-
sorgen, dass Menschen in Würde alt werden und wertschätzend und res-
pektvoll behandelt werden“. Sie richtet sich sowohl an Menschen, die in 
Seniorenheim und Pflegeeinrichtungen wohnen, an deren Angehörige und 
Mitarbeitenden. Seniorenpastoral richtet sich auch an die Senioren, die ih-
ren Lebensabend zu Hause verbringen, ob sie rüstig und aktiv sind, oder 
bereits pflegebedürftig“. 
 
Es geht auch um die Unterstützung der Vielen, die sich ehrenamtlich in Se-
niorenclubs, Besuchsdiensten oder in Nachbarschaftshilfe… engagieren 
und die Vernetzung mit den Akteuren in Pflege, Seelsorge und Politik. So 
hoffe ich, dass wir gemeinsam mit den Hauptamtlichen und Ehrenamtlichen 
einen guten Übergang schaffen, wenn in den kommenden Jahren die Zahl 
der Priester und hauptamtlichen Mitarbeiter massiv zurückgeht.             Ne-
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ben der Pfarrei Baumburg, wo sich auch mein Büro befindet, bin ich zustän-
dig für die Pfarrverbände Trostberg, Seeon, Obing, Tittmoning und Traun-
reut und den zugehörigen Einrichtungen . 
 
Ich freue mich auf eine gute Zusammenarbeit mit den vielen Engagierten 
und auch darauf, ein paar Neue für diese schöne Aufgabe begeistern zu 
können – vielleicht für untenstehenden Kurs. 
Rufen sie einfach an, ich freue mich Sie kennenzulernen. 
 
Christina Fraunhofer 
Baumburg 28 
Tel. 08621-64 98-125 
Handy: 0157 53 60 67 28 
Email: cfraunhofer@ebmuc.de 

Schön, dass Sie mich besuchen 
 

Der vierteilige Besuchsdienstkurs für Ehrenamtliche findet unter Leitung von 
Waltraud Jetz-Deser und Peter Förg ab Dienstag, 25. April von 16 bis 18.30 
Uhr im Campus St. Michael in Traunstein statt. 
 
Sie haben Lust und Zeit, einen alleinlebenden oder auch kranken Menschen 
zu Hause, im Heim oder Krankenhaus zu besuchen? Mit diesem Einstiegs-
kurs machen Sie sich fit für den Besuchsdienst.  
Sie erfahren Wissenswertes über die Lebensphase Alter, über Kommunikati-
on, Biografie-Arbeit und Spiritualität. Neben inhaltlichen Impulsen gibt es 
Raum zum Austausch - auch über die eigene Motivation. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Nähere Informationen sowie Anmeldung beim  
Kath. Bildungswerk Traunstein,  
Telefon 0861/6 94 95 oder www.kbw-traunstein.de. 

 Besuchsdienstkurs des  

Kreisbildungswerks 

mailto:cfraunhofer@ebmuc.de
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 Stuckabbruch in der  

Stiftskirche Baumburg 

Im November ist eine Stuckschleife im Bereich der Orgelempore abge-
brochen und auf den Kirchenboden abgestürzt. Daraufhin wurden die 
Emporen und die beiden letzten Bankreihen gesperrt. Nachdem das Ge-
rüst und die Orgeleinhausung inzwischen aufgebaut wurden, werden die 
Stuckschäden momentan von Restaurator Christian Bauer repariert. Zur 
Ursachenermittlung wurde vom Staatlichen Bauamt Traunstein ein 
Schwingungsgutachten für Glocken und Orgel in Auftrag gegeben, das 
zu folgender Einschätzung kam (kurz zusammengefasst): „Es wurden die 
Turmschwingungen in der Höhe der Mauerkrone, sowie die Rissbewe-
gungen an dem Quer-Riss im Langhausgewölbe über der Orgelempore 
messtechnisch erfasst. Die Forderungen der einschlägigen DIN-Normen 
4178 und 4150-3 werden eingehalten, die Rissbewegungen sind gering. 
Schwingungsreduzierende Maßnahmen sind nicht notwendig.“ 
 
Kirchenpfleger Konrad Haller berichtet nach einem Gespräch mit Restau-
rator Bauer: 
„Sein Fazit ist, dass nach seiner Ansicht keine Gefahr für weiteren 
Stuckabbruch besteht. Die abgefallene Schleife wurde durch einen alten 
Riss beeinträchtigt und war auf der abgefallenen Fläche nur mit drei Kle-
bepunkte mit der Decke verbunden. Inzwischen sind sie dabei die Risse  
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Aktuelles vom Pfarrgemeinderat 

 
auszufüllen, durch Einspritzen von Mörtel. Sie warten jetzt auf den Segen 
der Denkmalbehörde (Landesamt f. Denk-
malpflege) für dieses Vorgehen. 
Klärungsbedarf besteht noch bei dem Riss im 
Stuck im großen Bogen.   

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

(Text: Jürgen Wolf, Bilder: Monika Schlaipfer) 

 

Der Pfarrgemeinderat lädt herzlich ein zur Fahrt zur  

Halsbacher Passion in der Pfarrkirche St. Martin am 1. April.  

Nähere Veranstaltungs-Infos auf der nächsten Seite. 

 

Die Abfahrt ist für 17.30 Uhr mit Fahrgemeinschaften am Pfarrheim ge-
plant, Beginn in Halsbach um 19.00 Uhr.  
 
Eintritt ist frei, Spenden sind erwünscht.  
 
Anmeldung im Pfarrbüro Tel. 2753 oder  
per Email: st-margareta.baumburg@ebmuc.de. 
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Auf einen Blick 

APRIL 2023 
 
Samstag, 01.04. 
17:30 Uhr, Pfarrheim 
Fahrt zur Passion in Halsbach, Treff-
punkt Pfarrheim Altenmarkt 
 
18:30. Rabenden 
Rosenkranz 
 
19:00, Rabenden  
Vorabendgottesdienst zum Palm-
sonntag mit Palmweihe - Kollekte für 
das Hl. Land  
 
Palmsonntag, 02.04. 
09:30 Uhr, Baumburg 
Palmweihprozession bei schönem 
Wetter im Pfarrgarten, anschl. Kinder-
gottesdienst im Freien und Pfarrgot-
tesdienst in der Kirche - Kollekte für 
das Hl. Land - musik. Gestaltung  
Triangel Chor 
Bücherei-Flohmarkt, Kaffee + Kuchen 
 
Mittwoch, 05.04. 
19:00 Uhr, Kirchberg 
Heilige Messe  
 
Gründonnerstag, 06.04. 
19:30 Uhr, Baumburg 
Abendmahlsgottesdienst in der Pfar-
rei mit Fußwaschung - anschl. stilles 
Gebet bis 8:00 Uhr 
 
Karfreitag, 07.04. 
08:00 Uhr, Baumburg 
Kreuzwegandacht der Frauen 

 
09:30 Uhr, Baumburg 
Kreuzweg der Kinder 

Termine in der Pfarrei Baumburg 

N. Schwarz © GemeindebriefDruckerei.de  
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15:00 Uhr, Baumburg 
Feier vom Leiden und Sterben Jesu 
Christi - anschl. stilles Gebet bis 
18:00 Uhr 
 
18:30 Uhr, Baumburg 
Kreuzweg der Männer in der Grabka-
pelle 
 
19:00 Uhr, Rabenden 
Kreuzweg Andacht 
 
Samstag, 08.04. 
09:00, Baumburg 
Andacht zur Grabesruhe - anschl. 
stilles Gebet bis 10:30 Uhr 
 
Ostersonntag, 09.04. 
05:00 Uhr, Baumburg 
Osternachtfeier - Speisenweihe, Op-
ferkästchen 
 
10:00 Uhr Baumburg 
Festl. Familiengottesdienst - Spei-
senweihe - Opferkästchen 
 
19:00 Uhr, Rabenden 
Familiengottesdienst - Speisenweihe 
- Opferkästchen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ostermontag, 10.04. 
10:00 Baumburg 
Festgottesdienst - musik. Gestaltung 
Triangel Chor 
 
Dienstag, 11.04. 
14:00 Uhr, Pfarrheim 
Seniorennachmittag 
 
Mittwoch, 12.04. 
19:00 Uhr, St. Wolfgang 
Heilige Messe  
Donnerstag, 13.04. 
20:00 Uhr, Baumburg 
Gebetsstunde / Fatima Andacht 
 
Freitag, 14.04. 
18:30 Uhr, Altenmarkt 
Rosenkranz der Barmherzigkeit 
 
19:00 Uhr, Altenmarkt 
Heilige Messe  
 
Samstag, 15.04. 
18:30 Uhr, Rabenden 
Rosenkranz 
 
19:00 Uhr, Rabenden 
Vorabendgottesdienst  
 
Sonntag, 16.04. 
10:00 Uhr, Baumburg 
Pfarrgottesdienst 
 
Mittwoch, 19.04. 
19:00 Uhr, Kirchberg 
Heilige Messe  
 
Freitag, 21.04. 
19:00 Uhr, Altenmarkt 
Heilige Messe  
 
 

Auf einen Blick 
Termine in der Pfarrei Baumburg 
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Auf einen Blick 
Termine in der Pfarrei Baumburg 

Samstag, 22.04. 
19:00 Uhr, St. Wolfgang 
Kirchweih Festgottesdienst 
 
Sonntag, 23.04. 
10:00 Uhr, Baumburg 
Pfarrgottesdienst   
 
Mittwoch, 26.04. 
19:00 Uhr, Rabenden 
Hl. Messe 
 
Freitag, 28.04. 
19:00 Uhr, Altenmarkt 
Heilige Messe  
 
Samstag, 29.04. 
18:30 Uhr, Rabenden 
Rosenkranz 
 
19:00 Uhr, Rabenden 
Vorabendgottesdienst  
 
Sonntag, 30.04. 
10:00 Uhr, Baumburg 
Pfarrgottesdienst   
 

MAI 2023 
 
Montag, 01.05. 
05:15 Uhr, Treffpunkt Pfarrheim  
Bittgang nach Feichten, dort Gottes-
dienst um 8.30 Uhr 
 
Mittwoch, 03.05. 
18:30 Uhr, Staffeberggrotte 
Maiandacht des Trachtenvereins  
 
19:00 Uhr, Kirchberg 
Hl. Messe - musik. Gestaltung mit 
Marienliedern vom Realschulchor 
 

Freitag, 05.05. 
18:30 Uhr, Altenmarkt 
Rosenkranz der Barmherzigkeit 
 
19:00 Uhr, Altenmarkt 
Heilige Messe  
 
Samstag, 06.05. 
19:00 Uhr, Rabenden 
Vorabendgottesdienst 
 
Sonntag, 07.05. 
10:00 Uhr, Baumburg 
Erstkommunionsfeier 
 
19:00 Uhr, Baumburg 
Dankandacht zur Erstkommunion 
 
Mittwoch, 10.05. 
19:00 Uhr, St. Wolfgang 
Heilige Messe  
 
Donnerstag, 11.05. 
19:00 Uhr, Buchenwaldkapelle  
Frauenbund Maiandacht  
 
Freitag, 12,05. 
18:30 Uhr, Altenmarkt 
Rosenkranz der Barmherzigkeit 
 
19:00 Uhr, Altenmarkt 
Heilige Messe  
 
Samstag, 13.05. 
18:30 Uhr, Rabenden 
Rosenkranz 
 
19:00 Uhr, Rabenden 
Vorabendgottesdienst 
 
20:00 Uhr, Kirchberg 
Gebetsstunde / Fatima Andacht 
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Sonntag, 14.05. 
10:00 Uhr, Baumburg 
Pfarrgottesdienst 
 
Montag, 15.05. 
19:00 Uhr, Kirchberg 
Bittgang von St. Wolfgang nach 
Kirchberg, dort Bittamt 
 
Dienstag, 16.05. 
14:00 Uhr, Pfarrheim 
Seniorenmuttertagsfeier 
18:30 Uhr, Schwarzau 
Bittgang vom Bauhof Altenmarkt 
nach Schwarzau, dort Bittamt um 
19:00 Uhr 

 
Mittwoch, 17.05. 
19:00 Uhr, Rabenden 
Bittgang, anschl. Vorabendgottes-
dienst zu Christi Himmelfahrt 
 
Donnerstag, 18.05. 
10:00 Uhr, Baumburg 
Festgottesdienst mit „Auffahrt“ 
 
Freitag, 19.05. 
19:00 Uhr, Altenmarkt 
Heilige Messe 
 
Samstag, 20.05. 
18:30 Uhr, Rabenden 
Rosenkranz 
 
19:00 Uhr, Rabenden 
Vorabendgottesdienst  
 
Sonntag, 21.05. 
10:00 Uhr, Baumburg 
Pfarrgottesdienst 
 
19:00 Uhr, Rabenden 

Maiandacht bei  Nöhreiter Kapelle 
(bei schlechtem Wetter in Kirche) 
 
Mittwoch, 24.05. 
19:00 Uhr, St. Wolfgang 
Heilige Messe  
 
Freitag, 26.05. 
19:00 Uhr, Altenmarkt 
Heilige Messe  - „ENTFÄLLT“ 
 
19:00 Uhr, Baumburg 
Boarische Maiandacht 
 
Samstag, 27.05. 
18:30 Uhr, Rabenden 
Rosenkranz 
 
19:00 Uhr, Rabenden 
Vorabendgottesdienst - Kollekte Re-
novabis 
 
Pfingstsonntag, 28.05. 
10:00 Uhr, Baumburg 
Festl. Familiengottesdienst - Kollekte 
Renovabis 
 
19:00 Uhr, St. Wolfgang 
Maiandacht 
 
Pfingstmontag, 29.05. 
10:00 Uhr, Baumburg 
Glaubensfest - anschl. Beisammen-
sein mit Bewirtung 
 
10:00 Uhr, St. Wolfgang 
Festgottesdienst mit den Wallfahrern 
aus Aschau am Inn und Überackern 
 
Mittwoch, 31.05. 
19:00 Uhr, Kirchberg 
Heilige Messe  

Auf einen Blick 
Termine in der Pfarrei Baumburg 
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Auf einen Blick 
Termine in der Pfarrei Baumburg 

Samstag, 10.06. 
19:00 Uhr, Kirchberg 
Fronleichnamsgottesdienst - anschl. 
Prozession 
 
Sonntag, 11.06. 
10:00 Uhr, Baumburg 
Pfarrgottesdienst 
 
Dienstag, 13.06. 
20:00 Uhr, Kirchberg 
Gebetsstunde / Fatima Andacht 
 
Mittwoch, 14.06. 
19:00 Uhr, Kirchberg 
Heilige Messe  
 
Freitag, 16.06. 
19:00 Uhr, Altenmarkt 
Heilige Messe  
 
Samstag, 17.06. 
18:30 Uhr, Rabenden 
Rosenkranz 
 
19:00 Uhr, Rabenden 
Vorabendgottesdienst  
 
Sonntag, 18.06. 
10:00 Uhr, Baumburg 
Pfarrgottesdienst 
 
Mittwoch, 21.06. 
19:00 Uhr, St. Wolfgang 
Hl. Messe 
 
Freitag, 23.06. 
19:00 Uhr, Altenmarkt 
Heilige Messe  
 
 
 

JUNI 2023 
 
Freitag, 02.06. 
18:30 Uhr, Altenmarkt 
Rosenkranz und Beichtgelegenheit 
 
 
19:00 Uhr, Altenmarkt 
Heilige Messe  
 
Samstag, 03.06. 
18:30 Uhr, Rabenden 
Rosenkranz 
 
19:00 Uhr, Rabenden 
Vorabendgottesdienst  
 
 
Sonntag, 04.06. 
10:00 Uhr, Baumburg 
Pfarrgottesdienst 
 
Mittwoch, 07.06. 
19:00 Uhr, St. Wolfgang 
Vorabendgottesdienst zu Fronleich-
nam 
 
Donnerstag, 08.06. 
08:30 Uhr, Baumburg 
Fronleichnamsgottesdienst - anschl. 
Prozession 
 
Freitag, 09.06. 
18:30 Uhr, Altenmarkt 
Rosenkranz der Barmherzigkeit 
 
19:00 Uhr, Altenmarkt 
Heilige Messe  
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Samstag, 24.06. 
18:30 Uhr, Rabenden 
Rosenkranz 
 
19:00 Uhr, Rabenden 
Vorabendgottesdienst  
 
Sonntag, 25.06. 
10:00 Uhr, Buchenwald 
Buchenwald Gedenkgottesdienst 
 
 
19:00 Uhr, Baumburg 
Orgelkonzert mit Flöte + Fagott 
 
Mittwoch, 28.06. 
19:00 Uhr, Kirchberg 
Patroziniumsgottesdienst 
 
Freitag, 30.06. 
19:00 Uhr, Altenmarkt 
Heilige Messe - Kollekte für den Hl. 
Vater (Peterspfennig)  
 

Juli 2023 
 
Samstag, 01.07. 
18:30 Uhr, Rabenden 
Rosenkranz 
 
19:00 Uhr, Rabenden 
Vorabendgottesdienst - Kollekte für 
den Hl. Vater (Peterspfennig) 
 
Sonntag, 02.07. 
10:00 Uhr, Baumburg 
Pfarrgottesdienst - Kollekte für den 
Hl. Vater (Peterspfennig) 
 
Mittwoch, 05.07. 
19:00 Uhr, St. Wolfgang 
Hl. Messe 

Freitag, 07.07. 
18:30 Uhr, Altenmarkt 
Rosenkranz und Beichtgelegenheit 
 
19:00 Uhr, Altenmarkt 
Heilige Messe  
 
Samstag, 08.07. 
18:30 Uhr, Rabenden 
Rosenkranz 
 
19:00 Uhr, Rabenden 
Vorabendgottesdienst  
 
Sonntag, 09.07. 
10:00 Uhr, Baumburg 
Pfarrgottesdienst  
 
Dienstag, 11.07. 
14:00 Uhr, Pfarrheim 
Seniorennachmittag 
 
Mittwoch, 12.07. 
19:00 Uhr, Kirchberg 
Hl. Messe 
 
Donnerstag, 13.07. 
20:00 Uhr, Kirchberg 
Gebetsstunde / Fatima Andacht 
 
Freitag, 14.07. 
18:30 Uhr, Altenmarkt 
Rosenkranz d. Barmherzigkeit 
 
19:00 Uhr, Altenmarkt 
Heilige Messe  
 
Samstag, 15.07. 
18:30 Uhr, Rabenden 
Rosenkranz 
 
 

Auf einen Blick 
Termine in der Pfarrei Baumburg 
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19:00 Uhr, Rabenden 
Vorabendgottesdienst  
 
Sonntag, 16.07. 
10:00 Uhr, Baumburg 
Pfarrgottesdienst  
 
Mittwoch, 19.07. 
19:00 Uhr, St. Wolfgang 
Hl. Messe 
 
Freitag, 21.07. 
19:00 Uhr, Altenmarkt 
Heilige Messe  
 
Samstag, 22.07. 
19:00 Uhr, Rabenden 
Vorabendgottesdienst  zum Patrozi-
nium - Sammlung für die Kirche 
 
Sonntag, 23.07. 
10:00 Uhr, Baumburg 
Patroziniums-Festgottesdienst  
 
Mittwoch, 26.07. 
19:00 Uhr, Kirchberg 
Hl. Messe 
Freitag, 28.07. 
19:00 Uhr, Altenmarkt 
Heilige Messe  
 
Samstag, 29.07. 
18:30 Uhr, Rabenden 
Rosenkranz 
 
19:00 Uhr, Rabenden 
Vorabendgottesdienst  
 
Sonntag, 30.07. 
10:00 Uhr, Baumburg 
Pfarrgottesdienst  

Auf einen Blick 
Termine in der Pfarrei Baumburg 

Allen Lesern schon mal eine schö-

ne Urlaubszeit 
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Aktuelle Meldungen 

Impressum: 
 

Pfarrbrief der Pfarrei Baumburg St. Margareta, 83352 Altenmarkt 
Redaktionsteam: Jürgen Wolf, Edith Gois, Monika Woock 
Druck: Die Gemeindebriefdruckerei 
Auflage: 1.700 Stück 
Quellenangaben: direkt bei den einzelnen Bildern und Texten  
Titelbild: R. Piesbergen © GemeindebriefDruckerei.de  
Copyright: Alle Rechte vorbehalten. 

Das Pfarrbrief - Team wünscht 
allen Lesern ein  

schönes Osterfest 

Wie alljährlich bitten wir wieder um das „Kirchgeld“,  das ausschließ-
lich für die Ausgaben in der eigenen Pfarrei bestimmt ist. 
Der Betrag von 1,50 €/pro Person – über 18 Jahre und mit einem eige-
nen Einkommen, bitte überweisen auf das Konto der Kath. Pfarrkirchen-
stiftung Baumburg 
 
IBAN:DE59 7509 0300 0002 1518 80; 
BIC: GEBNODEF1M05 bei der Liga Bank München 
(Vermerk  „Kirchgeld“) 
 
Es liegen Zahlscheine dem Pfarrbrief bei und Kuverts liegen in den Kir-
chen auf. 
 

Jetzt schon herzliches Vergelt`s Gott dafür 
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Kirchenpfleger Konrad Haller 08621-2753 

PGR-Vorsitzende Irmi Stöckl 08621 – 63801 

Gemeindereferentin Irmi Huber 0151/51052662 

Mesner    

  Baumburg / Alten-
markt 

Gabi Kipnick 0151 - 21374741 

Kirchberg Hildegard Hofmann 08621 - 2114 

St. Wolfgang Barbara Schleifer 08621-8366 

Rabenden Irmi Altenweger 08624 - 1744 

Kindergarten Leitung: Münster Stepha-
nie 

08621 - 5818 

Frauenbund Andrea Zeitler 08621-9919060  

KAB Hans Riederer 08621 - 2922 

Caritas Edith Gois 08621 – 63392 

Ursula Stoiber 
Rita Feichtner 

08624 - 1512 
08621 - 63836 

  

Chorleiterinnen Sonja Kühler 08669-788880 

Claudia Judex 08624 -2763 

Regina Mitterer 08621 - 5915 

Kirchenführungen Irmi Huber 0151/51052662 

Pfarrbücherei Telefon im Pfarrheim 08621 - 62318 

Öffnungszeiten: Di. 8.00 bis 10.00 Uhr 
Di. und Fr. 16.00 bis 18.30 Uhr 
 
 

Wichtige Kontakte 
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Kinderseite 


