
Wenn Sie sich für einen Petersberger 

Lehrgang anmelden, folgende Seite 

aufrufen: https://fibs.alp.dillingen.de  

Im Suchtext Petersberg (ohne 

Anführungszeichen) eingeben und 

Lehrgang auswählen – Details anklicken 

– dem Anmeldeprocedere folgen … 

 

Für Religionslehrer:innen i. K. der 

Erzdiözese München und Freising, wenn 

Sie sich in FIBS 2 zu einem Petersberger 

Lehrgang anmelden: 

Zusätzlich einen „Antrag auf Teilnahme an 

einer freiwilligen Fortbildung“ ausfüllen 

(Download im Lehrerportal). 

Diesen Antrag von der Schulleitung 

unterschreiben lassen und senden an: 

Erzbischöfliches Ordinariat München, 

Ressort Bildung Abt. 5.2.1,  

Postfach 330 360, 80063 München  

oder als Scan an: 

gmf@eomuc.de 

 

Für Religionslehrer:innen i. K. der 

Erzdiözese München und Freising, wenn 

Sie sich das erste Mal in FIBS anmelden:  

Die folgende Seite aufrufen: https://

fibs.alp.dillingen.de  

„Anmelden“ anklicken – „Registrierung 

als neuer Nutzer“ und „Lehrkraft/

Mitarbeiter“ wählen  

Pflichtfelder ausfüllen: 

Beschäftigungsverhältnis: nicht-

staatlich und Lehrkraft im Dienst 

der Diözese / Evang. Landeskirche 

Amtsbezeichnung: Religionslehrerin i. 

K. oder Religionslehrer i. K. 

Datenschutzerklärung und 

Nutzungsbedingungen lesen und 

zustimmen. 
Nach der Erstregistrierung die 

Stammschule festlegen:  

Schulnummer: E124 

Erzbischöfliches Ordinariat München, 

Kapellenstr. 4, 80333 München 

 

 

Hauptreferent 

Norbert Fürchow 

Dipl. Soz. Päd, Dipl.Päd 

Donnerstag   

 

17:00 Hinführung zum Thema 

 

18:oo  Abendessen 

19:30 Angebot  

Freitag  

7:30 Morgenlob (Angebot) 

8:00 Frühstück 

 

9:00  Hauptreferat  

Norbert Fürchow 

 

12:00 Mittagessen 

 

15:00 Hauptreferat  

Norbert Fürchow 

 

18:00 Abendessen 

19:30 Angebot  

Samstag  

7:30 Morgenlob   (Angebot) 

8:00 Frühstück 

 

9:00 Religionspädagogische 

Weiterführung (J. Potthoff) 

 

11.15 Gottesdienst 

 

12:00 Mittagessen 

LEHRGANGSPROGRAMM PETERSBERGER 

LEHRGANG  

06.06.– 08.06. 2024 

 

Achtsamkeitsarbeit mit dem 

inneren Schwert 

Selbstmanagement und Spiritualität 

Hinweise zur Anmeldung in FIBS 2 

https://fibs.alp.dillingen.de
mailto:gmf@eomuc.de
https://fibs.alp.dillingen.de
https://fibs.alp.dillingen.de


Informationen zu den Peters-

berger Lehrgängen 

Die Petersberger Lehrgänge sind ein 

Fortbildungsangebot für 

Lehrer/innen an Grund-, Mittel- und 

Förderschulen mit Themen aus dem Be-

reich christlicher Erziehung und Le-

benskultur. Veranstaltet werden sie 

von der Regierung von Oberbayern und 

dem Ressort Bildung / Hauptabteilung  

Religionsunterricht des Erzbischöfli-

chen Ordinariates München.  

Zielgruppe: (Fach)Lehrer/innen, Religi-

onslehrer/innen, Seminarteilneh-

mer/innen, Lehramtsanwärter/innen.  

Zum Konzept der Lehrgänge gehört je-

weils ein Hauptreferat, das in einem 

größeren Rahmen steht. Elemente die-

ses Rahmens sind: spirituelle und musi-

kalische Angebote und eine religionspä-

dagogische Weiterführung. 
 

Leitung /spirituelle Begleitung: 

Pater Rainer Reitmaier SDB, geistlicher 

Mentor 

 

Religionspädagogische Begleitung: 

Julia Potthoff  RL.i.K. 

Organisation: 

Katharina Pföss Lehrerin  Fachberate-

rin für kath. RU/Oberbayern 

 

Petersberger Lehrgang Das Innere Schwert  06.06.- 08.06.2024 

„Mensch werde wesentlich“ (Angelus 

Silesius) 

Wo und wie geht das, „bei mir“ zu sein? Wie 

fühlt es sich für mich an, klar und ent-

schieden zu sein, mich eindeutig in einer Si-

tuation zu bewegen?  

Angelehnt an die initiatische Arbeit von 

Karlfried Graf Dürkheim nutzen wir das 

Schwert als eine Möglichkeit, über unse-

ren Körper und unser Spüren bewusst mit 

unseren inneren Anteilen Kontakt aufzu-

nehmen. Nicht von ungefähr ist das 

Schwert ein wichtiges archetypisches Sym-

bol.  

Beim Üben mit den alten Schwertern der 

japanischen Samurai  aus Holz (Bokken) 

und Bambus (Shinai) entdecken wir, wo und 

wie unser Körper uns dabei unterstützt, 

klar zu sein, wo Blockaden darauf warten, 

dass wir sie auflösen.  

Wenn wir in praktischen Einzel- oder Part-

nerübungen experimentieren, erleben wir 

sowohl  die Wirkung unserer eigenen Klar-

heit als auch die unserer Partner/innen. 

Ich kann frei werden für meinen eigenen 

inneren Weg, der von meiner Mitte geleitet 

ist. 

REFERENT:  

Norbert Fürchow  

Dipl. Soz-Päd, Dipl. Päd 

 

Lehrstuhl für Moraltheo-

logie an der  

Katholisch-Theologischen 

Fakultät der LMU München  

  

PETERSBERGER 

LEHRGANG  

LEHRGANG 

Die Lehrgangsdaten 

 

Beginn:  

Donnerstag  06.06.24 17:00 UHR 

 

Ende: 

Samstag  08.06.24 13:00 UHR 

 

Lehrgangsort: 

Katholische Landvolkshochschu-

le am Petersberg  

Bischof Neuhäusler-Straße 1 

(unteres Haus) 

85253 Erdweg (bei Dachau) 

Tel. 08138-9313-0 

 

Eigenbeteiligung: € 60,— 

Teilnehmerzahl: 20 

Anmeldeschluss:   29.04.24 

 

Reisekosten können nicht 

übernommen werden! 

Bei Stornierung (ab   29.04.24) 

sind die Stornogebühren des Hau-

ses Petersberg zu bezahlen. 

Abmelden bitte bei Pater Reitmaier   

Tel. 089-48092-2360 oder 

Email: RReitmaier@eomuc.de   

Die Fortbildungsveranstaltung wird 

im Sinne Art. 20 Abs. 2 des Bay LBG 

(KWMBI INr.16/2002) anerkannt. 

 

ANMELDUNG NUR ÜBER  FIBS 

Hinweise dazu siehe Rückseite 

 

Es gelten die Corona Vorschriften 


