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Leitartikel

Staade Zeit
Damit wird es wohl dieses Jahr wieder nichts
werden. Früher wurde vor allem der adventliche
Kaufrausch und Konsumhektik vor Weihnachten
beklagt, heute halten uns immer neue Kriegs-,
Katastrophen-  und Gräuelnachrichten in Atem.
Die Welt scheint außer Rand und Band –
wahrlich kein guter Hintergrund für adventliche
Idylle.
Aber idyllisch war der Advent eigentlich gar
nicht gedacht. In den liturgischen Texten der
Adventszeit geht es oft um die Endlichkeit dieser Welt. Und in der 
Weihnachtsgeschichte selbst, da geht es um Flucht und Steuern, um 
fehlende Unterkünfte, ungeplante Schwangerschaften und hartherzige 
Wohnungsinhaber – recht aktuell also.
Wenn wir die Weihnachtsgeschichte bei Lukas lesen, haben wir heute 
meist schöne Krippenspiele und Weihnachtskarten im Hinterkopf. An 
sich ist die Weihnachtsgeschichte aber nicht schön, sondern skandalös: 
Gott will uns Menschen so nahe kommen, dass er selbst einer von uns 
wird – und findet bei den Menschen keinen Platz. Gott ist in dieser Welt
so unwillkommen, dass er mit einem Stall und einer Krippe vorlieb-
nehmen muss. Aber trotzdem ist er da und lässt sich finden von denen, 
die sich auf den Weg machen. Die Großen und Mächtigen merken nichts
von seiner Gegenwart, aber die Hirten finden eine große Freude. 
Lukas konzipiert seine Weihnachtsgeschichte wie die Ouvertüre einer 
Oper. Die wichtigsten Themen seines Evangeliums klingen schon 
einmal an und sollen uns weiter im Ohr klingen: Gott ist bei uns, auch 
wenn diese Welt so gar nicht danach ausschaut. Er will sich finden 
lassen von denen die ihn suchen. Das Licht von Weihnachten leuchtet, 
auch wenn diese Welt dunkel ist. 
Ich wünsche Ihnen allen eine gute Advents- und Weihnachtszeit und die 
Erfahrung, dass die Weihnachtsfreude auch in dunklen Zeiten aufblitzen
kann.

.
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Veranstaltungen im
Dezember/Januar
Fr 01.12. 19:00 Orgelkonzert in der Kirche - 

deutsche und französische (Spät)romantik 
mit Werken von Gigout, Mendelsohn und 
Rheinberger

So 03.12. 19:00 Friedensgebet

Mi 06.12. 09:00 Meditation im Pfarrhaus

14:00 Frauenbund Adventsfeier und 
Mitgliederversammlung im Pfarrheim

Fr 08.12. 19:00 Adventskonzert Camerata Sinfonica in der 
Kirche

So 10.12.  10:00 Allacher Christkindlmarkt, mit 
Krippenausstellung in der Kirche

10:00 Kindergottesdienst im Pfarrheim

15:00 Adventssingen in der Kirche

Mo 11.12. 18:00 Cosmos - offener Treffpunkt junger Menschen 
mit Behinderung im Pfarrheim

Mi 13.12. 09:00 Meditation im Pfarrhaus

Do 14.12. 18:00 Abendandacht mit Lagerfeuer im 
Pfarrgarten

Sa 16.12. 15:00 Ministranten Weihnachtsfeier im Pfarrheim

18:00 Familiengottesdienst, ausgerichtet von den 
Ministranten, mit Einführung der neuen 
Ministranten

So 17.12. 08:00 Stubenmusik in St. Peter und Paul

10:00 Lobpreismusik im Gottesdienst

15:00 KAB Adventsfeier im Pfarrheim

Di 19.12. 19:30 Bußgottesdienst in Maria Himmelfahrt

Mi 20.12. 09:00 Meditation im Pfarrhaus

Do 21.12. 18:00 Stille Anbetung in der Kirche
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Sa 06.01. 10:00 Familiengottesdienst  mit Aussendung
der Sternsinger

Mi 10.01 09:00 Meditation im Pfarrhaus

14:00 Seniorennachmittag im Pfarrheim

Do 11.01. 20:00 Ehrenamtsessen im Pfarrheim

So 14.01. 10:00 KAB Gottesdienst mit Lobpreismusik

15:00 KAB Jahreshauptversammlung

Di 16.01. 19:30 Elternabend Erstkommunion 2024

Mi 17.01. 09:00 Meditation im Pfarrhaus

Do 18.01. 18:00 Stille Anbetung in der Kirche

So 21.01. 10:00 Treffpunktgottesdienst anschl. 
Neujahrsempfang der Pfarreiengemeinschaft
in Allach-Untermenzing im Pfarrheim

Mi 24.01. 09:00 Meditation im Pfarrhaus

19:00 Ökumenischer Gottesdienst für die 
Einheit der christen

Do 25.01. 19:00 Lobpreismusik im Gottesdienst

Sa 27.01. 20:00 Haderlumpenball im Pfarrheim

Mi 31.01. 09:00 Meditation im Pfarrhaus

Sa 03.02. Kinderfaschingsball im Pfarrheim

So 04.02. Kinderfaschingsball im Pfarrheim
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Die Gottesdienste an Heilig Abend und um die Weihnachtszeit
entnehmen Sie bitte dem gesonderten Einleger.



Dem Segen Gottes anvertraut 

Taufen

11.11.2023 Isabella Viktoria Huber
19.11.2023 Anna Lachhammer
19.11.2023 Felix Julian Anetsberger
25.11.2023 Joshua Barth

Beerdigungen

02.11.2023 Christoph  Kubuschok, 82 Jahre
13.11.2023 Edeltraud Zotz, 83 Jahre
14.11.2023 Anna Maria Ertl, 81 Jahre
15.11.2023 Rudolf Flammensböck, 79 Jahre
16.11.2023 Franz Höcherl, 87 Jahre
17.11.2023 Max Leipold, 77 Jahre
17.11.2023 Annemarie Riedlmeier, 88 Jahre
01.12.2023 Roman Doll, 80 Jahre
08.12.2023 Klara Ries, 82 Jahre
Öffnungszeiten des Pfarrbüros um Weihnachten
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Öffnungszeiten des Pfarrbüros
um Weihnachten

Das Pfarrbüro ist in der Woche
vom 27.12.23 bis 29.12.23 geschlossen.

In seelsorgerischen Notfällen während dieser Zeit
wenden  Sie sich bitte an Diakon Norbert Uhlenbruck

nuhlenbruck@ebmuc.de  ,   
Telefon 0178/573453 

mailto:nuhlenbruck@ebmuc.de


Danke für Ihre Spende bei der 
Caritas-Herbstsammlung 2023
Danke an alle, die durch Ihre Spende die örtliche Caritas und unsere 
Pfarrei unterstützt haben. 

Bei der Kirchenkollekte, durch Bareinzahlungen und durch Ihre 
Überweisungen konnte im Herbst 2023 insgesamt 6.914,00 € gesammelt
werden. 60 % davon gehen an die örtliche Caritas, 40% bleiben in der 
Pfarrcaritas. Vielen Dank hierfür.
Weitere Informationen zur Caritas-Sammlung finden Sie unter: 
spenden.caritas-nah-am-naechsten.de/caritas-sammlung

Das ist es, was das neugeborene Kind in der Krippe von uns erwartet:
Wie Gott keine Berührungsängste mit den Menschen hatte, sollen auch
wir untereinander keine Berührungsängste haben. Uns einreihen in die

Reihe aller, die, so wie sie sind, zur Krippe kommen. Miteinander
glauben, füreinander da sein, miteinander feiern.

7



Helfende Hände für den 
Christkindlmarkt 2023

Liebe Gemeinde,
nach dem schönen Christkindl-
markt des letzten Jahres suchen 
wie auch für dieses Jahr frei-
willige Helfer für die Küche, die 
Getränkeausgabe und die Essens-
stände. Viele der bisherigen Helfer
sind wieder dabei, einige leider 
nicht mehr. Deshalb suchen wir 
weitere helfende Hände, die das 

bestehende Team tatkräftig 
unterstützen.
Am Sonntag, den 10.12.23 in der 
Zeit von 11-17 Uhr.
Bitte melden Sie sich bei mir über 
folgende Kontakte.
an-wo-gross@t-online.de
oder 015112866061

Anja Groß
Leitung Organisation 

Christkindlmarkt

Engelämter
Wir laden Sie während der Adventszeit ganz herzlich zu den Engel-
ämtern ein: Um jeweils 7:30 Uhr dienstags in Maria Himmelfahrt und 
freitags in St. Peter und Paul. Bitte bringen Sie zu den Engelämtern eine
Kerze mit. 

Krankenkommunion
Sie sind krank und möchten wenigstens vor 
Weihnachten
wieder einmal die Heilige Kommunion empfangen?
Gerne kommen wir zur Krankenkommunion zu Ihnen
nach Hause. Bitte melden Sie sich im Pfarrbüro unter 
Tel. 81 88 80 17-0.
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Allacher
Christkindlmarkt 

Weihnachtliche Angebote, Nikolaus und
Adventssingen 

in der Kirche

am 10. Dezember 2023

10 Uhr: Festgottesdienst
11-17 Uhr: Christkindlmarkt
14 Uhr: Der Nikolaus kommt

15 Uhr: Adventskonzert
12 +13 Uhr: digitales Kasperletheater für Kinder

Eisenbahn + Glücksrad
              

Wir freuen uns wieder sehr über Ihre 
Stollen- und Kuchenspenden.

Vielen Dank!

9



Wieder ein Abschied
Für mich war es eine recht 
traurige Überraschung, dass unser 
Diakon Norbert Uhlenbruck nun 
nach nunmehr vier Jahren eine 
neue Stelle im erzbischöflichen 
Ordinariat antreten wird. Gerade 
für unsere Jugend und die Minis-
tranten ist er ein wichtiger An-
sprechpartner und Koordinator 
geworden und hat unsere Firmvor-
bereitung auf sehr gute Gleise 
gebracht. Für mich war es eine 
Freude, mit ihm zusammenzuar-
beiten und vielen in unserem 
Pfarrverband ist er in den Predig-
ten, Taufen, Hochzeiten und Beer-
digung zum Begleiter im Glauben 
geworden. 
Während ich diese Zeilen schrei-
be, ist das Verfahren für die Nach-

folgeregelung gerade am Laufen 
und noch nichts Konkretes 
absehbar. Auf alle Fälle wird 
Diakon Uhlenbruck noch die 
Firmvorbereitung in diesem Jahr 
weiter begleiten, wofür ich ihm 
sehr dankbar bin. 

Lieber Nobert, 
Du bist uns in den vier Jahren ans 
Herz gewachsen. Wir sagen Dir 
ein herzliches „Vergelt‘s Gott“ 
und wünschen Dir alles Gute und 
Gottes Segen an der neuen Stelle 
im Ordinariat. Beim Neujahrs-
empfang in Allach am 21. Januar 
wollen wir Dich offiziell verab-
schieden und laden dazu die ganze
Gemeinde ganz herzlich ein. 

Martin Joseph, Pfarrer
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Friedensgebet
Jeden 1. Sonntag im Monat um 19 Uhr
in der Pfarrkirche Maria Himmelfahrt

Sonntag, 3. Dezember 2023
„Auf der Suche nach Frieden“

Lasst uns gemeinsam ein Zeichen setzen
für den Frieden in der Welt!

Das Friedensgebet im Januar entfällt.



Was ich noch zu sagen hätte
Zum 31. Dezember verlasse ich 
nach etwas mehr als drei Jahren 
die Pfarreiengemeinschaft, liebe 
Gemeinde, und wechsele ins Ordi-
nariat mit einem lachendenden 
und einem weinenden Auge. 
Natürlich freue ich mich auf die 
neuen Herausforderungen, aber 
zugleich bin ich traurig darüber, 
nun wegzugehen.
Die Minis und die Jugend werde 
ich sehr vermissen. Die Zusam-
menarbeit mit ihnen hat mir 
durchweg große Freude bereitet. 
So haben die Firmgruppen-
leiter*innen und ich jährlich die 
Sakramentenvorbereitung durch-
geführt, was jedes Mal neben der 
ganzen Arbeit auch ein riesiger 
Spaß war. Aber nicht nur dabei 
waren wir ein super Team. So 
durfte ich auch immer wieder die 
Minis und Jugend dabei unter-
stützen, wenn sie eine Menge 
toller Dinge für unsere Kids und 
Teens auf die Beine gestellt haben,
seien es Fahrten (Zeltlager) oder 
(Tage-) Freizeiten (zu Ostern), 
Spirituelles (Besinnungswochen-
ende) oder Spaßiges (Halloween-
party), um nur ein paar Beispiele 
zu nennen.
Nicht unerwähnt bleiben dürfen 
die durchgängige Unterstützung 
und jederzeit großartige Hilfe mit 

Rat und Tat seitens Pfarrer Martin 
Joseph, des Pfarrbüros (Sekretariat
und Buchhaltung), der Kirchen-
pfleger und Hausmeister. Meinem 
Kollegen Thomas Schmid danke 
ich für seine Ideen und Initiativen,
die Firmvorbereitung (Mentoring) 
und die Jugendarbeit (Teeny-
Gottesdienste) betreffend sowie 
den Projektleitern und Men-
tor*innen, dass sie durch ihr Enga-
gement die Firmvorbereitung ab-
solut bereichert haben. Elizabeth 
hatte immer ein offenes Ohr und 
war rasend schnell, wenn es 
darum ging, neue Dinge auf 
unsere Homepage zu veröffent-
lichen.
Bei Beisetzungen, Taufen, Ves-
pern und Hochzeiten sowie im 
Sommer oder zu Weihnachten bei 
Wortgottesdiensten habe ich 
immer wieder gerne und kon-
struktiv mit Simon und Dorle 
sowie Barbara, Udo und Werner 
zusammengearbeitet. So war es 
möglich, gemeinsam viele musi-
kalisch und auch sonst äußerst 
ansprechende Feiern zu gestalten, 
wo Trauernde Trost gefunden und 
Brautleute sich wirklich gefreut 
haben. Das war sehr schön zu 
sehen.
Immer gleich zu Beginn des 
Jahres waren die Sternsinger aus 
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St. Martin unterwegs, indem sie 
singend und segnend durch die 
Straßen von Untermenzing zogen 
und dabei für Not leidende Kinder
in der Welt sammelten. Zusammen
mit einem kleinen, sehr netten 
Team haben wir diese Aktion 
perfekt organisiert, die könig-
lichen Gewänder bereitet und die 
Majestäten eingekleidet und ver-
sorgt. Gestartet sind wir jeweils 
mit einem Familiengottesdienst 
auf der Wiese hinter dem Pfarr-
heim, bei dessen Gestaltung sich 
Katrin stets dankenswerterweise 
sehr engagiert hat.
Schließlich möchte ich mich bei 
der ganzen Gemeinde bedanken: 

für den Zuspruch, aber auch für 
die – zum Glück stets freundliche 
- Kritik: „Herr Diakon, bitte 
sprechen Sie etwas lauter. Man 
versteht Sie sonst kaum.“ Ich 
hoffe, den ein oder anderen 
Hinweis beherzigt und mit 
mancher Predigt zur Stärkung des 
Glaubens und zum Nachdenken 
angeregt zu haben. 
So, nun hoffe ich, niemanden 
vergessen zu haben. Allen für alles
sage ich ein herzliches „Vergelt´s 
Gott“. Zugleich wünsche ich der 
Pfarreiengemeinschaft für die 
Zukunft weiterhin Gottes reichen 
Segen.

Ihr Diakon
Norbert Uhlenbruck
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Eucharistiefeier mit Lobpreismusik
Sonntag, 17. Dezember, 

um 10:00 Uhr,
Sonntag, 14. Januar, 

um 10:00 Uhr

Donnerstag, 25. Januar, 
um 19:00 Uhr,

jeweils in der Pfarrkirche
Maria Himmelfahrt

•

Herzliche  Einladung  zum  Gottesdienst  mit  neueren  Liedern  und
musikalischer Begleitung durch Klavier, Cajon, Querflöte, Gitarre,
Kontrabass und Gesang.

Euer Lobpreisteam



Mach mit beim Weltgebetstag
Jedes Jahr am 1. Freitag im März 
wird weltweit der Gottesdienst zum 
Weltgebetstag gefeiert. Doch was ist 
das, der Weltgebetstag?
Im Jahr 1927 wurde erstmals 
international ein Weltgebetstag von 
christlichen Frauen unterschiedlicher 
Konfessionen gefeiert, um auf die 
Situation von Frauen aufmerksam zu 
machen, und somit dieser 
ökumenische Welttag ins Leben 
gerufen. Christliche Frauen aus den 
unterschiedlichsten Ländern wählen 
Texte, Gebete und Lieder aus. Diese 
werden dann in weltweiten 
Gottesdiensten gefeiert.
Doch der Weltgebetstag ist viel mehr 
als ein Gottesdienst im Jahr. Frei 
nach seinem internationalen Motto 
„informiert beten, betend handeln“ –
„informed prayer, prayerful action“ – 
informiert er über Leben und 
Glauben in anderen Ländern und 
Kulturen. Näheres zur Geschichte 
und Idee des Weltgebetstages finden 
Sie auf www.weltgebetstag.de

Hier in Allach-Untermenzing feiern 
die drei Gemeinden Maria 
Himmelfahrt, 
St.Martin/Untermenzing und 

Epiphanias jedes Jahr diesen Tag mit 
einem ökumenischen Gottesdienst, 
gestaltet von Frauen aus den 
genannten Gemeinden und einem 
anschließenden landestypischen 
Essen mit Informationen über das 
Land und die Situation der Frauen in 
dem jeweiligen Land. 

Und für dieses Organisationsteam 
suchen wir Verstärkung! Vielleicht 
haben Sie ja Lust, sich einmal im Jahr
mit dem Glauben und Leben von 
Frauen in den unterschiedlichsten 
Ländern auseinander zu setzen, die 
Geschichte dieser Länder 
kennenzulernen. Wir treffen uns in 
der Regel 1-2 Mal im Januar und 
Februar, um die Hauptrichtung des 
Gottesdienstes und den Rahmen der 
Veranstaltung zu besprechen sowie 
die Kleingruppen festzulegen, die die 
einzelnen Gottesdienstteile 
ausarbeiten.

Sollten wir Ihr Interesse geweckt 
haben, melden Sie sich bitte bei Ilona
Böhm (Tel.: 8131321) oder im 
Pfarrbüro (81 88 80 17-0)! 
Wir freuen uns auf SIE!!

Das Organisationsteam
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Der ökumenische Arbeitskreis Asyl
löst sich auf
„Wahrgenommen haben wir, was 
wir längst wussten, so richtig erst, 
als vietnamesische Flüchtlinge 
regelmäßig in unseren Kirchen 
auftauchten: dass es eine Asyl-
bewerberunterkunft in unserem 
Stadtteil gab, damals 1985....
Wir hörten ihre Leidensgeschich-
ten, sahen die schlimmen Lebens-
bedingungen im Heim ... und 
wussten, dass da eine Aufgabe auf
uns zukommen wird.“
Diese Worte der damaligen Pfarrer
unserer evangelischen und katho-
lischen Gemeinden in Allach, 
Pfarrer Kräenbring und Pfarrer 
Schönhuber, anlässlich des 10-
jährigen Bestehens des Ökume-
nischen Arbeitskreises Asyl be-
schreiben den Anfang des Arbeits-
kreises. Das war 1986, als die so-
genannten „boat people“ zu uns 
kamen. Seit damals gibt es die 
Gemeinschaftsunterkunft an der 
Hintermeierstraße und seit damals 
auch uns, den Ökumenischen AK 
Asyl, gegründet von meiner Vor-
gängerin, Frau Götte aus der ev. 
Gemeinde Epiphanias.
Unsere Pfarrer hatten recht: Auch 
heute gibt es diese Aufgabe, den 
Menschen, die inzwischen nicht 
mehr aus Vietnam, sondern aus 

vielen Ländern der Erde zu uns 
kommen, zu helfen hier Fuß zu 
fassen.
Zu Beginn waren es 30-40 Ehren-
amtliche, die mit Begeisterung 
und viel Engagement im Heim 
arbeiteten: Behördengänge, Haus-
aufgabenbetreuung, Deutschunter-
richt und -nachhilfe, Kleideraus-
gabe, Frauenfrühstück, Woh-
nungspaten zur Unterstützung bei 
der Wohnungssuche, Bewerbungs-
training, Unterstützung bei der 
Suche von Jobs und, und, und….
Doch mit der Zeit wurden es 
immer weniger. Familie, Beruf 
oder auch Krankheit forderten 
ihren Tribut. Sie zu ersetzen wur-
de immer schwieriger. Asyl war 
lange Zeit kein Thema, zumindest 
nicht bis 2015, das Heim ver-
schwand aus dem Bewusstsein 
vieler. Und so schrumpfte der 
Kreis im Laufe der vielen Jahre 
auf jetzt 6 Frauen und 1 Mann, die
zumindest die Hausaufgabenbe-
treuung der Kinder und den 
Deutschunterricht aufrecht 
erhielten. 
Nun wird das Heim an der Hinter-
meierstraße im Zuge der Neube-
bauung des Kirschgeländes abge-
rissen. Die seit einiger Zeit hier 
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untergebrachten afghanischen 
Ortskräfte werden mit ihren Fami-
lien auf München und das Umland
verteilt. Wo sie hinkommen wis-
sen wir nicht bzw. nur dann, wenn
private Kontakte bestehen.
Und somit löst sich auch der 
Ökumenische Arbeitskreis Asyl 
auf. Wir blicken auf 37 Jahre ehr-
enamtliches Engagement in der 
Hintermeierstraße zurück. Ich 
denke, darauf können wir stolz 
sein! Viele schöne Momente ha-
ben wir erlebt, viele Menschen 
kennengelernt. Mitunter sind auch
Freundschaften entstanden, die 
z.T. bis heute bestehen. Für mich -
und sicher auch für alle, die mit-
gearbeitet haben - waren es inter-
essante und schöne Jahre. Wir ha-
ben viel über Asylpolitik, Flucht, 
Integration erfahren, sind interes-
santen Menschen aus vielen Län-
dern begegnet, haben deren 
Schicksale kennengelernt. Wir ha-
ben aber auch eine gehörige Por-
tion Frust, Ungerechtigkeit und 
Unverständnis erlebt. Beim 
Schreiben dieser Zeilen fallen mir 
so viele Erlebnisse aus diesen Jah-
ren ein, doch das würde hier zu 
weit führen.
Und so bleibt mir nur noch, 
DANKE zu sagen! Danke an die 
Mitarbeiter von Caritas/Alveni vor
Ort in der Hintermeierstraße und 
ihre Nachfolger von der AWO, die

2020 übernommen haben, für die 
gute Zusammenarbeit. Danke auch
an all diejenigen, die unsere Arbeit
finanziell und mit Sachspenden 
unterstützt haben! Der wichtigste 
Dank jedoch gilt euch, die ihr in 
diesen 37 Jahren mitgearbeitet und
euch engagiert habt, manche von 
euch über lange Jahre! Ein von 
Herzen kommendes Vergelt‘s 
Gott! Ohne eure Bereitschaft zu 
helfen, ohne eure Ideen und spon-
tanen Einsätze wäre vieles nicht 
möglich gewesen! Es hat viel 
Spaß und Freude gemacht, euch 
kennenlernen und mit euch zu-
sammenarbeiten zu dürfen!
Zum Schluss möchte ich – aus 
gegebenem Anlass etwas abge-
ändert - noch einmal aus dem 
Grußwort der beiden Pfarrer 
zitieren: ...Freude erlebten und 
erleben die im AK Engagierten 
und - oft mehr - auch Frust. Doch 
er hat lange überlebt, trotz man-
cher Schwierigkeiten. Die Men-
schlichkeit erforderte es! 
Anknüpfend an diese Aussage 
hoffe ich, dass sich nach dem Bau 
der neuen Unterkunft in Allach 
wieder engagierte Menschen fin-
den und zusammentun, um die 
Bewohner dieser Unterkunft will-
kommen zu heißen und ihnen das 
Ankommen in einem neuen Leben
zu erleichtern. 

Ilona Böhm, Ökumenischer AK Asyl
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  Könige gesucht! 

Liebe Kinder, liebe Eltern,
für die Sternsingeraktion am 6. Januar suchen wir wieder Könige. Die 
Sternsinger ziehen durch die Straßen unserer Pfarrei, verkünden den 
Menschen die Weihnachtsbotschaft, singen Lieder und bringen den 
Segen Gottes für das kommende Jahr. Gleichzeitig sammeln sie Geld für
Kinder in den armen Ländern der Dritten Welt. 

Dafür suchen wir Kinder. die bereit sind, am Dreikönigstag, Samstag, 
6. Januar für drei Stunden, als Könige gekleidet, durch die Straßen von 
Allach zu ziehen.
Und wir suchen Erwachsene oder Jugendliche als Begleiter. 
Liebe Kinder, füllt also bitte mit Euren Eltern den Anmeldezettel aus 
und gebt ihn im Pfarrbüro ab. 
Die Sternsingerprobe machen wir beim Lagerfeuergottesdienst 
Donnerstag, 14. Dezember um 18:00 Uhr. Gerne könnt Ihr Euch auch 
per email unter mjoseph@ebmuc.de zu dieser Aktion anmelden.Ich 
freue mich auf euch! 

Martin Joseph, Pfarrer
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Herzliche Einladung zum 
Seniorennachmittag 

am Mittwoch, 10. Januar 2024 um 14 Uhr 
im Pfarrsaal von Maria Himmelfahrt 

Wir wollen auf ein gesegnetes Neues Jahr, vor allem auf die 
Gesundheit anstoßen. Anschließend besucht uns eine Mitarbeiterin 
des Alten- und Servicezentrums, die uns ihre Arbeit im Allgemeinen
und das Angebot der Außenstelle am Oertelplatz im Speziellen 
vorstellt. Auch auf das gemütliche Beisammensein bei Kaffee und 
Kuchen dürfen Sie sich freuen.

mailto:mjoseph@ebmuc.de


Abendandacht Feuer & Flamme
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Maria Himmelfahrt
Allach

St. Martin
Untermenzing

Gottesdienste für Kinder und Familien in der
Pfarreiengemeinschaft

Sonntag, 21.01.2024

10:00 Uhr 
in der Pfarrkirche Maria Himmelfahrt

Treffpunktgottesdienst

Donnerstag, 14.12.2023

18:00 Uhr 
im Pfarrgarten

Abendandacht mit Lagerfeuer

Samstag, 06.01.2024

10:00 Uhr 
in der Pfarrkirche

Familiengottesdienst
Aussendung der Sternsinger

Sonntag, 10.12.2023

10:00 Uhr 
im Pfarrheim

Kindergottesdienst

Sonntag, 03.12.2023

11:00 Uhr 
       in der Pfarrkirche

Familiengottesdienst

Sonntag 10.12.2023

11:00 Uhr 
im Pfarrheim

Kindergottesdienst

Samstag, 06.01.2024

11:00 Uhr 
in der Pfarrkirche

Familiengottesdienst
Aussendung der Sternsinger



Heilig Abend mit Kindern

in Maria Himmelfahrt

15:00 Uhr Krippenfeier für kleine Kinder
im Pfarrheim

16:30 Uhr Krippenfeier für Schulkinder
in der Pfarrkirche

in St. Martin Untermenzing

16:30 Uhr Kindergottesdienst für Kindergarten-
und Grundschulkinder
Wiese hinter dem Pfarrhaus

16:30 Uhr Jugendgottesdienst
auf der Pfarrheimwiese
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Der alternative Weihnachtsspaziergang!

Jubiläum! 1223 - 2023:  Seit 800 Jahren gibt
es Weihnachtskrippen!

Wald-
weihnacht

An einer echten Krippe in freier Natur feiern wir wie damals der 
Hl. Franziskus eine Weihnachts-Andacht und singen Lieder zur Heiligen
Nacht.
Für alle Menschen und Kinder mit Sinn und Augen für Romantik und 
weihnachtlichen Segen! Geistliche Leitung: Pfarrer Martin Josseph

2. Weihnachtsfeiertag
Dienstag 26. Dezember 2023
Am Besten etwa 16 Uhr beim Brückerlwirt, Goteboldstraße losgehen 
(gut zu parken bei den Badeparkplätzen)

Beginn der Andacht an der Krippe: 16:30 Uhr

Sie gehen am Langwieder Bach entlang ca. 10 Minuten zu Fuß zur 
Krippe auf dem Tipigelaände. Windlichter sind am Eingang zum 
Gelände zu erwerben.
Dauer der Andacht ca. 40 Minuten. Bitte warm anziehen.
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MiniPlan

03.12.2023 10:00 Uhr
Elisabeth Ansin Felix Ansin

Raphael Simic Franz Schreibauer

Sarah Meixner Chiara D’Antonio

Aalina Marie Kozole Moritz Andre Thiemig

07.12.2023 19:00 Uhr
Yosefin Seitz Ylva Seitz

Annalena Schmalreck Alexander Schmalreck

Magdalena Frank Niklas Schwald

10.12.2023 10:00 Uhr
Antonia Stuppy Friederike Niggl

Teresa Riegel Nino Preißler

Niklas Wittmann Leon Obermaier

Christoph Mönius Mario Mastroianni

14.12.2023 19:00 Uhr
Theresa Zanner Katharina Zanner

Philipp Zanner Carla Kausemann

Maximilian Lang Korbinian Müllerlei

17.12.2023 10:00 Uhr
Helena Poldrugac LaTisha Poldrugac

Lina Glaaß Johanna Lindlein

Theresa Maier Lorenz Maier

Theo Bräuherr Rosmarie Tausch

21.12.2023 19:00 Uhr
Christina Rosenhammer Thomas Rosenhammer

Mila Karabelas Joah Karabelas

Jakob von Eichhorn Luca Hecht
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11.01.2024 19:00 Uhr
Elisabeth Ansin Felix Ansin

Yosefin Seitz Ylva Seitz

Raphael Simic Franz Schreibauer

14.01.2024 10:00 Uhr
Antonia Stuppy Friederike Niggl

Tim Seidel Sarah Seidel

Leonie Antsberger Natalie Antsberger

Tobias Hölzl Felix Hölzl

18.01.2024 19:00 Uhr
Annalena Schmalreck Alexander Schmalreck

Katharina Zanner Niklas Schwald

Theresa Zanner Philipp Zanner

21.01.2024 10:00 Uhr
Theresa Maier Teresa Riegel

Katharina Hatzl Nino Preißler

Mario Mastroianni Christoph Mönius

Niklas Wittmann Leon Obermaier

25.01.2024 19:00 Uhr
Christina Rosenhammer Thomas Rosenhammer

Mila Karabelas Joah Karabelas

Maximilian Lang Korbinian Müllerlei

28.01.2024 10:00 Uhr
Jakob von Einhorn Luca Hecht

Sarah Meixner Chiara D’Antonio

Aalina Marie Kozole Moritz Andre Thiemig

Helena Poldrugac LaTisha Poldrugac
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Liebe Minis, 

im Dezember stehen einige Termine an. Genauere Infos erhaltet ihr 
nochmal separat über den Weihnachtsbrief (alle Terminangaben könnten
sich noch ändern -> finale Informationen im Weihnachtsbrief): 

08.12.23 17:00 Uhr – gemeinsame Gruppenstunde –  Plätzchen backen
10.12.23 - Christkindlmarkt
16.12.23 18:00 Uhr Ministrantengottesdienst

(Weihnachtsfeier vorher ~14:00 Uhr)
24.12.23 13:00 Uhr Probe für die Christmette

   23:00 Uhr Christmette
25.12. & 26.12.23 – 10:00 Uhr Gottesdienst

Eure Omi’s

Ökumene
Weltweit beten im Januar Christen für die Einheit  der
getrennten Kirchen. Anlässlich dieser Gebetswoche für
die Einheit der Christen laden die drei Gemeinden St.
Martin, Maria Himmelfahrt und Epiphanias ganz
herzlich zum  

ökumenischen Gottesdienst 
am Mittwoch, 24. Januar um 19:00 Uhr

in St. Martin Untermenzing. 
Pfarrer Martin Joseph
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Einladungen

Liebe Musikbegeisterte, 

ich lade Euch herzlich zu den Veranstaltungen im Dezember ein:
Freitag, 
01.12.2023

19:00 Orgelkonzert (Wiederholung des Konzerts 
vom 29.11.) in Maria Himmelfahrt

Freitag, 
08.12.2023

19:00 Sinfoniekonzert der Camerata Sinfonica in
Maria Himmelfahrt

Sonntag, 
10.12.2023

10:00 Gottesdienst zur Eröffnung des 
Christkindlmarkts mit Chor und Schola

15:00 Traditionelles Adventssingen in Maria 
Himmelfahrt

Sonntag, 
17.12.2023

08:00 Gottesdienst mit Stubnmusik und 
Dreigesang in St. Peter und Paul

Sonntag, 
17.12.2023

10:00 Gottesdienst mit Lobpreismusik in Maria 
Himmelfahrt

Sonntag, 
24.12.2023

16:30 Kindermette in Maria Himmelfahrt
18:00 alpenländische Christmette in 

St. Peter und Paul
22:30 musikalische Einstimmung in Maria 

Himmelfahrt
23:00 Christmette (Wortgottesfeier mit 

Eucharistie) in Maria Himmelfahrt
Montag, 
25.12.2023

10:00 Gottesdienst mit Weihnachtsliedern und 
Duos für zwei Querflöten

17:00 Feierliche Vesper mit Männerschola in St. 
Martin

Dienstag, 
26.12.2023

10:00 Festgottesdienst mit Chor und Orchester 
in Maria Himmelfahrt: K. Kempter, 
Pastoralmesse in G und I. Schnabel, 
Transeamus usque Betlehem.

Alle Musiker freuen sich über zahlreiche Gäste.

Euer Kichenmusiker
Simon
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Kinderchor im Januar und Februar
Liebe Kinder, 
der Kinderchor (ab der 2. Schulklasse) trifft sich:

11.01.2024 16:15 Probe
18.01.2024 16:15 Probe
21.01.2023 09:30

10:00
Ansingprobe 
Gottesdienst

22.02.2024 16:15 Probe
29.02.2024 16:15 Probe
03.03.2024 09:30

10:00
Ansingprobe
Gottesdienst

Die Noten und Aufnahmen schicke ich Euch wieder ca. eine vor der 
ersten Probe. Natürlich sind immer neue Sängerinnen und Sänger 
willkommen – schreibt mir bitte kurz per Email 
(kirchenmusiker@simon-zeitler.de) damit ich auch Euch das Material 
schicken kann.

Euer Kirchenmusiker Simon

Das ist wahrscheinlich der größte Wunsch für das neue Jahr. Frieden 
zwischen den Nationen. Frieden in den Familien, am Arbeitsplatz, in 
Vereinen ... Frieden mit der Schöpfung und auch Frieden mit sich selbst.
Der Engelswunsch aus der Heiligen Nacht: „Ehre sei Gott in der Höhe 
und Friede auf Erden den Menschen seines Wohlgefallens“ steht auch 
über dem neuen Jahr.
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Am Dreikönigstag, Samstag, 6. Januar ziehen wieder die Sternsinger 
durch die Straßen unserer Pfarrei. Sie bringen den Segen für das neue 
Jahr in die Häuser und Familien und sammeln für Kinder in den armen 
Ländern der Dritten Welt. 

 „Gemeinsam für unsere Erde – in Amazonien und weltweit“ 

lautet dieses Jahr das Motto der Sternsinger. Die Bewahrung der 
Schöpfung und der respektvolle Umgang mit Mensch und Natur stehen 
im Fokus der deutschlandweiten Aktion Dreikönigssingen 2024.

Im Gottesdienst um 10:00 Uhr werden unsere Allacher Sternsinger 
feierlich ausgesendet und dann geht’s los auf den Weg durch unsere 
Pfarrei. 

Besucht werden alle Familien, die sich bei uns in den vergangen Jahren 
gemeldet haben und einen Besuch der Sternsinger wünschen.

Wenn auch Sie von den Sternsingern besucht werden möchten, melden 
Sie sich bitte bis zum 30. Dezember im Pfarrbüro Tel.81 88 80 17-0 
oder schriftlich.

(Maria-Himmelfahrt.Muenchen@ebmuc.de)

Falls Sie nicht mehr besucht werden möchten oder in diesem Jahr 
verhindert sind, geben sie doch bitte ebenfalls im Pfarrbüro Bescheid.

Martin Joseph, Pfarrer

Die Heiligen Drei Könige folgten dem Stern, 
um das Kind in der Krippe mit ihren Geschenken zu
ehren.
Machen wir uns auf den Weg, um den zu preisen, 
der sich uns zur Speise gibt.
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Katholischer Deutscher Frauenbund

03.12.   19:00 Uhr  Friedensgebet „Auf der Suche nach Frieden“

06.12.   14:00  Uhr  Adventsfeier mit anschließender Mitglieder-        
                                versammlung

10.12.   Christkindlmarkt Pfarrei
                
14.12.-  Christkindlmarkt auf dem Oertelplatz
17.12.   Wir nehmen mit einem Stand daran teil 
              Wer gerne beim Verkauf mithelfen möchte, kann sich bei
              Th. Hans, Tel. 0163 162 78 97, melden

Im Dezember feiern Geburtstag:
Irmgard Mühl, Monika Zaun, Dragica Schuhbauer.

und im Januar:
Ilse Titz, Monika Neidhardt, Marianne Weigl, Ilse Gänswürger, 
Waltraud Kempf, Christine Weißhardt, Gabriele Stern-Gerneth,
Anneliese Pangerl, Elisabeth Arzberger, Maria Eberle.
Wir gratulieren und wünschen alles Gute!

24.01.   Ratschen und gemeinsam essen im Würmtalhof 
             ab 18:00 Uhr.

Bücherflohmarkt im Oktober
Der Bücherflohmarkt war wieder ein großer Erfolg. Vielen Dank an
alle, die dazu beigetragen haben.
Vom Erlös haben die Ministranten für ihre „tragende Rolle“ 100 € 
erhalten und die Pfennigparade 400 €. Die Mitarbeiter sorgen dafür, 
dass die übriggebliebenen Bücher noch gut verwertet werden.
Es gibt bereits einen neuen Flohmarkttermin: 9./10. März 2024. 
Bitte vormerken!
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Katholische Arbeitnehmerbewegung

Wir laden ein zur

Adventsfeier
Sonntag, 17. Dezember um 15:00 Uhr
Pfarrheim Maria Himmelfahrt
Musikalische Gestaltung:
Germeringer Saitenspiel
Alle Gemeindemitglieder sind dazu herzlich
eingeladen.

KAB - Jahresgottesdienst 
Sonntag, 14. Januar 2024 um 10:00 Uhr
für unsere verstorbenen Mitglieder und Präsides.
Danach 

KAB - Jahreshauptversammlung
15:00 Uhr im Pfarrheim

Im Januar gratulieren wir unseren Mitgliedern:
Monika Neidhardt, Adolf Pröll, Erhard Graßmann, Michael Krischer 
und Elisabeth Arzberger. Herzlichen Glückwunsch!

Allen Mitgliedern, Freunden und Mitarbeitern in der KAB danken wir 
für das Engagement und die Treue im Jahr 2023. Wir wünschen Ihnen 
und Ihren Familien, sowie der ganzen Pfarrgemeinde, ein frohes und 
gesegnetes Weihnachtsfest und für das Jahr 2024 viel Gesundheit, 
Erfolg und Gottes Segen.

Die Vorstandschaft
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 Maria Himmelfahrt München Allach

http://www.google.de/imgres?q=advent&um=1&hl=de&sa=N&biw=1280&bih=603&tbm=isch&tbnid=64-s-xhp6BG2DM:&imgrefurl=http://www.3faltigkeit-fraulautern.de/typo3/kirchenjahr.0.html&docid=berEfTNdrRw21M&imgurl=http://www.3faltigkeit-fraulautern.de/typo3/uploads/RTEmagicC_advent.jpg.jpg&w=224&h=247&ei=GSyhUNXfDdGL4gTqmYCwDQ&zoom=1&iact=hc&vpx=1018&vpy=288&dur=141&hovh=197&hovw=179&tx=75&ty=153&sig=106740785504541922434&page=2&tbnh=133&tbnw=121&start=21&ndsp=24&ved=1t:429,r:17,s:21,i:261%E5%A1%B9%EF%92%81%E1%B4%BB%E4%A1%BF%E2%B2%AF%E5%B6%82%E8%97%84%E6%8C%A7%EA%AE%A5


Programm Dezember 2023
Unsere Öffnungszeiten regulär:
Montag 16 Uhr – 20 Uhr
Dienstag 16 Uhr – 20 Uhr
Mittwoch 16 Uhr – 20 Uhr
Donnerstag 16 Uhr – 20 Uhr
Freitag 16 Uhr – 22 Uhr

Kids-Club von 6 bis 11 Jahre
Mo - Fr immer von 16 - 19 Uhr

Montag: Sport, Spiel & Spaß
Dienstag: immer unterschiedliche Projekte wie Naturerkundung, Sport, 

Kreatives, Musik etc., 1x pro Monat Kinderdisco
Mittwoch: Internationale Küche „gemeinsames Kochen“
Donnerstag: Erster und letzter Donnerstag im Monat 

Mädchengruppe/Jungsgruppe; ansonsten immer 
unterschiedliche Projekte 

Freitag: immer verschiedene Projekte oder Ausflüge
Während der Weihnachtsferien ist der Jungendclub geschlossen.

Jugendclub ab 12 Jahre
Donnerstag: ab 19 Uhr bis 20 Uhr
Freitag: ab 16 Uhr bis 22 Uhr

Billard, chillen, quatschen, kochen, Fußball, Basketball, 
Lagerfeuer, Projekte, Spielkonsolen, Musik, Bauwagen, 
Ausflüge,….

Der Jugendclubbus fährt ab 18 Uhr stündlich und nach Bedarf um 21:30 
Uhr  zum Allacher und Karlsfelder Bahnhof um euch hinzubringen. 
Wir freuen uns auf euch! Ruft an und informiert euch 😊
Auch dieses Jahr führt der Kolping Jungendclub Allach das 
beliebte Glücksrad am Weihnachtsmarkt am 10.12.23 durch. 
Jugendclub Allach, Pasteurstraße 55, 80997 München Tel. 089 / 812 66 30

www.jugendclub-allach.de; www.facebook.com/jugendclub.allach
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http://www.jugendclub-allach.de/
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Rege lmäß ige
Go t t es d iens t e

Maria Himmelfahrt St. Peter und Paul St. Martin

Sa 17:00 Uhr
Rosenkranz

18:00 Uhr

So 10:00 Uhr 8:00 Uhr 11:00 Uhr

Di   7:30 Uhr

Mi 18:00 Uhr

Do 19:00 Uhr

Fr 7:30 Uhr

Katholisches Pfarramt Maria Himmelfahrt
Höcherstraße 14, 80999 München

 Telefon 81 88 80 17-0, Fax 81 88 80 17-18

Bürozeiten: Mo - Do:   9:00 – 12:00 Uhr
Termine außerhalb der Bürozeiten nach Vereinbarung

maria-himmelfahrt.muenchen@ebmuc.de; www.pv-allach-untermenzing.de
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