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MITTWOCH

ERÖFFNUNG
Kreuzzeichen 
oder 
O Gott, komm mir zu Hilfe, GL 627, 1

HYMNUS 
Gott loben in der Stille, GL 399

PSALM 128
Selig, wer Gott fürchtet, GL 71, 1, mit GL 71, 2

KURZLESUNG
Jes 55, 8 -11

STILLE | MUSIK | GESANG
Dein Wort ist Licht und Wahrheit, GL 630, 4,
oder 
Impuls (C. Moosbach)   

VATER UNSER mit Doxologie

SEGEN | SEGENSBITTE (GL 591, 2 bzw. GL 626, 5)

GESANG ad libitum

Zeige uns den Weg, GL MFs 787

GEBETE

IMPULS 1 

Mittagsgebet

Mitten am Tag  Mitten am Tag
in den Himmel greifen das Andere gelten lassen
mit kurzen Armen  essen und nicht vergessen
aber immerhin wer es gemacht hat
ins Jenseits von Zeit Zweck und Ziel lachen und beten
ein flüchtiger Blick mit eiligem Mund
immerhin  aber immerhin

IM JAHRESKREIS
MITTAGSGEBET – STATIO WÄHREND DES TAGES

1 Carola Moosbach, Himmelsspuren. Gebete durch Jahr und Tag, Neukirchener Verlagshaus 2001, S. 15. Rechte bei der Autorin (www.carola moosbach.de)


